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(507SSE21) 
MODEL QUESTION PAPER  

B.A. DEGREE EXAMINATION, 
Third Year - Fifth Semester 

Part – II : Sociology  

Paper – VI : SOCIAL DEMOGRAPHY 
Time : Three hours        Max. Marks: 70 

SECTION A-(5 x 5 = 25 marks) 
Answer any FIVE questions. 
Each answer carries 5 marks. 

 
1. Demography 

జõùāసɓя 

2.  Population Census 

జõù గణన 

3. Composition 

ѿёɂ 

4. Halthus Theories 

ఆǔగɇ ħóɀంñѓ 

5. Population Theory 

జõù ħóɀంతం 

6. Population Growth 

జõù Ţёйదల 

7. Fertility 

సంñǍతɂĕȽ 

8. Population Education 

జõù Ĥదɇ 

9. Rapid Population 

ƐగవంతЇన జõù 



10.  Family Planning 

зсంబ ęయంʖణ 

 
SECTION B - (3 x 15 = 45 marks) 

Answers any THREE questions. 
Each answer carries 15 marks. 

11.  Define Demography. Explain the nature and scope of social Demography. 

జనù సúజ āసɓяъ ęరɌċంċ, óę సɌùవя మĠѐ పĠĘలъ ĤవĠంыя.  

12.  Explain the population census and vital registration. 

జõù గణన మĠѐ яఖɇЇన నǒшъ ĤవĠంచంĒ. 

13.  Define theory of Demographic transition. 

జõù పĠవరȽన ħóɀంñęɁ ęరɌċంచంĒ. 

| 14.  Explain the causes and consequences of Migration. 

వలసз గల âరðѓ మĠѐ పరɇవăõѓ ˉѐя. 

15. Write about the causes and consequences of Rapid Population growth in India. 

ùరతƃశంǖ ƐగవంతЇన జõù Ţёйదలз âరðѓ మĠѐ పĠðúల йĠంċ ˉѐя. 

16.  Define Population education and family welfare. 

జõù Ĥదɇ మĠѐ зсంబ సంƕúęɁ ęరɌċంచంĒ. 

------------ 
  



             

 
ĤషయҠċక 

 

 

öఠం సంఖɇ   öఠం Ɔё   
       Ɔč సంఖɇ 
   ъంĒ           వరз 

1 జõù āసɓం : ęరɌచనం, సɌùవం మĠѐ పĠĘ      1.1      -     1.9 

2 జõù āసɓం - ఇతర ăంĉక āăɓలǉ సంబంధం       2.1     -     2.7 

3 జõù దñȽంశం - җþôüѓ       3.1     -     3.14 

4 జõù ħóɀంñѓ - úలȾȣ జõù ħóȿంతం       4.1     -     4.8 

5 జõù పĠవరȽõ ħóɀంతం       5.1     -     5.6 

6 అతɇంñъѿల జõù ħóɀంతం       6.1     -     6.5 

7 
ĢంȄ ęĠɆĕ : ùరతƃశంǖ Ģంగ ęషɂĕȽę ęüɀĠంŷ 
అంāѓ 

      7.1     -    7.8 

8 వǓ ęĠɆĕ - ęüɀĠంŷ అంāѓ       8.1     -    8.10 

9 ăరవతɌы ęüɀరâѓ       9.1     -    9.15 

10 మరȽɹతɌ తйȰదలз âరðѓ      10.1    -    10.8 

11 వలస : సɌùవя మĠѐ ʿяఖɇత     11. 1    -    11.5 

12 
అĝవృėɀ œంшцనɁ ƃāǖɊę అĘక ăరవñɌęĆ 
âరâѓ 

    12. 1    -    12.11 

13 జõù Ĥదɇ : ùవన, లąɇѓ మĠѐ ఆవశɇకత     13. 1    -    13.8 

14 зсంబ ęయంʖణ మĠѐ зсంబ సంƕమం     14. 1    -    14.8 

 



eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeedüe÷» »HêuÛ≤ XÊÅdüÔeTT... 1.1 »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ : ìs¡«#·q+...

bÕsƒ¡+ ` 1

»HêuÛ≤ XÊÅdüÔ+ : ìs¡«#·q+, dü«uÛ≤e+ eT]j·TT |ü]~Û
$wüj·TÁø£eT+

1.0. \ø£ǻ +

1.1. |ü]#·j·T+.

1.2. »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ ` ìs¡«#·q+

1.3. »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ - dü«uÛ≤e+ eT]j·TT |ü]~Û

1.4. »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ - »HêuÛ≤ n<Ûä́ j·THê\T

1.5. kÕsê+X¯+

1.6. eTTK´|ü<ë\T

1.7 #·<äe<ä–q Á>∑+<∏ë\T

1.8. qeT÷HêÁ|üX¯ï\T

1.0. \ø£ǻ +

` »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ Ä$sê“¤yêìï >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√e≥+

` »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ ìs¡«#·Hêìï, dü«uÛ≤yêìï eT]j·TT |ü]~Û >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√e≥+ á bÕsƒ¡́  eTTK´ ñ<̊›X̄+

á bÕsƒ¡+ <˚ìì >∑T]+∫ #·]ÃdüTÔ+~

- »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ ̌ ø£ XÊÁdüÔ+>± @ $<Ûä+>± n_Ûe~› #Ó+~+<√ $e]+#·ã&ÉT≥

- »HêuÛ≤ XÊÁdüÔeTTq≈£î dü+ã+~Û+∫q Á|ü<ÛëqyÓTÆq ìs¡«#·Hê\qT. $e]+#·T≥

- »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ eT]j·TT-»HêuÛ≤ n<Ûä́ j·THê\ eT<Ûä́  >∑\ uÛÒ<ë\qT eT]j·TT _k˛MTwǘ ‘·\qT >∑T]+∫
#·]Ã+#·T≥

` ∫e]>± »Hêu≤ XÊÁdüÔ+ dü«uÛ≤yêìï eT]j·TT |ü]~Û >∑T]+∫ á bÕsƒ¡+˝À ìq]+#·ã&çHêsTT.



eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee<ä÷s¡ $<ë´ πø+Á<ä+ 1.2 Ä#ês¡´ Hê>±s¡T®q $X¯«$<ë´\j·T+

1.1 |ü]#·j·T+ :

»HêuÛ≤ |ü]e÷D+ eT]j·TT eTøå±\qT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√yê\qï ñ‘·T‡ø£‘·μ >∑‘·+˝À #ê˝≤ø±\+ qT+&ç ñ
+<äì #Ó|üŒe#·TÃqT. ø±ã{Ïº »HêuÛ≤XÊÁdüÔ Ä$sê“¤e+ |ü⁄sê‘·q ø±\+˝ÀH̊ »]–+<äì u≤$+#·e#·TÃ. »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ XÊÁd”Ôj·T
ã<ä›yÓTÆq XÊÁdüÔ+>± 1662 e dü+e‘·‡s¡eTT˝À u≤HéμÁ>±+{Ÿ Ä<Ûä́ j·THê\‘√H˚ Äs¡+uÛÑyÓTÆq~. ø±ã{Ïº »HêuÛ≤ XÊÁkÕÔìøÏ
C≤HéÁ>±+{Ÿì |æ‘êeTVüQì>± |æ\TkÕÔs¡T. nsTT‘˚ C≤HéÁ>±+{Ÿ »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ nqT|ü<ëìï ñ|üjÓ÷–+#·̋ Ò<äT. »HêuÛ≤
XÊÁdüÔ+ nqT |ü<ëìï yÓTT≥ºyÓTT<ä≥ 1855 e dü+ˆˆ˝À –˝≤¢sY¶ (Guillard) ñ|üjÓ÷–+#ê&ÉT.

C≤Hé Á>±+{Ÿ ‘·q n<Ûä́ j·THê\qT Á|ü#·T]+∫q|üŒ{ÏqT+&ç »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ jÓTTø£ÿ ÁbÕeTTK´‘· Á|ü|ü+#· yê´|üÔ+>±.
ÇqTeT&ç+∫+<äì #Ó|üŒe#·TÃqT. nsTT‘˚ H˚&ÉT kÕ+|òæTø£ XÊÁdüÔy˚‘·Ô\T, JeXÊÁdüÔ y˚‘·Ô\T, eTH√$C≤„q XÊÁdüÔy˚‘·Ô\T, >∑D≤+ø£
XÊÁdüÔy˚‘·Ô\T, $<ë´y˚‘·Ô\T, Á|üuÛÑT‘·« bÕ\Hê y˚‘·Ô\T, |üsê´es¡D XÊÁdüÔy˚‘·Ô\T, düe÷» XÊÁdüÔ y˚‘·Ô\T, e÷qe XÊÁdüÔ y˚‘·Ô\T,
sê»ø°j·T Hêj·T≈£î\T, uÛÖ>√[ø£ XÊÁdüÔ ẙ‘·Ô\T, e´ekÕj·T XÊÁdüÔ ì|ü⁄DT\T, Äs√>∑́ XÊK˝À |üì#̊ùdyês¡T eT]j·TT Ç‘·s¡T\T
n_Ûe~› #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ\˝Àì ô|s¡T>∑T‘·Tqï »HêuÛ≤ eT]j·TT <ëì e\q ‘·̋ …‘Ô̊ <äj·T˙j·T |ü]D≤e÷\. >∑T]+∫
n<Ûä́ j·THê\qT »s¡|ü{≤ìøÏ düeTdǘ  |ü]cÕÿsêìøÏ ‘·eT nqTuÛÑyê\qT CÀ&ç+∫ n+<äs¡T dü$Twæº>± ø£wæ #˚j·Te\dæq
nedüs¡+ m+‘Ó’Hê e⁄+<äì >∑T]Ô+∫Hês¡T. ?

»HêuÛ≤ XÊÁdüÔ n<Ûä́ j·THê\T m|üŒ&ÉT  ÁbÕs¡+uÛÑeTsTTHêjÓ÷ #Ó|üŒ≥+ ø£wüºkÕ<Ûä́ yÓTÆq $wüj·T+ »HêuÛ≤qT qyÓ÷<äT
#˚j·T≥+ nH˚~ áõ|ü⁄º, Á^düT eT]j·TT uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À |ü⁄sê‘·q Hê>∑]ø£‘·\T n_Ûe~› #Ó+~q <ä>∑Zs¡qT+&˚ »]–+<äì
#Ó|üŒe#·TÃqT. »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\T eT~+|ü⁄ #̊j·T{≤ìøÏ dü+ã+~+∫q $wüj·÷\qT eT‘· Á>∑+<∏ë …̋’q sêe÷j·TD+, eTVü‰uÛ≤s¡‘·+,
u…’_ Ÿ̋ yÓTT<ä\>∑T Á>∑+<Ûë\˝À ≈£L&Ü #·÷&Ée#·TÃqT. nsTT‘˚ »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ ˇø£ XÊÁd”Ôj·T ã<ä›yÓTÆq XÊÁdüÔ+>± 17 e
X¯‘êã›+˝À Ä$s¡“¤$+∫+~. C≤HéÁ>±+{Ÿ »HêuÛ≤ XÊÁkÕÔìøÏ |æ‘êeTVüQ&ç>± |ü]>∑DÏ+|üã&Ü¶&ÉT. C≤Hé Á>±+{Ÿ 1662 e
dü+e‘·‡s¡+˝À ªªH˚#·Ts¡̋ Ÿ nã®s¡«πs«wüHé‡ y˚T&é nbÕHé ~ _ Ÿ̋‡ Ä|òt yÓ÷sêº*{°μμ (Natural observations made upon

the Bills of Mortality) nqT ªÁbÕ#·Ts¡́ + bı+~q ø£s¡|üÁ‘êìï Á|ü#·T]+#ê&ÉT. n~ »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ n_Ûe~›̋ À ˇø£yÓTÆ\T
sêsTT>± |ü]>∑DÏ+|üã&ÉT‘·Tqï~. nsTT‘˚ ô|’q $e]+∫q $<Ûä+>± ª»HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+μ nqT |ü<ëìï yÓTT<ä{ÏkÕ]>± 1855 e
dü+ˆˆ˝À ñ|üjÓ÷–+∫q |òüTq‘· –˝≤ΩsY¶πø <ä≈£îÿ‘·T+~...

Á>±+{Ÿ≈£î düe÷ø±©≈£î˝…’q $*j·T+ ô|{°º (1623 - 1687), ˇø£ ‘√ø£ #·Tø£ÿ≈£î áj·Tq ù|s¡TH˚ ô|{Ïºq
eTôVAqï‘·T …̋’q m&Éà+&é ôV≤© (1665 - 1742), C≤Hé |”≥sY düwt$T Ÿ̋“ (John Peter Sussmilch) yÓTT<ä\>∑Tyês¡T
»HêuÛ≤ XÊÁdüÔ n_Ûe~∆ ‘=*<äfi¯\˝À n$s¡fi¯ ø£wæ #˚XÊs¡T.

1.2.  »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+- ìs¡«#·q+ (Definition of Demography)

ªª&ÓyÓ÷Á>∑|òæμ nH̊ |ü<ä+ Á^≈£î uÛ≤wü≈£î #Ó+~q ª&ÓyÓ÷dtμ (Á|ü»\T), ªªÁ>∑|òæμ (^j·TT≥ ̋ Òø£ Áyêj·TT≥) nH̊ |ü<ë\qT+&ç
ñ<ä“¤$+∫+~. ø±e⁄q &ÓyÓ÷Á>∑|òæ »HêuÛ≤≈£î dü+ã+~Û+∫q XÊÁdüÔ+>± |ü]>∑DÏ+|üã&ç+~. »HêuÛ≤ XÊÁkÕÔìï nH˚ø£eT+~
XÊÁdüÔẙ‘·Ô\T ÄH̊ø£ s¡ø±\T>± ìs¡«∫+#ês¡T. nsTT‘̊ ø=+‘·eT+~ XÊÁdüÔẙ‘·Ô\T »HêuÛ≤ XÊÁkÕÔìï #ê˝≤ $düÔ‘ês¡ú+‘√ ìs¡«∫ùdÔ
ø=+‘·eT+~ dü+≈£î∫‘· ns¡∆+‘√ ìs¡«∫+#ês¡T.
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\÷sTTHé ôV≤Á˙ (1976) »HêuÛ≤ XÊÁkÕÔìï. »HêuÛ≤ jÓTTø£ÿ >∑D≤+ø±\ \ n<Ûä́ j·Tq+>±qT ̋ Ò<ë e÷qe »HêuÛ≤≈£î
>∑D≤+ø±\qT e]Ô+|ü #˚j·TT≥j˚Tqì ìs¡«∫+#ês¡T.

ã÷s¡T®yê |æ#ê{Ÿ (Bourgeois - Pichat) (1973) »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ eTìwæ »ìà+∫, ô|]– ô|<ä›yê&Ó’ |ü⁄qs¡T‘êŒ<äø£
ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\˝À bÕ˝§Zì @ $<Ûä+>± eTs¡DÏkÕÔ&√ $e]düTÔ+<äì ù|s=ÿHêï&ÉT.

Vü‰düsY &É+ø£Hé (1959) »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ »HêuÛ≤ |ü]e÷D+, ÁbÕ<˚•ø£ yê´|æÔ dü$TàÁX¯D+, »HêuÛ≤˝À e÷s¡TŒ\T, Ä
e÷s¡TŒ\˝À n+>± …̋’q eTs¡D dü+K´, ÁbÕ<̊•ø£ #·\q+ (e\dü) kÕe÷õø£ #·\‘·«+\qT n<Ûä́ j·Tq+ #̊düTÔ+<äì ìs¡«∫+#ês¡T.
ãπsΩ. (1958) $$<Ûä >∑D≤+ø±\ #˚‘· ªÁ|ü‹_+_+#·ã&˚ e÷qe »HêuÛ≤≈£î dü+ã+~Û+∫q dü+U≤´ ∫Á‘·eTTH˚ »HêuÛ≤
XÊÁdüÔeTT>± ìs¡«∫+#ê&ÉT. »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ e´≈£îÔ\ Á|ües¡ÔqqT ø±≈£î+&É yÓTT‘·Ô+ Á|ües¡ÔqqT Ä<Ûä́ j·Tq+ #˚düTÔ+<äì ãπs‡ÿ
ù|s=ÿHêï&ÉT. ◊ø£́ sê»´ dü$T‹ 1958 ̋ À Á|ü#·T]+∫q ªuÛ≤cÕ »HêuÛ≤ ì|òüT+≥Te⁄μ »HêuÛ≤ XÊÁkÕÔìï ª»HêuÛ≤\ |ü]e÷D+,
e´edüú n_Ûe<äT›\qT <äwæº̋ À e⁄+#·Tø=ì »]ù| ªªXÊÁd”Ôj·T Ä<Ûä́ j·Tq+μμ >± ìs¡«∫+∫+~.

uÀ>¥ (1969) ‘·q Á>∑+<∏ä+ ªªÁ|æì‡|æ̋ Ÿ‡ Ä|òt &ÓyÓ÷Á>∑|òæμμ »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ e÷qe »HêuÛ≤ì >∑DÏ‘·, >∑D≤+ø±\
<ë«sê n<Ûä́ j·Tq+ #˚düTÔ+<äì ù|s=ÿHêïs¡T. á XÊÁdüÔ+ »HêuÛ≤ |ü]e÷D+, q$TàÁX¯D+, $düÔs¡D yÓTT<ä\>∑T $wüj·÷\qT
e÷Á‘·y˚T ø±≈£î+&Ü ø±˝≤qT>∑TD+>± yê{Ï̋ À e#˚Ã e÷s¡TŒ\qT ≈£L&Ü n<Ûä́ j·Tq+ #˚düTÔ+~. uÀ>¥ Á|üø±s¡+ »HêuÛ≤˝À
e#̊Ã e÷s¡TŒ\≈£î eTTK´+>± Á|ü‘·T´‘·Œ‹Ô (Fertility),  eTs¡DXÊ‘·+ (Mortality), $yêVü≤+ (Marriage), e\dü (Migration)

eT]j·TT kÕe÷õø£ >∑‹o\‘· (Social Mobility). nqT nsTT<äT ø±s¡ø±\T  eVæ≤kÕÔsTT. ̌ ø£ Á|ü‘˚́ ø£ »HêuÛ≤ |ü]e÷D+,
ô|s¡T>∑T<ä\, dü$TàÁX¯D+, $düÔs¡D nH˚ n+XÊ\T Ä »HêuÛ≤˝À dü+uÛÑ$+#˚ »qHê\T, eTs¡D≤\T, e\dü\T yÓTT<ä\>∑T yê{Ï
e\¢ ìs¡ísTT+|üã&É‘êsTT. n+<äTe\¢ M{Ï Ä<Ûä́ j·Tq+ <ë«sê Ä »HêuÛ≤ |ü]o\q »s¡T>∑T‘·T+~. ø£qTø£ »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+
»HêuÛ≤ <Û√s¡DT\qT ìsê®]+#̊ $wüj·÷\qT |òü*‘ê\qT n<Ûä́ j·Tq+ #̊düTÔ+~.

kÕºHébǫ̀ sY¶ »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+qT e÷qe ª»HêuÛ≤jÓTTø£ÿ ø°\ø£ >∑D=+ø√\TqT (eTTK´+>± »qHê\T, eTs¡D≤\T eT]j·TT
e\dü) >∑T]+∫ #˚ùd kÕ+πø‹ø£|üs¡yÓTÆq eT]j·TT >∑D≤+ø£ |üs¡yÓTÆq n<Ûä́ j·Tq+>± ù|s=ÿHêïs¡T. áj·Tq »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+
»HêuÛ≤ ìsêàD+˝Àì \ø£åD≤\qT (ej·TdüT‡, *+>∑eTT eT]j·TT yÓ’yêVæ≤ø£ n+‘·düTÔ) eT]j·TT n$ »HêuÛ≤ e÷s¡TŒ≈£î @
$<Ûä+>±, <√Vü≤<ä+ #̊kÕÔjÓ÷ $e]+#ê&ÉT.

˝À]j·TsY. (1958) »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ »HêuÛ≤ jÓTTø£ÿ >∑TD≤‘·àø£ eT]j·TT |ü]e÷D≤‘·àø£ n+XÊ\qT Ä<Ûä́ j·Tq+
#̊düTÔ+<äì ù|s=ÿHêïs¡T

ô|’ ìs¡«#·Hê\qT |ü]o*+∫q ‘·s¡Tyê‘· yÓTT‘·Ô+ MT<ä »HêuÛ≤ XÊÁkÕÔìï »HêuÛ≤ |ü]e÷D+, ì]à‹, e´edüú,
\ø£åD≤\T, $düÔs¡D, dü$TàÁX̄D+, eT]j·TT Á|ü‘·T´‘·Œ‹Ô eTs¡D≤\T, e\dü yÓTT<ä\>∑T yê{Ï $X‚¢wüD\‘√ $$<Ûä düeTj·÷\˝À
ô|’ yê{Ï˝À @ $<ÛäyÓTÆq≥Te+{Ï e÷s¡TŒ\T #√≥T #˚düT≈£î+{≤jÓ÷qqï $wüj·÷\≈£î ªdü+ã+~Û+∫q n<Ûä´j·Tq+>±
uÛ≤$+#·e#·TÃ.
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1.3. »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ - dü«uÛ≤e+ eT]j·TT |ü]~Û (Nature and Scope of Demography)

ªª$T>∑‘ê XÊÁkÕÔ\e …̋ »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ |ü]~Û ≈£L&Ü $dü‘·yÓTÆq~>± #Ó|üŒe#·TÃqT. »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ dü«uÛ≤eØ‘ê´ ãVüQ
$wüj·T dü«uÛ≤yêìï eT]j·TT Ç‘·s¡ XÊÁkÕÔ\‘√ |üs¡düŒs¡ Ä<Ûës¡|üP]‘· dü«uÛ≤yêìï ø£*– e⁄+~. »HêuÛ≤fi≤ÁdüÔ+ JeXÊÁdüÔ+,
»qT´XÊÁdüÔ+, >∑DÏ‘· XÊ´ÁdüÔ+, >∑D≤+ø£ XÊÁdüÔ+, Ä]›ø£ XÊÁdüÔ+, düe÷» XÊÁdüÔ+, kÕ+düÿ‹ø£ e÷qe XÊÁdüÔ+, eTH√$C≤„q XÊÁdüÔ+,
sê_ ¢̇, XÊÁdüÔ+, uÛÖ>√[ø£ XÊÁdüÔ+, yÓT&çdæHé‡ Á|üC≤ Äs√>∑́ +, e÷qe Äes¡D XÊÁdüÔ+ yÓTT<ä\>∑T XÊÁkÕÔ\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&É>± ô|’
XÊÁkÕÔ\˙ï ≈£L&Ü »HêÁuÛ≤|üs¡yÓTÆq n+XÊ\qT n<Ûä́ j·Tq+ #˚düTÔ+{≤j·Tì #Ó|üŒe#·TÃqT. eTs=ø£$<Ûä+>± Ç‘·s¡ XÊÁwüÔC≤›\T
»HêuÛ≤ XÊÁdüÔ n+XÊ\ô|’ ÄdüøÏÔ ø£q|üs¡Tdü÷Ô e⁄+&É>± #ê˝≤eT+~μμ »HêuÛ≤ XÊÁdüÔẙ‘·Ô\T Ç‘·s¡ XÊÁkÕÔ\ n+XÊ\qT n<Ûä́ j·Tq+
#̊j·T≥+ Á|ü‘̊´ø£ $wüj·T+>± #Ó|üŒe#·TÃqT.

ô|’q ù|s=ÿìq $<Ûä+>±H˚ »HêuÛ≤ XÊÁkÕÔìï »HêuÛ≤|üÔ]e÷D+, ì]à‹, \ø£åD≤\T, »HêuÛ≤ $düÔs¡D eT]j·TT
M{Ï̋ À e#˚Ã e÷s¡TŒ\qT >∑T]+∫ $e]+#˚ >∑TD≤‘·àø£ eT]j·TT |ü]e÷D≤‘·àø£ n<Ûä́ j·Tq+>± #Ó|üŒe#·TÃqT, nsTT‘˚
»HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ uÛ≤eØ‘ê´ ìs¡+‘·s¡+ e÷s¡TŒ #Ó+<˚ $wüj·÷\qT >∑T]+∫ $e]düTÔ+~. »HêuÛ≤ @ <˚X¯+˝ÀHÓ’Hê nø£ÿ&É
»]π> e\düb˛e≥+ (Emigration) e\düsêe≥+, (Immigration), ‘·>∑TZ<ä\, ô|s¡T>∑T<ä\≈£î ˝Àqe#·TÃ. »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+
eTTK´+>± Á|ü‘·T´‘·Œ‹Ô (Fertility) eTs¡D≤\T (Mortality) eT]j·TT e\q (Migration) yÓTT<ä̋ …’q uÛ≤>±\qT >∑T]+∫
eT]j·TT M{Ï̋ Àe#̊Ã e÷s¡TŒ\qT ã{Ïº »HêuÛ≤ |ü]e÷D+, ì]à‹, \ø£åD≤\T, »HêuÛ≤ $düÔs¡D˝À #√≥T #̊düT≈£îH̊ e÷s¡TŒ\qT
>∑T]+∫ n<Ûä́ j·Tq+ #̊düTÔ+~.  1952 e, dü+e‘·‡s¡+˝À ªuÀ>¥μ »HêuÛ≤ dü$TàÁX̄D+ eT]j·TT $düÔs¡D˝À e#̊Ã e÷s¡TŒ\qT
>∑T]+∫ $X‚¢wæ+#·T≥˝À ªkÕVü‰õø£ >∑‹o\‘·μ (Social Mobility) jÓTTø£ÿ ÁbÕ<Ûëq´‘· >∑T]+∫ eø±ÿDÏ+#ê&ÉT.

ˇø£ ìØ¢‘· düeTj·T+˝À ˇø£ ìø°å‘· Á|ü<˚X¯+˝À »HêuÛ≤qT »qHê\T, eTs¡D≤\T eT]j·TT e\dü nqT eT÷&ÉT
n+fi≤\T u≤>± Á|üuÛ≤$‘·+ #̊kÕÔsTT. @ Á|ü<̊X̄+˝ÀHÓ’Hê ≈£L&Ü »HêuÛ≤ Hê\T>∑T $<Ûë\T>± e÷s¡TŒ #Ó+<äT‘·T+~. n$ 1. Ä
Á|ü<˚X¯+˝À »ìà+∫q •X¯óe⁄\ dü+K´ 2 Ä Á|ü<˚X¯+˝À eTs¡D≤\ dü+K´ 3 Ç‘·s¡ Á|ü<˚XÊ\qT+&ç ˇø£ Á|ü<˚XÊìøÏ e\q
sêe≥+ 4 ˇø£ Á|ü<˚X¯+ qT+&ç yπ̊s Á|ü<˚XÊ\≈£î e\dü b˛e≥+. á $<Ûä+>± »HêuÛ≤ e÷s¡TŒ≈£î dü+ã+~Û+∫q uÛ≤>± …̋’q
»qHê\T, eTs¡D≤\T, kÕúq #·\Hê\T ô|ò]º*{°, yÓ÷sêº*{° eT]j·TT yÓTÆÁπ>wüHé>± >∑T]Ô+|ü⁄ bı+<ësTT. . Ç$ »HêuÛ≤ |ü]e÷D+,
ì]à‹, eT]j·TT $düÔs¡D\qT ìs¡ísTTkÕÔsTT. ø±ã{Ïº. M{Ï$ »HêuÛ≤ #·s¡sêX̄ó\T>± |ü]>∑DÏkÕÔs¡T. »HêuÛ≤ XÊq Ä<Ûä́ j·THê\T,
á eT÷&ÉT #·s¡sêX¯ó\ <ë«sêH˚ »s¡T>∑T‘êsTT.

»yêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ |ü]e÷D≤‘·àø£ eT]j·TT >∑TD≤‘·àø£ n+XÊ\qT n<Ûä´j·Te+ #˚ùd XÊÁdüÔ+ nsTTq|üŒ{Ïø°
e|ü]e÷D≤‘·àø£* $wüj·÷\ô|’H̊ m≈£îÿe>± <äwæºì πø+ÁBø£]düTÔ+~. »HêuÛ≤˝À e#̊Ã |ü]e÷D≤‘·àø£ e÷s¡TŒ\qT n<Ûä́ j·Tq+
#˚düTÔ+~. á |ü]e÷D≤‘·àø£ e÷s¡TŒ\qT n<Ûä́ j·Tq+ #˚j·T{≤ìøÏ »HêuÛ≤eT n<Ûä́ j·Tq+ #˚kÕÔs¡T. »HêuÛ≤qT eT~+|ü⁄
#˚j·TT≥ m≈£îÿe Ks¡TÃ‘√ ≈£L&ç e⁄+≥T+~.

»HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ 1. »HêuÛ≤ |ü]e÷D+, 2. »yêuÛ≤ ì]à‹ 3 »HêuÛ≤ dü$TàÁX¯D+ 4 »yêuÛ≤ $düÔs¡D 5.
Á|ü‘·T´‘·Œ‹Ô 6 eTs¡D≤\T eT]j·TT 7. e\q yÓTT<ä\>∑T $wüj·÷\≈£î dü+ã+~Û+∫ e]¸+#·T≥, b˛\TÃ≥ eT]j·TT
$X‚¢wüD\qT »s¡T|ü⁄‘·T+~.
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1. »HêuÛ≤ |ü]eTePD+ (Population Size)

»HêuÛ≤ |ü]e÷D+ |ü]o\q #̊ù| düeTj·T+˝À <äwæº̋ À e⁄+#·T≈£îH̊ $wüj·÷\˝À ̌ ø£ ìØí‘· ÁbÕ+‘·+˝À m+‘·eT+~
Á|ü»\T ìe•düTÔHêïs¡T. Ä »HêuÛ≤ |ü]e÷D+˝À m≥Te+{Ï q÷s¡TŒ\T »s¡T>∑T‘·THêïsTT. Ä e÷s¡TŒ\T @ $<Ûä+>±
»s¡T>∑T‘·THêïsTT. yÓTT<ä̋ …’q$ #̊] e⁄+{≤sTT. ̌ ø£ ìØí‘· Á|ü<̊X̄+˝À, ìØí‘· qeTj·T+˝À m+‘·eT+~. Á|ü»\T ìe•düTÔHêïs√
‘Ó\TdüTø√e&ÉẙT ø±ø£ Ç+‘·ø£ |üPs¡«+ø£+fÒ Á|ü»\ dü+K´ n~Ûø£+>± ñ+<ë, uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À á dü+K´ m+‘· ñ+&Ée#·TÃ nH̊
ìwüj·÷\qT Á>∑Væ≤+#·&É+ ≈£L&Ü á Ä<Ûä́ j·Tq+˝À uÛ≤>±\T>± ñ+{≤sTT. n+‘˚ø±ø£ »HêuÛ≤ |ü]e÷D+˝À »]π>
e÷s¡TŒ\≈£î ø±s¡D≤ Ò̋$T{À ≈£L&Ü »HêuÛ≤ XÊÁdüy˚‘·Ô\T ‘Ó*j·TCÒj·Te\dæ ñ+≥T+~. »HêuÛ≤˝À e÷s¡TŒ\≈£î Äqyê\T,
eTs¡D≤\T, e\düπs≥Tº nM nH˚ø£ ø±s¡D≤\ô|’q Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+{≤sTT.

2. »HêuÛ≤ ì]à‹ (Population Structure)

»HêuÛ≤ e´edüÔ, $•wüº \ø£åD≤\ n<Ûä́ j·Tq+ »HêuÛ≤ |ü]o\q˝À ˇø£ eTTK´uÛ≤>∑+. »HêuÛ≤ ì]à‹˝À *+>∑
ÁbÕ‹|ü~ø£q #·÷dæe≥¢sTT‘˚ yÓTT‘·Ô+ »HêuÛ≤ Ád”\T, |ü⁄s¡Twüß\T nqT ¬s+&ÉT esêZ\T>±qT, ej·TdüT‡ ÁbÕ‹|ü~ø£q #·÷ùdÔ
•X̄óe⁄\T, u≤\\T, j·TTe≈£î\T, eT<Ûä́  ej·TdüTÿ\T, e<äT›\ì >∑TD≤‘·àø£+>± $uÛÑõ+#·e#·TÃ. n<̊ $$<Ûä ej·TdüT qeT÷Vü‰\qT
|ü]e÷D≤‘·àø£+>± #·÷dæqf…Æ¢‘˚ yê]$ 0`4, 5`9, 10`14 yÓTT<ä\>∑T ej·TdüT‡, düeT÷Vü‰\T>± $uÛÑõ+#·e#·TÃ. n_Ûe~›
#Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ\˝À j·TTe≈£î\ XÊ‘·+ m≈£îÿe>± e⁄+fÒ n_Ûe~› #Ó+~q <˚XÊ\˝À e<äT›\ XÊ‘·+ m≈£îÿe>± e⁄+<äì
#Ó|üŒe#·TÃ, n<̊$<Ûä+>± d”Ô, |ü⁄s¡Twüß\ XÊ‘ê\˝À $$<Ûä ej·TdüT‡\˝À ‘̊&Ü\THêïsTT. á $<Ûä+>± *+>∑ eT]j·TT ej·TdüT‡‘√
e⁄+&˚ e÷s¡TŒ\T Á|ü‘·T´‘·Œ‹Ô, eTs¡D≤\T eT]j·TT e\q\˝Àì e÷s¡TŒ\≈£î <√Vü≤<ä+ #˚kÕÔsTT.

3. »yêuÛ≤ dü$TàÁX¯D+ (Population Composition)

»HêuÛ≤ q$TàÁX¯D+ eTs=ø£ »HêuÛ≤ e´edüúqT+&ç nH˚ø£ $<Ûë\T>± _Ûqï+>±. ñ+≥T+~. ñ<ëVü≤s¡D≈£î ˇø£
<˚X¯+˝À |ü⁄s¡Twüß\ø£+fÒ Ád”Ô\T n~Ûø£dü+K´˝À ñ+&Ée#·TÃ. eTs=ø£ <˚X¯ »HêuÛ≤˝À $<ë´e+‘·T\T n~Ûø£+>± ñ+&Ée#·TÃ.
Ç+ø=ø£ <̊X̄ »HêuÛ≤˝À e<äT∆\T, j·TTer j·TTe≈£î\ ø£+fÒ m≈£îÿe dü+K´˝À ñ+&Ée#·TÃ. n+<äTe\¢ ̌ ø£ ìØí‘· »yêuÛ≤˝À
m≥Te+{Ï Á|ü»\THêïs¡T,. yês¡T Ç‘·s¡ »yêuÛ≤\ ªÁ|üã\ø£+fÒ @$<Ûä+>± y˚s¡T>± ñHêïs¡T nH˚ Á|üX¯ï\≈£î düe÷<ÛëHê\qT
\_Û+|ü #˚j·T&ÜìøÏ

»HêuÛ≤ |ü]o\q Á|üj·T‹ïdüTÔ+~. á $<Ûä+>± á |ü]o\q |ü]~Û̋ À ˇø£ $]¢‘· »HêuÛ≤≈£î #Ó+~q Á|ü»\
ej·TqT‡\T, *+>∑ bÕ+|òæTø£ Ä]úø£ $wüj·÷\ìï #˚] ñ+{≤sTT. n+‘˚ø±ø£ dü+uÛÑ$+∫q e÷s¡TŒ\≈£î $es¡D sTTe«≥+,
»yêuÛ≤ »qHê\, eTs¡D≤\, e\dü\ rs¡T\ô|’ á e÷s¡TŒ\ Á|üuÛ≤yê\qT |ü]o*+#·≥+ ≈£L&Ü nedüs¡+.

»HêuÛ≤ dü$TàÁX¯D+≈£î dü+ã+~Û+∫q düe÷#êsêìï ÁbÕ<∏ä$Tø£+>± »HêuÛ≤ …̋ø£ÿ\T (Population Censes)

qT+&ç bÕ+<ä≥+ »s¡T>∑T‘·T+~. »qHê\T, eTs¡D≤\T eT]j·TT $yêVü‰\≈£î m+ã+~Û+∫q düe÷#ês¡+ ≈£L&Ü »HêuÛ≤
q$TÁX¯D+˝À e⁄+≥T+~. »HêuÛ≤ …̋ø£ÿ\T eT]j·TT ¬s+&ÉT ô|HÓ‡Hé\ eT<Ûä́  ø±\+˝À »]π> n<Ûä́ j·THê\ ÁbÕeTTK´‘·
HêHê{Ïø° ô|s¡T>∑T‘·Tqï<äì #Ó|üŒe#·TÃqT.
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4. »yêuÛ≤ $düÔs¡D (Population Distribution)

ˇø£ ÁbÕ+‘·+˝À ñ+&˚ »HêuÛ≤ @sêŒ≥TqT >∑÷]Ã »HêuÛ≤ $düÔs¡D ‘Ó*j·T CÒdüTÔ+~. ̌ ø£ »HêuÛ≤ n<Ûä́ j·Tq+˝À
Ä »HêuÛ≤ |ü]e÷D+, dü$TàÁX¯D+\T e÷Á‘·y˚T ø±ø£ $$<Ûä ÁbÕ+‘ê\˝À »HêuÛ≤ $düÔs¡D, ø±\Áø£y˚TD <ëì˝À ◊]π>
e÷s¡TŒ\qT _ ≈£L&Ü |ü]o*+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.

»HêuÛ≤qT yÓTT‘·Ô+>± n<Ûä́ j·Tq+ #˚ùd <ëìì ª@Á–π>{Ÿ nÁb˛#Yμ nì ¬s+&Ée <ëì$ ª&çÁdæºã÷´{Ïyé nÁb˛#Y
n+{≤s¡T. &çÁdæºã÷´{Ïyé nÁb˛#Y <ë«sê $$<Ûä ÁbÕ+‘ê\˝À $|üÔ]+∫ e⁄qï »HêuÛ≤qT n<Ûä́ j·Te+ #˚j·Te#·TÃ. á ¬s+&ÉT
nÁb˛#Y\ <ë«sê »HêuÛ≤ $sêàD+, »HêuÛ≤˝Àμ e#˚Ã e÷s¡TŒ\qT >∑T]+∫ n<Ûä́ j·Tq+ #˚j·Te#·TÃ. nedüsêìï ã{Ïº á
¬s+{Ï̋ À ̌ ø£ <ëìì ñ|üjÓ÷–+#·Tø=ì »HêuÛ≤qT n<Ûä́ j·Tq+ #˚j·T≥+ »s¡T>∑T‘·T+~.

5. Á|ü‘·T´‘·Œ‹Ô (Fertility)

Á|ü‘·T´‘·Œ‹Ô »qHê\ dü+K´≈£î dü+ã+~Û+∫ e⁄+≥T+~. Á|ü‘·T´‘·Œ‹Ô ˇø£ e´øÏÔ Ò̋<ë e´≈£îÔ\ jÓTTø£ÿ düeT÷Vü≤
yêqÔe |ü⁄qs¡T‘êŒ<äø£ X̄øÏÔ kÕeTsêú́ ìï ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~. »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ Á|ü‘·T´‘·ŒÁ‹ @ $<Ûä+>± ø=\TkÕÔeTT, »yêuÛ≤ ì]à‹
eT]j·TT dü$TÁX̄D+˝À Á|ü‘·T´‘·Œ‹Ô bÕÁ‘·, $yêVü≤+ eT]j·TT ≈£î≥T+ã Ä$sê“¤e+. Á|ü‘·T´‘·Œ‹Ô Á|ües¡Ôq eT]j·TT ìj·T+Á‘·D,
Á|ü‘·T´‘·Œ‹Ô πs≥¢̋ À e#˚Ã e÷s¡TŒ\≈£î ªôd’<ë›+‹ø£+>± $es¡D Çe«≥+ yÓTT<ä\>∑T $wüj·÷\ô|’ <äwæºì πø+ÁBø£]düTÔ+~.

6. eTs¡D≤\T (Mortality)

eTs¡D XÊ‘êìï …̋øÏÿ+#·≥+ »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ jÓTTø£ÿ Á|ü<Ûëq $~Û>± #Ó|üŒe#·TÃ. »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ eTs¡D≤\qT
>∑T]+∫ >∑T]+∫, s√>±\≈£î eTs¡D≤\≈£î >∑\ ø±s¡D≤\qT, >∑T]+∫ ≈£L\+≈£îwü+>± n<Ûä́ j·Tq+ #˚düTÔ+~.

7. e\q (Migration)

»HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+˝À e\dü >∑T]+∫q n<Ûä́ j·Tq+ Á|üeTTK kÕúHêìï kÕ+~+<äì #Ó|üŒe#·TÃqT. e\düsêe≥+, e\dü
b˛e≥+, e\düqT ìs¡ísTT+#˚ n+XÊ\T, $$<Ûä Á|ü<˚XÊ\˝À ø±˝≤qT>∑TD+>± e\q˝À e#˚Ã e÷s¡TŒ\qT, e\dü≈£î >∑\
ø±s¡D≤\qT eT]j·TT e\q e\q ‘·̋ …‘Ô̊ |ü]D≤e÷\qT >∑T]+∫ #·]Ã+#·≥+ »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ |ü]~Û̋ ÀøÏ ekÕÔsTT.

»HêuÛ≤ XÊÁkÕÔìï πøe\+ |ü]e÷D≤‘·àø£ eT]j·TT $es¡D≤‘·àø£ |ü<ä›‹˝À ◊HêuÛ≤ì n<Ûä́ j·Tq+ #˚ù| XÊÁdüÔ+>±
dü+≈£î∫‘· ns¡ú+˝À ñ|üjÓ÷–+#·≥+ eTq+ #·÷düTÔ+{≤eTT.  ø±˙ »HêuÛ≤ XÊÁkÕìï »HêuÛ≤≈£î |ü+ã+~Û+∫e $wüj·÷\qT
C…’$ø£, kÕ+|òæTø£  ≈£î≥T+ã|üs¡yÓTÆq, Ä]úø£, sê»ø°j·T, e÷qdæø£, kÕ+düÿ‹ø£, eT‘·|üs¡yÓTÆq eT]j·TT Ç‘·s¡ n+XÊ\‘√
CÀ&ç+∫ yê{Ï eT<Ûä́ >∑\ |üs¡düŒs¡ dü+ã+<Ûä+ >∑T]+∫ n<Ûä́ j·Tq+ #˚ùd XÊÁdüÔ+>± $düÔ‘ês¡ú+˝À ù|s=ÿqe#·TÃqT.

»HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ kÕ+|òæTø£, »HêuÛ≤ dü+ã+<Ûä $wüj·÷\qT #·]ÃdüTÔ+~. kÕe÷q´, kÕ+|òæTø£, kÕ+düÿ‹ø£ $wüj·÷\qT,
»HêuÛ≤ |ü]e÷D+, »HêuÛ≤ ì]à‹, dü$TÁX¯D+, $düÔs¡D\≈£î eT<Ûä́ >∑\ dü+ã+<Ûëìï >∑T]+∫ »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ #·]ÃdüTÔ+~.
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»HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ düe÷õø£ e´edüú\qT <äwæº̋ À ô|≥Tºø=ì »HêuÛ≤ Á|ües¡ÔqqT |ü]o*+#·&Éy˚T ø±≈£î+&Ü, »HêuÛ≤ e´edüú\T
kÕ+|òæTø£ e´edüú\ô|’ #·÷ù| Á|üuÛ≤yêìï ≈£L&Ü |ü]o*düTÔ+~. »HêuÛ≤ XÊÁdüÔy˚‘·Ô »HêuÛ≤˝À e÷s¡TŒ≈£î ø±s¡D≤\T Ò̋ø£ yê{Ï
|òü*‘ê\qT n<Ûä́ j·Tq+ #˚j·T&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq eT~+|ü⁄\qT ≈£L&Ü #˚kÕÔ&ÉT. »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ $<Ûë´]ú »HêuÛ≤ jÓTTø£ÿ
|ü]e÷D+, ì]à‹, dü$TàÁX¯D+, ª$düÔs¡D eT]j·TT »HêuÛ≤˝À e#˚Ã e÷s¡TŒ\qT >∑T]+∫ eT]j·TT Ä e÷s¡TŒ\ e\q
Á|ü‘·T´‘·Œ‹Ô. eTs¡D XÊ‘·+, e\dü\‘√ e#˚Ã e÷s¡TŒ\qT >∑T]+∫ ≈£L\+≈£îwü+>± n<Ûä́ j·Tq+ #˚kÕÔ&ÉT. n<˚$<Ûä+>±
»HêuÛ≤˝À e#˚Ã e÷s¡TŒ\≈£î C…’$ø£, kÕ+|òæTø£, Ä]úø£, sê»ø°j·T eT]j·TT e÷qdæø£ |üs¡yÓTÆq n+XÊ\T @$<Ûä+>± <√Vü≤<ä+
#˚kÕÔjÓ÷ ≈£L&Ü n<Ûä́ j·Tq+ #˚kÕÔ&Éì #Ó|üŒe#·TÃ.

14 »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ - »HêuÛ≤ n<Ûä́ j·THê\T Demography and Population Studies) :

e÷qe »HêuÛ≤ |ü]o\q #˚ùd XÊÁkÕÔìøÏ »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+, »HêuÛ≤ n<Ûä́ j·THê\T nH˚ ¬s+&ÉT ù|s¡T¢HêïsTT. á
¬s+&ÉT |ü<ë\qT ‘·s¡#·T>± ˇø£<ëì ã<äT\T eTs=ø£ <ëìì yê&ÉT‘·THêïs¡T. á ¬s+&ç+{ÏøÏ eT<Ûä́  ˇø£ ∫qï ‘˚&Ü e⁄+~.
»HêuÛ≤ XÊÁkÕÔìï ªXÊÁd”Ôj·T »HêuÛ≤ $X‚¢wüDμμ nì ≈£L&Ü ‹+{≤s¡T. Vü‰düsY eT]j·TT &É+ø£Hé (1952) Á|üø±s¡+ »HêuÛ≤
$X‚¢wüD »HêuÛ≤˝À e÷s¡TŒ\ n<Ûä́ j·THêìøÏ |üs¡$T‘·yÓTÆμ. ñ+≥T+<äì, »HêuÛ≤ n<Ûä́ j·THê\T »HêuÛ≤˝À e÷s¡TŒ\≈£î kÕ+|òæTø£,
Ä]úø£, C…’$ø£, uÛÖ>√[ø£ yÓTT<ä̋ …’q e÷s¡TŒ\≈£î eT<Ûä́ >∑\ dü+ã+<Ûë\qT ≈£L&Ü. |ü]o*kÕÔj·T˙ uÛ≤$kÕÔs¡T. eTs=ø£ $<Ûä+>±
#ÓbÕŒ\+fÒ dü÷º\+>± »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+, »HêuÛ≤ e÷s¡TŒ\ $X‚¢wüD≈£î e÷Á‘·y˚T |ü]$T‘·yÓTÆ ñ+≥T+~. $XÊ\ <Ûäø£<Ûä+‘√
Ä˝À∫ùdÔ »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+‘√ »HêuÛ≤≈£î kÕ+|òæTø£, Ä]úø£, kÕ+düÿ‹ø£ eT<Ûä́ >∑\ dü+ã+<Ûë\T, »HêuÛ≤ô|’ |ü]e÷D≤‘·àø£
Ä<Ûä́ j·Tq+ ≈£L&Ü #˚] ñ+{≤sTT. ìj·TeT »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ (Formal Demogrophy) ̋ À »HêuÛ≤≈£î #Ó+~q $esê\qT
b˛>∑T#̊j·T&É+, ùdø£]+#·&É+, >∑D≤+ø£ $ẙ¢wüD, kÕ+πø‹ø£ düeTs¡ÃD Á|üeTTK $wüj·÷\T>± ñ+{≤sTT. kÕe÷õø£ |ü]dæú‘·T\qT
<äwæº̋ À e⁄+#·Tø=ì »HêuÛ≤ <Û√s¡DT\qT ª Áø£eTã<ä∆+>± |ü]o*+#·&Üìï »HêuÛ≤ $X‚¢wüD n+{≤s¡T.

$*j·TyéT |”≥sY düHé ‘·q Á>∑+<∏ä+ ªªbÕ|ü⁄ Ò̋wüHéμμ ˝À »HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T<ä\qT eT÷&ÉT $<Ûë\T>± $X‚¢wæ+#·e#·Ãì
ù|s=ÿHêïs¡T. n$ dü«j·T+|üP]‘· Á|üÁøÏj·T\T 2. »HêuÛ≤_Á|üÁøÏj·T\T Ä<Ûë]‘· #·s¡sêX̄ó\T>±qT e⁄+&ç dü«‘·+Á‘· #·s¡sêX̄ó
˝…’q ªÁ|üø£‹eqs¡T\T, Ä]úø£ n_Ûe~›, kÕe÷õø£ >∑‹o\‘·, eT]j·TT ≈£î≥T+ã ø£≥Tºu≤≥T¢ yÓTT<ä˝…’q yê{Ï #˚‘·
ìj·TÁ‹+#·ã&ÉT≥. 3. »HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T<ä\ dü«‘·+Á‘· #·s¡sê•>± e⁄+&ç nB Ä]úø£ e´edüúqT, n_Ûe~∆ì, |ü]düsê\qT
Á|üuÛ≤$‘·+ #˚j·TT≥. á eT÷&ÉT ìj·TeT »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ|ü]~Û̋ ÀøÏ ekÕÔsTT: ª»H√uÛ≤: n<Ûä́ j·THê\T. »HêuÛ≤˝À e#˚Ã
e÷s¡TŒ\≈£î eT]j·TT kÕe÷õø£, Ä]úø£ kÕ+düÿ‹ø£ n+XÊ\≈£î eT<Ûä́ >∑\ dü+ã+<Ûëìï n<Ûä́ j·Tq+ #˚düTÔ+<äì |”≥sYdüHé
ù|s=ÿHêïs¡T.

ô|’q ù|s√ÿìq $<Ûä+>± »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ eT]j·TT »HêuÛ≤ n<Ûä́ j·THê\ eT<Ûä́  uÛÒ<ë\Tqï|üŒ{Ïø° á ¬s+&ÉT XÊÁkÕÔ\qT
ˇø£<ëì ã<äT\T ˇø£{Ï ñ|üjÓ÷–+#·T≥¢ »s¡T>∑T‘·T]~.  H˚{Ïø±\+˝À »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ ÁbÕeTTK´‘· ô|s¡T>∑T‘·÷ e⁄qï<äì
#Ó|üŒe#·TÃqT. »HêuÛ≤ XÊÁkÕÔìï dü+≈£î∫‘· ø√D+˝À ø±≈£î+&Ü $dü‘· ø√D+˝À #·÷düTÔHêïs¡ì uÛ≤$+#·e#·TÃ.
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1.5 kÕsê+X¯+ :

` C≤Hé Á>±+{Ÿ »HêuÛ≤ XÊÁkÕÔìøÏ |æ‘êeTVüQì>± |ü]>∑DÏkÕÔs¡T.

` &ÓyÓ÷Á>∑|ò” |ü<äeTTqT ‘=*kÕ]>± 1855 e dü+e‘·‡s¡eTT˝À ª–˝≤¢sY¶μ ñ|üjÓ÷–+#ês¡T

` &ÓyÓ÷Á>∑|òæ nqT|ü<äeTT ¬s+&ÉT Á^≈£î |ü&Ü …̋’q &ÓyÓ÷dt (Á|ü»\T), Á>±bǫ̀ dt (Áyêj·TT≥ Ò̋<ë ^j·TT≥) \ qT+&ç
@s¡Œ&ç+~.

` »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ »HêuÛ≤ |ü]e÷D+, ì]à‹, \ø£åD≤\T, $düÔs¡D\qT eT]j·TT yê{Ï̋ À e#̊Ãe÷s¡TÃ\qT $e]+#·≥+,
b˛\Ã&É+, e]̧+#·T≥ yÓTT<ä\>∑T $wüj·÷\qT Á|ü‘·T´‘·Œ‹Ô, eTs¡DXÊ‘·+ eT]j·TT q\dü\ $X‚¢wüD\ <ë«sê #·]ÃdüTÔ+~.

` yÓTT<ä≥ ø=+‘·eT+~ XÊÁdüÔy˚‘·Ô\T »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+, »HêuÛ≤ n<Ûä́ j·THê\ eT<Ûä́  uÛÒ<ë\THêïj·Tì uÛ≤$+∫q|üŒ≥ø°
H˚&ÉT á ¬s+&ÉT XÊÁkÕÔ\qT ̌ ø£<ëì ã<äT\T eTs=ø£ <ëìì ñ|üjÓ÷–düTÔHêïs¡T.

` »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ |ü]~Û eT]j·TT dü«uÛ≤e+ #ê˝≤ $düÔ‘·yÓTÆq~. á XÊÁdüÔ+ JeXÊÁdüÔ+, »qT´fi≤ÁdüÔ+, >∑DÏ‘·XÊÁdüÔ+,
>∑D≤+ø£ XÊÁdüÔ+, yÓT&çdæHé, Á|üC≤ Äs√>∑́ +, düe÷» XÊÁdüÔ+, kÕe÷õø£ e÷qe XÊÁdüÔ+, eTH√ $C≤„q XÊÁdüÔ+,
sê»˙‹ XÊÁdüÔ+, Ä]úø£ XÊÁdüÔ+, Äes¡D XÊÁdüÔ+, uÛÖ>√[ø£ XÊÁdüÔ+, Hê´j·TXÊÁdüÔ+ yÓTT<ä\>∑T XÊÁkÕÔ\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç
‘·q n<Ûä́ j·THê\qT ø=qkÕ–düTÔ+~. $$<Ûä >∑D≤+ø£ |ü<ä›‘·T\qT ≈£L\+≈£îwü+>± $e]+#·{≤ìøÏ |ü]e÷D≤‘·àø£
dü÷Á‘ê\qT ñ|üjÓ÷–düTÔ+~.

1.6. eTTK´ |ü<ë\T :

Á|ü‘·T´‘·Œ‹Ô : ˇø£ Ád”ÔøÏ m+‘·eT+~ •X¯óe⁄\T »ìà+#ês¡T. nì ø=\e<ä–q yêdüÔe |ü⁄qs¡T‘êŒ<äø± kÕeTs¡ú́ +

e\dü : ˇø£ ìØí‘· Á|ü<˚X¯+ qT+&ç y˚s=ø£ #√≥T≈£î Á|ü»\ kÕúq #·\HêH˚ï e\dü n+{≤s¡T. kÕ<Ûës¡D+>±
Bì˝À ìyêdü e÷s¡TŒ e⁄+≥T+~. ˇø£ <˚X¯+˝À ˇø£ Á|ü<˚X¯+qT+&ç yπ̊s Á|ü<˚XÊìøÏ yÓ[flq|ü⁄Œ&ÉT
<ëìì ãVæ≤sYe\dü nì, y˚s=ø£ Á|ü<˚X¯+qT+&ç ˇø£ Á|ü<˚XÊìøÏ e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT <ëìì Ä+‘·sY e\dü
nì |æ\TkÕÔs¡T. <̊XÊ\ eT<Ûä́  e\dü\T »]–‘̊ yê{Ïì m$TÁπ>wüHé eT]j·TT Ç$TÁπ>wüHé nì |æ\TkÕÔs¡T.

e÷]“&ç{Ï : »HêuÛ≤≈£î e⁄+&˚ yÓ’ø£\´+, >±j·÷\T, nHês√>∑́ +, s√>±\ rÁe‘·qT ‘Ó*j·TCÒùd~.

Hê{≤*{° : ø=ìï dü+<äsê“¤\˝À »qHê\ >∑T]+∫ $e]+#·{≤ìøÏ ñ|üjÓ÷–+#·ã&ÉT‘·T+~

1.7 Á|üX¯ï\T :

1. »HêuÛ≤ XÊÁkÕÔìï ìs¡«∫+∫ <ëì |ü]~Ûì $e]+|ü⁄eTT |

2. »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ eT]j·TT »HêuÛ≤ n<Ûä́ j·THê\ eT<Ûä́ >∑\ uÛÒ<ë\qT ‘Ó*j·TCÒj·TTeTT
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1.8. #·<äe<ä–q Á>∑+<∏ë\T :
Asha Bhende, A. : Principles of Population Studies

and Tara Kanitkar Mumbai, Himalaya Publishing House : 1999

Premi M.K., etal : An Introduction to Social Demography

New Delhi : Vikas Publishing House Pvt.Ltd. 1983

Bogue, D.J. : Principles of Demography

New York : John Wiley and Sons 1969

Houser, Phillip, M., and Otis : The Study of Population - An Inventory and Appraisal

Dudley Duncan (Eds) Chicago : University of Chicago Press - 1972

Thomson, Warren S.,

and David T. Lewis : Population Problems

New Delhi : Tata Mc Graw - Hill Publishing Company Limited,

1953.
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bÕsƒ¡+ -2

»HêuÛ≤ XÊÅdüÔ+ - Ç‘·s¡ kÕ+|òæTø£ XÊÅkÕÔ\‘√ dü+ã+<Ûä+
$wüj·TÁø£eT+

2.0. \øå±´\T

2.1. |ü]#·j·T+

2.2. »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ - Ç‘·s¡ XÊkÕÔ\‘√ dü+ã+<Ûä+

2.3. kÕsê+X̄+

2.4. eTTK´|ü<ë\T

2.5. #·<äe<ä–q Á>∑+<∏ë\T

2.6. Á|üX̄ï\T

2.0 \ø£ǻ + (Objectives)

»HêuÛ≤XÊÁkÕÔìøÏ Ç‘·s¡ kÕe÷õø£ XÊÁkÕÔ\≈£î eT<Ûä́ >∑\ dü+ã+<ÛäeTT >∑T]+∫ ‘Ó*j·TCÒj·T≥y˚T á bÕsƒ¡́  eTTK´
ñ<̊›X̄+.

2.1. |ü]#·j·T+ (Introduction)

»HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ ãVüQ $wüj·T dü«uÛ≤e+ ø£\<äì ‘Ó\TdüTø√yê*. ◊‘˚ »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ Ç‘·s¡ kÕ+|òæTø£ XÊÁkÕÔ\‘√
düT\uÛÑ+>± |üs¡düŒs¡ #·s¡́  »s¡|ü>∑\T>∑T‘·T+~. ø£qTø£ @ Ç‘·s¡ XÊÁdüÔ+‘√qT nq+>∑‘·+ ø±q+<äTe\¢q÷ »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+
ìs¡T|üe÷q kÕúHêìï ø£*– ñqï~. Ç‘·s¡ kÕ+|òæTø£ . XÊÁkÕÔ\‘√ Á|ü‘·́ ø£å+>± b˛{° #̊j·T&É+μ >±ì, Ç‘·s¡ XÊÁkÕÔ\T #̊ùd |üìì
‹]– #˚j·T&É+ >±˙ »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ #˚j·T<äT. ø±˙ Ç‘·s¡ kÕ+|òæTø£, XÊÁkÕÔ\ dü÷Á‘ê\qT, dæ<ë›+‘ê\qT, |ü<ä∆‘·T\qT
$kÕÔs¡+>± ñ|üjÓ÷–düTÔ+~. JHé ã÷]®yê - |æ#ê{Ÿ (Jean Bourgeois - Pichat) »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ JeXÊÁdüÔ+, düe÷»XÊÁdüÔ+,
eTH√$C≤„q XÊÁdüÔ+, sê»ø°j·T ns¡úXÊÁdüÔ+ yÓTT<ä\>∑T XÊÁkÕÔ\ düVü≤ø±s¡+ ̋ Ò≈£î+&Ü eTqC≤\<äì ù|s=ÿHêïs¡T. »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+
e÷qq Jì‘·+˝À C…’$ø£ uÛÖ>√[ø£, kÕ+|òæTø£, ÄøÏú≈£î Äes¡D, sê»ø°j·T, e÷qdæø£, #·≥º+, yÓT&çø£̋ Ÿ yÓTT<ä̋ …’q n+XÊ\‘√
#ê˝≤ düìïVæ≤‘· dü+ã+<Ûä+ ø£*– e⁄+≥T+~.

Ç‘·s¡ kÕ+|òæTø£ XÊÁkÕÔ\˝À e …̋ »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ ≈£L&Ü Äj·÷ ø±˝≤\ |ü]dæú‘·T\T ̋ Òø£ düeTdǘ \≈£î. Á|ü‹düŒ+<äq>±
n_Ûe~› #Ó+~+~. n+<äTe\¢ á n_Ûe~› düe÷q+>± »]–+~. Jefi≤ÁdüÔ eT]j·TT kÕ+|òæTø£ XÊÁdüÔy˚‘·Ô\T »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ
n_Ûe~›øÏ m+‘√ ø£wæ #̊XÊs¡T.
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Ç{°e*. ø±\+ es¡≈£î »HêuÛ≤ XÊÁkÕÔìï düe÷» XÊÁdüÔ+, Ä]úø£ XÊÁdüÔ+ eT]j·TT uÛÑ÷>∑s¡“¤ XÊÁdüÔeTT\≈£î dü+ã+~Û+∫q
XÊK>± |ü]>∑DÏ+#˚yês¡T. »HêuÛ≤|üs¡yÓTÆq $wüj·÷\qT |ü]o*+#˚≥|ü⁄Œ&ÉT Ç‘·s¡ XÊÁkÕÔ\≈£î dü+ã+~Û+∫q n+XÊ\qT
≈£L&Ü |ü]>∑Dq˝ÀìøÏ rdüTø=qe\dæ e⁄+≥T+<äì #Ó|üŒe#·TÃqT. yê{Ï̋ À kÕ+|òæTø£, C…’$ø£, >∑D≤+ø£ Ò̋<ë ,Ç‘·s¡ XÊÁkÕÔ\
n+XÊ\qT eTTK´yÓTÆq yê{Ï>± ù|s=ÿqe#·TÃqT. ñ<ëVü≤s¡D≈£î øÏ+>¥‡© Á|üø±s¡+ ªªÁ|ü‘·T´‘·Œ‹Ô, eTs¡D≤\ XÊ‘·+, eT]j·TT
q\dü yÓTT<ä\>∑T

n+XÊ\T m≈£îÿe>± ªkÕ+|ò”Tø£ |üs¡yÓTÆqeì eT]j·TT Ç$ kÕ+|ò”Tø£ n+XÊ\ #̊‘· m≈£îÿe>± ìs¡ísTT+#·ã&É‘êsTTμμ.
»qHê\T, eTs¡D≤\T e\dü dü+K´ nH˚ø£ s¡ø± …̋’q uÛÖ‹ø£, C…’$ø£, kÕ+|òæTø£, eTH√$C≤„q ø±s¡ø±\ e\¢ Á|üuÛ≤$‘·eTe⁄‘êsTT.
n+‘˚>±ø£ »HêuÛ≤˝À dü+uÛÑ$+#˚ e÷s¡TŒ\T düe÷>±\˝À kÕ+|òæTø£, Ä]úø£ e´edüú\ô|’ >=|üŒ Á|üuÛ≤yêìï #·÷|ü⁄‘êsTT.
n+<äTe\¢ »HêuÛ≤˝À >∑D≤+ø£ eT~+|ü⁄ e÷Á‘·y˚T dü]b˛<äT. á |üì˝À nH˚ø£ Ç‘·s¡ XÊÁkÕÔ\ dæ<ë›+‘·|üs¡ düVü‰j·T+
nedüs¡eTe⁄‘·T+~.

Ç‘·s¡ kÕ+|òæTø£ XÊÁkÕÔ\ dæ<ë∆+‘ê\≈£î, |ü]XÀ<Ûäq≈£î »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ Á|ü‘·́ ø£å+>± ‘√&ÉŒ&ÉT‘·T+~. »HêuÛ≤ |ü]e÷D+,
dü$Tà[‘·+, $düÔs¡D $wüj·÷\T Ç‘·s¡ kÕ+|òæTø£ XÊÁkÕÔ\ìï{ÏøÏ. ÄdüøÏÔø£s¡yÓTÆqy˚.  n<˚ $<Ûä+>± »HêuÛ≤ $wüj·÷\qT
$e]+#˚ e÷s¡TŒ ø±s¡ø±\T, dæ<ë›+‘ê\T, meT÷Hê˝À n~Ûø£uÛ≤>∑+ düe÷»XÊÁdüÔ+, Ä]›ø£ XÊÁdüÔ+ yÓTT<ä̋ …’q yê{ÏqT+&ç
\_ÛkÕÔsTT. á $<Ûä+>± »HêuÛ≤XÊÁdüÔ+ Ç‘·s¡ kÕ+|òæTø£ XÊkÕÔ\‘√ dü+ã+<Ûä+ ̋ Ò≈£î+&Ü ̌ +≥]>± eTqC≤\<äT.

2.2. »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ - düe÷» XÊÁdüÔ+ :

Ç{°e* ø±\+ es¡≈£î |ü]XÀ<Ûä≈£î\T »HêuÛ≤ XÊÁkÕÔìï düe÷» XÊÁdüÔ+ jÓTTø£ÿ ñ|üXÊK>± |ü]>∑DÏ+#̊yês¡T. n<̊$<Ûä+>±
uÛ≤s¡‘· <̊X̄+˝À nH̊ø£ $X̄Ù$<ë´\j·TeTT\˝Àì. düe÷»XÊÁdüÔ $uÛ≤>±\˝À »HêuÛ≤XÊÁkÕÔìï Á|üẙX̄ô|≥º&É+ »]–+~. »HêuÛ≤
XÊÁdüÔeTT eT]j·TT »HêuÛ≤ n<Ûä́ j·THê\ dæã“+~ düe÷»fi≤ÁdüÔ+˝À •ø£åD bı+<ä&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. düe÷»fi≤ÁdüÔ+ eT]j·TT
»HêuÛ≤fi≤ÁdüÔ+ n$HêuÛ≤e dü+ã+<Ûëìï ø£*–e⁄+&ç Ç∫Ã|ü⁄#·TÃ≈£îH̊ <Û√s¡DÏì Á|ü<ä]ÙkÕÔsTT. »HêuÛ≤ XÊÁdüÔẙ‘·Ô\T »HêuÛ≤|üs¡yÓTÆq
<ä‘êÔ+fi≤ìï eT]j·TT Áø£eTã<ä›yÓTÆq n+XÊ\qT düe÷»XÊÁkÕÔìøÏ eT]j·TT düe÷» XÊÁdüÔ <äø£Œ<Ûë\≈£î dü+ã+~Û+∫ ñ
|üjÓ÷–düTÔ+{≤s¡T. nH˚ø£ n+XÊ\˝À á ¬s+&ÉT XÊÁkÕÔ\T n$HêuÛ≤e dü+ã+<Ûä+ ø£*– e⁄+{≤sTT. _ ≈£î≥T+ã e´edüú
|ü⁄qs¡T‘êŒ<äø£ Äs√>∑́ +, kÕ+|òæTø£ ndüe÷q‘·\T, ù|<ä]ø£+, ìs¡ø£åsêdǘ ‘·, eTVæ≤fi≤ kÕ~Ûø±s¡‘· yÓTT<ä\>∑T n+XÊ\qT
>∑T]+∫ düe÷»XÊÁdüÔy˚‘·Ô\T eT]j·TT »HêuÛ≤ XÊÁdüÔy˚‘·Ô\T ‘·eT ÄdüøÏÔì ø£q|üs¡TkÕÔs¡T.

»HêuÛ≤XÊÁdüÔ+ »HêuÛ≤ |ü]e÷D+, e´edüú, $düÔs¡D, Á|üÁøÏj·T\≈£î #Ó+~q $esê\T, dü+K´\ düeT÷Vü≤+ e÷Á‘·ẙT
ø±<äT. Ç~ e÷qe düe÷»+˝Àì $yêVü≤+, ≈£î≥T+ã+ e+{Ï eTÚ*ø£ kÕe÷õø£ e´edüú\qT >∑÷]Ã ‘Ó*ù| kÕ+|òæTø£fi≤ÁdüÔ+.
»HêuÛ≤≈£î #Ó+~q |ü]o\q kÕ<Ûës¡D+>± dü+U≤´ $esê\≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘·ìdüTÔ+~. düe÷»XÊÁdüÔ+ dü+U≤´ $esê\ø£+fÒ
düe÷» rs¡T\T, kÕ+|òæTø£ dü+ã+<Ûë\T, kÕ+|òæTø£ e´edüú\qT >∑÷]Ã $e]+#·&É+, kÕ<Ûës¡D°ø£s¡D\≈£î ªÁbÕ<Ûëq´‘·ìdüTÔ+~.
»HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+˝À düe÷»+˝Àì »HêuÛ≤ $düÔs¡DqT (Á|ü»\ ej·TdüT‡ *+>∑uÛÒ<ä+ e¬>’sê) |ü]o*kÕÔ+. ø±ì düe÷»fi≤ÁdüÔ+˝À
yÓTT‘·Ô+ e÷qe düe÷C≤ìï Á|ü»\ dü+düÿ‹, kÕ+|òæTø£ dü+ã+<Ûë\T kÕ+|òæTø£-dü+düú\ <äcÕº́  |ü]o*kÕÔ+. e÷qe düe÷»+
e´≈£îÔ\ düeT÷Vü≤+ ø±ã{Ïº, düe÷»+ eTqT>∑&É »qHê\T eTs¡D≤\T-e+{Ï »HêuÛ≤ $wüj·÷\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&Ûç ñ+≥T+~. ◊‘̊
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düe÷»+ eTqT>∑&É. »HêuÛ≤ $wüj·÷\ô|’ e÷Á‘·y˚T Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+&É<äT. e÷qe düe÷C≤\ eTqT>∑&É≈£î kÕ+|òæTø°ø£s¡D
$\Te\T, $<ä́ , XÊ+‹ uÛÑÁ<ä‘·\ |ü]s¡ø£åD, s¡yêD≤ kÂø£sê´\ e+{Ï n‘·́ edüs¡ |üqT\T ª≈£L&Ü nedüs¡+.

n+<äTe\¢ kÕ+|òæTø£ »HêuÛ≤XÊÁdüÔ+ kÕ+|òæTø£ $wüj·÷\T, »HêuÛ≤ $wüj·÷\qT >∑÷]Ã ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~. »HêuÛ≤
$wüj·÷\e\¢ ø£*π> |òü*‘ê\qT, yê{ÏøÏ ø±s¡D≤\qT |ü]o*düTÔ+~. »HêuÛ≤≈£î kÕ+|òæTø£, kÕ+düÿ‹ø£ $wüj·÷\≈£î eT<Ûä́
dü+ã+<Ûë\T Ç∫Ã|ü⁄#·TÃ≈£îH̊ <Û√s¡DÏ̋ À ñ+{≤sTT. »HêuÛ≤ Á|üÁøÏj·T\ôd’ Á|ü»\ yÓ’Ks¡T\T, $\Te\T, Á|üe÷D≤\T, qeTàø±\T
e+{Ï kÕ+|òæTø£, eTH√yÓ’C≤„ìø£ $wüj·÷\ Á|üuÛ≤e+ kÕ+|òæTø£ »HêuÛ≤. XÊÁdüÔE„\ <äwæºì n~Ûø£+>± Äø£]̧düTÔqï~. . n<̊$<Ûä+>±
ø=ìï <̊XÊ\˝À »HêuÛ≤fi≤ÁdüÔ+ |ü≥º >∑D˙j·TyÓTÆq ÁX̄<ä∆ ø£qã]Ãq düe÷õXÊÁdüÔ+ Ç{°e* ø±\+˝À »HêuÛ≤ Ä<Ûä́ j·THê\˝Àì
q÷‘·q Á|üe‘·TÔ\#̊ Á|üuÛ≤$‘·yÓTÆq~. kÕ+|òæTø£ »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ dæ<ë›+‘·+ ÁbÕ<∏ä$Tø£+>± düe÷»fi≤ÁdüÔ dæ<ë›+‘·+ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç
ñ+≥T+~. ≈£î≥T+ã e´qdüú @sêŒ≥T, »qq X¯øÏÔ »HêuÛ≤˝À e÷s¡TŒ\T kÕ+|òæTø£ e÷s¡TŒ\ eT<Ûä́  dü+ã+<Ûë\T ÄdüøÏÔø£s¡
$wüj·÷\j·÷´sTT. |ü≥ºD≤_Ûe~›, Á|ü»\ e\dü\T, $$<Ûä ÁbÕ+‘ê\˝À »HêuÛ≤ $düÔs¡D s¡+>±\˝À düe÷»XÊÁdüÔ+ >=|üŒùde
#̊dæ+~. Á|ü»qq X̄øÏÔ ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D neT\T, <ä+|ü‘·T\ eT<Ûä́  ìs¡íj·÷\T #̊ùd rs¡T\qT Á|üuÛ≤$‘·+ #̊ùd kÕ+|òæTø£,
kÕ+düÿ‹ø£ Á|üe÷D≤\≈£î dü+ã+~Û+∫q øÏåwüºyÓTÆq $wüj·÷\qT |ü]o*+#·&É+˝À düe÷» XÊÁdüÔẙ‘·Ô\T ÄdüøÏÔ ø£qãs¡TkÕÔs¡T.

yêdüÔyêìøÏ nH̊ø£ $wüj·÷\˝À düe÷»XÊÁdüÔ ẙ‘·Ô eT]j·TT ãHêuÛ≤ XÊÁdüÔẙ‘·Ô\ ñeTà&ç HÓ’|ü⁄D≤´\T Äedüs¡eTe⁄‘êsTT.
n$ 1) kÕe÷õø£ yÓ’Ks¡T\T, $\Te\T, kÕ+|òæTø£ dü+düú\T eT]j·TT Á|ü‘·T´‘·Œ‹Ô\ eT<Ûä́ >∑\ dü+ã+<Ûëìï >∑T]+∫ n<Ûä́ j·Tq
#˚j·TT≥ 2) »HêuÛ≤ |üs¡yÓTÆq e÷s¡TŒ\≈£î eT]j·TT kÕ+|òæTø£ Ä]úø£ |üs¡yÓTÆq e÷s¡TŒ\≈£î eT<Ûä́ >∑\ |üs¡düŒs¡ dü+ã+#Ûêìï
>∑T]+∫ ‘Ó*j·T#̊j·TT≥. 3) kÕ<Ûës¡D+>± *+>∑ $eø£å‘·, Ád”Ô n+‘·düTÔ eT]j·TT »HêuÛ≤|üs¡yÓTÆq Á|ües¡Ôq≈£î >∑\ dü+ã+<Ûëìï
ns¡∆+ #˚düTø√e&É+. 4) »HêuÛ≤|üs¡yÓTÆq #·\sêX¯ó\≈£î eT]j·TT düe÷»+˝Àì Ç‘·s¡ dü+düú\≈£î eT<Ûä́ >∑\ dü+ã+<Ûëìï
>∑T]+∫q $wüj·÷\qT >∑T]+∫ $X‚¢wæ+#·&É+.

»HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ - Ä]úø£ XÊÁdüÔ+ :

Ä]úø£ XÊÁdüÔ+˝À »HêuÛ≤ $wüj·÷\ n<Ûä́ j·Tq+ nH̊ø£ <äXÊu≤›\T>± ìs¡¢ø£ǻ + #̊j·Tã&ç+~. Ç{°e\ á $wüj·T+˝À
e÷s¡TŒ >√#·]qTÔqï~. n_Ûe~› #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ\ Ä]›ø±_Ûe~› düeTdǘ \≈£î dü+ã+~Û+∫ n_Ûe~› Á|üD≤[ø± s¡#·q≈£î
dü+ã+~Û+∫ Ä]úø£ XÊÁdüÔ+˝À »HêuÛ≤ Á|üeTTK kÕúq+ bı+~+~. »HêuÛ≤ <Û√s¡DT\T, Ä]úø±_Ûe~∆ eT<Ûä́  |üs¡düŒs¡ dü+ã+<Ûë\qT
dü]>± ne>±Vü≤q #˚düTø=H˚ Á|üj·T‘·ï+˝À »HêuÛ≤ eT]j·TT n_Ûe~∆ n+>∑ã\ Ä<Ûä́ j·Tq+, Á|ü»qqX¯øÏÔøÏ #Ó+~q Ä]úø£
$wüj·÷\T, eT]+‘· düeTÁ>∑yÓTÆq Ä]úø£ »HêuÛ≤ qeT÷Hê\ e+{Ï q÷‘·q $wüj·÷\T n_Ûe~∆ #Ó+<ësTT... uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À
uÛÑ÷$Tô|’ J$+#˚ Á|ü»\ dü+K´, HêD´‘·, Ç‘·s¡ $wüj·÷\‘√ bı≥T Ä]úø£ neø±XÊ\ MT<ä, Ä]ø£ e´edüú\ô|’q
Ä<Ûës¡|ü&É‘êj·Tì ø=+<ä] n_ÛÁbÕj·T+. . Ä]úø±_Ûe~∆ Ò̋ø£ Ä]úø£ e÷s¡TŒ\qT |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüTø√≈£î+&Ü »HêuÛ≤
ô|s¡T>∑T<ä\, |ü]e÷D+, $düÔs¡D\≈£î ùV≤‘·Tã<ä∆+>± #·]Ã+#·&ÜìøÏ M\T|ü&É<äT.

ñbÕ~Û, dü>∑≥T Ä<ëj·T+, edüTÔe⁄\ ñ‘·Œ‹Ô |ü+|”D° yÓTT<ä̋ …’q $wüj·÷\˝À »HêuÛ≤ düeTdǘ \T Á|ü‘·́ ø£å dü+ã+<Ûä+
ø£*– ñ+{≤sTT. ÁXÊ$Tø£ X̄øÏÔ s¡÷|ü+˝À »HêuÛ≤ ñ‘·Œ‹Ô ø±s¡ø£eTe⁄‘·T+~. n+<äTe\¢ »HêuÛ≤˝À e÷s¡TŒ\T ÁXÊ$Tø£X̄øÏÔì, ñ
‘·Œ‹Ô ø±s¡ø±\qT Á|üuÛ≤$‘·+ #˚kÕÔsTT. »HêuÛ≤ m≈£îÿe>± ñqï <˚XÊ\˝À ªÁX¯eTkÕ+Á<Ûä|ü<ä›‘·T\T nedüs¡eTe⁄‘êsTT.
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Á|üC≤s¡+»ø£+ ne⁄‘êsTT. BìøÏ _Ûqï+>±, »HêuÛ≤ ‘·≈£îÿe>± ñqï <˚XÊ\˝À eT÷\<Ûäq kÕ+Á<ä |ü<ä›‘·T\T Á|ü#ês¡+˝ÀøÏ
ekÕÔsTT.  á $<Ûä+>± á ¬s+&ÉT XÊÁkÕÔ\T düìïVæ≤‘· dü+ã+<Ûä+ ø£*– ñHêïsTT.

◊‘̊, Ä]úø£fi≤ÁdüÔ+, »HêuÛ≤fi≤ÁdüÔ+ Á|ü‘̊´ø£ ndæÔ‘ê«ìï. ø£*– ñHêïsTT. Ä]úø£fi≤ÁdüÔ |ü]~Û n‹$XÊ\yÓTÆq~, $d”Ôs¡¢yÓTÆq~.
Bì˝À ñ‘·Œ‹Ô |ü+|æD°, $ìjÓ÷>∑+ yÓTT<ä̋ …’q $wüj·÷\T+{≤sTT. Ä]úø£ eqs¡T\qT Á|üD≤[ø± ã<ä›+>± $ìjÓ÷–+#·&É+,
á eqs¡T\qT ñ|üjÓ÷–+#·&ÜìøÏ e÷sêZ\qT Ä]úø£fi≤ÁdüÔ+ dü÷∫düTÔ+~. BìøÏ _Ûqï+>± »HêuÛ≤fi≤ÁdüÔ s¡+>∑+ e÷qe
Á|ü»qqX¯øÏÔ eTs¡Ddü+K´, e\dü\T >∑÷]Ã e÷Á‘·y˚T ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~. nsTTq|üŒ{Ïø° »HêuÛ≤ $esê\qT ùdø£]+#·&É+,
$X‚wü+#·&É+ n_Ûe~∆ »s¡>∑≈£î+&Ü kÕ+|òæTø£, Ä]úø£ Á|üD≤[ø± s¡#·q #˚j·T&É+ kÕ<Ûä́ + ø±<äì >∑T]Ô+#ê*.

»HêuÛ≤fi≤ÁdüÔ+ eT]j·TT Ä]úø£XÊÁdüÔ+ ¬s+&ÉT XÊÁkÕÔ\T ≈£L&Ü. m≈£îÿe>± ÁbÕe÷DÏø£ |ü<ä›‘·T\T, >∑D≤+ø£ dü÷Á‘ê\T
eT]j·TT >∑DÏ‘· |ü<ä›‘·‘·T\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&É‘êsTT. á ¬s+&ç+{Ï̋ À ̌ ø£ XÊÁdüÔ+˝À n_Ûe~∆ #Ó+~q ̋ Ò<ë s¡÷bı+~q |ü<ä∆‘·T\T
eTs=ø£ XÊÁkÕÔìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&É&É+ Á|ü>∑‹ dü÷∫ø£>± #Ó|ü⁄Œø=qe#·TÃqT.

uÀyÓHé (8041, 1976) Á|üø±s¡+ n]ºø±_Ûe~› ̋ Ò<ë e÷s¡TŒ n+XÊ\≈£î dü+ã+~Û+∫q |ü]C≤„q+ ̋ Ò≈£î+&Ü »HêuÛ≤
ô|s¡T>∑T<ä\, |ü]e÷D+ eT]j·TT $düÔs¡DeT ùV≤‘·Tã<ä›+>± #·]Ã+#·&É+ ø£wüºkÕ<Ûä́ +. Bìì ã{Ïº Ä]úø£ y˚‘·Ô\T eT]j·TT
»HêuÛ≤ XÊÁdüÔẙ‘·Ô\T »yêuÛ≤e÷s¡TŒ\T eT]j·TT nÄ]úø±_Ûe~› eT<Ûä́ >∑\ q+ã+<Ûëìï ns¡Ωs¡T‡ #̊düTø√e&É+˝À ̌ ø£]ø=ø£s¡T
düVü≤ø£]+#·Tø√e\dæq nedüs¡+ m>∑‘Ó’Hê ñ+<äì #Ó|üŒe#·TÃqT.

»HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ - Hê´j·TXÊÁdüÔ+ :

Á|ü‹ düe÷»+ e´≈£îÔ\ eT<Ûä́  @s¡Œ&̊ ̋ …’+–ø£ dü+ã+<Ûë\qT Á|ü‘·́ ø£å+>± >±ì |üs√ø£å+>±>±ì $j·T‘·e÷sêZ\˝À>±ì,
nìj·TT‘· e÷sêZ\˝À >±ì, sêj·Tã&çq XÊdüHê\<ë«sê>±ì Ò̋<ë sêj·Tã&Éì ªXÊqyê\ <ë«sê>±ì ìj·T+Á‹+#·&ÜìøÏ
Á|üj·T‹ïdüTÔ+~. ªª»HêuÛ≤˝À e#˚Ã e÷s¡TŒ\T ø=‘·Ô #·{≤º\ s¡÷|üø£\Œq≈£î <ë]‹ùdÔ Ä ø=‘·Ô #·{≤º\T Á|ü‘·T´‘·Œ‹Ô eTs¡D≤\T
- eT]j·TT, e\dü\qT ìj·T+Á‹kÕÔsTT. #·+Á<äX‚KsY Á|üø±s¡+ »HêuÛ≤|üs¡yÓTÆq XÊdüHê\T Á|ü‘·́ ø£å+>± >±$ |üs√ø£å+>±>±ì
eT÷&ÉT »HêuÛ≤ |üs¡yÓTÆq≥Te+{Ï #·\sêX¯ó\T Á|ü‘·T´‘·Œ‹Ô, eTs¡D≤\T eT]j·TT e\dü\‘√ dü+ã+<Ûä+ ø£*– ñ+{≤sTT.
á XÊqHê\ ªª|òü*‘·+>± »HêuÛ≤ |ü]e÷D+, ô|s¡T>∑T<ä\ eT]j·TT $düÔs¡D˝À ny˚ø£ e÷s¡TŒ\T #√≥T#˚düT≈£î+{≤sTT.
Á|üC≤s√>∑́ eTT eT]j·TT bÕ]X̄ó<ä∆́ eTT ÄVü‰s¡ ‘·j·÷Ø eT]j·TT |ü+|æD°, bòÕsêàdü÷{Ïø£̋ Ÿ eT+<äT\T, øÏ¢ìø̆\T, ÄdüT|üÁ‘·T\T
eT]j·TT yÓ’<ä́ dæã“+~, e\q, $yêVü≤+, Á|ü‘·T´‘·Œ‹Ô, •X̄ódü+s¡ø£åD, $<ë´|üs¡yÓTÆq n+XÊ\T, Ád”Ô n+‘·düTÔ yÓTT<ä̋ …’q n+XÊ\qT
Á|üuÛ≤$‘·+ #˚ùd #·{≤º\T ãHêuÛ≤ |ü]e÷D+, ô|s¡T>∑T<ä\, ìsêàD+ eT]j·TT $düÔs¡D yÓTT<ä\>∑Tyê{Ïô|’ ‘·e Á|üuÛ≤yêìï
#·÷|ü⁄‘êsTT. e´≈£îÔ\T ìs¡«Væ≤+#˚ #·s¡´\T #·{≤º\ ñìøÏì ã{Ïº #·≥º|üPs¡«ø£yÓTÆq ˝Ò<ë H˚s¡|üPs¡«ø£yÓTÆq #·s¡´\T>±
s¡÷bı+<äT‘êsTT.  ̌ ø£|ü⁄Œ&ÉT ñqï≥Te+{Ï #·{≤º\T ‘·s¡Tyê‘· #·≥ºe´‹πsø£ n+XÊ\T>±qT eT]j·TT ̌ ø£|ü⁄Œ&ÉT #·≥º e´‹πsø£+>±
ñqï≥Te+{Ï n+XÊ\T #·≥º|üPs¡«ø£yÓTÆq≥Te+{Ï n+XÊ\T>± Ä$s¡“¤$+#·&É+ »s¡T>∑T‘·÷ ñ+≥T+~. ~ Ç+&çj·THé yÓT&çø£̋ Ÿ
f…]àH̊wüHé Ä|òt Áô|¬>ï˙‡ #·≥º+, 1972 Bìì >∑T]+∫ ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~. á #·≥º Á|üø±s¡+ ø=ìï dü+<äsê“¤\˝À >∑s¡“¤ÁkÕyêìï
Hê´j·T|üs¡yÓTÆq n+X¯+>± |ü]>∑DÏkÕÔs¡T. á #·≥º+ `  Á|ü‘·T´‘·Œ‹Ôô|’q e÷Á‘·y˚T ø±≈£î+&Ü #·≥º$s¡T<ä›+>± >∑s¡“¤ÁkÕyêìøÏ
bÕ\Œ&˚ >∑]“¤D° Ád”Ô\ jÓTTø£ÿ eTs¡D≤\T eT]j·TT yê] Äs√>∑́ +ô|’ ≈£L&Ü rÁe Á|üuÛ≤yêìï #·÷|ü⁄‘·T+~.
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2) Á|ü‘·T´‘·Œ‹Ô ìj·T+Á‘·D≈£î dü+ã+~Û+∫q ìs¡íj·÷\qT |üs√ø£å+>± Á|üuÛ≤$‘·+ #˚ù| #·{≤º\T>±qT uÛ≤$kÕÔs¡T.
á #·{≤º\T $yêVü≤ ej·TdüT‡, ≈£î≥T+ãHê´j·T+, ø±]àø£#·{≤º\T, $<ë´$<Ûëq+, kÕ+|òæTø£ Ä]úø£ |ü]dæú‘·T\≈£î dü+ã+~Û+∫
ñ+{≤sTT.

Ád”Ô\ dü+πøåe÷ìøÏ dü+ã+~Û+∫q #·{≤º\T yê] jÓTTø£ÿ $yêVü≤+, m&Ü≈£î\T, ndæÔVü≤≈£îÿ\T, $<ä́ , ñbÕ~Û, ÁXÊ$Tø£
X̄øÏÔ̋ À bÕ˝§ZeT≥ yÓTT<ä\>∑T n+XÊ\≈£î q+ã+~Û+∫ ñ+&É&ÉẙT ø±≈£î+&Ü á #·{≤º\T düe÷»+˝À Ád”Ô n+‘·düTÔqT Á|üuÛ≤$‘·+
#˚kÕÔsTT. Ád”Ô n+‘·düTÔ̋ À ô|s¡T>∑T<ä\ Á|ü‘·T´‘·Œ‹Ôô|’ m≈£îÿe Á|üuÛ≤e+ #·÷|ü⁄‘·T+~. Ç{°e* ø±\+˝À bòÕ´$T©˝À e∫Ãq
dü+düÿs¡D\T $yêVü≤ ej·TdüT‡, düe÷q ÄdæúVü≤≈£îÿ uÛ≤eq- eT]j·TT $yêVü≤+˝Àìμ u≤<Ûä́ ‘·\T, $yêVü≤+ s¡<äT› #̊düTø√e&ÜìøÏ
Ád”ÔøÏ ñ+&˚ Vü≤≈£îÿ\T, ÄdæÔ eT]j·TT yês¡dü‘·«|ü⁄ #·{≤º\T yÓTT<ä\>∑T n+XÊ\ô|’ Á|ü‘·́ ø£å+>± Á|üuÛ≤yêìï #·÷|ü⁄‘·THêïj·Tì
#Ó|üŒe#·TÃqT. ô|’q ù|s=ÿqï n+XÊ\≈£î dü+ã+~Û+∫ nH˚ø£ <˚XÊ\T ‘·eT #·{≤º\˝À e÷s¡TŒ\T rqT≈£îì e#êÃj·Tì
#Ó|üŒe#·TÃ.

#·{≤º\˝À e÷s¡TŒ\T rqT≈£îì sêe&É+ eT]j·TT ì<ÛëHê\qT s¡÷bÕ+~+#·&É+ n‹ eTTK´yÓTÆq $wüj·T+>±
#Óe⁄Œø=qe#·TÃqT. á #·{≤º\ Á|üuÛ≤yêìï ‘·≈£îÿe>± n+#·Hê y˚j·Tq\dæq nedüs¡+ Ò̋ø£b˛sTTHê ø=ìï dü+<äsê“¤\˝À
m≈£îÿe>± n+#·Hê y˚dæq≥Tº uÛ≤$kÕÔs¡T. düe÷»+˝Àì e´≈£îÔ\jÓTTø£ÿ HÓ’Ds¡T\˝ÀeTT, $\Tq\˝ÀeT e÷s¡TŒ Ò̋q|ü⁄Œ&ÉT
#·{≤º\qT s¡÷bÕ+~+#·T≥ <ë«sê »HêuÛ≤ |üs¡yÓTÆe≥Te+{Ï n+XÊ\˝À }Væ≤+∫q |òü*‘ê\T kÕ~Û+#·T≥+ ø£wüºbÕ<Ûä́ eTÚ‘·T+~.
#·{≤º\qT neT\T#̊ùd dü+düú\T ≈£L&Ü |üP]Ô>± ‘·eT u≤<Ûä́ ‘·\qT ìs¡«Væ≤+#·̋ Òø£b˛e#·TÃqT. $yêVü≤ ej·TdüT‡q≈£î dü+ã+~Û+∫q
#·≥ºeTT, u≤\´ $yêVü‰\ ìùw<Ûä#·≥º+ (1978), ô|’ $wüj·÷ìï düwüº|üs¡TkÕÔsTT. á #·≥º+ Á|üø±s¡+ |ü⁄s¡Twüß\ $yêVü≤
ej·TdüT‡qT 21 >±qT, Ád”Ô\ $yêVü≤ ej·TdüT‡qT 18 >±qT ìs¡ísTT+#ês¡T. á #·{≤º\ ~Ûø£ÿ]+∫q yês¡T •øÏå+|üã&ÉT‘ês¡T.
nsTTq|üŒ{Ïø° ne÷j·Tø£‘·«+, Ä]›ø£ Çã“+<äT\T, kÕ+|òæTø£ Ä#êsê\T, eT‘· $\Te\T, ˙‹, ìs¡ø£åsêX¯́ ‘· yÓTT<ä\>∑T
n+XÊ\ Á|üuÛ≤yêìøÏ̋ ÀHÓ’q e´≈£îÔ\T á #·{≤ºìï ~Ûø£ÿ]düTÔHêïs¡ì #Ó|üŒe#·TÃqT. n+<äTe\q ìs¡ø£åsêdǘ ‘· m≈£îÿe>± ñ
qï≥Te+{Ï ÁbÕ+‘ê\˝À nø£åsêdǘ ‘·qT ô|+bÕ+~+#·e\dæq nedüs¡+ m+‘Ó’Hê ñ+<äì >∑T]Ô+#·&É+ »]–+~.  nø£åsêX̄´‘·
kÕúsTT eT]j·TT Ä<ëj·T e÷sêZ\˝À n_Ûe~› kÕ~Û+#·q+‘· es¡≈£î á #·{≤º\T |üP]ÔkÕúsTT Á|üuÛ≤yêìï #·÷|ü̋ Òeì
#Ó|üŒe#·TÃqT. e´≈£îÔ\T ̌ ø£ Á|ü<̊X̄+ qT+∫ ẙs=ø£ Á|ü<̊XÊìøÏ e\düsêe&É+ eT]j·TT e\dü b˛e&É+ e\q »HêuÛ≤ |ü]e÷D+,
dü$TàÁX̄D+, $düÔs¡D\˝À nẙø£ e÷s¡TŒ\ #√≥T #̊düT≈£î+{≤sTT. á e\dü\qT ìs√~Û+#̊+<äT≈£î nH̊ø£ <̊XÊ\T #·{≤º\qT
s¡÷bÕ+~+#êj·Tì #Ó|üŒe#·TÃqT.

2.3 kÕsê+X¯+

` »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ dü«uÛ≤e]‘ê´ ãVüQ fi§kÕÔ\‘√ q+ã+<Ûä+ ø£*– e⁄+≥T+~. $$<Ûä s¡ø± …̋’q. XÊÁkÕÔ̋ …’q JeXÊÁdüÔ+,
yÓT&çdæHé, düe÷»XÊÁdüÔ+, Ä]úø£fi≤ÁdüÔ+, e÷qe Äes¡D XÊÁdüÔ+, uÛÖ>√[ø£ XÊÁdüÔ+, eTH√$C≤„q XÊÁdüÔ+, Hê´j·TXÊÁdüÔ+,
#·]Á‘· yÓTT<ä̋ …’q XÊkÕÔ\‘√ dü+ã+<Ûä+ ø£*– ñ+~.

- H˚{Ïø±\+˝À X¯ÁkÕ\eT<Ûä́  dü]Vü≤&ÉT¶\qT düŒwüº+ #˚j·T≥+ ø£wüº+. ˇø£ XÊÁdüÔ+ mø£ÿ&É yÓTT<ä̋ Ö‘·T+<√ mø£ÿ&É
eTT>∑TdüTÔ+<√ ‘Ó*j·T<̊j·T≥+ ø£wüº+.
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` »HêuÛ≤ |üs¡yÓTÆq n+XÊ\ô|’ C…’$ø£ kÕe÷õø£ Ä]úø£ kÕ+düÿ‹ø£ ø±s¡ø±\ Á|üuÛ≤e+ m≈£îÿe>± ñ+≥T+~.

- düe÷»XÊÁdüÔ+, Ä]úø£XÊÁdüÔ+, Hê´j·TXÊÁdüÔ+, qT]j·TT »HêuÛ≤ XÊÁkÕÔ\ eT<Ûä́  Ç∫Ã |ü⁄#·TÃ≈£îH˚ <Û√s¡DÏ ñ+≥T+~.
»HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ Ç‘·s¡ XÊÁkÕÔ\ n_Ûe~›øÏ »HêuÛ≤XÊÁdüÔ n_Ûe~›øÏ <√Vü≤<ä+ #˚kÕÔsTT.

2.4 eTTK´|ü<ë\T (Key Words)

ẙT<Ûëe⁄\ e\dü : ˇø£<˚X¯+˝Àì ìcÕí‘·T\T, y˚T<Ûëe⁄\T y˚πs <˚XÊ\˝À yÓTs¡T¬ø’q kÕe÷õø£ Ä]úø£
neø±XÊ\qT Ä•+∫ Äj·÷ <˚XÊ\≈£î e\dü b˛e⁄≥.

Ä<Ûë]‘· #·s¡sêX̄ó\T : $esêD≤‘·àø£+>± e]¸+|üã&˚ #·s¡sê[

m+|æ]ø£̋ Ÿ : nqTuÛÑe+ eT]j·TT |ü]o\qô|’ n<Ûës¡e&ÉT‘·T+~

*+>∑ $eø£å‘· : *+>∑ ÁbÕ‹|ü~ø£q |ü⁄s¡Twüß\qT Áb˛‘·‡Væ≤+∫,  Ád”Ô\qT ìs¡T‘ê‡Vü≤|ü]#˚ $<Ûä+>±
nqe÷q‘·\qT ø£*– e⁄+&ÉT≥.

dü÷ú\ C≤rjÓ÷‘·Œ‹Ô : ˇø£<̊X̄+˝À ̌ ø£ dü+e‘·‡s¡ø±\+˝À ñ‘·Œ‹Ô nj̊T´ edüTÔe⁄\T, ùde\ $\Te\ yÓTT‘·Ô+.

e÷qe Äes¡DeTT : e÷qe⁄\≈£î eT]j·TT Á|üø£‹ |üs¡yÓTÆq |ü]düsê\≈£î dü+ã+~Û+∫ e⁄]≥T+~. á
ÁbÕø£‹ø£ |üs¡yÓTÆq |ü]düsê\T uÛÖ‹ø£ eT]j·TT C…’$ø£ |üs¡yÓTÆq$>± ñ+&Ée#·TÃ.

dü«‘·+Á‘· #·s¡sêX¯ó\T : Ä<Ûë]‘· #·s¡sê[ >∑T]+∫ $e]+#·{≤ìøÏ ñ|üjÓ÷–+#˚ #·s¡sê•.

yÓ÷&É̋ Ÿ : yêdüÔe+ qT+&ç neT÷s¡ÔyÓTÆq~. ø±s¡D dü+ã+<Ûëìï eT]j·TT dæ<ë›+‘êìï $e]düTÔ+~.
ˇø£ $wüj·÷ìï $e]düTÔ+~. eT]j·TT CÀdǘ + #ÓãT‘·T+~. >∑D≤+ø±\≈£î, >∑DÏ‘·eTTq≈£î
dü+ã+~Û+∫q ̌ ø£ düTìï‘·yÓTÆq Áù|yéTesYÿe+{Ï~.

‘·\dü] Ä<ëj·T+ : C≤rj·÷<ëj·÷ìï yÓTT‘·Ô+ »HêuÛ≤‘√ uÛ≤–+#·>± e#˚Ã ̌ ø=ÿø£ÿ e´øÏÔ Ä<ëj·T+.

2.5 qeT÷Hê Á|üX¯ï\T (Questions)

1. »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ eT]j·TT Ç‘·s¡ kÕ+|òæTø£ XÊÁkÕÔ\ eT<Ûä́ >∑\ dü+ã+<Ûä+qT $X‚¢wü+#·TeTT

2. á ÁøÏ+~ yêìì >∑T]+∫ dü+Á>∑Vü≤+>± Áyêj·TTeTT

m) »HêuÛ≤fi≤ÁdüÔ+ eT]j·TT düe÷»XÊÁdüÔ+

_) »HêuÛ≤XÊÁdüÔ+ eT]j·TT ns¡∆XÊÁdüÔ+

dæ) »HêuÛ≤XÊÁdüÔ+ eT]j·TT Hê´j·TXÊÁdüÔ+
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2.6 #·<äe<ä–q Á>∑+<∏ë\T (80015 10! 141106 1676110)
Asha Bhende, A. : Principles of Population Studies

Mumbai, Himalaya Publishing House : 1999

Premi M.K., etal : An Introduction to Social Demography

New Delhi : Vikas Publishing House Pvt.Ltd. 1983

Bogue, D.J. : Principles of Demography

New York : John Wiley and Sons 1969
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bÕsƒ¡eTT - 3

»HêuÛ≤ <ä‘êÔ+X¯+ - eT÷˝≤<Ûësê\T
$wüj·TÁø£eT+

3.0. \ø£å´+

3.1. |ü]#·j·T+

3.2. »HêuÛ≤ ˝…ø£ÿ\T

3.3. ø°\ø£ dü+|òüT≥q\ qyÓ÷<äT

3.4. uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À dæ$ Ÿ̋ ]õùdºwüHé

3.5. XÊ+|æ˝Ÿ ]õÁùdºwüHé dædüºyéT

3.6. XÊ+|æ˝Ÿ düπs«\T

3.7. »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ <ä‘êÔ+X¯eTT - ‘·|ü⁄Œ\T

3.8. kÕsê+X¯+

3.9. eTTK´|ü<ë\T

3.10. e÷~] Á|üX¯fl\T

3.11 #·<äe<ä–q Á>∑+<Ûë\T

13.0 \ø£ǻ + :
»HêuÛ≤ XÊÁdüÔ <ä‘êÔ+fi≤ìøÏ dü+ã+~Û+∫q eT÷\<Ûësê\qT, πø≥–Ø\qT >∑T]+∫ ‘Ó*j·TCÒj·T≥+ á bÕsƒ¡́

eTTK´ ñ<̊›X̄+.

3.1 |ü]#·j·T+ :
»HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ »HêuÛ≤≈£î dü+ã+~+∫q n+XÊ\qT eTTK´+>± n<Ûä́ j·Tq+ ̋ Òùd XÊÁdüÔ+. »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+ eTTK´+>±

»HêuÛ≤ |ü]e÷D+, ì]à‹, dü$TàÁX¯D+ $düÔs¡D eT]j·TT »HêuÛ≤ |üs¡yÓTÆq e÷s¡TŒ\≈£î dü+ã+~Û+∫q n+XÊ\ô|’ <äwæºì
πø+ÁBø£]düTÔ+~. á $wüj·÷\≈£î dü+ã+~+∫q <ä‘êÔ+fi≤ìï nH̊ø£ |ü<ä∆‘·T\qT|üjÓ÷–+∫ ùdø£]düTÔ+~. @<Ó’Hê ̌ ø£ <̊X̄|ü⁄
»HêuÛ≤ |ü]dæú‹ì $X‚¢wæ+#·&ÜìøÏ Ä<˚X¯+˝À m+‘·eT+~ Á|ü»\T ìe•düTÔHêïs√, m+‘·qT+~ |ü⁄&ÉT‘·THêïs√, m+‘·eT+~
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eTs¡DÏdüTÔHêïs√, m+‘·eT+~ <̊X̄+˝ÀøÏ e\dü ô|düTÔHêïs√, m+‘·eT+~ <̊X̄+ yÓ\T|ü¢\≈£î e\qb˛‘·THêïs√ yÓTT<ä̋ …’q n+XÊ\≈£î
dü+ã+~Û+∫q düe÷#êsêìï »HêuÛ≤ |ü]e÷D+, $düÔs¡D, dü$TÁX¯D+, e´edüú yÓTT<ä˝…’q yê{Ïì-˝…øÏÿ+#·T≥<ë«sê
‘Ó\TdüTø=qe#·TÃ.

»HêuÛ≤|üs¡yÓTÆq <ä‘êÔ+X¯+ ø=+‘·es¡≈£î á ÁøÏ+~ $wüj·÷\qT ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~.

1. »HêuÛ≤ ej·TdüT, *+>∑+, yÓ’yêVæ≤ø£ n+‘·düTÔ, nø£åsêdǘ ‘·, $<ë´kÕúsTT.

2. ≈£î≥T+ã |ü]e÷D+, s¡ø£+

3. *+>∑ÁbÕ‹|ü~ø£q »qHê\T, ‘·*¢ej·TdüT‡, »qHê\ Áø£eT+, bÕ]{Ï

4. $$<Ûä ej·TdüT‡\ yê] eTs¡D≤\T, *+>∑yÓs¡yÓTÆq eTs¡D≤\T, eTs¡D≤\≈£î >∑\ ø±s¡D≤\T

5. $$<Ûä ej·TdüT‡\ *+>∑, ÁbÕ<̊•ø£, $<ë´kÕúsTT, e‹Ô|üs¡yÓTÆq e\dü\T.

»HêuÛ≤|üs¡yÓTÆq <ä‘êÔ+X̄+qT, Á|ü‘·́ ø£å+>± e´≈£îÔ\qT+&ç ø£eT÷´ìπøwüHé Á|üÁøÏj·T <ë«sêqT eT]j·TT Ä <ä‘êÔ+XÊìï
$$<Ûä |ü<ä›‘·T\qT|üjÓ÷–+∫ $X‚¢wæ+#·T≥ <ë«sêqT ùdø£]+#·≥+ »s¡T>∑T‘·T+~.

»HêuÛ≤ XÊÁkÕÔìï m+|æ]ø£̋ Ÿ ôd’Hé‡>±qT #Ó|üŒe#·TÃqT. düe÷»+˝À »]π> dü+|òüT≥q\≈£î dü+ã+~Û+∫ |ü]o\Hê
|ü<ä›‹ì ñ|üjÓ÷–+∫ <ä‘êÔ+XÊìï ùdø£]+#·≥+ »s¡T>∑T‘·T+~. á $<Ûä+>± ùdø£]+∫q <ä‘êÔ+XÊìï $düÔè‘·+>± nìï
s¡+>±\˝À ñ|üjÓ÷–+#·T≥ »s¡T>∑T#·Tqï~. Á|üuÛÑT‘·« Á|üD≤[ø£\T, kÕe÷õø£, Ä]∆ø£ $<ÛëHê\T s¡÷bı+~+#·T≥˝À á
<ä‘êÔ+X̄+ e÷s¡Z <äs¡Ùø£yÓTÆq kÕ<Ûäq+>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT#·Tqï<äì #Ó|üŒe#·TÃqT.

»HêuÛ≤XÊÁdüÔ <ä‘êÔ+XÊìï eTTK´+>± Hê\T>∑T e÷sêZ\<ë«sê ùdø£]+#· #·e#·TÃ.

1. »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\T

2. dæ$ Ÿ̋ ]õÁπ>ºwüHé dædüºyéT

3. XÊ+|æ̋ Ÿ ]õÁùdºwüHé dædüºyéT (mdt.ÄsY.mHé) eT]j·TT

4. XÊ+|æ̋ Ÿ düπs«\T

3.2 »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\T
»HêuÛ≤ |üs¡yÓTÆq <ä‘êÔ+XÊìï ùdø£]+#·T≥˝À n‹ÁbÕ#·Ts¡́ + bı+~q |ü<ä›‹ »HêuÛ≤ …̋ø£ÿ\ì #Ó|üŒe#·TÃ. nsTT‘˚

Ç~ ø=+‘· e´j·T+‘√ ≈£L&çq~. nìï<̊XÊ\˝À ≈£L&Ü á e´j·T+‘√ ≈£L&çq≥Te+{Ï düe÷#ês¡ ùdø£s¡D |ü<ä›‹ì Äj·÷<̊XÊ\
Á|üuÛÑT‘ê«\T ìs¡«Væ≤düTÔHêïsTT

ôdq‡dt nqT|ü<ä+ ̋ ≤{ÏHé |ü<äyÓTÆq Censere qT+&ç ñ<ä“¤$+∫q~. Bqs¡∆+ e\Te ̋ Ò<ë |üqTï ø£≥Tº≥. |ü⁄sê‘·q
yê\+˝À ôdq‡dt nq>± |üqTïμ ø£≥ºe\dæq e´≈£îÔ\qT >∑T]Ô+#˚ |ü<ä›‹. ìs¡“¤+<ä ÁX¯eT ̋ Ò<ë $T*≥Ø düØ«qT\˝À e´≈£îÔ\qT
#˚s¡Ã{≤ìøÏ ôdq‡dt u≤>± ù|s¡T>±+∫HêsTT.
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»HêuÛ≤ …̋ø£ÿ\T - #·]Á‘· :

|ü⁄sê‘·q ø±\+˝À »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\ ùdø£s¡D s√yéT, áõ|ü⁄º, u≤_˝Àìj·÷ uÛ≤s¡‘·<̊X̄+, #Ó’Hêe+{Ï nH̊ø£ <̊XÊ\˝À
neT\T˝À ñ+&˚~. nsTT‘˚ Hê{Ï |ü]~Û #ê˝≤ ‘·≈£îÿe>± ñ+&˚~. u…’_ Ÿ̋ ø±\+˝À ¬s+&ÉT Á|ü<Ûëq »HêuÛ≤ …̋ø£ÿ\qT
>∑T]Ô+#·≥+ »]–+~. yÓTT<ä{Ï~ 1491 B.C. ø±\+˝À yÓ÷C…dt, ¬s+&Ée~ 1017 B.C. ø±\+˝À &˚$&é\ Ä<Ûä«s¡́ +˝À
ìs¡«Væ≤#·ã&çHêsTT. M{ÏøÏ dü+ã+~Û+∫q ìesê\T yÓ÷C…dt Hê\T>∑e Á>∑+<∏ä+˝À kı+<äT|üs¡#·ã&çHêsTT. uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À
nXÀø̆ #·Áø£q]Ô |ü]bÕ\q ø±\+˝À »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\ ùdø£s¡D ‘·s¡#·T>± »s¡T>∑T‘·T+&̊~. »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\ ùdø£s¡D kÕ<Ûës¡D+>±
»HêuÛ≤˝Àì ø=ìï esêZ\≈£î q÷Á‘·y˚T |ü]$T‘·+ #˚ùds¡T. Ä<ÛäTìø£ ø±\+˝À »HêuÛ≤ …̋ø£ÿ\ uÛ≤eq 18e X¯‘êã›+˝À
s¡÷bı+~+~. Bì˝À <̊X̄+ yÓTT‘·Ô+ »HêuÛ≤ $esê\T ùdø£]+#·&É+, Á|ü‹e´øÏÔ >∑T]+∫ Á|üeTTKyÓTÆq ø=ìï $esê\qT ìØí‘·
düeTj·÷\˝À ùdø£]+#·≥+ »]π>~. Bìe\¢ »HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T<ä\, e´edüÔ, $•wüº \ø£åD≤\≈£î #Ó+~q <Û√s¡DT\qT
‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ M\Tø£*π>~. |ü⁄sê‘·q ø±\+˝À »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\qT eTTK´+>± |üqTï\ $~+|ü⁄ø√dü+, ôd’q´+˝À e´≈£îÔ\qT
#̊s¡TÃø√e≥+ø√dü+ ìs¡«Væ≤+#̊yês¡T »HêuÛ≤ \ø£ÿ\. ùdø£s¡D kÕ<Ûës¡D+>± »HêuÛ≤˝Àì ø=ì¢ esêZ\≈£î e÷Á‘·ẙT |ü]$T‘·+
#̊ùdyês¡T.

yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï kÕ]>± »HêuÛ≤ …̋ø£ÿ\qT nyÓT]ø±˝À 1790 e dü+e‘·‡s¡+˝À Ç+>±¢+&é̋ À 1801 e dü+?˝À
ìs¡«Væ≤+#ês¡T. Ä<ÛäTìø£ |ü<ä∆‹˝À eTq<̊X̄+˝À yÓTT<ä{ÏkÕ]>± »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\ ùdø£s¡D 1867-1872 eT<Ûä́ ø±\+˝À »]–+~.
‘·sê«‘· 1881 e dü+ˆˆ˝À <˚X¯+˝À ̌ πødüeTj·T+˝À »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\ ùdø£s¡D n_Ûe~› #Ó+~q $<Ûëq+˝À »]–+~. Ç{°e\
2001 e dü+ˆˆ˝À ìs¡«Væ≤+#·ã&çq »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\qT 14 e »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\T>± |ü]>∑DÏ+#·e#·TÃqT.

ìs¡«#·q+

»HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\≈£î n+‘·sê®rj·TkÕúsTT˝ÀqT e´ed”úø£‘·yÓTÆq ìs¡«#·Hê Ò̋e÷, ̋ Òeì #Ó|üŒe#·TÃqT. nsTT Ò̋ »HêuÛ≤
…̋ø£ÿ\qT ªªˇø£ ìØ̧‘· düeTj·T+˝À ̌ ø£ <̊X̄+˝Àì e´≈£îÔ\ jÓTTø£ÿ kÕe÷õø£ - Ä]úø£ <ä‘êÔ+XÊìï ùdø£]+#·T≥, ≈£L&É>∑≥Tº≥,

eT÷˝≤´+ø£q+ #̊j·TT≥ eT]j·TT $X‚¢wæ+∫ Á|ü#·T]+#̊ Á|üÁøÏj·Tμμ>± n_Ûe]̧+#·e#·TÃqT. ̌ ø£<̊X̄+˝Àì Á|üre´øÏÔ ̌ ø£ ìØ¢‘·
düeTj·T+˝À y˚s¡Ty˚s¡T>± ̋ …øÏÿ+|üã&ÉT‘ê&ÉT. á »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\qT 10 ̋ Ò<ë 5 dü+ˆˆ\≈£î. ̌ ø£kÕ]. ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T.

»HêuÛ≤ …̋ø£ÿ\T - \ø£åD≤\T :

»HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\ Á|ü<Ûëq \ø£åD≤\qT á ÁøÏ+~ $<Ûä+>± ù|s=ÿqe#·TÃqT.

1. $X¯«yê´wüÔyÓTÆq~ : ̌ πø Á|ü<˚X¯+˝Àì Á|üre´øÏÔì ̋ …øÏÿ+#·T≥

2. π̌ø düeTj·T+˝À ̋ …øÏÿ+#·T≥

3. e´≈£îÔ\qT .H˚s¡T y˚s¡T>± ̋ …øÏÿ+#·T≥

4. ˇø£ ìØ¢‘·yÓTÆq Á|ü<˚X¯+˝À ̋ …øÏÿ+|ü⁄ »s¡T|ü⁄≥

5. $$<Ûä ÁbÕ+‘ê\˝À nH˚ø£ $wüj·÷\ô|’ ùdø£]+∫q düe÷#êsêìï ≈£L&É>∑≥Tº≥.
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6. ùdø£]+∫q düe÷#êsêìï Á|ü#·T]+#·≥+ »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\˝Àì uÛ≤>∑+.

7. »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\qT Á|ü‹ 10 ̋ Ò<ë 5 dü+? ø±\e´eBÛ̋ À ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T.

8. n+‘·sê®rj·T b˛*ø£\qT eT]j·TT ‘˚&Ü\qT ≈£L&Ü eTT+<äT>± ìs¡ísTT+#·ã&çq |ü<ä∆‹˝ÀH˚ $X‚¢wæ+#·T≥.

uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À »yêuÛ≤ …̋ø£ÿ\T :

uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À ÁbÕs¡+uÛÑ+ qT+&ç »HêuÛ≤ …̋ø£ÿ\ ùdø£s¡D πø+Á<äÁ|üuÛÑT‘·« u≤<ä́ ‘·>± ñqï~. áHê{ÏøÏ ≈£L&Ü
»HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\ $wüj·T+ πø+Á<ä Ä+‘·s¡+–ø£ e´eVü‰sê\ eT+Á‹‘·« ÄBÛq+˝À ñqï~. uÛ≤s¡‘· |ü]bÕ\Hê düØ«düT (I.A.S.)
≈£î #Ó+~q d”ìj·TsY n~Ûø±]ì, »HêuÛ≤ e´eVü‰sê\ ìs¡«Vü≤D˝À nqTuÛÑe+>∑\ e´øÏÔì »HêuÛ≤ …̋ø£ÿ\ ø£$TwüqsY>±
ìj·T$TkÕÔs¡T. »HêuÛ≤ …̋ø£ÿ\ ùdø£s¡D˝À n‹eTTK´yÓTÆq e´øÏÔ ªmq÷´eTπs≥sYμ. n‘·&ÉT ‘·q≈£î Çe«ã&çq ÁbÕ+‘·+˝À
Á|ü‹>∑Vü‰ìï dü+<ä]Ù+∫, nedüs¡yÓTÆq düe÷#êsêìï ùdø£]kÕÔ&ÉT.. uÛ≤s¡‘· »HêuÛ≤ …̋ø£ÿ\ #·≥º+ (1948) Á|üø±s¡+ πø+Á<ä
Á|üuÛÑT‘·«+ <̊X̄eT+‘·{≤>±ì, @<Ó’Hê ̌ ø£ uÛ≤>∑+˝À >±ì »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\ ùdø£s¡D $wüj·T+ Á|üø£{Ï+#·{≤ìøÏ, ìs¡«Væ≤+#·{≤ìøÏ
n~Ûø±s¡+ ñqï~. »HêuÛ≤ …̋ø£ÿ\ mq÷´eTπs≥s¡¢≈£î ìØ¢‘·yÓTÆq »HêuÛ≤ dü+ã+<ÛäyÓTÆq ªÁ|üX̄ï\T ẙj·T&ÜìøÏ n+<äs¡T e´≈£îÔ\T
á Á|üX̄ï\≈£î yêdüÔeyÓTÆq düe÷<ÛëHê\qT, sTTe«&ÜìøÏ #·≥ºã<ä›+>± ̌ |æŒ+#·&ÜìøÏ á #·≥º+ n~Ûø±s¡$TdüTÔqï~.  e´≈£îÔ\qT+&ç
ùdø£]+∫q düe÷#êsêìï s¡Vü≤dǘ +>± ñ+#·&ÜìøÏ >∑D≤+ø£ nedüsê\ ø√dü+ e÷Á‘·y˚T Ä $esê\qT ñ|üjÓ÷–+#·&ÜìøÏ
ˇø£ Hê´j·TkÕúq+˝À Ä $esê\qT kÕø£ǻ +>± yê&É≈£î+&Ü ñ+&É{≤ìøÏ, á #·≥º+ Vü‰$T ÇdüTÔ+~.

nH˚ø£ uÛ≤wü\Tqï uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝≤+{Ï <˚XÊ\˝À »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\qT ìs¡«Væ≤+#·≥+ ø£wüºkÕ<Ûä́ yÓTÆq~. uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À
eT÷&ÉTq+‘·T\ »HêuÛ≤ Á>±e÷D ÁbÕ+‘ê\˝À ìe•düTÔHêïs¡T. n+<äT˝À 50 XÊ‘·+ ìs¡ø£åsêdüT´\T (1971 »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\
Á|üø±s¡+ 66 XÊ‘·+ Á>±MTD |ü⁄s¡Twüß\T eT]j·TT 87 XÊ‘·+ (Á>±yÓ÷D Ád”Ô\T. ìs¡ø£åsêdüT´\T>± qyÓ÷<äT nj·÷´s¡T). 1971
»HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\˝À 1.8 XÊ‘·+ »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\˝ÀøÏ qyÓ÷<äT ne« Ò̋<äT. 0-4 dü+;\ ej·TdüT‡ »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\T ‘·≈£îÿe>±
qyÓ÷<äT nj·÷´sTT.

»HêuÛ≤ …̋ø£ÿ\T - <ä‘êÔ+X¯ s¡ø±\T :

ì]í‘· ÁbÕ+‘·+˝À e´≈£îÔ\qT ̋ …øÏÿ+#·T≥ eTTK´+>± ¬s+&ÉT $<Ûë\T>±. »s¡T>∑T#·Tqï~. n$ 1 e´øÏÔøÏ dü+ã+~Û+∫q
düe÷#ês¡ ùdø£s¡D 2 >∑Vü≤ dü+ã+<Ûä düe÷#ês¡ ùdø£s¡D. ø=ìï <˚XÊ\˝À Á|üre´øÏÔì »HêuÛ≤ …̋ø£ÿ\T ìs¡«Væ≤+#˚s√Eq
n‘·&ÉT Ò̋ø£ ÄyÓT ø£ì|æ+∫q #√≥H˚ Á|ü•ï+#˚ @sêŒ≥T ñqï~. Ç‘·s¡ <˚XÊ\˝À Á|ür e´øÏÔì n‘·&ÉT Ò̋ø£ ÄyÓT ìyêdü
düú\+˝À e÷Á‘·y˚T Á|ü•ïkÕÔs¡T. yÓTT<ä{Ï $esê\ ùdø£s¡D |ü<ä›‹ì, ª&ÛçbòÕø√º Ò̋ø£ Á|ü<˚X¯+˝À ø£ì|æ+∫q |ü<ä›‹ n+{≤s¡T.
¬s+&Ée |ü<ä›‹ì ª&çpsY Ò̋ø£ kÕ<Ûës¡D ìyêdü |ü<ä∆‹ n+{≤s¡T: Ç+≥πsïwü̋ Ÿ kÕº{Ïdæºø£̋ Ÿ ø±+Á¬>Hé (1872) &çbòıø√º »HêuÛ≤
…̋ø£ÿ\qT. dæbòÕs¡düT #˚dæ+~. uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À 1931 es¡≈£î »HêuÛ≤ …̋ø£ÿ\T &çbòÕø√º |ü<ä∆‹˝À ìs¡«Væ≤+#˚Hês¡T. yÓTT‘·Ô+

»HêuÛ≤ì ˇø£ ìø°¢‘· ‘˚Bq »HêuÛ≤ $esê\‘√ düVü≤ Á|ü•ï+#˚ á |ü<ä›‹ <ëì˝À ñqï Çã“+<äT\ e\¢ 1931 ‘·s¡Tyê‘·
‘=\–+∫ <ëì kÕúq+˝À &çpsY  |ü<ä∆‹ì Á|üy˚X¯ô|{≤ºs¡T. 1951 »HêuÛ≤. …̋ø£ÿ\˝À &çpsY. |ü<ä∆‹ì ñ|üjÓ÷–+#ês¡T.
n|üŒ{ÏqT+&ç &çbòÕø√º eT]j·TT &çpsY |ü<ä∆‘·T\ $TÁX¯eT |ü<ä›‹ yê&ÉTø£̋ ÀøÏ e∫Ã+~.
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uÛ≤s¡‘· »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\T düeTdǘ \T :

1. bÕ‘·ø±\|ü⁄ j·T+Á‘ê+>∑+ :

»HêuÛ≤ |üs¡yÓTÆq <ä‘êÔ+fi≤ìï ùdø£]+#·T≥≈£î bÕ‘·ø±\|ü⁄ j·T+Á‘ê+>∑+ düeTs¡ú‘·qT ø√˝ÀŒe&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.
»HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\ j·T+Á‘ê+>∑+˝À kÕ+πø‹ø£+>±qT, e‹Ô|üs¡+>± HÓ’|ü⁄D´+ ø£*–q e´≈£îÔ\≈£î kÕúq+ ø£*Œ+#·e …̋qT. >∑‘·+˝À
bÕ‘· |ü<ä∆‘·T\qT (Á|üjÓ÷–+∫ düe÷#ês¡ ùdø£s¡D »s¡T|ü⁄≥ e\q |òü*‘ê\T ø=+‘·y˚Ts¡ ˝À|ü|üP]‘·+ ñ+&˚~. 1961 e
»HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\ ‘·s¡Tyê‘· ì|ü⁄DT\≈£î kÕúq+ ø£*Œ+#·≥+ »]–+~.

2. ≈£î˝≤ìø° dü+ã+~+∫q Á|üX¯ï\T Ò̋ø£b˛e⁄≥ :

»HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\˝À ≈£î˝≤ìøÏ dü+ã+~+∫q Á|üX̄ï\T bı+<äT|üs¡#·ã&É̋ Ò<äT. ôw&É÷´&ÉT Ÿ̋ ≈£î˝≤\T, ôw&É÷´fīófl ‘Ó>∑\≈£î
dü+ã+~Û+∫q ªÁ|üX̧̄\Tqï|üŒ{Ïø° $T>∑‘ê ≈£î˝≤\ e´≈£îÔ\≈£î dü+ã+~Û+∫q düe÷#ês¡+ qyÓ÷<äT #̊j·Tã&ÉT≥ Ò̋<äì #Ó|üŒe#·TÃ.
≈£î˝≤\ô|’ ne>±Vü≤q ô|s¡T>∑T‘·Tqï H̊{Ï ø±\+˝À ≈£î˝≤ìøÏ dü+ã+~Û+∫q Á|üX̄Ù\T ̋ Òø£b˛e≥+ ̋ À|ü|üP]‘·yÓTÆq ̋ …ø£ÿ\T>±
uÛ≤$+#·e#·TÃ.

3. »HêuÛ≤ …̋ø£ÿ\ eTT<Ûä́  m≈£îÿq ø±\ e´e~Û ..

uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À ¬s+&ÉT »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\ eT<Ûä́  10 dü+ˆˆ ø±\e´e~Û ñ+≥Tº+~. nsTT‘̊ Ç+‘· m≈£îÿe ø±\e´e~Û̋ À
»HêuÛ≤˝À nH̊ø£ e÷s¡TŒ\T #√≥T #̊düTø=qe#·TÃqT. ø±ã{Ïº »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\T K∫Ã‘·‘ê«ìï ø√˝ÀŒ‘êsTT. Ç≥Te+{Ï ̋ ÀbÕ\T
»s¡T>∑≈£î+&Ü Á_≥Hé eT]j·TT »bÕHé e+{Ï <˚XÊ\T Á|ür 5dü+ˆˆ\≈£î »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\T ìs¡«Væ≤kÕÔs¡T.

4. ìs¡«#·Hê\T π̌ø $<Ûä+>± Ò̋ø£b˛e⁄≥ :

$$<Ûä <˚XÊ\˝À »HêuÛ≤ |üs¡yÓTÆq n+XÊ\≈£î dü+ã+~Û+∫q ìs¡«#·Hê\˝À yÓ’s¡T<ë´\e\q ˇø£ <˚X¯ »HêuÛ≤ì.
y˚s=ø£ <˚X¯ »HêuÛ≤‘√ b˛\Ã≥+ ø£wüºyÓTÆq~. ñ<ëVü≤s¡D≈£î ñ<√´>∑+, e‹Ô, |ü≥ºD ÁbÕ+‘ê\T yÓTT<ä\>∑T yê{Ï >∑T]+∫q
ìs¡«#·Hê\T $$<Ûä <˚XÊ\˝À $$<Ûä s¡ø±\T>± ñHêïsTT. uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À M{ÏøÏ. dü+ã+~Û+∫q ìs¡«#·Hê\T ˇø£ »HêuÛ≤
…̋ø£ÿ\≈£î eT]j·TT eT]jÓTTø£ »HêuÛ≤ …̋ø£ÿ\≈£î e÷s¡TŒ #Ó+<äT‘·THêïsTT. |ü]XÀ<Ûäq\≈£î eT]j·TT Á|üD≤[ø£\≈£î π̌ø

$<ÛäyÓTÆq ìs¡«#·Hê\T+&É≥+ nedüs¡+.

»HêuÛ≤ …̋ø£ÿ\T - ñ|üjÓ÷>±\T :
»HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\T ̌ ø£<̊fīX̄+ jÓTTø£ÿ kÕe÷õø£, Ä]úø£, »HêuÛ≤. |üs¡yÓTÆq |ü]dæú‘·T\qT $e]kÕÔsTT. <̊X̄+˝À ‘·̋ …‘̊Ô

e÷s¡TŒ\qT n<Ûä́ j·Tq+ #̊j·T{≤ìøÏ kÕ<ÛëHê\T>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT. á »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\ <ë«sê sêÁcÕº\T, πø+Á<äbÕ*‘·
ÁbÕ+‘ê\T, õ˝≤¢\T, ‘ê\÷ø±, eT+&É̋ ≤\T, q>∑s¡+, Á>±eT+ yÓTT<ä\>∑T yê{Ï »HêuÛ≤ |ü]e÷D+ eT]j·TT |ü]bÕ\q
|üs¡yÓTÆq n+XÊ\qT ùdø£]+#·e#·TÃ. »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\ <ë«sê á ÁøÏ+<ä ù|s=ÿqã&çq ñ|üjÓ÷>±\T+{≤sTT.
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1. C≤„HêìøÏ eT÷˝≤<Ûës¡+ :

øÏ+>¥‡© &˚$dt »HêuÛ≤ …̋ø£ÿ\qT ªªÁ|ü|ü+Nø£‘·yÓTÆq Ä]úø£, kÕe÷õø£ eT]j·TT »HêuÛ≤ |üs¡yÓTÆq |ü]C≤„Hêìï
$|ü¢yê‘·àø£+>± yê´|æÔCÒùd kÕ<ÛäHê\Tμμ>± n_Ûe]í+#ês¡T.

C≤rj·T e‘·TÔ\T, eT‘ê\T, uÛ≤cÕ dü$TàÁX̄D+˝À e#̊Ã e÷s¡TŒ\ >∑T]+∫ »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\T q÷‘·q düe÷#êsêìï
n+~dü÷Ô |ü]C≤„Hêìï. ô|+bı+~kÕÔsTT. *+>∑ì|üŒ‹Ô Á>±e÷D-q>∑s¡ $düÔs¡D, ej·TdüT\yêØ $uÛÑ»q, eT‘ê\yê] $uÛÑ»q,
nø£åsêdǘ ‘·, yÓ’yêVæ≤ø£ n+‘·düTÔ, bÕ]ÁXÊ$Tø£ esêZ\T yÓTT<ä\>∑T n+fi≤\ô|’ |üP]Ô |ü]C≤„Hêìï »HêuÛ≤ …̋ø£ÿ\T n+~kÕÔsTT.

2. |ü]bÕ\Hê |üs¡yÓTÆq ñ|üjÓ÷>∑+ :

1860 e <äfi≤ã›+˝À Vü≤+≥sY »HêuÛ≤ …̋ø£ÿ\T n+‘·sê®rj·T |ü]bÕ\q≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êj·Tì ù|s=ÿHêïs¡T.
z≥s¡¢ C≤_‘êqT ‘·j·÷s¡T #̊j·TT≥≈£î, ìjÓ÷»ø£ esêZ\ @sêŒ≥T≈£î, q>∑sê\T eTVü‰q>∑sê\T, |ü≥ºD≤\ $uÛÑ»q≈£î, sêÁcÕº\
$uÛÑ»q≈£î yÓqTø£ã&çq ÁbÕ+‘ê\ $uÛÑ»q yÓTT<ä̋ …’q |ü]bÕ\Hê|üs¡yÓTÆq n+XÊ\≈£î á »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\T <√Vü≤<ä|ü&É‘êj·Tì
#Ó|üŒe#·TÃqT.

3. kÕe÷õø£, Ä]úø£, Á|üD≤[ø£ s¡÷bı+~+#·T≥˝À ñ|üjÓ÷>∑+ :

<̊X̄+˝Àì »HêuÛ≤ jÓTTø£ÿ kÕe÷õø£, Ä]úø£ |ü]dæú‘·T\ô|’. |üP]Ô ne>±Vü≤q ̋ Ò≈£î+&Ü Á|üD≤[ø£\T s¡÷bı+~+#·≥+
ø£wüº+. »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\T á düe÷#êsêìï |üP]Ô>± n+~kÕÔsTT.

4. »HêuÛ≤|üs¡yÓTÆq eT]j·TT XÊÁd”Ôj·T ã<ä›yÓTÆq |ü]XÀ<Ûäq≈£î ñdüjÓ÷>∑+ :

@ XÊÁdüÔ n_Ûe~›¬ø’Hê Á|üdüTÔ‘·+ HÓ\ø=ìe⁄qï <ä‘êÔ+X¯+ \uÛÑ́ eTe«≥eTqï $wüj·T+ n‹ Á|ü<ÛëqyÓTÆq~. $$<Ûä
düπs«\T ìs¡«Væ≤+#·T≥<ë«sê, e´≈£îÔ\qT $$<Ûä ªÁ|ü‹#·j·Tq düeT÷Vü‰\T>± $uÛÑõ+∫Ã yê]ì ns¡́ j·TTúq+ #˚j·T≥+
»s¡T>∑T‘·T+~. á $<ÛäyÓTÆq |ü]XÀ<Ûäq\ e\q yê] kÕe÷õø£ düeTdǘ \qT |ü]wüÿ]+#·T≥≈£î ‘·–q #·s¡́ \qT XÊÁd”Ôj·Tã<ä›yÓTÆq
‘·s¡Vü‰˝À n<Ûä́ j·Tq+ #̊j·Te#·TÃ. ?

5. uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À »HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T<ä\qT …̋øÏÿ+#·T≥ :

n+‘·sê®rj·T+>±qT, C≤rj·T+>±qT, sêÁcÕº\yêØ>±qT, õ˝≤¢\yêØ>±qT uÛÑ$wǘ ‘Y̋ À »HêuÛ≤ m+‘·y˚Ts¡≈£î.
ô|s¡T>∑T#·Tqï~ nì ̋ …øÏÿ+#·e#·TÃ. ô|]π> »HêuÛ≤≈£î ‘·–q $<ÛëHê\qT s¡÷bÕ+~+#·T≈£îH˚ $<Ûä+>± á »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\T
<√Vü≤<ä|ü&ÉT#·THêïsTT.

6. uÛÑ$wǘ ‘Y ne|üsê\eT …̋øÏÿ+#·T≥˝À ñ|üjÓ÷>∑+ :

ô|s¡T>∑T‘·Tqï »HêuÛ≤≈£î nqT>∑TD+>± uÛÑ$wǘ ‘Y̋ À yê]jÓTTø£ÿ, ÄVü‰s¡, ̇ {Ï >∑Vü≤, Äs√>∑́  ùde\≈£î e+ã+~Û+∫q,
yÓTÁ{ÀbÕ*{ÏHé q>∑sê\≈£î dü+ã+~Û+∫q, Ä]úø£ e÷qe•ÔÔ $<ä́  yÓTT<ä̋ …’q yê{ÏøÏ dü+ã+~Û+∫q neesê\qT ̋ …øÏÿ+#·T≥≈£î
ªª»HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\T <√Vü≤<ä+ #˚kÕÔsTT. uÛÑ$wǘ ‘Y ‘·sê\ yê]øÏ düeTdǘ \T ‘·̋ …‘·Ô≈£î+&Ü ‘·>∑T #·s¡́ \T rdüTø=qe#·TÃqT.
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3.3 - ø°\ø£ dü+|òüT≥q\ eyÓ÷<äT (Vital Registration) :
ˇø£ e´øÏÔ J$‘·+˝À n‘·ì |ü⁄≥Tº≈£î n‘·$ eTs¡D+, n‘·ì J$‘·ø±\+˝À düe÷»+˝À n‘·ì ôVA<ë˝À e÷s¡TŒ\T

ø°\ø£yÓTÆq $wüj·÷\T. á $<Ûä+>± »qHê\T, eTs¡D≤\T, $yêVü‰\T, $&Ü≈£î\T yÓTT<ä̋ …’q$ ø°\ø£ $wüj·÷\T>± ù|s=ÿ+{≤s¡T.
ˇø£ »HêuÛ≤˝À á s¡ø£yÓTÆq eTTK´ $wüj·÷\qT >∑÷]Ãq $esê\qT ø°\ø£ >∑D≤+ø±\T n+{≤s¡T. á ø°\ø£ $wüj·÷\qT
>∑÷]Ãq $esê\qT qyÓ÷<äT #̊j·T&É+, ùdø£]+#·&É+, $X‚¢wæ+#·&É+, Á|ü#·T]+#·&É+ ø°\ø£ >∑D≤+ø£ $esê\ |ü<ä›‹ n+{≤s¡T.
»HêuÛ≤ $esê\‘√ ø£*|æ ñ|üjÓ÷–+∫q|ü⁄Œ&ÉT á ø°\ø£ $esê\T #ê˝≤ ñ|üjÓ÷>∑+>± ñ+{≤sTT. á ø°\ø£ dü+|òüT≥q\T
n$∫Ãqï+>± »s¡T>∑T‘·÷ ñ+{≤sTT. ø±ã{Ïº M{Ï$ m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT qyÓ÷<äT #˚dü÷Ô ñ+&Ü*.

@ düe÷»+˝ÀHÓ’Hê ø°\ø£ $wüj·÷ …̋’q »qHê\T, eTs¡D≤\T, $yêVü‰\T eT]j·TT $&Ü≈£î\T ìs¡+‘·s¡+ ø=qkÕ>∑T‘·÷
ñ+{≤sTT. á $<Ûä+>± ìs¡‘·s¡+>± ø=qkÕπ> ø°\ø£ $wüj·÷\qT qyÓ÷<äT #˚j·T&Éy˚T Vital Registration System >±
#Ó|üŒe#·TÃqT.  á $<ÛäyÓTÆq ø°\ø£ $wüj·÷\ >∑D≤+ø±\qT ≈£L&É>∑≥º&Éy˚T Vital Statistics >± #Ó|üŒe#·TÃqT.

»qq eTs¡D≤\ qyÓ÷<äT ø=+‘· ñ|üdüe÷#êsêìï ≈£L&Ü n+~düTÔ+~. ñ<ëVü≤s¡D≈£î »qHê\≈£î dü+ã+~Û+∫
|ü⁄{Ïºes√C≤, •X̄óe⁄ jÓTTø£ÿ *+>∑eTT, ‘·*¢ej·TdüT‡, ‘·*¢øÏ >∑‘·+˝À ñqï |æ\¢\ dü+K´, »qàÁø£eTeTT yÓTT<ä̋ …’q düe÷#ês¡+
n+~kÕÔsTT.

ø°\ø£ dü+|òüT≥e\ eyÓ÷<äT - #·]Á‘· :

ø°\ø£ dü+|òüT≥q\ qyÓ÷<äT ÁbÕs¡+uÛÑ+˝À #·]Ã n~Ûø±s¡T\T #̊düTÔ+&̊yês¡T. ø±ìyês¡T eT‘·+ Çe«&É+, eTs¡DÏ+∫q
yê]ì düe÷~Û #˚j·T&É+, $yêVü‰~ $wüj·÷\˝À¢ #·÷|æq ÄdüøÏÔ »qHê\T, eTs¡D≤\T, $yêVü‰\, $wüj·÷\qT qyÓ÷<äT
#˚j·T&É+˝À #·÷|ü̋ Ò<äT. yês¡T ìs¡«Væ≤+∫q ]ø±s¡T¶\˝À á dü+|òüT≥q\≈£î dü+ã+~+∫q $esê\ø£+fÒ yê]øÏ #Ó*¢+∫q
<Ûäq+ $esê\T m≈£îÿe>± ñ+&˚$. n+<äTe\¢ #·]Ã ]ø±s¡T¶\qT »HêuÛ≤ $X‚¢wüD≈£î ñ|üjÓ÷–+#·&ÜìøÏ M\T+&˚~ø±<äT.
n+‘˚>±ø£ #·]Ã ]ø±s¡T¶\T ˇø£ Á|ü‘˚́ ø£ eT‘· düeT÷Vü‰ìøÏ e÷Á‘·y˚T |ü]$T‘·yÓTÆ. ñHêïsTT. n+<äTe\¢ yÓTT‘·Ô+ »HêuÛ≤≈£î
#Ó+~q $esê\T yê{Ï̋ À \_Û+#·e⁄ ø°\ø£ dü+|òüT≥q\ $esê\qT qyÓ÷<äT #˚j·T&É+ #·]Ã n~Ûø±s¡T\ qT+&ç Á|üuÛÑT‘·«
n~Ûø±s¡T\≈£î e÷s¡Ã&É+‘√ eTTK´yÓTÆq n_Ûe~› kÕ~Û+#·&É+ »]–+~.

#·]Ã‘√ dü+ã+<Ûä+ Ò̋≈£î+&Ü Á|üuÛÑT‘·« n~Ûø±s¡¢ Ä<Ûä«s¡́ +˝À »qHê\T, eTs¡D≤\T, $yêVü‰\ qyÓ÷<äT |ü<ä›‹
ù|s¡÷ <˚X¯+˝À Ç+ø±. C≤‹ Á|ü»\T Á|üy˚X¯ô|{≤ºs¡T, ÁbòÕHé‡˝À 1804 ˝À HÓb˛*j·THé ø√&é ÄyÓ÷~+#·&É+‘√ á ø°\ø£
dü+|òüT≥q\ qyÓ÷<äTqT Á|üuÛÑT‘ê«~Ûø±s¡T¢ #˚|üfÒº <Û√s¡DÏøÏ. eT]+‘· Áb˛‘ê‡Vü≤+ \_Û+∫+~. ‘·sê«‘· 19 e X¯‘êã›+˝À
j·T÷s¡|t, <äøÏåD nyÓT]ø±˝ÀøÏ nH˚ø£ <˚XÊ\˝À á. ø°\ø£ $wüj·÷\qT qyÓ÷<äT #˚ùd u≤<Ûä́ ‘·qT Äj·÷ Á|üuÛÑT‘ê«\≈£î
n|üŒ–+#·&É+ »]–+~. Á|üdüTÔ‘·+. <ë<ë|ü⁄. nìï <˚XÊ\˝À á ø°\ø£ dü+|òüT≥q\ qyÓ÷<äT. neT\T »s¡T>∑T#·Tqï~. á
qyÓ÷<äTe\¢ n$#·ÃqïyÓTÆq XÊX¯«‘·yÓTÆq ]ø±s¡T¶ \_ÛdüTÔ+~. »bÕHé, j·TTyÓ’f…&é øÏ+>¥&ÉyéT (Ç+>±¢&é) nyÓT]ø± dü+j·TTø£Ô
sêÁcÕº\ e+{Ï nH̊ø£ n_Ûe~› #Ó+~q <̊XÊ\T qeTàø£yÓTÆq qyÓ÷<äT |ü<ä›‘·T\qT ø£*–e⁄HêïsTT.
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$$<Ûä <˚XÊ\˝À ø°\ø£ dü+|òüT≥q\ qyÓ÷<äT :

#ê˝≤ <˚XÊ\˝À ø°\ø£ dü+|òüT≥q\ qyÓ÷<äT #·≥ºã<ä›+ #˚j·Tã&ç+~. kÕ<Ûës¡D+>± ø°\ø£ dü+|òüT≥q\ qyÓ÷<äT
#˚ùd u≤<Ûä́ ‘·qTÁπø+Á<ä Á|üuÛÑT‘·«+ d”«ø£]düTÔ+~. 1973e dü+e‘·‡s¡+˝À Á|ü|ü+#·+˝Àì 95 <˚XÊ\T ø°\ø£ dü+|òüT≥q\ô|’
$X̄«düMj·TyÓTÆq düe÷#êsêìï ùdø£]+#·&É+ |üP]Ô #̊XÊsTT. n_Ûe~› #Ó+~q <̊XÊ\˝À m≈£îÿe <̊XÊ\T ø°\ø£ dü+|òüT≥q\ô|’
$X̄«dü̇ j·TyÓTÆq düe÷#êsêìï ø£*– ñ+&É>± n_Ûeè~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <̊XÊ\T á $wüj·T+˝À yÓqTø£ã&ç ñHêïj·T$ #Ó|üŒe#·TÃqT.

3.4 uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À dæ$ Ÿ̋ ]õÁùdºwüyé :
19 e X¯‘êã›+˝À Á_{Ïwt Á|üuÛÑT‘·«+ ø°\ø£ dü+|òüT≥q\ qyÓ÷<äTqT ÁbÕs¡+_Û+∫q~. Á_{Ïwüßø±\+˝À bÕ]X¯ó<ä∆́ +

Ò̋ø£b˛e⁄≥e\q eT]j·TT nHês√>∑́  |ü]dæú‘·T\T HÓ\ø=ì e⁄+&ÉT≥ e\q eTs¡D≤\ XÊ‘·+ m≈£îÿe>± ñ+&̊~. n+<äTe\q
eTs¡D≤\qT eT]j·TT yê{ÏøÏ>∑\ ø±s¡D≤\qT qyÓ÷<äT #̊j·T{≤ìøÏ ÁbÕ<Ûëq´‘·ì#̊Ãyês¡T.

kÕ«‘·+Á‘êq+‘·s¡+ »HêuÛ≤ $|üØ‘·+>± ô|s¡T>∑T‘·T+&ÉT≥e\q ø°\ø£ dü+|òüT≥q\ô|’ düeT#êsêìï >∑T]+∫ uÛ≤s¡‘·
Á|üuÛÑT‘·«+ <äwæº bÕ]+∫+~. |òü*‘·+>± 1969 e dü+ˆˆ˝À »qq, eTs¡D≤\ qyÓ÷<äT #·≥º+ s¡÷bÕ+~+#·ã&ç+~. á #·≥º+
Á|üø±s¡+ »qq eTs¡D≤\T ‘·|üŒìdü]>± qyÓ÷<äT #˚j·Te …̋qT. qyÓ÷<äT #˚j·Tìyês¡T •øå±s¡TΩ\T.

uÛ≤s¡‘· ]õÁcÕºsY »qs¡̋ Ÿ á ø°\ø£ dü+|òüT≥q\ qyÓ÷<äT≈£î n~Ûø±]>± e´eVü≤]kÕÔs¡T. áj·TH˚ »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\
ø£yÓ÷wüqsY>± e´eVü≤]kÕÔs¡T. Á|ü‹dü+e‘·‡s¡+ ]õÁcÕºsY »qs¡̋ Ÿ sêÁcÕº\T eT]j·TT πø+Á<ä bÕ*‘·ÁbÕ+‘ê\ »qq, eTs¡D≤\T,
•X¯óeTs¡D≤\T, eTs¡D≤\≈£î >∑\ ø±s¡D≤\T yÓTT<ä̋ …’q ø°\ø£ dü+|òüT≥q\ $esê\qT (Á|ü#·T]kÕÔs¡T.

uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À |”$ Ÿ̋ ]õÁùdºwüHé - düeTdǘ \T :

ø°\ø£ dü+|òüT≥q\ qyÓ÷<äT dü¬s’q Ø‹˝À #˚j·T≥+ ø£wüºyÓTÆq @wüj·T+. ø±d”Ôj·Tã<ä›+>± ø°\ø£ q+|òüT≥q\qT
qyÓ÷<äT #˚j·T{≤ìøÏ >∑\ |ü]dæú‘·T\qT @sêŒ≥T #˚j·T{≤ìøÏ ø=ìï <äXÊu≤›\T |ü{Ïº+<äì #Ó|üŒe#·TÃ.

uÛ≤s¡‘· <̊X̄+˝À ø°\ø£ dü+|òüT≥q\ qyÓ÷<äT ̋ À|üuÛÑ÷]‘·+>± e⁄+<äì #Ó|üŒe#·TÃ. »qq eTs¡D≤\ >∑T]+∫ |üP]ÔkÕúsTT
düe÷#ês¡+ n+<ä≥+ Ò̋<äT. ìs¡ø£åsêdǘ ‘· e\q Á|ü»\T m≈£îÿe>± »qq eTs¡D≤\qT qyÓ÷<äT #̊j·TT≥ Ò̋<äT. »qq eTs¡D
|üÁ‘ê\T nedüs¡yÓTÆqyês¡T e÷Á‘·ẙT qyÓ÷<äT #̊düTÔHêïs¡T. $T>∑‘ê e´≈£îÔ\T qyÓ÷<äT #̊j·TT≥˝À ÄdüøÏÔ ø£q|üs¡#·T≥ Ò̋<äT.

ø°\ø£ dü+|òüT≥q\ eyÓ÷<äT - ñ|üjÓ÷>±\T :

1. e´øÏÔ>∑‘·yÓTÆq ñ|üjÓ÷>±\T :

ø°\ø£ q+|òüT≥q\qT qyÓ÷<äT #˚dæq ‘·s¡Tyê‘· dü]º|òæ¬ø{Ÿ C≤Ø #˚j·TT≥ »s¡T>∑T‘·T+~. Ç≥Te+{Ï q]º|òæ¬ø{Ÿ
#·≥ºã<ä›yÓTÆq~>± |ü]>∑DÏ+|üã&ÉT‘·T+~. Ä<ÛäT$ø£ ø±\+˝À Ç≥Te+{Ï |üÁ‘ê\T ÄH˚ø£ $wüj·÷\≈£î kÕøå±<Ûës¡+>±
uÛ≤$+|üã&ÉT‘·Tqï$. ñ<ëVü≤s¡D≈£î »qq dü]º|òæ¬ø{Ÿ ̌ ø£ e´øÏÔøÏ >∑T]Ô+|ü⁄ ìe«≥y˚T ø±≈£î+&Ü n‘·ì ej·TdüT‡, bÂs¡dü‘·«+,
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C≤‹ yÓTT<ä\>∑T $wüj·÷\≈£î kÕøå±<Ûës¡+>± ñ+≥T+~. n<̊$<Ûä+>± $yêVü≤ dü]º|òæ¬ø{Ÿ e´≈£îÔ\ jÓTTø£ÿ yÓ’yêVæ≤ø£ n+‘·düTÔqT,
yê] |æ\¢\ #·≥ºã<ä›‘·qT ‘Ó*j·TCÒdü÷Ô mH√ï düeTdǘ \qT ‘·̋ …‘·Ô≈£î+&Ü #·÷düTÔ+~.

2. kÕ<Ûës¡D ñ|üjÓ÷>±\T :

»HêuÛ≤ uÛÑ÷XÊÁdüÔ|ü]XÀ<Ûäq≈£î, Á|üC≤ Äs√>∑́ +, yÓT&çø£̋ Ÿôd’HÓ‡dt̋ À »]π> |ü]XÀ<Ûäq\≈£î ø°\ø£ dü+|òüT≥q …̋’q »qHê\T,
eTs¡D≤\T, $yêVü‰\T, $&Ü≈£î\T qyÓ÷<äT #̊j·T≥+ #ê˝≤ ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡+>± ñ+{≤sTT. á$<Ûä+>± ùdø£]+∫q düe÷#ês¡+
<ë«sê »HêuÛ≤ uÛÑ$wǘ ‘Y̋ À @ $<Ûä+>± ô|s¡>∑qT+<√ ‘Ó\TdüTø√#·TÃqT. Ç≥Te+{Ï $X̄«dü̇ j·T düe÷#ês¡+ <ë«sê Á|ü‘·T´‘·Œ‹Ô
eTs¡D≤\XÊ‘·+, e\dü\qT ̋ …øÏÿ+|üq#·TÃqT.

eTs¡D≤\≈£î dü+ã+~Û+∫q >∑D≤+ø±\ <ë«sê nH̊ø£ Äs√>∑́  düeTdǘ \qT >∑T]Ô+#·e#·TÃqT. Á|üC≤ Äs√>∑́  |ü<∏äø± …̋’q
eT Ò̋]j·÷ ìs¡÷à\Hê |ü<∏äø£+, ø£åj·T ìj·T+Á‘·D≤ |ü<∏äø£+, ÇeTT´HÓ’CÒwüHé |ü<∏äø±\T yÓTT<ä̋ …’q yê{ÏøÏ dü+ã+~Û+∫ Á|üD≤[ø£\qT
s¡÷bÕ+~+#·T≥≈£î eT]j·TT yê{Ïì eT÷˝≤´+ø£q+ #˚j·TT≥≈£î á >∑D≤+ø±\T ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡+>± ñ+{≤sTT.

3.5 XÊ+|æ̋ Ÿ ]õÅùdºwüHé dædüºyéT (mdt.ÄsY.mdt)
ô|’q ù|s=ÿìq $<Ûä+>± ø°\ø£ dü+|òüT≥q\ qyÓ÷<äT e´edüú̋ À nH˚ø£ ˝ÀbÕ\T »s¡T>∑T#·THêïj·Tì #Ó|üŒe#·TÃqT.

eTÁ<ëdüTq>∑s¡+˝À 1966 e dü+ˆˆ˝À »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\ $uÛ≤>∑+ yê]#˚‘· ìs¡«Væ≤+#·ã&çq düπs«˝À |òü*‘ê\qT |ü]o*+#·>±
27 XÊ‘·+ eTs¡D≤\qT qyÓ÷<äT #˚j·T Ò̋<äT nì ‘Ó*dæ+~.  Á>±MTD ÁbÕ+‘ê\˝À »qq eTs¡D≤\qT |üP]ÔkÕúsTT˝À
qyÓ÷<äT #̊j·T≈£î+&Ü ‘·≈£îÿe>± ̋ …øÏÿ+|ü⁄ #̊j·T≥+ »]–+~. á ̋ ÀbÕ\qT düe]+#·T≥≈£î nH̊ø£ #·s¡́ \T #̊|ü&ÉT‘·Tqï|üŒ{Ïø°
|üP]Ô kÕúsTT˝À qyÓ÷<äT #˚j·T{≤ìøÏ Ç+ø± #ê˝≤ø±\+ |ü≥ºe#·TÃ.

»qq eTs¡D≤\qT $X̄«dü̇ j·T |ü<ä›‹˝À qyÓ÷<äT #̊j·T{≤ìøÏ 1960 <äfi≤ã› eT<Ûä́ ø±\+˝À XÊ+|æ̋ Ÿ ]õùdºwüHédæwüºyéT
(mdt.ÄsY.mdt) ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. uÛ≤s¡‘· ]õÁkÕºsY »qs¡̋ Ÿ BìøÏ ÇHé#ê]®>± e⁄+{≤s¡T. á d”ÿyéT Á|üø±s¡+ Á|ü‹sêÁwüº+˝À
ø=ìï Á>±e÷\qT, u≤¢≈£î\qT m+|æø£#˚dæ, Äj·÷ ÁbÕ+‘ê\˝À Á|ü‘˚́ ø£ ]õÁcÕºs¡\qT ìj·T$T+∫ ø°\ø£ dü+|òüT≥q\ô|’
XÊ+|æ̋ Ÿ düπs´\ <ë«sê düe÷#êsêìï ùdø£]kÕÔs¡T. Ä ÁbÕ+‘ê\˝À dæ$ Ÿ̋ ]õÁùdºwüHé dædüºyéT≈£L&Ü ø=qkÕ>∑T‘·÷Ô e⁄+≥T+~.
Á|ü‹ »qq eTs¡D≤\T dæ$ Ÿ̋ ]õÁùdºwüHé dædüºyéT‡ eT]j·TT XÊ+|æ̋ Ÿ ]õÁùdºwüHé dædüºyéT\˝ÀqT qyÓ÷<äT ne⁄‘êsTT. BìH˚
<ä«+<ä« qyÓ÷<äT |ü<ä∆‹>± e´eVü≤]+#·q#·TÃ.  S.R.S. |ü<ä›‹qT|üjÓ÷–+∫ ùdø£]+∫q düe÷#ês¡+ n<Ûës¡+>± uÛÑ$wǘ ‘Y̋ Àì
»qq eTs¡D≤\qT n+#·Hê ẙj·Tq#·TÃ.

S.R.S. Á|ü<Ûëq \ø£åD≤\qT á ÁøÏ+~ $<Ûä+>± $e]+#·e#·TÃ.

1. Á|ü‹#·j·Tq ÁbÕ+‘·+˝Àì ìyêdüeTT+≥Tqï Á|ü»\≈£î dü+ã+~Û+∫ uÒHé̋ …’Hé düπs« ìs¡«Væ≤+#·T≥.

2. ø°\ø£ dü+|òüT≥q\ô|’ ìs¡+‘·s¡+ ̋ …øÏÿ+|ü⁄ »s¡T|ü⁄≥.μμ

3. »qq eTs¡D≤\≈£î dü+ã+~Û+∫ Äs¡T HÓ\\≈£î ̌ ø£kÕ] dü«‘·+Á‘· düπs«\qT ìs¡«Væ≤+#·T≥
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4. Äs¡T HÓ\\≈£î ìs¡«Væ≤+∫q düπs« |òü*‘ê\qT ìs¡+‘·s¡+ »]ù| düπs« |òü*‘ê\‘√ >∑\ b˛*ø£\qT, ‘˚&Ü\qT
|ü]o*+#·T≥.

5. ø=~›bÕ{Ï b˛*ø£\Tqï n+XÊ\T eT]j·TT b˛*ø£\T ̋ Òq≥Te]{Ï n+XÊ\ô|’ πøåÁ‘· |ü]o\q »s¡T|ü⁄≥.

3.6 XÊ+|æ̋ Ÿ düπs«\T :
»HêuÛ≤ n<Ûä́ j·THê\ø√dü+ $esê\qT ùdø£]+#̊ eTs=ø£ |ü<ä∆‹ »HêuÛ≤ dü+ã+<ÛäyÓTÆq XÊ+|æ̋ Ÿ düπs«\qT ìs¡«Væ≤+#·≥+.

XÊ+|æ̋ Ÿ düπs«‘√ »HêuÛ≤˝Àì ìØ¢‘· qeT÷HêqT+&ç $esê\qT ùdø£]kÕÔs¡T. á $esê\T yÓTT‘·Ô+ »HêuÛ≤≈£î ÁbÕ‹ì<Ûä́ +
eVæ≤kÕÔsTT. XÊÁd”Ôj·T |ü<ä∆‘·T\qT ñ|üjÓ÷–+#·&É+ <ë«sê á $esê\ qT+&ç ø=ìï yêdüÔyê\qT Á>∑Væ≤kÕÔs¡T. Áø£eTã<ä›+>±
»HêuÛ≤ …̋ø£ÿ\ ùdø£s¡D »]π> <˚XÊ\˝À ≈£L&Ü qeT÷Hê düπs«\ <ë«sê »HêuÛ≤ $esê\qT ùdø£]+#·e\dæq nedüsêìï
>∑T]Ô+#ês¡T m+<äTø£q>± »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\qT #ê˝≤ <̊XÊ\˝À 10 dü+e‘·‡sê\≈£î ̌ ø£kÕ] e÷Á‘·ẙT ùdø£]+#·&É+ »s¡T>∑T‘·Tqï~.
¬s+&ÉT »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\ eT<Ûä́  »]ù| á .düπs«\qT ªÇ+≥sY ôdq‡ Ÿ̋μ düπs«\+{≤s¡T. yÓTT‘·Ô+ »HêuÛ≤ $esê\qT ùdø£]+#·&É+
n‹ Ks¡TÃ‘√ ≈£L&çq ãVü≤‘Y ø±s¡́ + ø±e≥+ e\¢ <ëìì ‘·s¡#·T>± ìs¡«Væ≤+#·&ÜìøÏ M\Tø±<äT. n+<äTe\¢ qeT÷Hê
düπs«\qT ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T. n+‘˚>±ø£ »qHê\T, eTs¡D≤\T e+{Ï $wüj·÷\ô|’ qeTà<ä–q $esê\qT ø°\ø£ dü+|òüT≥q\
qyÓ÷<äT |ü<ä∆‹ \_Û+|ü#˚j·T Ò̋ø£ b˛e&É+ e\¢, á $esê\T qeT÷Hê düπs«\ <ë«sê ùdø£]+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïkÕÔs¡T.

qeT÷Hê düπs«\ <ë«sê $esê\qT ùdø£]+#·&É+˝À #ê˝≤ ̋ ≤uÛ≤\T ñHêïsTT. Á|ü‘̊´ø£ •ø£åD bı+~q mq÷´eTπs≥s¡¢
<ë«sê Á|ü‘˚́ ø£ ÁX¯<ä∆‘√ s¡÷bı+~+∫q Á|üXÊï|üÁ‘ê\T <ë«sê »HêuÛ≤≈£î #Ó+~q ø=ìï Á|ü‘˚́ ø£ $wüj·÷\qT Á>∑Væ≤+#·&ÜìøÏ
M\Tø£\T>∑T‘·T+~. ø±ì qeT÷Hê düπs«\≈£î »HêuÛ≤. ̋ …ø£ÿ\ ùdø£s¡D≈£î ã<äT\T>± >±ì, ̋ Òø£ ø°\ø£ dü+|òüT≥q\ qyÓ÷<äT
|ü<ä›‹øÏ ã<äT\T>± >±ì ñ|üjÓ÷–+#·&É+ dü]ø±C≤\<äT.

uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝Àì Á|ü<Ûëq XÊ+|æ̋ Ÿ düπs«\T :

uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À ìs¡«Væ≤+|üã&̊ »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ XÊ+|æ̋ Ÿ düπs«\˝À Á|ü<ÛëqyÓTÆq yê{Ïì ÁøÏ+~ $<Ûä+>± $e]+#·e#·TÃqT.

1. ~ H˚wüq Ÿ̋ XÊ+|æ̋ Ÿ düπs« (NSS)

2. >√K Ò̋ Çìdæº≥÷´{Ÿ Ä|òt bÕ*{Ïø˘‡. n+&é mø£q$Tø˘‡ |üPH˚ ìs¡«Væ≤+#˚ düπs«\T

3. yÓTÆdü÷sY bÕ|ü⁄ Ò̋wüHé düº&û (1953)

4. bÕ{≤ï &ÓyÓ÷Á>∑|ò”ø˘ düπs« (1955)

5. Ä|üπswüHé‡ ØôdØÃ Á>∑÷|t (ORG) bòÕ´$T© bÕ¢ì+>¥ düπs« (1970)

6. H˚wüq Ÿ̋ bòÕ´$T© ôV≤ Ÿ̋Ô düπs«dt (NFHS) 1 eT]j·TT 2)
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1. H˚wüq Ÿ̋ XÊ+|æ̋ Ÿ düπs«dt (NSS)

»HêuÛ≤ XÊÁdüÔ, kÕe÷õø£ eT]j·TT Ä]úø£ n+XÊ\≈£î dü+ã+~Û+∫q <ä‘êÔ+XÊìï d”«ø£]+#·&ÉẙT NSS Á|ü<Ûëq\ø£ǻ +.
»HêuÛ≤ XÊÁdüÔ <ä‘êÔ+XÊìï NSS $$<Ûä $&É‘·\T>± ùdø£]+∫+<äì #Ó|üŒe#·TÃqT. 1950 e dü+e‘·‡s¡+˝À ‘=* $&É‘·
ìs¡«Væ≤+∫+~. n|üŒ{ÏqT+&ç nH˚ø£ $&É‘·\T>± düπs«\qT ìs¡«Væ≤dü÷Ô Á|ü‘·T´‘·Œ‹Ô. eTs¡D≤\T, »HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T<ä\, Ä]úø£
ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\˝À bÕ˝§¢H̊ »HêuÛ≤, ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D, ñbÕ~Û eT]j·TT. ìs¡T<√´>∑eTT, >∑Vü≤ |ü]dæú‘·T\T, |ü]ÁX̄eT\T ñ
‘·Œ‹Ô, XÊØs¡ø£|üs¡yÓTÆq yÓ’ø£\´+ bı+~q e´≈£îÔ\T yÓTT<ä̋ …’q n+XÊ\≈£î dü+ã+~Û+∫q düe÷#êsêìï ùdø£]+#·&É+ »]–+~.

2. >√K Ò̋ Çìdæº≥÷´{Ÿ Ä|òt bÕ*{Ïø˘‡ n+&é mø£q$Tø˘‡, |üPH˚ ìs¡«Væ≤+∫q düπs«\T :

>√K Ò̋ Çìdæº≥÷´{Ÿ: |üPH˚yês¡T eTVü‰sêÁwüº̋ Àì nH˚ø£ õ˝≤¢̋ À Á>±MTD eT]j·TT q>∑s¡ ÁbÕ+‘ê\˝À Á|ü‘·T´‘·Œ‹Ô
eT]j·TT eTs¡D≤\ô|’ 1952 eT]j·TT 1956 e dü+e‘·‡sê\ eT<Ûä́ ø±\+˝À nH˚ø£ düπs«\qT ìs¡«Væ≤+#ês¡T.

3. yÓTÆdü÷sY bÕ|ü⁄´ Ò̋wüHé düº&û :

◊ø£́ sê»´ dü$T‹ eT]j·TT uÛ≤s¡‘· Á|üuÛÑT‘·«+ ñeTà&ç>± yÓTÆdü÷s¡T sêÁwüº+˝À 1953 e dü+e‘·‡s¡eTT˝À ˇø£
düπs«qT ìs¡«Væ≤+#ês¡T. Ä düπs«˝À »qq eTs¡D≤\T, »HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T<ä\ πs≥T, kÕe÷õø£ Ä]úø£ \ø£åD≤\T, $yêVü≤
ej·TdüT‡, Á|ü‘·T´‘·Œ‹Ô e\dü, ÁXÊ$Tø£X¯øÏÔ ñbÕ~Û yÓTT<ä̋ …’q Á|ü<Ûëq n+XÊ\≈£î dü+ã+~Û+∫q düe÷#êsêìï ùdø£]+#·&É+
»]–+~. á Ä<Ûä́ j·Tq+ XÊ+|æ̋ Ÿ düπs«\T @ $<Ûä+>± ìs¡«Væ≤+#ê˝À ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ <√Vü≤<ä|ü&ç+~. á Ä<Ûä́ j·Tq
|òü*‘ê\T »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ |ü]XÀ<Ûäq≈£î m+‘·>±H√ ø£wæ #̊XÊsTT.

4. bÕ{≤ï &ÓyÓ÷>∑Á>±|òæø˘ düπs«'

bÕ{≤ï $X¯Ù$<ë´\j·T+˝Àì kÕº{Ïdæºø˘‡ $uÛ≤>∑+ yê]#˚ 1955e dü+e‘·‡s¡+˝À bÕ{≤ï q>∑s¡+˝À ̌ ø£ n<Ûä́ j·Tq+
ìs¡«Væ≤+#·ã&çq~. á n<Ûä́ j·Tq+˝À Á|ü‘·T´‘·Œ‹Ô kÕeTs¡ú́ +, Á|ü‘·T´‘·Œ‹Ô #·]Á‘·, Á|ü‘·T´‘·Œ‹Ô̋ Àì uÛÒ<ë\T eT]j·TT
≈£î≥T+ã|ü]e÷D+ yÓTT<ä̋ …’q n+XÊ\qT >∑T]+∫ $X‚Ôwæ+#·&É+ »]–+~.

5. ORG bòÕ´$T© bÕ¢ì+>¥ düπs«

ORG yês¡T 1970 e dü+e‘·‡s¡+˝À <˚X¯eT+‘·{≤ uÛ≤sê´uÛÑs¡Ô\ ô|’ düπs«ìs¡«Væ≤+∫ düe÷#ês¡+ ùdø£]+#ês¡T.
düπs«˝À ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·Dô|’ ne>±Vü≤q, »qHê\ ìj·T+Á‘·Dô|’ yÓ’K], $$<Ûä s¡ø±\. ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D |ü<ä›‘·T\ô|’
>∑\ |ü]C≤„q+, ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D |ü<ä›‘·T\qT ñ|üjÓ÷–+#˚ rs¡T yÓTT<ä̋ …’q n+XÊ\≈£î dü+ã+~Û+∫q düe÷#êsêìï
ùdø£]+#·&É+ »]–+~.

6. H˚wüq Ÿ̋ bòÕ´$T© ôV≤ Ÿ̋Ô düπs«\T (NFHS - 1 eT]sTT 2)

~ Ç+≥πsïwüq Ÿ̋ ÇHédæº≥÷´{Ÿ |òüsY bÕ|ü⁄ Ò̋wüHé düº&ûdt (IIPS) eTT+u≤sTT yês¡T yÓTT<ä{Ï H˚wüq Ÿ̋ bòÕ´$T© ôV≤ Ÿ̋¢:
düπs«qT 1992-93 e dü+e‘·‡s¡+˝À ìs¡«Væ≤+#ês¡T. n~ »HêuÛ≤fi≤ÁdüÔ eT]j·TT Äs√>∑́  <ä‘êÔ+XÊìï ≈£L&É>∑≥Tº≥≈£î m+‘·>±H√
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<√Vü≤<ä+ #̊dæ+~. ‘·s¡Tyê‘· 1998-99 e dü+e‘·‡s¡+˝À ¬s+&Ée NFHS düπs«qT ìs¡«Væ≤+#ês¡T.  IIPS yês¡T ìs¡«Væ≤+∫q
á ¬s+&ÉT düπs«\ e\q <˚X¯+˝Àì nH˚ø£ »HêuÛ≤|üs¡yÓTÆq eT]j·T Äs√>∑´|üs¡yÓTÆq |ü<∏äø±\qT |ü]o*+#·&ÜìøÏ eT]j·TT
ÄeT\T #̊j·T&ÜìøÏ kÕ<Ûä́ |ü&ç+~.

á ¬s+&ÉT düπs«\T sêÁwüº eT]j·TT <̊oj·T Á|ü‘·T´‘·Œ‹Ô •X̄ó eT]j·TT u≤\ eTs¡D≤\T, eT‘· eT]j·TT Äs√>∑́ s¡ø£åD,
e÷‘ê •X̄ó Äs√>∑́  ùde\qT ñ|üjÓ÷–+#·Tø=qT≥, ø£≥T+ã ìj·T+Á‘·D neT\T, yÓTT<ä\>∑T n+XÊ\qT mdæºẙT{Ÿ #̊j·T&É+
»]–+~.

7. »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ <ä‘êÔ+X¯eTT - ‘·|ü⁄Œ\T :

Á|ü|ü+#·+˝À nìï <̊XÊ\˝ÀqT K∫Ã‘·yÓTÆq »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\T, ̋ Ò<ë dæ$ Ÿ̋ ]õùdºwüHé dædüºyéT ̋ Ò<ë düπs« rdüT≈£îsêe\dæq
Äedüs¡+ m+‘Ó’Hê ñ+~. »qq eTs¡D≤\ ̋ …øÏÿ+|ü⁄˝À e#̊Ã ‘·|ü⁄Œ\T ‘·s¡Tyê‘· »]π> nH̊ø£ ̋ …øÏÿ+|ü⁄\˝Àì ‘·|ü⁄Œ\≈£î <ë]
rkÕÔsTT. <ä‘êÔ+X̄+˝À @yÓ’Hê ‘·|ü⁄Œ\T ñqï≥ºsTT‘̊ Ä ‘·|ü⁄Œ\qT >∑T]Ô+#·e\dæq nedüs¡+ m+‘Ó’Hê ñ+~ nì #Ó|üŒe#·TÃqT.

3.8 kÕsê+X¯+ :
»HêuÛ≤ XÊÁdüÔ <ä‘êÔ+XÊìøÏ Á|ü<Ûëq+>± Hê\T>∑T eT÷˝≤<Ûësê\THêïsTT. n$ 1. »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\T 2. ø°\ø£ dü+|òüT≥q\

qyÓ÷<äT 3. XÊ+|æ̋ Ÿ ]õÁùdºwüHé dædüºyéT 4. XÊ+|æ̋ Ÿ düπs«\T.

yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï nyÓT]ø± »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\T 1790 e dü+?˝À, Ç+>±¢+&é̋ À 1801 e dü+?˝À, uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À 1867-
72 \ eT<Ûä́  ø±\+˝À »]–HêsTT. uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À Ç{°e\ 2001 e dü+ˆˆ˝À 14 e »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\T |üP]Ô #˚dæHês¡T.

` uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À Á|ü‹ |ü~dü+e‘·‡sê\≈£î ̌ ø£kÕ] »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\T »s¡T>∑T‘êsTT.

` uÛ≤s¡rj·T »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\˝À ª&çbòÕø√ºμ eT]j·TT ª&çpsYμ |ü<ä›‘·T\T ¬s+&ç+{Ïì ø£*|æ ñ|üjÓ÷–düTÔHêïs¡T.

` »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\ Á|üXÊïe[ Á|ü<Ûëq+>± 1. e´øÏÔ>∑‘·yÓTÆq n+XÊ\T eT]j·TT 2. >∑Vü≤dü+ã+~Û+∫q *+XÊ\qT ø£*–
e⁄+≥T+~.

` »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\ e\q Á|üjÓ÷»Hê\T á $<Ûä+>±! ñ+{≤sTT. n$

1. C≤„HêìøÏ eT÷˝≤<Ûës¡+ 2. |ü]bÕ\Hê |üs¡yÓTÆq $wüj·÷\≈£î Ä<Ûës¡+ 3. kÕe÷õø£ - Ä  Á|üD≤[ø£\≈£î
‘·|üŒìdü] 4 »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ eT]j·TT Ç‘·s¡ |ü]XÀ<äq\≈£î »HêuÛ≤ …̋ø£ÿ\T nedüs¡+. 5. uÛÑ$wǘ ‘Y nedüsê\≈£î
dü+ã+~Û+∫ Á|üD≤[ø£ s¡#·q 6. Á|ü|ü+#· eT]j·TT ÁbÕ+rj·T »HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T<ä\ uÛÑ$wǘ ‘Y̋ À @$<ä+>± ñ
+≥T+<√ n+#·Hê ẙj·TT≥.

` ø°\ø£ dü+|òüT≥q\˝À Á|ü<Ûëq+>± »qHê\T, eTs¡D≤\T, ÁuÛÑ÷DVü≤‘·́ , $yêVü≤eTT, $&Ü≈£î\T, <ä‘·Ô‘· yÓTT<ä̋ …’q
n+XÊ\T+{≤sTT.
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` ø°\ø£ dü+|òüT≥q\qT ìs¡+‘·s¡+>±, Á|üdüTÔ‘·+ »s¡T>∑T‘·Tqï $<Ûä+>±, n‘·́ edüs¡yÓTÆq eT]j·TT XÊX̄Ù‘·+>± qyÓ÷<äT
#˚j·T≥y˚T ø°\ø£ dü+|òüT≥q\ qyÓ÷<äT e´edüú n+{≤s¡T.

` uÛ≤s¡‘·<̊X̄ ø°\ø£ dü+|òüT≥q\ qyÓ÷<äT e´edüú $X̄Ùdü̇ j·T‘·qT ø√˝ÀŒsTTq<äì $eTs¡Ù ñ+~.

` »qq eTs¡D≤\ qyÓ÷<äT #·≥º+ 1960 e dü+ˆˆ˝À ÄyÓ÷~+#·ã&ç+~.

` uÛ≤s¡‘· »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\ ø£$TwüqsY »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\ ]õÁkÕºsY »qs¡̋ Ÿ>± e´eVü≤]kÕÔs¡T.

` »qq eTs¡D≤\ dü]º|òæπø{Ÿ‡ e\q nH˚ø£ $<Ûë\T>± Á|üjÓ÷»Hê\THêïj·Tì #Ó|üŒe#·TÃ.

` XÊ+|æ̋ Ÿ ]õÁùdºwüHé dædüºyéT 1960 <äfi≤ã›|ü⁄ qT<Ûä́ ø±\+˝À ÁbÕs¡+_Û+#·ã&ç eTq <˚X¯+˝À »qq eTs¡D≤\≈£î
dü+ã+~Û+∫ $X̄«dü̇ j·TyÓTÆq düe÷#êsêìï n+~düTÔqï~.

` XÊ+|æ̋ Ÿ düπs«\T $dü‘·+>± düe÷#êsêìï ùdø£]+#·T≥˝À ù|s¡T>±+#êsTT. M{Ï̋ À ~ H̊wüq Ÿ̋ XÊ+|æ̋ Ÿ düπs«, yÓTÆdü÷sY
bÕ|ü⁄ Ò̋wüHé düº&û, ~ bÕ{≤ï &ÓyÓ÷Á>∑|òæø˘ düπs« NFHS - 1 eT]j·TT 2 yÓTT<ä\>∑Tq$ Á|ü<ÛëqyÓTÆq$ #Ó|üŒø√e#·TÃqT.

3.9. eTTK´|ü<ë\T :
>∑s¡“¤ÁkÕe+ : >∑sê“¤ìï |üP]Ô<äX¯≈£î sêìe«≈£î+&Ü ‘=\–+#·&Éy˚T >∑s¡“¤ÁkÕe+. Ç~ düVü≤»ø±s¡D≤\ e\q

»s¡>∑e#·TÃ. ø£Á‹eT+>± #˚j·Te#·TÃ.

ø£+ô|ò’̋ Ÿ : $$<Ûä s¡ø±\T>± ùdø£]+∫q düe÷#êsêìï ≈£L&É>∑≥Tº≥.

Vü≤ÖHéôVA Ÿ̋¶ : π̌ø >∑Vü≤+˝À ìyêdüeTT+&˚ ̌ ø£s¡T ̋ Ò<ë n+‘·ø£+fÒ m≈£îÿe eT+~ e´≈£îÔ\T

Nuptiality : $yêVü‰\ s¡<äT›, $yêVü‰\ \ø£åD≤\T, eT]j·TT yê{Ï Á|”¬ø«˙‡ >∑T]+∫ $e]+#·T≥

dæº̋ ŸãsYÔ : ÁuÛÑ÷D eTs¡D≤\≈£î dü+ã+~Û+∫q~

ÁuÛÑ÷D eTs¡D+ : >∑s¡“¤+˝À e⁄+&ç ô|s¡T>∑T#·Tqï •X¯óe⁄ eTs¡DÏ+#·T≥.

3.10. Á|üX¯ï\T
1. »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ <ä‘êÔ+X¯ eT÷˝≤<Ûës¡yÓTÆq »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\ >∑T]+∫ |üØøÏå+|ü⁄eTT

2. »qq eTs¡D≤\ qyÓ÷<äT \ø£åD≤+XÊ\qT >∑T]+∫ $e]+|ü⁄eTT

3. XÊ+|æ̋ Ÿ düπs«\ Á|üjÓ÷»Hê\ >∑T]+∫ $X‚¢wü+#·TeTT

4. XÊ+|æ̋ Ÿ ]õÁùdºwüHé dædüºyéT >∑T]+∫ ≈£î¢|üÔ+>± Áyêj·TTeTT
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3.11. #·<äe<ä–q Á>∑+<∏ë\T :
Asha Bhende, A. : Principles of Population Studies

Mumbai, Himalaya Publishing House : 1999

Premi M.K., etal : An Introduction to Social Demography

New Delhi : Vikas Publishing House Pvt.Ltd. 1983

Bogue, D.J. : Principles of Demography

New York : John Wiley and Sons 1969

Houser, Phillip, M., and Otis : The Study of Population - An Inventory and Appraisal

Dudley Duncan (Eds) Chicago : University of Chicago Press - 1972

Thomson, Warren S., : Population Problems

and David T. Lewis New Delhi : Tata Mc Graw - Hill Publishing Company Limited,

1953.
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bÕsƒ¡+ ̀  4

»HêuÛ≤ dæ<ë∆+‘ê\T ` e÷\údt »HêuÛ≤ dæ<ë∆+‘·+
4.0 \ø£ǻ + :

»HêuÛ≤ dæ<ë›+‘ê˝À¢ yÓTT<ä{Ï~ eT]j·TT #ê˝≤ ÁbÕ#·Ts¡́ + bı+~q e÷\›dt »HêuÛ≤ dæ<ë›+‘êìï, <ëì ÁbÕeTTK´‘·qT,
á dæ<ë›+‘·+ jÓTTø£ÿ ÁbÕ<∏ä$Tø£ Á|ü‹bÕ<äq\qT eT]j·TT Bìô|’ >∑\ eTTàK´yÓTÆq $eTs¡Ù\qT á bÕsƒ¡+ $e]düTÔ+~.

$wüj·Tdü÷∫ø£

4.1. |ü]#·j·T+

4.2. e÷\›dt dæ<ë›+‘· ÁbÕeTTK´‘·

4.3. e÷\›dt J$‘· #·]Á‘·

4.4. e÷\›dt jÓTTø£ÿ eTTK´ s¡#·q\T

4.5. »HêuÛ≤ô|’ e÷\›dt≈£î |üPs¡« n_ÛÁbÕj·÷\T.

4.6. e÷\›dt yê´dü+

4.7. »HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T<ä\ πs≥T

4.8. ÄVü‰s√‘·Œ‹Ô ô|s¡T>∑T<ä\ πs≥T

4.9. »HêuÛ≤ Á|ü‹ã+<Ûäø±\T

4.10. $eTs¡Ù

4.11. kÕsê+X¯+

4.12. eTTK´ |ü<ë\T

4.13. qeT÷Hê Á|üX¯Ù\T

4.14 #·<äTe<ä–q Á>∑+<∏ë\T
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4.1. |ü]#·j·T+ :
e÷*›dt »HêuÛ≤ dæ<ë›+‘·+, »HêuÛ≤ |ü]qs¡ÔHê dæ<ë›+‘·+ eT]j·TT Ä|üwæºeTyéT »HêuÛ≤ dæ<ë›+‘·+ á K+&çø£̋ Àì

yÓTT<ä{Ï eT÷&ÉT bÕsƒê\T. Bì˝Àì yÓTT<ä{Ï eT]j·TT eT÷&Ée bÕsƒê\T »HêuÛ≤≈£î eT]j·TT düe÷»+˝Àì eqs¡T\≈£î
eT<Ûä́ >∑\ dü+ã+<Ûëìï $e]+#˚$. »HêuÛ≤ |ü]es¡ÔHê dæ<ë›+‘·+ »HêuÛ≤˝À »]π> e÷s¡TŒ\ #ê]Á‘ê‘·àø£ <Û√s¡DT\qT
>∑T]+∫ #Ó|üŒ+~.

4.2. e÷\›dt dæ<ë›+‘· ÁbÕeTTK´‘·
»HêuÛ≤ XÊÁdüÔ #·]Á‘·̋ À e÷\ºHé dæ<ë›+‘êìï ̌ ø£ eTTK´ |òüT≥º+>± ù|s=ÿqe#·TÃ. Ç~ #ê˝≤ bÕ#·Ts¡́ + bı+~q~.

n˝≤π>. #ê˝≤ $yê<ëdüŒ<äeTsTTq dæ<ë›+‘·+ ≈£L&Ü. Bìï Á|ü‹bÕ~+∫q e´øÏÔøÏ Ç~ >∑T]Ô+|ü⁄ ‘˚e&Éy˚T ø±<äT, n‘·ìï
#ê˝≤ $eTs¡Ù\≈£î, ì+<ä\≈£î >∑T]#˚dæ+~.

e÷\›dt ø£Hêï eTT+<˚ »HêuÛ≤≈£î dü+ã+~Û+∫q $wüj·÷\ô|’ Ä˝À∫+#·&É+ »]–Hê, Ä$ »HêuÛ≤ dæ<ë›+‘êfi¯ó>±
nqTø√ Ò̋+. »HêuÛ≤ düeTdǘ  >∑T]+∫q XÊÁd”j·T #·s¡Ã e÷\›dt‘√ ÁbÕs¡+uÛÑeTsTT+<äì #Ó|üŒe#·TÃ. »HêuÛ≤ MT<ä ˇø£
ªÁø£eTã<ä›eTsTTq dæ<ë›+‘êìï s¡÷bÕ+~+∫q e´≈£îÔ\˝À ̌ ø£&ÉT>± e÷\›Hé ì*∫b˛j·÷&ÉT. |ü<Ó›ì$T<äe X̄‘êã›+˝À e÷\∆Hé
jÓTTø£ÿ |ü⁄düÔø£ ªÁ|ü#·Ts¡D\‘√ »HêuÛ≤ dæ<ë›+‘· Ä$wüÿs¡D »]–+<äì nqTø√e#·TÃ.

4.3. e÷\›Hé J$‘· #·]Á‘·
|ü<Ó›ì$T<äe X¯‘êã›+˝À y˚T<Û√|üs¡+>± ô|qT e÷s¡TŒ\T e#êÃsTT. á |ü]es¡Ôq\T kÕe÷õø£, Ä]úø£ eT]j·TT

»HêuÛ≤ dæ<ë∆+‘ê\ô|’ #ê˝≤ Á|üuÛ≤e+ #·÷bÕsTT. n˝≤+{Ï düeTj·T+˝À e÷fiº̄dt 1766 |òæÁãe] 14q »ìà+#ê&ÉT. n‘·ì
‘·*¢<ä+Á&ÉT\T ñ<ës¡ uÛ≤yê\T ø£\yês¡T. n‘·ìøÏ #·ø£ÿ{Ï #·<äTe⁄ #Ó|æŒ+#ês¡T. 1782 es¡≈£î ¬s+&˚fi¯ófl Ç+{Ï̋ ÀH˚ •ø£åD
bı+~, 1784 ˝À πø+Á{Ï&é¶̋ Àì Jdüdt ø± Ò̋J˝À #˚sê&ÉT. yÓTT<ä{ÏqT+∫ n‘·ìøÏ eT‘·$XÊ«dü+ m≈£îÿe: #ê˝≤ ìC≤sTTr,
düNÃ\‘· >∑*–q e´øÏÔ>± ù|s¡T b˛+<ë&ÉT. ‘·q 31e @≥ #·]Ã˝À eT‘·>∑Ts¡Te⁄>± ìj·T$T+#·ã&Ü¶&ÉT. 1804 ˝À
$yêVü≤+#̊düT≈£îHêï&ÉT. Äj·Tq≈£î eTT>∑TZs¡T düÔ+‘êq+. 1805 e dü+e‘·‡s¡+ Vü≤©ãØ ø± Ò̋õ˝À #·]Á‘· eT]j·TT sê»ø°j·T
Ä]úø£XÊÁdüÔ+ (Political Economy) ̋ À Ä#ês¡T´&Éj·÷´&ÉT 1834 ̋ À dü«s¡ZdüTú&Éj˚T´es¡≈£î nø£ÿ&˚ |üì #˚XÊ&ÉT.

4.4. e÷\údt jÓTTø£ÿ eTTK´ s¡#·q\T :.
»HêuÛ≤ dü÷Á‘·+ ô|’ ̌ ø£ yê´dü+ (1798)

sê»ø°j·T Ä]úø£ XÊÁdüÔ dü÷Á‘ê\T (1815)

n<Ó›jÓTTø£ÿ dü«uÛ≤e+ eT]j·TT |ü⁄s√>∑‹ (1815)

ù|<ä\ #·≥º+ (1817)
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4.5. »HêuÛ≤ô|’ e÷\›dt ≈£î |üPs¡« n_ÛÁbÕj·÷\T :
e÷ Ÿ̋º ø£+fÒ eTT+<˚ #ê˝≤eT+~ »HêuÛ≤ô|’ Ä˝À#·q\T #˚XÊs¡T. yê] n_ÛÁbÕj·÷\qT ≈£î¢|üÔ+>± Ç˝≤ #Ó|üŒe#·TÃ:

1. e~∆#Ó+<äT‘·Tqï »HêuÛ≤ Ä]úø£s¡+>±ìøÏ eT]j·TT ôd’ìø£ X¯øÏÔøÏ eT+∫~.

2. ô|s¡T>∑T‘·Tqï »HêuÛ≤e\¢ eTs¡D≤\ dü+K´ ô|s¡T>∑T‘·T+~.

3. ô|+bı+<äT‘·Tqï »HêuÛ≤ ÁXēT$uÛÑ»q ô|s¡>∑&ÜìøÏ <√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+~.

4. »HêuÛ≤ ô|]π> ø=B› e\dü\T ô|s¡T>∑T‘êsTT.

5. »HêuÛ≤ ô|s¡>∑&É+ e\¢ eqs¡T\≈£î »HêuÛ≤≈£î eT<Ûä́  düeT‘·T\´+ <Óã“‹+≥T+~.

6. Á>±MTD ÁbÕ+‘ê\˝À »qHê\T |ü≥ºD ÁbÕ+‘ê\ø£Hêï m≈£îÿe>± e⁄+{≤sTT.

Ç˝≤+{Ï y˚T<Û√|üs¡yÓTÆq H˚|ü<∏ä́ +˝À e÷\›dt ‘·q dæ<ë›+‘êìï Á|ü‹bÕ~+#·&É+ »]–+~.

4.6. e÷\úHé yê´dü+ :
1798˝À e÷\›Hé »HêuÛ≤ ô|’ ‘·q yê´kÕìï HêeTs¡Væ≤‘·+>± yÓ\Te&ç+#ê&ÉT. 1803 ˝À Äj·Tq á yê´dü+

jÓTTø£ÿ ¬s+&Ée eTTÁ<äDqT Á|ü#·T]+#ê&ÉT. ªBì˝À Äj·Tq ‘·q yê<Ûäq jÓTTø£ÿ |ü]~Ûì $kÕÔs¡+ #˚j·T&É+ »]–+~.
yÓTT‘·Ô+>± ‘·q J$‘· ø±\+˝À Äs¡T eTTÁ<äD\qT #˚|ü{Ïº Á|ü‹ eTTÁ<äD˝À ‘·q yê´kÕìøÏ yÓTs¡T>∑T\T ~<ë›&ÉT. Äj·Tq
eT]DÏ+∫q ‘·s¡Tyê‘· @&Ée eTTÁ<äD 1872˝À Á|ü#·T]+#·&É+ »]–+~.

eTÚ*ø±+XÊ\T

1. eTìwæ ã‘·ø£&ÜìøÏ ÄVü‰s¡+ nedüs¡+

2. Ád”Ô |ü⁄s¡Twüß\ eT<Ûä́  ̋ …’+–ø£ yê+#Û· ÄeX¯́ ø£+

3. e´ekÕj·÷ìøÏ Áø£eTø°åD |òü\ dü÷Á‘·+ e]ÔdüTÔ+~

4. uÛÑ÷$TøÏ |ü+&˚ X¯øÏÔ ø£Hêï »HêuÛ≤≈£î ô|]π> X¯øÏÔ m≈£îÿe>± e⁄+≥T+~.

ô|’ eTÚ*ø±+XÊ\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç, e÷\údt á ÁøÏ+~ Á|ü‹bÕ<äq\T #˚kÕÔ&ÉT :

1. »HêuÛ≤ ÄVü‰s¡eqs¡T\#˚ ìj·T+Á‹+#·ã&ÉT‘·T+~.

2. ÄVü‰s¡ eqs¡T\T eè~∆ #Ó+<˚ ø=B› »HêuÛ≤ ‘·|üŒìdü]>± ô|s¡>∑T‘·T+~. ø=ìï Á|ü‹ã+<Ûäø±\#˚ »HêuÛ≤
ìj·T+Á‹+#·ã&ÉT‘·T+~.

3. m. á Á|ü‹ã+<Ûäø±\T »HêuÛ≤qT ÄVü‰s¡ eqs¡T\ kÕúsTTøÏ rdüT≈£îekÕÔsTT

4. _. á Á|ü‹ã+<Ûäø±\qT düø±sê‘·àø£ Á|ü‹ã+<Ûäø±\T eT]j·TT ìs√<Ûäø£ Á|ü‹ã+<Ûäø±\T>± eØZø£]+#·e#·TÃ.
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4.7 »HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T<ä\ πs≥T
e÷qe⁄ì ÄVü‰s√‘·Œ‹Ô kÕeTs¡ú́ + ø£Hêï dü+‘êH√‘·Œ‹Ô kÕe÷s¡ú́ + #ê˝≤ m≈£îÿe>± e⁄+≥T+~. nsTT‘˚ »HêuÛ≤

eè~∆ì ìs√~Û+#̊ n+XÊ\T m\¢|ü&É÷ |üì #̊dü÷ÔH̊ e⁄+{≤sTT. n˝≤ ìs√~Û+#·ã&Éø£b˛‘̊, »HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T<ä\ πsU≤ÁX‚DÏ̋ À
e⁄+≥T+~. n+fÒ, 1:2 : 4:8 16:32 : 64:128 ìwüŒ‹Ô̋ À ô|s¡T>∑T‘·T+~. Äj·Tq Á|üø±s¡+, »HêuÛ≤ Á|ü‹ 25 dü+e‘·‡sê\≈£î
¬s{Ïº+|üe⁄‘·T+~.

4.8. ÄVü‰s√‘·Œ‹Ô ô|s¡T>∑T<ä\ πs≥T :
e÷\údt Á|üø±s¡+ ÄVü‰s√‘·Œ‹Ô n+ø£ÁX‚DÏ̋ À eè~∆ #Ó+<äT‘·T+~. n+fÒ 1 : 2 : 3 : 4 : 5 : 6 : 7 : 8 : 9 ìwüŒ‹Ô̋ À

ô|s¡T>∑T‘·T+~. Bì Á|üø±s¡+ ¬s+&ÉT e+<ä\ dü+e‘·‡sê\˝À »HêuÛ≤ 256 ¬s≥T¢ ô|]–‘˚ ÄVü‰s√‘·Œ‹Ô 9 ¬s≥T¢ e÷Á‘·y˚T
ô|s¡T>∑T‘·T+~. eT+∫ nqT≈£L\ |ü]dæú‘·T˝À¢ ≈£L&Ü n+ø£ÁẙDÏì eT+∫ ÄVü‰s√‘·Œ‹Ô »s¡>∑<äì, BìøÏ e´ekÕj·T s¡+>∑+˝À
Áø£eTø°åD |òü\dü÷Á‘·+ e]Ô+#·&Éy˚T ø±s¡DeTì e÷\údt n+{≤&ÉT. »HêuÛ≤ ÄVü‰s√‘·Œ‹Ô ô|s¡T>∑T<ä\˝À >∑\ e´‘ê´dü+
»HêuÛ≤ô|’ Á|ü‹≈£L\ Á|üuÛ≤e+ #·÷|ü⁄‘·T+~. »HêuÛ≤ ‘·|üŒìdü]>± ÄVü‰s√‘·Œ‹Ô kÕ<ÛäHê\#˚ ìj·T+Á‹+#·ã&ÉT‘·T+~.
#ê˝≤ düe÷C≤\qT n<Ûä́ j·Tq+ #̊dæ, e÷qeC≤‹ #·]Á‘· ‘·q dæ<ë∆+‘êìï ìs¡÷|ædüTÔ+<äH̊ n_ÛÁbÕj·÷ìøÏ e÷\údt ekÕÔ&ÉT.

Á|üdü+•+∫Hê, $eT]Ù+∫Hê, e÷\údt jÓTTø£ÿ s¡#·q\T ‘·s¡Tyê‘· ø±\+˝À »HêuÛ≤ dæ<ë∆+‘· $ø±kÕìøÏ
‘√&ÉŒ&Ü¶j·Tq&É+˝À dü+<̊Vü≤+ ̋ Ò<äT.

4.9. »HêuÛ≤ Á|ü‹ã+<Ûäø±\T :
»HêuÛ≤ eè~∆ì n&ÉT¶ø√e&ÜìøÏ Á|ü‹ã+<Ûäø±\T m|ü&É÷ |üì#̊dü÷ÔH̊ e⁄+{≤j·Tì e÷\údt n_ÛÁbÕj·T|ü&Ü¶&ÉT. á

Á|ü‹ã+<Ûäø±\T ¬s+&ÉT s¡ø±\T :

1) ìyês¡D≤ Á|ü‹ã+<Ûäø±\T 2) düø±sê‘·àø£ Á|ü‹ã+<Ûäø±\T

ìyês¡D≤ Á|ü‹ã+<Ûäø±\T :

á Á|ü‹ã+<äø±\T »qHê\T ‘·π>Z̋ ≤ |üì#˚kÕÔsTT. á Á|ü‹ã+<äø±\˝À Äj·Tq 1 HÓ’‹ø£ ø£≥Tºu≤≥T (Moral

Restraint) eT]j·TT 2) ne>∑TD≤\T (Vices). á ¬s+&É÷ ≈£L&Ü dü«#·Ã¤+<äyÓTÆq$. n$ e÷qe⁄ì Ä˝À#·HêX¯øÏÔô|’
Ä<Ûës¡|ü&ç e⁄+{≤sTT.

HÓ’‹ø£ ìÁ>∑Vü≤+ ÁøÏ+<ä ÁãVü≤à#·s¡́ +, $yêVü‰ìï yêsTT<ë y˚j·T&É+ ekÕÔsTT. ne>∑TD≤\˝À ̋ …’+–ø£ dü+ã+<Ûë\T,
|ü&ÉT|ü⁄eè‹Ô ◊∫Ãø£ >∑s¡“¤ÁkÕe+, >∑s¡“¤ìs√<Ûäø£ |ü<ä∆‘·T\T ekÕÔsTT.

‘·q yê´dü+˝À e÷\údt >∑s¡“¤ìs√<Ûäø£ |ü<ä∆‘·T\ô|’ e´‹πsø£‘·qT e´ø£Ô+ #˚kÕÔ&ÉT. á |ü<ä∆‘·T\T nHÓ’‹ø£yÓTÆq$>±q÷
ndüVü≤»yÓTÆq$>±q÷ ù|s=ÿ+{≤&ÉT. n+<äTe\¢H˚ M{Ïì ne>∑TD≤\˝À #˚s¡TkÕÔ&ÉT.
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düø±sê‘·àø£ Á|ü‹ã+<Ûäø±\T :

eTs¡D≤\ dü+K´qT ô|+#˚ n+XÊ\˙ï düø±sê‘·àø£ Á|ü‹ã+<Ûäø±\T>± e÷\údt ìs¡«∫kÕÔ&ÉT.  á düø±sê‘·àø£
Á|ü‹ã+<Ûäø±\T ÄVü‰s¡ eqs¡T\ô|’ »HêuÛ≤ ô|s¡>∑&É+ e\q ø£*π> e‹Ô&çe\¢ @s¡Œ&˚y˚ nì Äj·Tq n+{≤&ÉT. Äj·Tq á
ÁøÏ+~ yê{Ïì düø±sê‘·àø£ Á|ü‹ã+<Ûäø±\T>± ù|s=ÿ+{≤&ÉT. :

1. Äs√>±´ìøÏ Vü‰ì ø£*–+#˚ eè‘·TÔ\T

2. s√>±\T

3. j·TT<ë∆\T

4. •X̄óVü≤‘·́ \T

5. ø£s¡Te⁄ ø±≥ø±\T

6. es¡<ä\T, ‘·TbòÕHé\T

7. Äø£* #êe⁄\T

8. #êe⁄qT ô|+#̊ ø±\TcÕ´\T

á düø±sê‘·àø£ Á|ü‹ã+<Ûäø±\˝À ø=ìï e÷qe⁄ì #·s¡́ \ e\¢ ø£*π>$ $T–*q$ düVü≤»yÓTÆq$>± e÷\údt eØZø£]kÕÔ&ÉT.

e÷\údt Á|üø±s¡+ ìs√<Ûäø£ eT]j·TT düø±sê‘·àø£ Á|ü‹ã+<Ûäø±\T »HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T<ä\qT ÄVü‰s¡ eqs¡T\ kÕúsTTøÏ
‘·–ZkÕÔsTT. n+<äTe\¢ »HêuÛ≤ ÄVü‰s¡ eqs¡T\ kÕúsTTøÏ ‘·>∑TZ‘·T+~. M{Ï ø±s¡q+>±H̊ »HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T<ä\ ì<ëqeTe⁄‘·T+~.
M{Ïì rdæẙùdÔ, »HêuÛ≤ #ê˝≤ ẙ>∑+>± eè~∆ #Ó+<äT‘·T+~. j·TT<ä∆+ ‘·s¡Tyê‘· >±˙, n+≥Tyê´<ÛäT\T ̋ Ò<ë ø£s¡Te⁄ ‘·s¡Tyê‘·
>±˙, ÄVü‰s√‘·Œ‹Ô }|ü+<äT≈£îqï ‘·s¡Tyê‘· »HêuÛ≤ ‘·«]‘·+>± ô|s¡T>∑T‘·T+~. eTs¡̋ ≤ Ç~ ÄVü‰s√‘·Œ‹Ôô|’ e‹Ô&çì
ô|+∫, ø£cÕº\qT ô|+∫, »HêuÛ≤ eTs¡̋ ≤ ‘·>∑Z&ÜìøÏ <ë] rdüTÔ+~.

ìyês¡D≤ Á|ü‹ã+<Ûäø± …̋|ü&É÷ Á|ü‘·́ ‘·Œ‹Ô πs≥TqT ‘·–q+‘· ‘·–Z+#·̋ Òe⁄. e÷\údt Á|üø±s¡+, e÷qe dü+πøåeT
eT]j·TT dü+ÿs¡D |ü<∏äø±\T eTìwæ J$‘êìï Äq+<äeTj·T+ #˚j·T Ò̋e⁄. m+<äTø£+fÒ Ç$ ‘ê‘êÿ*ø£+>± düø±sê‘·àø£
Á|ü‹ã+ø±\T |üì#̊≈£î+&Ü #̊kÕÔsTT. »HêuÛ≤ eTs¡̋ ≤ ô|s¡T>∑T‘·T+~. Bì e\¢ Äø£*, s√>±\T, j·TT<ë∆\T, ø£s¡Te⁄ ø±≥ø±\T
ô|s¡T>∑T‘êsTT. Äj·Tq #Ó|æŒq <ëì Á|üø±s¡+ düe÷C≤ìï u≤>∑T#˚ùd Á|üÁøÏj·T\˙ï eè<ë∆j˚T. Ç$ ÄVü‰s¡ eqs¡T\ kÕúsTTì
<ë{Ï »HêuÛ≤ ô|]π>˝≤ #˚dæ Äø£*, s√>∑+, j·TT<ë∆\ e\¢ eTìwæ u≤<Ûä|ü&˚̋ ≤ #˚kÕÔsTT.

á n_ÛÁbÕj·÷\e\¢ e÷\›dt m+<äT≈£î n|üU≤´‹ bÕ\j·÷´&√ düT\uÛÑ+>± ns¡∆+ #˚düTø√e#·TÃ.

4.10. $eTs¡Ù
Äj·Tq nqT#·s¡T\T e÷\›dt »HêuÛ≤ dæ<ë›+‘êìï n‘·T´‘·ÔeTsTTq~>± #Ó|üŒ>±, $eTs¡Ù≈£î\T ,Äj·Tq Á|ü‹bÕ<äq\qT

‹s¡düÿ]+∫, Äj·TqqT ì+~+#·&É+ »]–+~.
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ø±sY¢e÷sYÿ‡, ø±{Ÿd”ÿ, dæà‘Y, mesY‡©, øÏ+>¥‡©&˚$, s¡ôd‡ Ÿ̋‡ ¬øqïHé, ìø± Ÿ̋düHé Äj·Tq $eTs¡Ù≈£î˝À¢ eTTKT´\T.
ÄÁ …̋’&é e÷s¡¸̋ Ÿ, Áô|ò’dt, ø±sYÿ, yê\ºsY Äj·TqqT Á|üX̄+dæ+∫q yê]˝À ø=+<äs¡T. ø±sY¢e÷sYÿ‡ Á|üø±s¡+ e÷\ºdt Á>∑+<Ûä#√s¡T&ÉT.
e÷\›dt eTT+<äTs¡#·sTT‘·\qT+&ç #Ó‘·Ôq+‘ê Á>∑Væ≤+#ê&Éì ì+~+#ê&ÉT. Äj·Tq #Ó|æŒq πsU≤ÁX‚DÏ eT]j·TT n+ø£ÁX‚DÏ
ePVü‰»ì‘ê\T>± e÷sYÿ‡ e]íkÕÔ&ÉT.

e÷\›dt n_ÛÁbÕj·÷\˙ï Äj·Tq dü«+‘·+ø±eì ø±{Ÿd”ÿ n_ÛÁbÕj·T|ü&Ü¶&ÉT. ‘·qø£+fÒ eTT+<˚ Øìô|{Ïºq
$wüj·÷\qT e÷\›Hé Á|ü#ês¡+ ª#˚XÊ&Éì Äj·Tq n+{≤&ÉT. ø±˙, e÷\ºHé ‘·qø£+fÒ eTT+<äT e⁄qï Ä˝À#·q\qT #ê˝≤
#·ø£ÿ{Ï XË’*˝À, ˇø£ |ü<ä∆‹ Á|üø±s¡+ $e]+#ê&Éì #Ó|üŒe#·TÃ. Ç+<äTe\¢H˚ Äj·Tq #ê˝≤eT+~ y˚T<Ûëe⁄\ <äwæºì »HêuÛ≤
düeTdǘ ô|’øÏ Äø£]¸+#·&É+ »]–+~.

ø=+‘·eT+~ Á|üø±s¡+, e÷\›dt kÕs¡e‘ê´ìøÏ (Fertility) eT]j·TT |ü⁄qs¡T‘ê‡<äqX¯øÏÔ (Fecundity) øÏ eT<Ûä́  >∑\
e´‘ê´kÕìï >∑T]Ô+#·̋ Òø£b˛j·÷&ÉT.

»qHê\T ô|]–, »HêuÛ≤ ô|]–‘̊ eTs¡D≤\T ô|s¡T>∑T‘êj·Tì e÷\›dt n+{≤&ÉT. ø±˙ á ø±\|ü⁄ »HêuÛ≤ XÊÁdüÔẙ‘·Ô\T
eTs¡D≤\πs≥T »qHê\ πs≥TqT ìsê∆]düTÔ+<äì #ÓbÕÔs¡T. eTs¡D≤\T m≈£îÿe>± e⁄qï düe÷C≤\˝À »qHê\T m≈£îÿe>±
e⁄+{≤j·Tì yês¡T n+{≤s¡T.

e÷\›dt #Ó|æŒq ìs√<Ûäø£ eT]j·TT düø±sê‘·àø£ Á|ü‹ã+<Ûäø±\qT n\ŒyÓTÆq eØZø£s¡D>± #ê˝≤eT+~ ø={ÏºbÕπsXÊs¡T.

e´ekÕj·T ñ‘êŒ<äø£‘·qT e÷\„Hé ‘·≈£îÿe>± n+#·HêẙXÊ&Éì, e´ekÕj·Ts¡+>∑+˝À ‘·s¡Tyê‘· e∫Ãq $wüíyê‘·àø£
e÷s¡TŒ\qT Äj·Tq }Væ≤+#·̋ Òø£ b˛j·÷&Éì, e´ekÕj·T uÛÑ÷$T \uÛÑ́ ‘·qT e÷Á‘·y˚T e÷\›dt |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüT≈£îì,
$T–*q n+XÊ\qT, n+fÒ |ü+≥e÷]Ã&ç, dü+ø£s¡C≤‹ |ü+≥\qT, ms¡Te⁄\T eT]j·TT ÁøÏ$Tdü+Vü‰sƒ¡s¡ø£ eT+<äT\ yê&Éø±ìï
‘·≈£îÿe n+#·Hêy˚XÊ&Éì, n˝≤π> e÷+kÕVü‰s¡ \uÛÑ́ ‘·qT |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüTø√ Ò̋<äì #ê˝≤eT+~ $eT]Ù+#ês¡T.

>∑s¡“¤ìs√<Ûäø£ |ü<ä∆‘·T\ yê&Éø±ìï e÷\ºHé nHÓ’‹ø£eTì n~ ̌ ø£ ne>∑TDeTì e÷\›dt e´‹πsøÏ+#·&É+ á  s√E˝À¢
mes¡÷ ˇ|ü⁄Œø√s¡T. Äj·Tq jÓTTø£ÿ eT‘·|üs¡yÓTÆq qeTàø±\T »HêuÛ≤qT ‘·–Z+#·&É+˝À >∑s¡“¤ìs√<Ûäø£ kÕ<ÛäHê\ yê&Éø£+μ,
jÓTTø£ÿ bÕÁ‘·qT ‘·≈£îÿe n+#·Hê ẙùd˝≤ #̊dæ+<äì nqTø√e#·TÃ.

@~@yÓTÆHê »HêuÛ≤fi≤ÁdüÔ dæ<ë∆+‘· #·]Á‘·̋ À e÷\ºdt jÓTTø£ÿ kÕúHêìï mes¡÷ ‘˚*ø£>± ø={Ïºy˚j·T Ò̋s¡T. Äj·Tq
düeTs¡ú≈£î\q÷, $eTs¡Ù≈£î\q÷ »HêuÛ≤ n<Ûä́ j·Tq+˝À düe÷#ês¡ùdø£s¡D jÓTTø£ÿ ÁbÕeTTK´‘·qT ns¡ú+ #̊düT≈£îH̊˝≤ #̊dæ+~.

4.11. kÕsê+X̄+ :
 e÷\›dt 1766 |òæÁãe] 14q |ü⁄{≤º&ÉT

 »HêuÛ≤ô|’ yê´kÕìï 1798˝À HêeTs¡Væ≤‘·+>± Á|ü#·T]+#ê&ÉT. Äj·Tq J$‘·ø±\+˝À Äs¡TkÕs¡T¢ <ëìï düe]+∫
eTTÁ~+#ê&ÉT.

 ÄVü‰s¡ \uÛÑ́ ‘·qT $T+∫ ô|]π> <Û√s¡DÏ »HêuÛ≤≈£î e⁄+<äH˚~ Äj·Tq dæ<ë›+‘·+.
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 |ü]$T‘·T\T ̋ Òø£b˛‘˚, »HêuÛ≤ πsU≤ÁX‚DÏ̋ À e~› #Ó+<äT‘·T+~. n+fÒ, 1, 2, 4, 8, 16, 32, 64, 128.

 ÄVü‰s¡eqs¡T\T n+ø£ÁX‚DÏ̋ À ô|s¡T>∑T‘êsTT. nq>± 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8.

 ÄVü‰s¡|ü⁄ eqs¡T\T @ kÕúsTT »HêuÛ≤qT b˛wæ+#·>∑\y√ Ä |ü]e÷D≤ìøÏ ≈£î~+#·&ÜìøÏ Á|ü‹ã+<Ûäø± …̋|ü⁄Œ&É÷
|üì#̊dü÷ÔH̊ e⁄+{≤sTT.

 Á|ü‹ã+<Ûäø±\T ¬s+&ÉTs¡ø±\T : 1) ìyês¡D≤ Á|ü‹ã+<Ûäø±\T

2) düø±sê‘·àø£ Á|ü‹ã+<Ûäø±\T

 ìyês¡D≤ Á|ü‹ã+<Ûäø±\T »qHê\qT ‘·–Z+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïkÕÔsTT. M{Ï̋ À

 1) HÓ’‹ø£ìÁ>∑Vü≤+, 2) ne>∑TD≤\T (vices)

 »HêuÛ≤ ìj·T+Á‘·D≈£î >∑s¡“¤ìs√<Ûäø±\ yê&ÉTø£qT e÷s¡∆dt e´‹πsøÏ+#ê&ÉT. ªª

 e÷sYÿ‡, ø±{°ÿ‡, dæà‘Y mesY‡Ø, øÏ>¥“© &̊$dt yÓTT<ä̋ …’qyês¡T e÷\›Hé dæ<ë›+‘êìï $$<Ûä s¡ø±\T>± $eT]Ù+#ês¡T.

 »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ eT]j·TT sTT‘·s¡ XÊÁkÕÔ\ $ø±kÕìøÏ e÷\›dt ùdeqT ‘˚*ø£>± ø={Ïºy˚j·T Ò̋+.

4.12 eTTK´ |ü<ë\T
Áø£eTø°åD |òü\ dü÷Á‘·+ : ñ‘·Œ‹Ô kÕ<ÛäHê˝À¢ ̌ ø£<ëìì ô|+#·T‘·÷ b˛‘˚ <ëì MT<ä e#˚Ã

|òü\+ Áø£y˚T|” Ä]úø£ dü÷Á‘·+ ‘·>∑TZ‘·÷b˛‘·T+<äì #Óô|ŒqT.

ù|<ä\ #·≥º+ : ù|<ä\≈£î sêsTTr*e«&ÜìøÏ ìπs›•+∫q #·≥º+.

4.13. qeT÷Hê Á|üX¯ï\T :
1) e÷*ºdt jÓTTø£ÿ »HêuÛ≤ dæ<ë∆+‘êìï $e]+#·TeTT.

2) áÁøÏ+~ yê{ÏøÏ ≈£î¢|üÔ+>± düe÷<ÛëHê\T Áyêj·TTeTT.

m) n+ø£Á<∏̊DÏ, πsU≤ÁX‚DT\˝À ÄVü‰s¡, »HêuÛ≤\ ô|s¡T>∑T<ä\

_) ìyês¡D eT]j·TT düø±sê‘·àø£ Á|ü‹ã+<Ûäø±\T.

#·<äTe<ä–q Á>∑+<∏ë\T :
Asha Bhende, A. : Principles of Population Studies

and Tara Kanitkar Mumbai, Himalaya Publishing House : 1999
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and Otis Dudley Duncan (Eds) : Chicago University of Chicago Press - 1972
International Encyclopedia of Population,
London : Collier and Macmillan.

United Nations : The Determinants and Consequences of Population
Trends, Vol 1, 1973

Sapengler, Joseph : Population Theory and Policy
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bÕsƒ¡+ ̀  6

»HêuÛ≤ |ü]es¡ÔHê dæ<ë∆+‘·+
(Demographic Transition Theory)

6.0 \ø£ǻ + :
á bÕsƒ¡+˝À »HêuÛ≤ |ü]es¡ÔHê dæ<ë∆+‘·+ jÓTTø£ÿ |ü]#·j·T+, <ëìì Á|ü‹bÕ~+∫q yê]ì, »HêuÛ≤ |ü]es¡Ôq˝Àì

$$<ä <äX¯\T, <ëìô|’ >∑\ $eTs¡Ù\qT >∑T]+∫ $es¡D e⁄+≥T+~.

$wüj·Tdü÷∫ø£

6.1. |ü]#·j·T+

6.2. dæ<ë∆+‘· Á|ü‹bÕ<äq\T

6.3. dæ<ë∆+‘·+

6.4. <äX¯\T

6.5 $eTs¡Ù

6.6. kÕsê+X¯+

6.7. qeT÷Hê Á|üX¯Ù\T

6.8. #·<äTe<ä–q Á>∑+<∏ë\T

6.1. |ü]#·j·T+ :
◊s√bÕ≈£î #Ó+~q <̊XÊ˝À¢ì »HêuÛ≤˝À¢ »]–q e÷s¡TŒ\qT $e]+#·&É+˝À uÛ≤>∑+>± »HêuÛ≤ |ü]es¡ÔHê dæ<ë∆+‘·+

s¡÷bı+<ä&É+ »]–+~. á <˚XÊ\ »Hêu≤ e÷s¡TŒ\qT n<ä́ j·Tq+ #˚dæq XÊÁdüÔy˚‘·Ô\T »HêuÛ≤ ì]∆wüºeTsTTq <äX¯\˝À
e÷s¡TŒ #Ó+<äT‘·T+<äì ‘̊˝≤Ãs¡T. Ç|üŒ{Ïø° ‘=*<äX̄˝À e⁄qï n_Ûeè~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <̊XÊ\≈£î ≈£L&Ü e]ÔdüTÔ+<äqTø√e&É+ e\¢
á dæ<ë∆+‘·+ Ç{°e* ø±\+˝À #ê˝≤ ÁbÕ#·Ts¡́ + bı+~+~. á <˚XÊ˝À¢ì »HêuÛ≤ uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À @ $<Ûä+>± e÷s¡TŒ
#Ó+<äT‘·T+<√ n+#·Hê y˚j·T>∑*π>~>± nqT≈£î+{≤s¡T.

5.1

5.1

5

5.0

5.2

5.3

5.4

5.5

5.6

5.7

5.8

5.1

5.1

5.0

5

5.2

5.3

5.4

5.5

5.6

5.7

5.8

5.1
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6.2. dæ<ë∆+‘· Á|ü‹bÕ<ä≈£î\T
á dæ<ë∆+‘êìï #ê˝≤ eT+~ Á|ü‹bÕ~+#·&É+ ̋ Ò<ë düeT]ú+#·&É+ »]–+~. ̋ ≤´+Á&û (1909), <∏ë+|ü‡Hé (1929),

H√f…d”ºHé (1945), u≤¢ø£sY (1947) yÓTT<ä\>∑Tyês¡T »HêuÛ≤ |ü]es¡Ôq˝À $$<Ûä <äX̄\qT >∑T]Ô+#ês¡T. á dæ<ë∆+‘êìï 1945˝À
H√f…d”ºHé #ê˝≤ |ü]|üø£«eTsTTq s¡÷|ü+˝À kÕs¡e‘·«+˝À eT]j·TT eTs¡Ố ‘·«+˝À ø£*π> e÷s¡TŒ\ >∑T]+∫ $es¡D*dü÷Ô
Á|ü‹bÕ~+∫q+<äT≈£î eT]j·TT () nH̊ uÛ≤eqqT yÓTT<ä{ÏkÕ]>± |ü]#·j·T+ #̊dæq+<äT≈£î >±qT, á dæ<ë∆+‘·ø£s¡Ô>± Äj·TqqT
>∑T]Ô+#·&É+ »]–+~.

6.3. dæ<ë∆+‘·+
kÕ+Á|ü<ëj·T düe÷C≤\T q>∑s¡ bÕ]ÁXÊ$Tø£ düe÷C≤\ ~X¯>± |üj·TìdüTÔqï düeTj·T+˝À »qHê\T eT]j·TT

eTs¡D≤\˝À #√≥T#̊düT≈£îH̊ e÷s¡TŒ\qT |ü]es¡ÔHê dæ<ë∆+‘·+ e]ídüTÔ+~.

dæ<ë∆+‘·̋ À ¬s+&ÉT eTTK´ Á|ü‹bÕ<äq\qT eTq+ >∑eTì+#·e#·TÃ :

1) »qHê\T eT]j·TT eTs¡D≤\T kÕ+Œ<ëj·Tdüe÷C≤˝À¢ mñÿe>± e⁄+{≤sTT eT]j·TT Ä<äTìø£ düe÷C≤\˝À
‘·≈£îÿe>± e⁄+{≤sTT.

2) Á|ü‹ Ä<ÛäTìø£ düe÷»+ á ¬s+&É÷ m≈£îÿe>± e⁄+&˚ kÕúsTTqT+∫ ‘·≈£îÿe>± e⁄+&˚ kÕúsTTøÏ ‘·|üŒìdü]>±
#̊s¡T≈£î+≥T+~.

yÓTT<ä{À¢ á e÷s¡TŒ\T eT÷&ÉT <äX¯̋ À¢ #√≥T #˚düT≈£î+{≤j·Tì nqT≈£îHêïs¡T. :

1) yÓTT<ä{Ï <äX¯̋ À »qHê\T eT]j·TT eTs¡D≤\ πs≥T¢ m≈£îÿe>± e⁄+{≤sTT. »HêuÛ≤ dæús¡+>± e⁄+≥T+~.

2) eTs¡D≤\ πs≥T¢ |ü&çb˛sTT, »qHê\T n~Ûø£+>± e⁄+≥÷ »HêuÛ≤ y˚>∑+>± ô|]π> |ü]es¡ÔHê<äX¯

3) »qHê\T eT]j·TT eTs¡D≤\ πs≥T¢ ‘·≈£îÿe>± e⁄+&˚ q÷‘·q düeT‘·T\´<äX¯. Çø£ÿ&É ≈£L&Ü »HêuÛ≤ dæús¡+>±
e⁄+≥T+~.

|ü⁄sê‘·q ø±˝≤˝À¢ #ê˝≤ X¯‘êu≤›\T p uÛ≤ dæús¡+>± e⁄+&É&Üìï »HêuÛ≤ XÊÁdüÔE„\T >∑eTì+#ês¡T. Ä s√E˝À¢
»qHê\T eT]j·TT eTs¡D≤\T πs≥T¢ ¬s+&É÷ m≈£îÿe>± eT]j·TT ndæús¡+>± e⁄+&˚$. ‘·s¡Tyê‘· Ç+>±¢+&ÉT, ÁbòÕHé‡, d”«&ÉHé,
ÄÁùdº*j·÷, q÷´õ˝≤+&é, ¬øHÓ&Ü eT]j·TT nyÓT]ø± dü+j·TTø£ÔsêÁcÕº\T $$<Ûä düeTj·÷˝À¢ ˇø£ ø=‘·Ô »HêuÛ≤ dæús¡‘ê«ìï
Á|ü<ä]Ù+#·&É+ ÁbÕs¡+_Û+#êsTT. á <˚XÊ\ìï{Ï̋ À »qHê\T eT]j·TT eTs¡D≤\πs≥T¢ ‘·≈£îÿe>± e⁄+&É&É+ e\¢ »HêuÛ≤
ô|s¡T>∑T<ä\ ≈£L&Ü ‘·≈£îÿe>± e⁄+&É&É+ dü+uÛÑ$+∫+~. |üPsê‘·q ø±\+˝Àì dæús¡‘ê«ìï ªªbÕ‘·düeT‘·T\´eTTμμ n˙,
Ä<ÛäTìø£ ø±\+˝Àì dæús¡‘ê«ìï ªªø=‘·Ô düeT‘·T\´eTTμμ nì |æ\e&É+ »]–+~.

Ä<ÛäTìø£ düe÷»+ ne‘·]+#̊ <äX̄˝À ◊s√bÕyêdüT˝À¢ yÓTT<ä≥ eTs¡D≤\πs≥T ‘·>∑Z&É+ »]–+~. kÕs¡e‘·«+ #ê˝≤
y˚T\¢>± Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ ÁbÕs¡+_Û+∫, ∫es¡≈£î ‘·>∑Z&É+ yÓTT<ä\T ô|{Ïº+~. Ä<ÛäTìø°ø£s¡D≈£î »qHê\ ø£Hêï eTs¡D≤\T
‘·«s¡>± Á|ü‹düŒ+~kÕÔj·Tì H√f…d”ºHé (1953) n+{≤s¡T.

5.2

5.2

5.3
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»HêuÛ≤ |ü]es¡ÔHê dæ<ë∆+‘êìï á $<Ûä+>± ìs¡«∫+#·e#·TÃ kÕ+Á|ü<ëj·T e´ekÕj·Tø£ <äX¯qT+∫ bÕ]ÁXÊ$Tø£
<äX¯≈£î |üj·Tì+∫q nìï düe÷C≤\T ‘·≈£îÿe kÕs¡e‘·« πs≥T eT]j·TT ‘·≈£îÿe eTs¡D≤\ πs≥T ~X¯>± |üj·TìkÕÔsTT.

6.4. <äX̄\T
bÕ‘·düeT‘·T\´+ qT+∫ ø=‘·Ô düeT‘·T˝≤´ìøÏ #˚s¡Tø=H˚ Á|üÁøÏj·T˝À e⁄+&˚ $$<Ûä <äX¯\qT á dæ<ë∆+‘·+

$X¯Bø£]düTÔ+~. á ¬s+&ÉT <äX¯\T ≈£L&Ü »HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T<ä\ ‘·≈£îÿe>± e⁄+&˚ <äX¯̋ À uÀ>¥ Á|üø±s¡+ »HêuÛ≤ |ü]es¡ÔHê
dæ<ë∆+‘·+˝Àì $$<Ûä <äX¯\T |ü]es¡Ôq≈£î (m) eTT+<äT (_) |ü]es¡ÔHêø±\+˝À eT]j·TT |ü]es¡Ôq ‘·s¡Tyê‘· »qHê\
eT]j·TT eTs¡D≤\ eT<Ûä́  e⁄+&˚ düeT‘·T˝≤´ìï >∑T]+∫ #Óù|Œy˚.

á dæ<ë∆+‘·+˝À ø=+<äs¡T eT÷&ÉT <äX¯\qT >∑T]ÔùdÔ, eT]ø=+<äs¡T ◊<äT <äX¯\qT ù|s=ÿq&É+ »]–+~.

yÓTT<ä{Ï <äX¯

á <äX¯qT H√f…d”ºHé |ü]es¡ÔHê |üPs¡« <äX¯μ nì, u≤¢ø£sY ªÄ~Ûø£ düeT‘·T\´<äX¯μ n˙ |æ\e&É+ »]–+~. eTs¡D≤\T
eT]j·TT »qHê\T n~Ûø£+>± e⁄+&É&É+ á <äX̄ eTTK´\ø£åD+. e´ekÕj·Tø£ düe÷C≤\T á <äX̄˝À e⁄+{≤sTT. |ü+≥\˝À
e⁄+&˚ ôV≤#·TÃ‘·>∑TZ\T, n+≥T s√>±\T, ø£s¡Te⁄\T eT]j·TT j·TT<ë∆\ Á|üuÛ≤e+ e\¢ eTs¡D≤\ πs≥T ndæús¡+>± e⁄+≥T+~.
ñ<ëVü≤s¡D≈£î, 1348 ˝À e∫Ãq ù|¢>∑T e\¢, ◊s√bÕ˝À ¬s+&ÉTqïs¡ ø√≥¢eT+~. n+fÒ n|üŒ{Ï »HêuÛ≤˝À Hê\T>√e+‘·T,
#·ìb˛j·÷s¡T. n<˚ düeTj·T+˝À, ÄVü‰s¡̋ À|ü+, |üs¡X¯ó<ä∆̋ À|ü+, Á|üC≤s√>∑́  (Public health) |ü<∏äø±\ Ò̋$T, ìyês¡D
eT]j·TT ∫øÏ‘ê‡ yÓ’<ä́ + dü]>± ̋ Òø£b˛e&É+ e\¢ ≈£L&Ü #êe⁄\T m≈£îÿe>± dü+uÛÑ$dü÷Ô e⁄+{≤sTT.

eTs¡D≤\ dü+K´ m≈£îÿe>± e⁄+&É≥+ ø±s¡D+>± J$‘· ÄX¯+düq (%Life expectancy%) ‘·≈£îÿe>±
e⁄+≥T+~. |ü⁄{Ïºq _&É¶\T Ä s√E˝À¢ dü>∑≥Tq 20 dü+e‘·‡sê\T J$+#˚ neø±X¯+ e⁄+<äì #Ó|üŒe#·TÃ. á <äX¯̋ À
eTs¡D≤\ dü+K´ m≈£îÿe>± e⁄+&É&É+ e\¢, »qHê\ dü+K´ ≈£L&Ü m≈£îÿe eT+~ dü+‘êHêìï ø£q&É+ »s¡T>∑T‘·T+~.
kÕe÷õø£ Ä#êsê\T, qeTàø±\T, $\Te\T n~Ûø£ »qHê\qT Áb˛‘·‡Væ≤kÕÔsTT. düe÷»eT+‘ê ô|<ä› ≈£î≥T+ã+
ø£*–e⁄+&É{≤ìï Çwüº|ü&ÉT‘·T+~. ‘·≈£îÿe ej·TdüT˝À $yêVü‰\T #̊j·T&É+ Ä<äs¡Ù+>± e⁄+≥T+~. eT‘·|üs¡eTsTTq qeTàø±\T
≈£L&Ü m≈£îÿe »qHê\qT düeT]∆+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. n+<äT˝Àq÷, á düe÷C≤\˝À m≈£îÿe dü+‘êq+ ø£*– ñ+&É≥+
Ä]úø£+>± ̋ ≤uÛÑ<ëj·Tø£+. m+‘· m≈£îÿe dü+‘êq+ e⁄+fÒ Ä<ëj·T+ n+‘· m≈£îÿe>± e⁄+≥T+~. n‹ ∫qï ej·TdüT˝À
|æ\¢\T e´ekÕj·T |üqT˝À¢ düVü‰j·T+ #̊j·T&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. á <äX̄˝À »qHê\T eT]j·TT eTs¡D≤\ô|’ e÷qe ìj·T+Á‘·D
ndü\T e⁄+&É<äT. Ä~eT düe÷C≤\˙ï á <äX¯̋ À e⁄+{≤sTT. 1920 øÏ eTT+<äT #Ó’Hê eT]j·TT uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ á <äX¯̋ À
e⁄HêïsTT.

¬s+&Ée <äX¯

á <äX¯̋ À eTs¡D≤\πs≥T¢ ‘·>∑TZeTTK+ |ü&É‘êsTT. nsTT‘˚ »qHê\πs≥T n~Ûø£+>±H˚ e⁄+≥T+~. e´ekÕj·Tø£ ñ
‘êŒ<äø£‘· ô|]–, Ä]úø£ e´edüú bÕ]ÁXÊ$Tø£, q>∑s¡ eT]j·TT e÷¬sÿ{Ÿ ~X̄>± |üj·TìdüTÔ+~. ÄVü‰s¡|ü⁄ \uÛÑ́ ‘· ô|]– ÄVü‰s¡+

5.3

5.4
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eTT+<äT ø£Hêï Áø£eTã<ä∆+>± n+<äT‘·T+~. Äs√>∑́  yÓ’<ä́  e´edüú e~∆ #Ó+<äT‘·T+~. bÕ]X̄ó<ä∆ eT]j·TT Á|üC≤s√>∑́  e´edüú\T
s¡÷|ü⁄~<äT›≈£î+{≤sTT. M≥ìï{Ï e\¢ eTs¡D≤\ πs≥T ‘·>∑TZ‘·T+~. ø±˙ BìøÏ ‘·>∑Z≥T¢ »qHê\ πs≥T ‘·>∑Z<äT. »qHê\T
m≈£îÿe>±H˚ e⁄+≥T+&É>±, eTs¡D≤\πs≥T ‘·>∑TZ‘·÷ edüTÔ+~. n+<äTe\¢ á <äX¯̋ À »HêuÛ≤ #ê˝≤ ‘·«s¡>± ô|s¡T>∑T‘·T+~.
q\uÛÑj·T´e <äX¯ø£+˝À s¡cÕ´, »bÕHé, <äøÏåD nyÓT]ø± á <äX¯̋ À ñ+&çHêsTT.

eT÷&Ée <äX¯

ø±sY¢ e÷ø̆‡ á <äX̄qT »HêuÛ≤ $k˛Œ≥q <äX̄>± e]íkÕÔ&ÉT. á <äX̄˝À »qHê\ πs≥T Áø£eT+>±, ì<ëq+>± ‘·>∑Z&É+
ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+~. Ä\dǘ +>± $yêVü≤+ #˚düTø√e&É+, ∫qï≈£î≥T+u≤\qT ø£*– e⁄+&Ü\qTø√e&É+, »qq nqT≈£L\
yÓ’Ks¡T\T, Ä#êsê\T, qeTàø±\T, $\Te\T ‘·>∑TZeTTK+ |ü≥º&É+, >∑s¡“¤ìs√<Ûäø£ |ü<ä∆‘·T\T Á|üC≤<äs¡D bı+<ä&É+, Ád”Ô\
$<ä́ , ñ<√´>∑+ e\¢ ≈£L&Ü »qHê\ πs≥T m≈£îÿe>± |ü&çb˛‘·÷e⁄+≥T+~. uÛ≤s¡‘·<˚X¯+‘√ bÕ≥T n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï
<̊XÊ\T á <äX̄˝À e⁄HêïsTT.

Hê\T>∑e <äX¯

ø±\+ >∑&ç#̊ø=B› eTs¡D≤\ πs≥¢̋ À eT]+‘· ‘·>∑TZ<ä\ sêe&É+ ø£wüº‘·s¡eTe⁄‘·T+~. nsTT‘̊ »qHê\T ‘·>∑TZ‘·÷H̊b˛sTT,
eTs¡D≤\ πs≥T‘√ Ç+#·T$T+#·T düe÷qeTe⁄‘êsTT. ø=ìï düe÷C≤\˝À X̄Sq´ e~∆ (%zero growth%) qyÓ÷<äe⁄‘·T+~.
»HêuÛ≤ dæús¡+>± e⁄+&̊ $wüj·T+˝À á <äX ̄yÓTT<ä{Ï <äX̄qT b˛*e⁄+≥T+~. nsTT‘̊, yÓTT<ä{Ï <äX̄˝À »qHê\T, eTs¡D≤\T
¬s+&É÷ m≈£îÿe>± eT]j·TT ndæús¡+>± e⁄+&É>±, á <äX¯̋ À n$ ‘·≈£îÿe>± eT]j·TT dæús¡+>± e⁄+{≤sTT. á <äX¯̋ À
|ü]es¡Ôq |üPs¡Ôe⁄‘·T+~. Hêπs«, Ç+>±¢+&ÉT, nyÓT]ø±, ÁbòÕHé‡, u…*®j·T+ yÓTT<ä\>∑T n_Ûe~∆ #Ó+~q <˚XÊ\T á <äX¯̋ À
e⁄HêïsTT.

◊<äe <äX¯

á <äX̄˝À »HêuÛ≤ ô|s¡>∑&ÜìøÏ ã<äT\T ‘·–Zb˛e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. »qHê\πs≥T eTs¡D≤\πs≥T ø£Hêï ‘·≈£îÿe>±
e⁄+≥T+~. n+<äTe\¢, m≈£îÿe eT+~ #·ìb˛‘·÷e⁄+&É>±, ‘·≈£îÿeeT+~ |ü⁄&ÉT‘·÷ e⁄+{≤s¡T. ◊s√bÕ˝Àì d”«&ÓHé, »s¡à˙,
Vü≤+>∑Ø, C…ø˘ ]|ü_¢ø˘, ã Ò̋Z]j·÷ á <äX¯̋ À e⁄HêïsTT.

◊s√bÕ <̊XÊ\T yÓTT<ä{Ï<äX̄qT |ü+‘=$Tà<äe X̄‘êu≤›ìøÏ eTT+<̊ <ëfÒXÊsTT. bÕ]ÁXÊ$Tø°ø£s¡D eT]j·TT q>∑Øø£s¡D\
e\¢ n$ ¬s+&Ée <äX¯≈£î #˚s¡T≈£îHêïsTT. |ü+‘=$Tà<äe X¯‘êã›|ü⁄ ∫e]q n$ eT÷&Ée <äX¯̋ À e⁄HêïsTT.

◊ø£́ sê»´dü$T‹ eT]j·TT Á|ü|ü+#· u≤´+≈£î Á|üø±s¡+ <ë<ë|ü⁄ nìï <̊XÊ\T 21e X̄‘êã›+ eTT–ùd ̋ À|ü⁄ 4e <äX̄qT
#̊s¡T≈£î+{≤sTT.

6.5. $eTs¡Ù

Ç{°e*ø±\+˝À #ê˝≤ m≈£îÿe>± Ä<äs¡Dbı+~q dæ<ë∆+‘·+>± »HêuÛ≤ |ü]es¡ÔHê dæ<ë∆+‘êìï #Ó|ü⁄Œø√e#·TÃ.
Bìï #ê˝≤ <̊XÊ\ »HêuÛ≤ |üs¡yÓTÆq #·]Á‘·qT $e]+#·&ÜìøÏ $düÔ‘·+>± $ìjÓ÷–+#·&É+ »]–+~. nsTT‘̊, Bì˝À #ê˝≤

5.4

5.5
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˝ÀbÕ\T e⁄HêïsTT. n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <̊XÊ\˝Àì »HêuÛ≤|üs¡yÓTÆq düs¡fīó\qT ∫Árø£]+#·&É+˝ÀqT, $e]+#·&É+˝ÀqT,
n+#·Hêẙj·T&É+˝ÀqT $eTs¡Ù\T e⁄HêïsTT. $$<Ûä <äX̄\˝À ◊s√bÕ <̊XÊ\ »HêuÛ≤ |ü]es¡Ôq ̌ ø√ÿs¡ø£+>± e⁄+≥T+~. á
dæ<ë∆+‘·+ Á|ü‹bÕ~+∫q $<Ûä+>± e⁄+&É<äT. ñ<ëVü≤s¡D≈£î, ôdŒsTTH√¢ eTs¡D≤\ πs≥T |ü&çb˛ø£eTT+<˚ »qHê\ πs≥T
‘·–Z+~. dü+j·TTø£Ô sêÁcÕº\˝À |ü]es¡Ôq ‘·s¡Tyê‹ ø±\+˝À »HêuÛ≤ e~∆πs≥T eTT+<äT <äX¯\˝À ø£+fÒ m≈£îÿe>± e⁄+~.

á dæ<ë∆+‘·+ Á|üø±s¡+ kÕs¡e‘·«+ yÓTT<ä≥ q>∑sê\˝À ‘·>∑TZ‘·T+~. Ç~ ø=ìï<˚XÊ\ $wüj·T+˝À ì»+ø±<äT.
ÁbòÕHé‡, d”«&ÉHé, |òæHê¢+&é, ã Ò̋Z]j·÷ yÓTT<ä̋ …’q <˚XÊ˝À¢ Á>±MTD ÁbÕ+‘ê˝À¢ »qHê\ πs≥T |ü≥ºD πs≥T‘√ düe÷q+>±
‘·–Z+~.

ˇø£kÕ] »qHê\ πs≥T ‘·>∑Z&É+ ÁbÕs¡+uÛÑeTsTTq ‘·s¡Tyê‘· ô|s¡>∑&É+ á dæ<ë∆+‘·+ Á|üø±s¡+ »s¡>∑<äT. nsTT‘˚,
nyÓT]ø±˝À |ü]es¡Ôq <äX¯ ‘·s¡Tyê‘· 2e Á|ü|ü+#·j·TT<ä∆+ |æ<ä|ü ªuÒ_ ã÷yéTμ @s¡Œ&ç »qHê\ πs≥T ô|s¡>∑&É+ »]–+~.

á dæ<ë∆+‘·+ kÕs¡e‘·«πs≥T m|ü⁄Œ&ÉT ‘·>∑TZ‘·T+<√ m+<äT≈£î ‘·>∑TZ‘·T+<√ $e]+#·̋ Ò<äT. á dæ<ë∆+‘·+ kÕs¡e‘·«
‘·>∑TZ<ä\qT eTT+<äT>± dü÷∫+#·̋ Ò<äT.

n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <̊XÊ\ nqTuÛÑyê\≈£î á dæ<ë∆+‘êìï nq«sTT+#· ̋ Òø£b˛e&É+ Bì jÓTTø£ÿ n‹eTTK´˝À|ü+.
eTs¡D≤πs≥T |ü&çb˛e&É+ ø±s¡D+>± á <˚XÊ\˝À eTs¡D≤\ πs≥T #ê˝≤ m≈£îÿe>± |ü&çb˛sTT+~. nsTT‘˚, á <˚XÊ\T
»qHê\πs≥T¢ eTs¡D≤\πs≥T≈£î BÛ≥T>± ‘·>∑Z&ÜìøÏ m+‘·ø±\+ y˚∫e⁄+&Ü˝À á dæ<ë∆+‘·+ #Ó|üŒ Ò̋<äT. á düe÷C≤\T
≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D≤ |ü<ä∆‘·T\T ô|<ä›m‘·TÔq #˚|ü{≤º̋ ≤, m˝≤>∑÷ á dæ<ë∆+‘·+ Á|üø±s¡+ »qHê\ πs≥T ‘·>∑TZ‘·T+<äì
m<äTs¡T#·÷&Ü˝≤ nH̊~ #ê˝≤ øÏ¢wüºeTsTTq düeTdǘ .

6.6. kÕsê+X¯+ :
 »HêuÛ≤ |ü]es¡ÔHê dæ<ë∆+‘·+ »HêuÛ≤XÊÁdüÔ+˝À #ê˝≤ eTTK´eTsTTq kÕúHêìï bı+~+~. Ç{°e*ø±\+˝À eT] @

sTT‘·s¡ dæ<ë∆+‘·eT÷ bı+<ä̋ Òì ÁbÕ#·Tsê´ìï Ç~ bı+~+~.

 »HêuÛ≤ XÊÁkÕÔìøÏ Ç˝≤+{Ï dæ<ë∆+‘ê\T #ê˝≤ ÄeX¯́ ø£eTì eT÷sY, yêHé‡ ̋ ≤+{Ï yêfi¯ófl n_ÛÁbÕj·T |ü&Ü¶s¡T.

 <˚XÊ\˝À @ $<Ûä+>± »qHê\T, eTs¡D≤\T ‘·>±ZjÓ÷ $e]+#·&ÜìøÏ #˚dæq Á|üj·T‘·ï+˝À uÛ≤>∑+>± á dæ<ë∆+‘·+
|ü⁄{Ïº+~.

 n_Ûeè~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ\ »HêuÛ≤ n_Ûeè~∆øÏ ≈£L&Ü á dæ<ë∆+‘·+ e]Ô+düTÔ+<äH˚ uÛ≤eq e\¢ Ç~ m≈£îÿe>±
ÁbÕ#·Ts¡́ + bı+~+~.

6.7. qeT÷Hê Á|üX¯ï\T :
1) »HêuÛ≤ |ü]es¡ÔHê dæ<ë∆+‘êìï #·]Ã+#·TeTT.

2) »HêuÛ≤ |ü]es¡ÔHê dæ<ë∆+‘·+ n_Ûeè~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ\≈£î m+‘· es¡≈£î nqTe]Ô+#·e#√Ã |ü]o*+#·TeTT.

5.5
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6.8. #·<äTe<ä–q Á>∑+<∏ë\T :
Asha Bhende, A. : Principles of Population Studies

and Tara Kanitkar Mumbai, Himalaya Publishing House : 1999

Premi M.K., etal : An Introduction to Social Demography

New Delhi : Vikas Publishing House Pvt.Ltd. 1983

Bogue, D.J. : Principles of Demography

New York : John Wiley and Sons 1969

Houser, Phillip, M., : The Study of Population - An Inventory and Appraisal

and Otis Dudley Duncan (Eds) : Chicago University of Chicago Press - 1972
International Encyclopedia of Population,
London : Collier and Macmillan.

United Nations : The Determinants and Consequences of Population
Trends, Vol 1, 1973

Sapengler, Joseph : Population Theory and Policy

and Otis Dudley Duncan : Glencoe : The Free Press, 1966

Thomlinson, Ralph : Population Dynamics
New York : Random House, 1965
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bÕsƒ¡+ ̀  5

n‘·́ +‘êqT≈£L\ »HêuÛ≤ dæ<ë∆+‘·+
(Optimum Population Theory)

5.0 \ø£ǻ +
n‘·́ +‘êqT≈£L\ »HêuÛ≤ nH̊ uÛ≤eq ìs¡«#·Hê\T, Ä dæ<ë∆+‘·|ü⁄ #·]Á‘·, <ëì eTTK´ \ø£åD≤\T á dæ<ë∆+‘êìøÏ,

e÷\ºdt dæ<ë∆+‘êìøÏ >∑\ kÕs¡÷|ǘ ‘·, BìMT<ä $eTs¡Ù\qT á bÕsƒ¡+˝À ‘Ó\TdüT≈£î+{≤+.

$wüj·Tdü÷∫ø£

5.1. |ü]#·j·T+

5.2. n‘·́ +‘êqT≈£L\ »HêuÛ≤ uÛ≤eq

5.3. ìs¡«#·q+

5.4. dæ<ë∆+‘·+

5.5. $eTs¡Ù

5.6. qeT÷Hê Á|üX¯ï\T

5.7. #·<äTe<ä–q Á>∑+<∏ë\T

5.1. |ü]#·j·T+
n‘·́ +‘êqT≈£L\ »HêuÛ≤ dæ<ë∆+‘·+ »HêuÛ≤ eT]j·TT eqs¡T\ eT<Ûä́ >∑\ dü+ã+<Ûä+ >∑T]+∫ #Ó|ü⁄Ô+~. á

$wüj·T+˝À Ç~ e÷\ºdt dæ<ë∆+‘êìï b˛*e⁄+~. nsTT‘˚, á ¬s+&ÉT dæ<ë∆+‘ê\≈£î eTTK´yÓTÆq ‘˚&Ü\T ≈£L&Ü e⁄HêïsTT.
e÷\ºHé dæ<ë∆+‘·+ ÄVü‰s¡ \uÛÑ́ ‘·≈£î »HêuÛ≤ |ü]e÷D≤ìøÏ >∑\ dü+ã+<Ûëìï >∑T]+∫ #Óù|Ô, n‘·́ +‘êqT≈£L\ dæ<ë∆+‘·+
»HêuÛ≤≈£î, ˇø£<˚X¯ eqs¡T\≈£î eT<Ûä́ >∑\ dü+ã+<Ûëìï Ä]úø£ ø√D+ qT+∫ #·÷düTÔ+~. Ä]úø£XÊÁdüÔy˚‘·Ô\T s¡÷bı+~+∫q
Áø£eTø°åD |òü\dü÷Á‘êìï $]$>± ñ‘·Œ‹Ô $wüj·T+˝À $ìjÓ÷–düTÔ+~. e÷\ºHé jÓTTø£ÿ dæ<ë∆+‘·+ ÄVü‰s¡ kÕ<ÛäHê\πø
|ü]$T‘·yÓTÆq~>± e⁄+&É>± n‘·́ +‘êqT≈£L\ dæ<ë∆+‘·+ Ä]úø£ eqs¡T\ìï+{Ï̇  |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüT≈£î+≥T+~. e÷\ºdt
jÓTTø£ÿ dæ<ë∆+‘·+ ìsêXÊyê<ëìï Áb˛‘·‡Væ≤+#˚<äsTT‘˚ á dæ<ë∆+‘·+ ÄXÊyê<ä+‘√ ì+&çe⁄+≥T+~.

6.1

6

6.1

6.0

6.1

6.2

6.3

6.6

6.4
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5.2. n‘·́ +‘êqT≈£L\ »HêuÛ≤ uÛ≤eq
á dæ<ë∆+‘·+ yÓTT<ä≥ mes¡T ÁbÕ‹bÕ~+#ês√ nì #Ó|üŒ&É+ ø£wüº+. 1920 eT]j·TT 30e <äX¯ø±˝À¢ Ç~ n+<ä]

<äwæºì Äø£]¸+∫+~. nsTT‘˚ á dæ<ë∆+‘·+ #ê˝≤ eTT+<äT>±H˚, n+fÒ 19e X¯‘êã›|ü⁄ ∫e]˝À yÓTT<ä\sTT+~.

yÓ+¬ø Ÿ̋ u…¢#Y (1810 - 1865) nH˚ »s¡àHé ‘·‘·«y˚‘·Ô »HêuÛ≤ |ü]D≤eT+ Ä<Ûës¡+>± <˚XÊ\qT eØZø£]+#ê&ÉT. (1)
‘·≈£îÿe »HêuÛ≤ >∑\ <˚XÊ\T (2) m≈£îÿe »HêuÛ≤ >∑\ <˚XÊ\T (3) e÷eT÷\T »HêuÛ≤ >∑\ <˚XÊ\T.

Äj·Tq Á|üø±s¡+, e÷eT÷\T »HêuÛ≤ n+fÒ ̌ ø£<̊X̄+ n‘·́ ~Ûø£ ñ‘êŒ<äø£‘·qT kÕ~Û+#·&ÜìøÏ nqT≈£L\eTsTTq<äì
á »HêuÛ≤ ø£Hêï ‘·≈£îÿe>± e⁄+&˚, yê{Ïì ‘·≈£îÿe »HêuÛ≤>∑\ <˚XÊ\ì, m≈£îÿe>± e⁄+&˚ m≈£îÿe »HêuÛ≤ >∑\ <˚XÊ\ì
Äj·Tq n_ÛÁbÕj·T|ü&Ü¶&ÉT nsTT‘˚, $+¬ø …̋’º#Y Optimum population nH˚ uÛ≤eqqT yê&É̋ Ò<äT.

Á_{Ïwt Ä]úø£ XÊÁdüÔy˚‘·Ô nsTTq m&ç«Hé ø±qHé 1988˝À yÓTT<ä{ÏkÕ] Optimum population nH˚ uÛ≤eqqT
yê&Ü&ÉT.

5.3. ìs¡«#·q+
n‘·́ +‘êqT≈£L\ »HêuÛ≤ nH̊ uÛ≤eq≈£î mH√ï ìs¡«#·Hê\THêïsTT. á dæ<ë∆+‘êìï n+^ø£]+#̊ yês¡T Bìï $$<Ûä

$<Ûë\T>± ìs¡«∫+#·&É+ »]–+~. yê{Ï̋ À ø=ìï á ÁøÏ+<ä Çe«ã&Ü¶sTT.

ø±sY kÕ+&ÉsY‡ (1937) Á|üø±s¡+ @ »HêuÛ≤ nsTT‘̊ n‘·́ ~Ûø£ Ä]úø£ dü+πøåe÷ìøÏ <ë]rdüTÔ+<√ n~ n‘·́ +‘êqT≈£L\
»HêuÛ≤

n‘·́ ~Ûø£ ‘·\dü] Ä<ëj·÷ìï Ç#˚Ã »HêuÛ≤qT n‘·́ ‘·+‘êqT≈£L\ »HêuÛ≤>± &Ü\ºHé ù|s=ÿ+{≤&ÉT.

Jeq Á|üe÷D≤\T n‘·́ ~Ûø£+>± @ »HêuÛ≤ dü+K´ <ä>∑Zs¡ e⁄+{≤jÓ÷ <ëìï n‘·́ +‘êqT≈£L\ »HêuÛ≤ nì
uÖ*¶+>¥ n+{≤&ÉT.

Væ≤ø˘‡ Á|üø±s¡+ @ »HêuÛ≤ n‘·́ ~Ûø£ ‘·\dü] ñ‘êŒ<äø£‘·ìdüTÔ+<√ n~ n‘·́ +‘êqT≈£L\ »HêuÛ≤.  n‘·́ ~Ûø£ ñ
‘êŒ<äø£‘·≈£î <√Vü≤<ä|ü&˚ »HêuÛ≤H˚ n‘·́ +‘êqT≈£L\ »HêuÛ≤ nì ø±qHé uÛ≤$kÕÔ&ÉT. Bìïã{Ïº á n‘·́ +‘êqT ≈£L\
»HêuÛ≤ uÛ≤eq #ê˝≤ dü+~>∑∆eTsTTq~>±qT, Bìyê&ÉTø£̋ À K∫Ã‘·‘·«+ ø=s¡e&ç+<äì #Ó|ü⁄Œø√e#·TÃ. :

5.4. dæ<ë∆+‘·+
#ê˝≤eT+~ Bìï ˇø£ dæ<ë∆+‘·+>± ø±≈£î+&Ü ˇø£ uÛ≤eq>± nqT≈£î+{≤s¡T. á dæ<ë∆+‘êìï qy˚Tàyêfi¯ófl

düe÷C≤\qT eT÷&ÉT $<Ûë\T>± eØZø£]kÕÔs¡T : 1) ‘·≈£îÿe »HêuÛ≤>∑\ düe÷C≤\T (2) m≈£îÿe »HêuÛ≤ >∑\ düe÷C≤\T 3)
n‘·́ +‘êqT ≈£L\ »HêuÛ≤>∑\ düe÷C≤\T. @~ n‘·́ +‘êqT≈£L\ »HêuÛ≤ nH˚ $wüj·T+˝ÀH˚ ‘˚&Ü\THêïsTT.

6.2

6.2

6.3
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»HêuÛ≤ |ü]e÷D+˝À e#˚Ã e÷s¡TŒ\≈£î eT]j·TT <ëì |üs¡́ ekÕq+>± ‘·\dü] Ä<ëj·T+˝À e#˚Ã e÷s¡TŒ\≈£î
eT<Ûä́ >∑\ dü+ã+<Ûëìï á dæ<ë∆+‘·+ |ü]o*düTÔ+~. ñqï düVü≤»eqs¡T\T eT]j·TT kÕ+πø‹ø£ dæú‘·T˝À¢, ̌ ø±H=ø£ »HêuÛ≤
|ü]e÷D+ e<ä› ‘·\dü] Ä<ëj·T+ n‘·́ ~Ûø£+>± e⁄+≥T+~.

n‘·́ +‘êqT≈£L\ »HêuÛ≤ ø=+‘·eT+~ ˇø£ ìX¯Ã\yÓTÆq uÛ≤e+>± ñ|üjÓ÷–+#ês¡T. M] Á|üø±s¡+ á dæ<ë∆+‘·+
¬s+&ÉT |ü]dæú‘·T\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ÉT‘·T+~.

1) »HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T<äT‘·÷ e⁄Hêï yÓTT‘·Ô+ »HêuÛ≤˝À ÁXÊ$T≈£î\ jÓTTø£ÿ ìwüŒ‹Ô e÷s¡<äT.

2) »HêuÛ≤ ô|]π>ø=~› düVü≤»eqs¡T\T, kÕ+πø‹ø£ dæú‹ e÷s¡≈£î+&Ü e⁄+{≤sTT.

á dæ<ë∆+‘·ø£s¡Ô>± ù|s¡T>±+∫q ø±qHé @eT+{≤&É+fÒ, ªªˇø£ <˚X¯ düVü≤»eqs¡T\≈£î <ëì »HêuÛ≤ dü+K´≈£î ˇø£
Á|ü‘˚́ ø£ dü+ã+<Ûä+ e⁄+≥T+~. ˇø£ <äX¯ es¡≈£î »HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T‘·÷b˛‘˚ ñ‘êŒ<äø£‘· <ëì‘√ bÕ≥T ô|s¡T>∑T‘·÷ edüTÔ+~.
n‘·́ ~Ûø£ dæú‹ì #˚s¡Tø=ì Ä ‘·s¡yê‘· »HêuÛ≤ ô|]π>ø=B› ñ‘êŒ<äø£‘· ‘·>∑TZ‘·÷b˛‘·T+~. n|üŒ{Ï kÕ+πø‹ø£‘· $C≤„q+
eT]j·TT eqs¡T\ kÕúsTTì ã{Ïº n‘·́ ~Ûø£ ñ‘êŒ<äø£‘· @ »HêuÛ≤ |ü]e÷D+ <ä>∑Zs¡ kÕ~Û+#·ã&ÉT‘·T+<√, n<̊ n‘·́ +‘êqT≈£L\
»HêuÛ≤μμ

Á|ü‹ <˚XÊìøÏ ˇø£ n‘·́ +‘êqT≈£L\ »HêuÛ≤ e⁄+≥T+<äì ø±sY - XÊ+&ÉsY‡ n+{≤&ÉT. |ü]düsê\ dü«uÛ≤yêìï,
HÓ’|ü⁄D≤´ìï, ª|ü»\jÓTTø£ÿ Ä\yê≥T¢, Ä#êsê\qT |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüTø=qï ‘·s¡Tyê‘·, @ »HêuÛ≤ |ü]e÷D+ <ä>∑Zs¡ n‘·́ ~Ûø£
dü>∑≥T ‘·\dü] sêã&ç e⁄+≥T+<√ <ëìï n‘·́ +‘êqT≈£L\ dü+K´>± Äj·Tq uÛ≤$kÕÔ&ÉT. e÷qe⁄&ÉT ‘·q dü+K´\qT
n‘·́ +‘êqT≈£L\‘· kÕ~Û+#˚ ~X¯>± m|ü⁄Œ&É÷ |ü]$T‘·+ #˚düT≈£î+≥÷H˚ e⁄Hêï&ÉT. n‘·́ +‘êqT≈£L\ »HêuÛ≤ m|ü⁄Œ&É÷
π̌ø˝≤>± dæús¡+>± e⁄+&É<äT. $T–*q |ü]dæú‘·T\T e÷πs ø=B› nB e÷s¡T‘·÷ e⁄+≥T+~. Ä »HêuÛ≤ n‘·́ ~Ûø£ Ä]úø£

dü+πøåe÷ìï ø£\T>∑CÒdüTÔ+~.

ndü\T »HêuÛ≤≈£î, n‘·́ +‘êqT≈£L\ »HêuÛ≤≈£î eT<Ûä́ >∑\ ‘˚&ÜqT ø£qTø√ÿe&ÜìøÏ ̌ ø£ dü÷Á‘êìï Ç#êÃ&ÉT.

A-O

M = ---------

O

M = ‘˚&Ü

A = ndü\T »HêuÛ≤

O = n‘·́ +‘êqT≈£L\ »HêuÛ≤

M = s¡TD dü+K´ nsTT‘˚ Ä <˚X¯+ ‘·≈£îÿe »HêuÛ≤qT, n~ <Ûäq dü+K´ nsTT‘˚ Ä <˚X¯+ m≈£îÿe.
»HêuÛ≤qT. M  düTHêï nsTT‘̊ Ä <̊X̄+ n‘·́ +‘êqT≈£L\ »HêuÛ≤qT ø£*– e⁄+≥T+~. nsTT‘̊,
ª0μ qT m˝≤ ø£qTø√ÿyê˝À á dü÷Á‘·+ #Ó|üŒ<äT.

6.3
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‘·\dü] ñ‘êŒ<äq eT]j·TT n‘·́ +‘êqT≈£L\ »HêuÛ≤≈£î eT<Ûä́ >∑\ dü+ã+<Ûëìï &Ü\ºHé á ÁøÏ+~ |ü≥+ s¡÷|ü+˝À
e´ø°Ôø£]+#ê&ÉT.

n‘·́ +‘êqT≈£L\‘·̋ À eT÷&ÉT n+XÊ\THêïj·Tì ôdŒ+>∑¢sY n+{≤&ÉT. 1) u≤Vü≤´yê‘êes¡D+, 2) n+‘·' yê‘êes¡D+
eT]j·TT 3) n‘·́ +‘êqT ≈£L\‘· kÕ~Û+#ê*‡q Á|üÁøÏj·T\T.

u≤yê´yê‘êes¡D+˝À ̇ {Ï \uÛÑ́ ‘·, ø±\wǘ + Ò̋ì >±*, KìC≤\T. Ç+<ÛäHê\T e⁄+{≤sTT. Ç$ n‘·́ +‘êqT≈£L\
»HêuÛ≤qT |ü]$T‘·+ #̊kÕÔsTT. dü«\Œ e´e~Û̋ À á eqs¡T\˙ï dæús¡+>± e⁄+{≤sTT. nsTT‘̊, Bs¡Èø±\+˝À M{Ï̋ À e÷s¡TŒ\T
ekÕÔsTT. ø=‘·Ôeqs¡T\T ø£qT>=qã&Ée#·TÃ. bÕ‘·eqs¡T\≈£î ø=‘·Ô ñ|üjÓ÷>±\T ø£qTø√ÿe#·TÃ Ò̋<ë Á|ü‘ê´e÷ïj·÷\T
<=s¡ø£e#·TÃ. Ç˝≤+{Ï$ »]–q|ü⁄Œ&ÉT n~ ‘·>∑TZ‘·T+~. n+‘·' yê‘êes¡D+˝À u≤Vü≤´yê‘êes¡D≤ìï $ìjÓ÷–+#̊ kÕeTsêú́ ìï
Á|üuÛ≤$‘·+ #̊ùd n+XÊ\T e⁄+{≤sTT. kÕ+πø‹ø£ |ü⁄s√>∑‹, uÛÖ‹ø£ eT]j·TT kÕeTs¡ú́  ô|≥Tºã&ç, ô|]π> sêã&ç yÓTT<ä\sTTqe˙ï
Bì˝À e⁄+{≤sTT.

n‘·́ +‘êqT≈£L\‘· kÕ~Û+#ê*‡q~ dü+πøåeT+. Bìø√dü+ ‘·\dü] Ä<ëj·T+ eT]j·TT Jeq Á|üe÷D≤\ $wüj·T+˝À
n‘·́ +‘êqT≈£L\‘· kÕ~Û+#ê*.

Sauvy (1963) Ç{°e* ø±\+˝À á dæ<ë∆+‘êìï m+‘√ $es¡+>± |ü]o*+#ê&ÉT. ˇø£ ìØí‘· ñ<›̊XÊ´ìï
kÕ~Û+#·&ÜìøÏ nqTyÓ’q »HêuÛ≤H˚ Äj·Tq n‘·́ +‘êqT≈£L\ »HêuÛ≤ nì n+{≤&ÉT. »HêuÛ≤ |ü]e÷D≤ìøÏ e÷Á‘·y˚Tø±ø£,
n~ ô|]π> πs≥T≈£î ≈£L&Ü á uÛ≤eqqT $düÔ]+#ê&ÉT. ̋ ≤uÛ≤\˝À Ks¡TÃ\T rdæy˚j·T>± e#˚Ã |òü*‘·+ n‘·́ +‘· n~Ûø£+>±
e⁄+&˚̋ ≤#˚ùd e~∆ì Äj·Tq n‘·́ +‘êqT≈£L\ e~∆ n+{≤&ÉT.

5.5. $eTs¡Ù
á dæ<ë∆+‘êìøÏ #ê˝≤ |ü]$T‘·T\THêïsTT. yÓTT<ä{Ï>± n‘·́ +‘êqT≈£L\ »HêuÛ≤qT ì]úwüº+>± ìs¡«∫+#·̋ ÒeTT.

ø=+<äs¡T Bìï #ê˝≤ ndüŒwüºeTsTTq }Vü≤>± ø={ÏºẙXÊs¡T. Bìï #ê˝≤ ñsêeT]ø£>±qsTTHê ø£ìô|≥º&É+ nkÕ<Ûä́ +. kÕ+πø‹ø£‘·
eqs¡T\T, kÕe÷õø£ ì]à‹, yêDÏ»´+ ìs¡+‘·s¡+>± e÷s¡T‘·÷ e⁄+{≤sTT. á n+XÊ\ìï{Ïø° ì]úwüºeTsTTq yÓ’fÒC…dt
sTTe«&É+ kÕ<Ûä́ |ü&É<äT.

á dæ<ë∆+‘·+ ñ‘·Œ‹ÔøÏ n~Ûø£ ÁbÕ<Ûëq´+ sTT∫Ã, |ü+|æD°ì |üP]Ô>± n\ø£ǻ + #˚düTÔ+~. düe÷» dü+πøåe÷ìøÏ ñ
‘·Œ‹Ô m+‘· eTTK´yÓ÷, |ü+|æD° ≈£L&Ü n+‘˚ eTTK´+. ˝À|ü|üP]‘·eTsTTq |ü+|æD° e´edüú ø=~›eT+~ #˚‘·T\˝À dü+|ü<ä
ù|s¡T≈£îb˛j̊T≥≥T¢ #̊düTÔ+~. Ä˝≤+{Ï düeTj·T+˝À ‘·\dü] Ä<ëj·T+ ô|]–Hê, ù|<äyê] nedüÔ\T ‘·>∑Ze⁄. n‘·́ +‘êqT≈£L\
»HêuÛ≤qT, Ä#·s¡D≈£î M\Tø±ì ø±\Œìø£ uÛ≤eq>± u…yÓ]&é® n_ÛÁbÕj·T|ü&Ü¶&ÉT.

‘·≈£îÿe »HêuÛ≤, m≈£îÿe »HêuÛ≤ nH̊ uÛ≤eq\≈£î ø=+‘·es¡≈£î ns¡ú+ #Ó|ü⁄Œø√>∑*–Hê, n‘·́ +‘êqT≈£L\ »HêuÛ≤qT
ìsê∆]+#·&É+ kÕ<Ûä́ +ø±<äì #ê˝≤eT+~ ̌ |ü⁄Œ≈£îHêïs¡T.

6.4

6.5
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5.6. qeT÷Hê Á|üX¯ï\T :
1. n‘·́ +‘êqT≈£L\ »HêuÛ≤ dæ<ë∆+‘êìï $eTs¡ÙHê‘·àø£+>± #·]Ã+#·TeTT.

5.7.  #·<äTe<ä–q Á>∑+<∏ë\T :
Asha Bhende, A. : Principles of Population Studies

and Tara Kanitkar Mumbai, Himalaya Publishing House : 1999

Premi M.K., etal : An Introduction to Social Demography

New Delhi : Vikas Publishing House Pvt.Ltd. 1983

Bogue, D.J. : Principles of Demography

New York : John Wiley and Sons 1969

Houser, Phillip, M., : The Study of Population - An Inventory and Appraisal

and Otis Dudley Duncan (Eds) : Chicago University of Chicago Press - 1972
International Encyclopedia of Population,
London : Collier and Macmillan.

United Nations : The Determinants and Consequences of Population
Trends, Vol 1, 1973

Sapengler, Joseph : Population Theory and Policy

and Otis Dudley Duncan : Glencoe : The Free Press, 1966

Thomlinson, Ralph : Population Dynamics

New York : Random House, 1965

6.5

6.6

6.7
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bÕsƒ¡+ ̀  7

*+>∑ ì]à‹ ' uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À *+>∑ ìwüŒ‹Ôì ìsê∆]+#˚ n+XÊ\T
7.0 \ø£ǻ +

*+>∑ìwüŒ‹Ô n+fÒ @$T{Ï, n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï eT]j·TT n_Ûe~∆ #Ó+~q <̊XÊ˝À¢ *+>∑ìwüŒ‘·TÔ\T m˝≤ e⁄HêïsTT.
á ìwüŒ‹Ôì @ n+XÊ\T Á|üuÛ≤$‘·+ #˚kÕÔsTT, uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À *+>∑ìwüŒ‹Ô |ü⁄s¡Twüß\≈£î nqT≈£L\+>± m+<äT≈£î e⁄+~
nH˚ $wüj·÷\T á bÕsƒ¡+˝À ‘Ó\TdüT≈£î+{≤+.

$wüj·Tdü÷∫ø£

7.1. |ü]#·j·T+

7.2. *+>∑ ì]à‹

7.3. *+>∑ ìwüŒ‹Ô

7.4. n_Ûe~∆ #Ó+~q eT]j·TT #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ˝À¢ *+>∑ìwüŒ‹Ô

7.5. *+>∑ìwüŒ‹Ôì Á|üuÛ≤$‘·+ #˚ùd n+XÊ\T

7.6. uÛ≤s¡‘·<˚X¯eTT˝À *+>∑ìwüŒ‹Ô

7.7. kÕsê+X¯+

7.8. qeT÷Hê Á|üX¯ï\T

7.9. #·<äTe<ä–q Á>∑+<∏ë\T

7.1. |ü]#·j·T+
»HêuÛ≤ jÓTTø£ÿ \ø£åD≤˝À¢ *+>∑ejÓ÷ dü+jÓ÷»q+ (%Composition%) n‹ ÁbÕ<Ûä$Tø£yÓTÆq~. |ü⁄≥Tºø£\qT,

eTs¡D≤\qT, $yêVü‰\qT *+>∑eTT eT]j·TT ej·TdüT Á|ü‘·́ ø£å+>± Á|üuÛ≤$‘·+ #˚kÕÔsTT. n+‘˚>±ø£ e\dü πs≥T¢, e‹Ô
ì]à‹, Ç+ø± eT¬sH√ï »HêuÛ≤ \ø£åD≤\T *+>∑ eT]j·TT ejÓ÷ dü+jÓ÷»q+ e\¢ ìsê∆]+#·ã&É‘êsTT. Ç+ø± #ÓbÕŒ\+fÒ,
*+>∑eTT eT]j·TT ej·TdüT »HêuÛ≤ \ø£åD≤\H˚ ø±ø£, kÕe÷õø£, Ä]úø£ eT]j·TT sê»ø°j·÷+XÊ\qT ≈£L&Ü Á|üuÛ≤$‘·+
#̊kÕÔsTT.

kÕe÷q´+>±, »HêuÛ≤XÊÁdüÔ+˝À *+>∑eTT eT]j·TT ej·TdüT\qT ø£*|æ ejÓ÷ - *+>∑ ì]à‹>± $X‚¢wækÕÔs¡T. $$<Ûä
ej·TdüT˝À¢ Ád”Ô |ü⁄s¡Twüß\ nedüsê\qT, yê]øÏ düeT≈£LsêÃ*‡q dü<äTbÕj·÷\qT n+#·Hêẙj·T&ÜìøÏ ejÓ÷ ̀  *+>∑ ìwüŒ‹Ô
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ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~. ñ<ëVü≤s¡D≈£î, $<ë´ dü+düú\T, ñbÕ<Ûë´j·TT\T, bÕsƒ¡́ |ü⁄düÔø±\T @ dü+K´˝À ø±yê˝À Bìe\¢ eTq+
‘Ó\TdüTø√e#·TÃ. á ì]à‹ì n<Ûä́ j·Tq+ #˚j·T&É+<ë«sê, m+‘·eT+~ z≥Ty˚j·TT ej·TdüTqT #˚s¡T≈£î+≥THêïs¡T. ñ
<√´>∑+ #˚ùd ej·TdüTqT düMT|ædüTÔHêïs¡T nH˚$ ≈£L&Ü n+#·Hêy˚j·Te#·TÃ. ‘·\T¢\≈£î, |æ\¢\≈£î, e<äT∆\≈£î nedüs¡eTsTTq
ùde\≈£î Á|üD≤[ø£\qT ‘·j·÷s¡T#˚j·T&ÜìøÏ á ejÓ÷*+>∑ dü+jÓ÷»q düe÷#ês¡+ #ê˝≤ nedüs¡+.

»HêuÛ≤≈£î dü+ã+~Û+∫q nìï s¡ø±\ düe÷#êsêìï ej·TdüT eT]j·TT *+>∑eTT Ä<Ûës¡+>± eØZø£]+#·e#·TÃ.
kÕs¡e‘·«eTT, eTs¡D≤\T, $yêVü≤|ü⁄ n+‘·düTú, Ç˝≤+{Ï düe÷#ês¡eT+‘ê ≈£L&Ü $$<Ûä ej·TdüT˝À¢ e⁄qï Ád”Ô |ü⁄s¡wüß\≈£î
$&ç$&ç>± Çe«e#·TÃqT.

*+>∑eTT eT]j·TT ej·TdüTqT #ê˝≤ düT\uÛÑ+>± >∑eTì+#·e#·TÃ. ô|’>± M{Ïì ìsêú]+#·&É+˝À $yê<ëìøÏ
#√≥Te⁄+&É<äT. Ç$ düe÷»|ü⁄ n+‘·düTú≈£î düT\uÛÑyÓTÆq dü÷∫ø£\T. düe÷»+˝Àì ÁbÕ<∏ä$Tø£ ndüe÷q‘· *+>∑eTTô|’
Ä<Ûës¡|ü&ç+~. kÕ+Á|ü<ëj·T uÛ≤s¡rj·T ≈£î≥T+u≤˝À¢ eT]j·TT düe÷»+˝À ej·TdüT eT]j·TT *+>∑eTT #ê˝≤ Á|ü<Ûëq
bÕÁ‘· b˛wækÕÔsTT. ej·TdüT˝À ô|<ä› nsTTq |ü⁄s¡Twüß&ÉT ≈£î≥T+u≤ìøÏ ô|<ä› ne⁄‘ê&ÉT. bÕXÊÃ‘·́  <˚XÊ\˝À düVæ≤‘·+ *+>∑
Ä<Ûë]‘· ÁX¯eT $uÛÑ»q ñ+~.

7.2. *+>∑ ì]à‹
»HêuÛ≤˝À Ád”Ô |ü⁄s¡Twüß\qT #ê˝≤ ‘˚*ø£>± >∑T]Ô+#·>∑\+. kÕe÷q´+>± *+>∑dü+ã+<ÛäeTsTTq düe÷#êsêìï

ùdø£]+∫ eØZø£]+#·&É+ ô|<ä› düeTdǘ ø±<äT. nsTT‘˚, *+>∑ $eø£å e\q »HêuÛ≤ …̋ø£ÿ\ ùdø£s¡D˝À |ü⁄s¡Twüß\ ø£Hêï Ád”Ô\T
‘·≈£îÿe>± ̋ …øÏÿ+#·ã&É&ÜìøÏ ÄkÕÿs¡+ ñ+~.

*+>∑ ì]à‹ì ¬s+&ÉT s¡ø±\T>± ø=\ee#·TÃ. 1) »HêuÛ≤˝À |ü⁄s¡Twüß\ XÊ‘·+ eT]j·TT 2) *+>∑ìwüŒ‹Ô. á
¬s+&ç+{Ï̋ À *+>∑ ìwüŒ‹Ôì m≈£îÿe>± yê&É‘ês¡T.

7.3. *+>∑ìwüŒ‹Ô
ˇø£ »HêuÛ≤˝À Ád”Ô |ü⁄s¡Twüß\≈£î >∑\ ìwüŒ‹Ôì *+>∑ ìwüŒ‹Ô n+{≤s¡T. uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À kÕe÷q´+>± Á|ü‹ 1000

eT+~ |ü⁄s¡Twüß\≈£î m+‘· eT+~ Ád”Ô\T e⁄Hêïs√ Ç~ ‘Ó\T|ü⁄‘·T+~. á ÁøÏ+~ dü÷Á‘·+ <ë«sê *+>∑ìwüŒ‹Ôì ø£qT>=+{≤s¡T.

Ád”Ô\ dü+K´
*+>∑ìwüŒ‹Ô R ̀ ``````````````` I 1000

|ü⁄s¡Twüß\ dü+K´

Bìï 100 eT+~ |ü⁄s¡Twüß\≈£î >∑\ Ád”Ô\ dü+K´>± ≈£L&Ü #Ó|ü⁄Œø√e#·TÃ, uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ ø±ø£ $T–*q <˚XÊ\˝À á
*+>∑ ìwüŒ‹Ôì Á|ü‹ 100 eT+~ Ád”Ô\≈£î >∑\ |ü⁄s¡Twüß\ dü+K´>± ìs¡«∫kÕÔs¡T.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î, 2001 e÷]Ã 1e ‘˚BHê{ÏøÏ uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À 531.3 $T*j·Tq¢ |ü⁄s¡Twüß\T, 495.7 $T*j·Tq¢ Ád”Ô\T
e⁄Hêïs¡T. Bìïã{Ïº Á|ü‹ 1000 eT+~ |ü⁄s¡Twüß\≈£î 933 eT+~ Ád”Ô\T e⁄Hêïs¡T. ø±ã{Ïº 2001˝À uÛ≤s¡‘·<˚X¯|ü⁄ *+>∑ìwüŒ‹Ô
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933 >± eTq+ #Ó|ü⁄Œø√e#·TÃ. Ç‘·s¡ <˚XÊ\˝À ìs¡«∫+#˚ $<Ûä+>± #Ó|ü⁄Œø√yê*‡eùdÔ, uÛ≤s¡‘·<˚X¯|ü⁄ *+>∑ ìwüŒ‹Ô Á|ü‹ 100
eT+~ Ád”Ô\≈£î 107.2 eT+~ |ü⁄s¡Twüß\T. Bì Á|üø±s¡+ *+>∑ìwüŒ‹Ô 107.2 ne⁄‘·T+~. eTq+ @ ìs¡«#·q+ Á|üø±s¡+
*+>∑ìwüŒ‹Ôì #Ó|ü⁄ÔHêïyÓ÷ düŒwüº+>± ù|s=ÿ+fÒ dü+~>∑∆‘·≈£î ‘êe⁄+&É<äT. n˝≤π> »bÕHé ̋ À *+>∑ìwüŒ‹Ô 100 |ü⁄s¡Twüß\≈£î
104 eT+~ Ád”Ô\T>± ø±˙, ̋ Ò<ë 100 eT+~ Ád”Ô\≈£î 96 eT+~ |ü⁄s¡Twüß\T >± >±˙ #Ó|ü⁄Œø√e#·TÃ.

eTq<̊X̄+˝À ìs¡«∫+∫q $<Ûä+>± nsTT‘̊, *+>∑ìwüŒ‹Ô 1000 ø£+fÒ ‘·≈£îÿe>± e⁄+fÒ, »HêuÛ≤˝À |ü⁄s¡Twüß\ø£+fÒ
Ád”Ô\T ‘·≈£îÿe>± e⁄qï≥T¢ >±q÷, 1000 ø£+fÒ m≈£îÿe>± e⁄+fÒ |ü⁄s¡Twüß\ ø£+fÒ Ád”Ô\T m≈£îÿe>± e⁄qï≥T¢ >±qT nqTø√yê*.

kÕ<Ûës¡D+>± *+>∑ìwüŒ‹Ô 950-1050 eT<Ûä́ e⁄+≥T+~. ø=ìï <˚XÊ\˝À á ne<ÛäT\qT <ë{Ïb˛e#·TÃ. Ç~
j·TT<ä∆+, e\dü\T, •X¯ó Vü≤‘·́ \ ̋ ≤+{Ï ø=ìï nkÕ<Ûës¡D |ü]dæú‘·T\ Á|üuÛ≤e+ e\¢ @s¡Œ&Ée#·TÃ.

7.4. n_Ûe~∆ #Ó+~q eT]j·TT n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ˝À¢ *+>∑ìwüŒ‹Ô :
|ü{Ïºø£ ̀ 1˝À ø=ìï n_Ûe~∆ #Ó+~q eT]j·TT #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ\ *+>∑ìwüŒ‹Ô m˝≤e⁄+<√ #·÷&Ée#·TÃ. n_Ûe~∆

#Ó+<äT‘·Tqï uÛ≤s¡‘·<˚X¯+, bÕøÏkÕÔHé, ã+>±¢<˚XŸ, Áo\+ø£ -

|ü{Ïºø£ 1 : ø=ìï n_Ûe~∆ #Ó+~q eT]j·TT #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ˝À¢ *+>∑ìwüŒ‘·TÔ\T

<̊X̄+ *+>∑ìwüŒ‹Ô

uÛ≤s¡‘·<̊X̄+ (2001) 933

bÕøÏkÕÔHé (1981) 905

ã+>±¢<̊XŸ (1981) 941

Áo\+ø£ (1981) 962

»bÕHé (1983) 1032

USA (1984) 1053

UK (1983) 1054

ÁbòÕHé‡ (1983) 1042

ø=ìï <˚XÊ\˝À *+>∑ìwüŒ‹Ô 1000 ø£+fÒ ‘·≈£îÿe>± e⁄+~. Bìï ã{Ïº á <˚XÊ\˝À |ü⁄s¡Twüß\ dü+K´ ø£+fÒ Ád”Ô\
dü+K´ ‘·≈£îÿe>± e⁄+~ nì #Ó|üŒe#·TÃ. n<̊ n_Ûe~∆ #Ó+~q <̊XÊ\sTTq USA, UK, France, Japan \˝À *+>∑ìwüŒ‹Ô
1000 ø£+fÒ n~Ûø£+>± e⁄+~. n+fÒ á <˚XÊ\˝À |ü⁄s¡Twüß\ dü+K´ ø£+fÒ Ád”Ô\ dü+K´ m≈£îÿe>± e⁄+~.

kÕe÷q´+>± *+>∑ìwüŒ‘·TÔ\qT »HêuÛ≤ yÓTT‘êÔìøÏ ø£*|æ ø£qTø=ÿ+{≤s¡T. nsTT‘̊, •X̄óe⁄˝À¢, 15 dü+. \˝À|ü⁄, 65
dü+. ô|’ã&çq yê] ̋ ≤+{Ï $$<Ûä ejÓ÷esêZ\≈£î ≈£L&Ü Á|ü‘˚́ ø£+>± *+>∑ìwüŒ‹Ôì ø£qTø√ÿe#·TÃ.
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7.5. *+>∑ìwüŒ‹Ôì Á|üuÛ≤$‘·+ #˚ùd n+XÊ\T
*+>∑ìwüŒ‹Ô eT÷&ÉT $wüj·÷\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç e⁄+≥T+~.

1) »qq düeTj·T+˝À *+>∑ìwüŒ‹Ô

2) eTs¡DÏ+∫q yê]˝À *+>∑ìwüŒ‹Ô eT]j·TT

3) e\dü #Ó+~q yê] *+>∑ìwüŒ‹Ô.

1. »qq düeTj·T+˝À *+>∑ìwüŒ‹Ô :

dæ<ë∆+‘·|üs¡+>± eT>∑>±˙, ̋ Ò<ë Ä&É•X¯óe⁄>±˙ |ü⁄≥º&ÜìøÏ neø±XÊ\T düe÷q+>± ñHêï eT>∑|æ\¢\T Ä&É|æ\¢\T
dü]>±Z 1:1 ìwüŒ‹Ô̋ À »ìà+#·s¡T. yêdüÔyêìøÏ eT>∑•X¯óe⁄\T Ä&É_&É¶\ø£+fÒ m≈£îÿe dü+K´˝À »ìàkÕÔs¡T. »ìà+∫q
düeTj·T+˝À *+>∑ìwüŒ‹Ô kÕe÷q´+>± 952 e⁄+≥T+~. n+fÒ 1000 eT+~ eT>∑•X¯óe⁄\T »ìàùdÔ 952 eT+~ Ä&É•X¯ó
e⁄\T »ìàkÕÔs¡T. |ü⁄{Ïºq|üŒ{Ï *+>∑ìwüŒ‹Ô̋ À ˇø£ <˚XÊìøÏ eTs√<˚XÊìøÏ ô|<ä› ‘˚&Ü\T+&Ée⁄. ¬s+&ÉT n+XÊ\T |ü⁄{Ïºq •X¯ó
e⁄˝À¢ *+>∑ìwüŒ‹Ôì Á|üuÛ≤$‘·+ #˚kÕÔsTT. (1) >∑s¡“¤<Ûës¡D düeTj·T+˝Àì *+>∑ìwüŒ‹Ô eT]j·TT (2) eTs¡DÏ+#˚ yê]˝Àì
*+>∑ìwüŒ‹Ô.

>∑s¡“¤<Ûës¡D düeTj·T+˝Àì *+>∑ ìwüŒ‹Ôì (%Primary%) *+>∑ìwüŒ‹Ô n+{≤s¡T. Á|ü‘·´ø£å+>± Bìï
‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ M\T|ü&É<äT nsTT‘˚, »qq düeTj·T+˝À ø£+fÒ >∑s¡“¤<Ûës¡D düeTj·T+˝À eT>∑|æ+&Ü\ dü+K´ m≈£îÿe>±
e⁄+≥T+<äì #Ó|üŒ&ÜìøÏ ÄkÕÿs¡+ e⁄+~. n˝≤π> eT>∑|æ+&Ü\T m≈£îÿe>± #·ìb˛‘êsTT. Bìïã{Ïº eT>∑|æ+&Ü\ ø£+fÒ
Ä&É|æ+&Ü\T C…’$ø£+>± <ä&ÛÉ+>± e⁄qï≥T¢ #Ó|ü⁄Œø√e#·TÃ.

2. eTs¡DÏ+#˚ yê]˝À *+>∑ìwüŒ‹Ô

>∑s¡“¤<Ûës¡D düeTj·T+ qT+∫, eT>∑yês¡T Ä&Éyê]ø£+fÒ m≈£îÿe dü+K´˝À eTs¡DÏkÕÔs¡T. >∑s¡“¤düú+>±e⁄qï <äX¯ >±˙,
|ü⁄{Ïºq|ü⁄Œ&ÉT, yÓTT<ä{Ï >∑+≥, yÓTT<ä{Ïs√E, yÓTT<ä{Ïyês¡+, yÓTT<ä{Ï HÓ\, yÓTT<ä{Ï dü+e‘·‡s¡+, eT]j·TT Äô|’q ≈£L&Ü
#·ìb˛j˚Tyê]˝À eT>∑yês¡T m≈£îÿe>± e⁄+{≤s¡T.

n_Ûe~∆#Ó+~q <˚XÊ˝À¢ eTs¡D≤\πs≥T Ä&Éyê]ø£Hêï eT>∑yê]˝À m≈£îÿe>± e⁄+~. Á|ü‹ ej·TdüT˝À Ád”Ô\ ø£Hêï
|ü⁄s¡Twüß\T n~Ûø£+>± #·ìb˛e&É+ e\¢ *+>∑ìwüŒ‹Ô Ä&Éyê]øÏ nqT≈£L\+>± e÷s¡T‘·÷b˛‘·T+~. Bì ns¡ú+ @$T≥+fÒ,
ej·TdüT ô|]π>ø=B› Ád”Ô\T dü+U≤´|üs¡+>± |ü⁄s¡Twüß\ø£Hêï n~Ûø£+>± e⁄+{≤s¡T.

eT>∑yê]˝À m≈£îÿe eTs¡D≤\πs≥T e⁄+&É≥+ e\¢ m≈£îÿe ej·TdüT ñqï yê]˝À Ä&Éyê] dü+K´ m≈£îÿe>±
e⁄+≥T+~.

n_Ûe~∆ #Ó+~q <˚XÊ\˝À eTq+ >∑eTì+#˚ á <Û√s¡DÏ uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ eT]j·TT Ç‘·s¡ |ü⁄s√>∑$TdüTÔqï <˚XÊ\˝À
ø£qã&É<äT.
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n+‘̊>±ø£, j·TT<ä∆+ e+{Ï nkÕ<Ûës¡D düeTj·÷˝À¢ |ü⁄s¡Twüß\T m≈£îÿe>± #·ìb˛j̊T neø±XÊ …̋≈£îÿe>± e⁄+&É≥+
e\¢, Ád”Ô |ü⁄s¡Twü ìwüŒ‹Ô̋ À >∑\ e´‘ê´dü+ ô|s¡T>∑e#·TÃ.

3. ìø£s¡ Á|üyêdü≈£î˝À¢ (Net Migrants) *+>∑ ìwüŒ‹Ô

»qq düeTj·T+˝Àì *+>∑ìwüŒ‹Ô, eTs¡DÏ+∫q yê]˝À *+>∑ìwüŒ‹Ô e÷Á‘·y˚T ø±≈£î+&Ü, ìø£s¡ Á|üyêdü≈£î˝À¢ì
*+>∑ìwüŒ‹Ô ≈£L&Ü »HêuÛ≤ jÓTTø£ÿ *+>∑ìwüŒ‹Ôì Á|üuÛ≤$‘·+ #̊düTÔ+~. e\dü #ê˝≤ es¡≈£î e´øÏÔ jÓTTø£ÿ ej·TdüT eT]j·TT
*+>∑eTTô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç e⁄+≥T+~. nsTT‘˚, n+‘·sê®rj·T e\dü *+>∑ìwüŒ‹Ôì e÷πsÃ+‘· m≈£îÿe>± Ò̋<äT. dæ+>∑|üPs¡T,
eT Ò̋wæj·÷, n¬s®+{°Hê yÓTT<ä≥>∑T ø=ìï <˚XÊ˝À¢ *+>∑ìwüŒ‹Ô MT<ä Á|üyêdü≈£î\ Á|üuÛ≤e+ ø=+‘·es¡≈£î e⁄+&Ée#·TÃ.

<̊oj·T e\dü\˝À ≈£L&Ü Ád”Ô |ü⁄s¡Twü uÒ<Ûë\T e⁄+{≤sTT. e\dü≈£î >∑\ ø±s¡DeTT\T ≈£L&Ü Ád”Ô|ü⁄s¡Twüß\≈£î ẙs¡Tẙs¡T>±
e⁄+{≤sTT. |ü⁄s¡Twüß\T Ä]úø£ ø±s¡D≤\e\¢ e\dü #Ó+~‘˚, Ád”Ô\T $yêVü≤+ ‘·s¡Tyê‘· e\dü yÓfi¯‘ês¡T. Á>±MTD ÁbÕ+‘ê\
qT+∫ |ü≥ºD ÁbÕ+‘ê\≈£î e\düyÓfi‚fl yê]˝À Ád”Ô\ ø£Hêï |ü⁄s¡Twüß\T m≈£îÿe>± e⁄+{≤s¡T. Ç+<äTe Ò̋¢ uÛ≤s¡rj·T |ü≥ºD≤\˝À
|ü⁄s¡Twüß\T Ád”Ô\ ø£Hêï n~Ûø£+>± e⁄+{≤s¡T.

7.6. uÛ≤s¡‘·<˚X¯eTT˝À *+>∑ìwüŒ‹Ô
uÛ≤s¡‘·<̊X̄eTT˝À *+>∑ìwüŒ‹Ô yÓsTT´ ø£Hêï #ê˝≤ ‘·≈£îÿe>± e⁄+~. 2001˝À Á|ü‹ 1000 eT+~ |ü⁄s¡Twüß\≈£î 933

Ád”Ô\T e⁄Hêïs¡T. Bìï Ád”Ô\≈£î Á|ü‹≈£L\eTsTTq *+>∑ìwüŒ‹Ô>± eTq+ #Ó|ü⁄Œø√e#·TÃ. 20e X¯‘êã∆+ yÓTT‘·Ô+ á Ø‹ì
eTq+ >∑eTìkÕÔ+. 1901 - 2001 eT<Ûä́  ø±\+˝À uÛ≤s¡‘·<˚X¯eTT˝Àì *+>∑ìwüŒ‹Ôì |ü{Ïºø£-2 $e]düTÔ+~.

>∑‘· X̄‘êã›eT+‘ê <̊X̄»HêuÛ≤˝À |ü⁄s¡Twüß\ ø£+fÒ Ád”Ô\T ‘·≈£îÿe dü+K´˝À ñHêïs¡T. 1901 ̋ À 972 qT+∫ 2001˝À
933≈£î *+>∑ìwüŒ‹Ô |ü&çb˛sTT+~. H√ã Ÿ̋ ãVüQeT‹ Á>∑V”≤‘· neTs¡Ố ùdHé (1990) Ädæj·÷, ÄÁ|òæø± K+&Ü\˝À ñ+&Ée\dæq
dü+K´ ø£Hêï Ád”Ô\T 11 XÊ‘·+ ‘·≈£îÿe ñHêïs¡ì n+#·Hêy˚XÊ&ÉT. eTq<˚X¯+˝À yÓTT‘·Ô+ X¯‘êã›+˝À *+>∑ìwüŒ‹Ô n‘·́ \Œ+>±
1991˝À 929>± qyÓ÷<äsTT+~. 2001˝À Ád”Ô\ dü+K´ ø±düÔ yÓTs¡T>∑T |ü&ç Á|ü‹ 1000 eT+~ |ü⁄s¡Twüß\≈£î 933 nsTT+~.

Á>±MTD ÁbÕ+‘ê\ ø£+fÒ |ü≥ºD ÁbÕ+‘ê\˝À *+>∑ìwüŒ‹Ô ‘·≈£îÿe>± ñqï≥T¢ eTq+ >∑eTì+#·e#·TÃ. BìøÏ
ø±s¡D+ |ü≥ºD≤\≈£î e\dü e#˚Ã yê]˝À |ü⁄s¡Twüß\T n~Ûø£+>± e⁄+&É≥+ ø±e#·TÃ.

<äøÏåD≤~ sêÁcÕº\˝À ø£+fÒ ñ‘·Ôsê~ sêÁcÕº\˝À *+>∑ìwüŒ‹Ô ‘·≈£îÿe. |ü+C≤uŸ, Vü≤sê´Hê, sê»kÕúHé, ñ‘·Ôs¡Á|ü<˚XŸ,
eT<Ûä́ Á|ü<˚XÀ¢ n‹ ‘·≈£îÿe>±qT, πøs¡fi¯, ‘·$Tfi¯Hê&ÉT ‘·~‘·s¡ <äøÏåD≤~ sêÁcÕº\˝À *+>∑ ìwüŒ‹Ô m≈£îÿe>±qT ñ+~. <˚X¯+
yÓTT‘·Ô+ MT<ä πøs¡fi¯̋ À e÷Á‘·y˚T Ád”Ô\≈£î nqT≈£L\eTsTTq *+>∑ìwüŒ‹Ô, n+fÒ, |ü⁄s¡Twüß\ ø£+fÒ Ád”Ô\ dü+K´ n~Ûø£+>± ñ
+~.

Ád”Ô\T #ê˝≤ ‘·≈£îÿe dü+K´˝À >∑\ eTq<˚X¯+˝À Ç˝≤+{Ï $|üØ‘·eTsTTq *+>∑ìwüŒ‹ÔøÏ >∑\ ø±s¡D≤\T #ê˝≤H˚
e⁄HêïsTT.
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á ÁøÏ+~ Hê\T>∑T ø±s¡D≤\T>± uÛ≤$+#·&É+ »s¡T>∑T‘·T+~ :

1. |ü⁄s¡Twüß\ ø£Hêï Ád”Ô\T ̋ …øÏÿ+#·ã&Éø£b˛j˚T neø±XÊ\T m≈£îÿe e⁄+&É≥+.

2. »qq düeTj·T+˝À eT>∑•X̄óe⁄\ dü+K´ m≈£îÿe>± e⁄+&É≥+.

3. Á|üyêdüT\˝À |ü⁄s¡Twüß\ dü+K´ n~Ûø£+>± e⁄+&É≥+

4. |ü⁄s¡Twüß\ ø£Hêï Ád”Ô\T m≈£îÿe dü+K´˝À eTs¡DÏ+#·&É+.

eTq<˚X¯+˝À *+>∑ìwüŒ‹Ô̋ À Ád”Ô\ dü+K´ ‘·≈£îÿe e⁄+&É&ÜìøÏ M{Ï̋ À @$ m+‘·es¡≈£î ø±s¡DyÓ÷ #·÷<ë›+ :

1. *+>∑ìwüŒ‹Ô̋ À ‘˚&Ü\≈£î »HêuÛ≤ …̋ø£ÿ\ mq÷´eTπswüHé Ád”Ô\qT ‘·≈£îÿe …̋øÏÿ+#·&ÜìøÏ neø±XÊ\T+&É&É+ ˇø£
ø±s¡DeTì #ê˝≤eT+~ nqT≈£î+{≤s¡T. #ê˝≤ düeTT<ëj·÷˝À¢ Ád”Ô\T ãj·T{Ï eT>∑yê]‘√ e÷{≤¢&É&ÜìøÏ n+ø£å\T ñ
+&É≥+, Ç+{À¢ eT>∑yês¡T ̋ Ò|ü⁄&ÉT mq÷´eTπs≥sY‡ eùdÔ yê]øÏ düs¡sTTq $esê*e«&ÜìøÏ dæ>∑TZ|ü&É≥+ ̋ ≤+{Ï ø±s¡D≤\e\¢
»HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ˝À¢ <√cÕ\T <=πs¢ neø±XÊ\T m≈£îÿe>± ñHêïj·T˙, Bìe\¢ Ád”Ô\T ‘·≈£îÿe>± ̋ …øÏÿ+#·ã&É{≤ìøÏ neø±X¯+
ñ+<ä̇  uÛ≤$+#·≥+ »s¡T>∑T‘·T+~. nsTT‘˚, á ø±s¡D+ e\¢ ˇø£{Ï Ò̋<ë ¬s+&ÉT bÕsTT+≥¢ e´‘ê´dü+ sêe#·TÃ>±˙,
*+>∑ìwüŒ‹Ô̋ À Ád”Ô |ü⁄s¡Twüß\ dü+K´˝À Ç+‘·‘˚&Ü e⁄+&É&ÜìøÏ neø±X¯+ ̋ Ò<äT.

2. eTq<̊X̄+˝À •X̄ó»qHê\T qyÓ÷<äT #̊j·T&É+˝À n~Ûø±s¡T\, Á|ü»\ ìs¡¢ø£ǻ yÓ’K]e\¢, M{Ï $esê\T $X̄«dæ+|ü<ä–q$>±
e⁄+&Ée⁄. BìøÏ ‘√&ÉT n_Ûe~∆ #Ó+~q <˚XÊ˝À¢e …̋ eTq<˚X¯+˝À Á|üdüe düeTj·T+˝À Á>±MTD ÁbÕ+‘ê\ Ád”Ô\T Á|üuÛÑT‘·«
yÓ’<ä́ XÊ\˝À¢q÷, e÷‘ê•X̄ó πø+Á<ë\˝ÀqT, Áô|’ẙ≥T q]‡+>¥ ̈ +\˝À #̊πs Ä]úø£ k ų́eT‘· ̋ Òø£, Çfīfl˝ÀH̊ |ü⁄s¡T&ÉT b˛düT≈£î+{≤s¡T.
á ø±s¡D+>± •X̄ó»qHê\T dü]>± qyÓ÷<äT ø±e&É+ Ò̋<äT. nsTT‘̊, ̌ ø£ $wüj·T+ e÷Á‘·+ #Ó|üŒe#·TÃqT. »qq düeTj·T+˝À
*+>∑ ìwüŒ‹Ô eTq <˚X¯+˝À Ç‘·s¡ <˚XÊ\ ø£+fÒ _Ûqï+>± @MT ̋ Ò<äT.

n+‘·sê®rj·T e\dü̋ À |ü⁄s¡Twüß\ dü+K´ n~Ûø£+>± e⁄+≥T+~. nsTT‘˚, eTq<˚X¯+˝À ≈£L&Ü, $T–*q <˚XÊ\˝À
e …̋H˚, Á|üyêdü≈£î\ dü+K´ yÓTT‘·Ô+ »HêuÛ≤‘√ b˛*ùdÔ *+>∑ìwüŒ‹Ôì Á|üuÛ≤$‘·+ #˚ùd+‘· ̋ Ò<äT.

eTq<̊X̄+˝À *+>∑ìwüŒ‹Ô ‘·≈£îÿe>± ñ+&É{≤ìøÏ Á|ü<Ûëq ø±s¡D+ |ü⁄s¡Twüß\ ø£+fÒ Ád”Ô\˝À eTs¡D πs≥T n~Ûø£+>±
ñ+&É≥y˚T. n_Ûe~∆ #Ó+~q <˚XÊ\˝À |ü]dæú‹ BìøÏ _Ûqï+>± ñ+≥T+~. Ç+‘·≈£î eTT+<˚ #Ó|æŒq≥T¢, >∑s¡“¤düú<äX¯̋ À >±˙,
|ü⁄{Ïºq yÓ+≥H˚, yÓTT<ä{Ï s√E, yÓTT<ä{Ï yês¡+, yÓTT<ä{ÏHÓ\ yÓTT<ä{Ï dü+e‘·‡s¡+ eT]j·TT Ä ‘·s¡Tyê‘· Á|ü‹ dü+e‘·‡s¡+
≈£L&Ü |ü⁄s¡Twüß˝À¢ eTs¡D≤\πs≥T n~Ûø£+>± e⁄+≥T+~. n_Ûe~∆ #Ó+~q <˚XÊ\˝À eT]j·TT #ê˝≤ n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï
<˚XÊ\˝À #ê˝≤eT≥T≈£î Á|ü‹ ejÓ÷düeT÷Vü≤+˝Àq÷ |ü⁄s¡Twüß\ eTs¡D≤\πs≥T Ád”Ô\ eTs¡D≤\ πs≥T ø£Hêï m≈£îÿe>±
e⁄+≥T+~. nsTT‘˚ BìøÏ _Ûqï+>±, uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À Ád”Ô\ eTs¡D≤\πs≥T Á>±MTD eT]j·TT |ü≥ºD ÁbÕ+‘ê\˝À yÓTT<ä{Ï
dü+e‘·‡s¡+ qT+∫ 35 dü+. es¡≈£î |ü⁄s¡Twüß\ eTs¡D≤\ πs≥Tø£Hêï m≈£îÿe>± e⁄+~.

eTq<˚X¯+˝À |ü⁄s¡Twüßì‘√ düe÷qeTsTTq kÕúq+ ≈£î≥T+ã+˝À >±˙, düe÷»+˝À>±˙ Ád”ÔøÏ Ò̋<äT. #·<äTe⁄, ñ
<√´>∑+, dü»Hê‘·àø£ X¯≈£îÔ\ ô|+|ü⁄<ä\ e+{Ï yê{Ï̋ ÀH˚ ø±<äT, b˛wüD, Äs√>∑́  s¡ø£åD e+{Ï n‹eTTK´eTsTTq yê{Ï̋ À
≈£L&Ü á düe÷q‘·«+ ̋ À|æ+∫+~.
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b˛wüD˝À, Äs√>∑́ s¡ø£åD˝À u≤\u≤*ø£\ eT<Ûä́  *+>∑$eø£å rÁe+>± ñqï≥T¢ |ü\T düπs«\T ìs¡÷|æ+#êsTT. Ád”Ô\T
kÕe÷õø£ Ä]úø£ n_Ûe~∆̋ À <√|æ&ûøÏ >∑Ts¡Te⁄‘·Tqï≥T¢ nH˚ø£ |ü]XÀ<Ûäq\T ‘˚̋ ≤ÃsTT. Ád”Ô\˝À nø£åsêdǘ ‘· ‘·≈£îÿe>± ñ
+&É≥+ e\¢ kÕe÷õø£, Ä]úø£ kÕ+düÿ‹ø£ s¡+>±\˝Àyês¡T |ü⁄s¡Twüß\‘√ düe÷q+>± eTT+<ä+» y˚j·T Ò̋ø£ b˛‘·THêïs¡T.
|ü⁄{Ïºq|üŒ{Ï qT+∫ Ä&É|æ\¢\qT ∫qï#·÷|ü⁄ #·÷kÕÔs¡T. |æ\¢\ dü+s¡ø£åD˝À u≤\Ts¡Tô|’ #·÷|æq ÁX̄<ä∆ u≤*ø£\ô|’ #·÷|üs¡T. yÓ’<ä́
ùde˝À¢ ≈£L&Ü Ád”Ô\T $eø£å≈£î >∑Ts¡e⁄‘·THêïs¡T. Ä&É|æ\¢\ Ä<ÛäTìø£ yÓ’<ä́  ùde\T eT>∑ |æ\¢\≈£î n+~q+‘· ‘=+<äs¡>±
n+<ä≥+˝Ò<äT. >∑s¡“¤düú•X¯óe⁄ Ä&É<Ó’‘˚ >∑s¡“¤ÁkÕe+ <ë«sê >√|ü´+>±, ã\e+‘·+>± ‘=\–+#·&É+ ≈£L&Ü #ê˝≤#√≥¢
»s¡T>∑T‘·T+~.

*+>∑$eø£å Ád”Ôì J$‘ê+‘·+ yÓHêï&ÉT‘·÷H̊ e⁄+~. Bìe\¢ ø√{≤¢~ eT+~ Ád”Ô\T Äø±\eTs¡D+ bÕ\e⁄‘·THêïs¡T.
á ø±s¡D+>±H˚ eTq <˚X¯+˝Àì *+>∑ìwüŒ‹Ô̋ À Ád”Ô\ dü+K´ ‘·≈£îÿe>± e⁄+<äì #Ó|üŒe#·TÃ.

7.7. düMTø£å
 kÕs¡e‘·«+, eTs¡́ ‘·«+ eT]j·TT ejÓ÷*+>¥ ì]à‹ ˇø£ #√{Ï Á|üuÛ≤$‘·+ #˚düTø=+{≤sTT. ˇø£ yÓ’|ü⁄ »qHê\T

eT]j·TT eTs¡D≤\T ejÓ÷*+>∑ ì]à‹ ô|’ Á|üuÛ≤e+ #·÷|ækÕÔsTT. eTs√yÓ’|ü⁄ ejÓ÷*+>∑ ì]à‹ »qHê\qT
eTs¡D≤\qT Á|üuÛ≤$‘·+ #̊düTÔ+~.

 *+>∑ ì]à‹ì *+>∑ìwüŒ‹Ô̋ À dü÷∫kÕÔs¡T.

 *+>∑ìwüŒ‹Ô n+fÒ Á|ü‹ 1000 eT+~ |ü⁄s¡Twüß\˝À m+‘· eT+~ Ád”Ô\T ñHêïs¡T nì #Ó|üŒ&Éy˚T.

 n_Ûe~∆ #Ó+~q <̊XÊ\˝Àì *+>∑ìwüŒ‹Ô Ád”Ô\≈£î nqT≈£L\+>± ñ+~. n+fÒ, á <̊XÊ\˝À Ád”Ô\ dü+K´ n~Ûø£+>±
ñ+≥T+~.

 nsTT‘˚, uÛ≤s¡‘·<˚X¯+‘√ düVü‰ ø=ìï Ädæj·÷, ÄÁ|òæø± <˚XÊ\˝Àì *+>∑ ìwüŒ‹Ô |ü⁄s¡Twüß\≈£î nqT≈£L\+>± ñ+~.
Bì Á|üø±s¡+, Ád”Ô\ dü+K´ |ü⁄s¡Twüß\ dü+K´ ø£Hêï ‘·≈£îÿe>± ñ+<äì #Ó|üŒe#·TÃ.

 Ç+&çj·÷˝Àì *+>∑ìwüŒ‹Ô̋ À ÁbÕ+rj·T ‘˚&Ü\T #ê˝≤ m≈£îÿe>± ñHêïsTT. <äøÏåD uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À, eTTK´+>±
πøs¡fi¯, ‘·$Tfi¯Hê&ÉT\˝À Ád”Ô\ ìwüŒ‹Ô m≈£îÿe, ñ‘·Ôs¡ uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À Ád”Ô\ ìwüŒ‹Ô n‹ ‘·≈£îÿe.

 n_Ûe~∆ #Ó+~q <˚XÊ\˝À >∑s¡“¤düú <äX¯ qT+∫ |ü⁄s¡Twüß\ eTs¡D≤\πs≥T Ád”Ô\ eTs¡D≤\πs≥Tø£Hêï m≈£îÿe>± ñ
+≥T+~. Bìe\¢ ej·TdüT ô|]π> ø=B›, »HêuÛ≤˝À Ád”Ô\ dü+K´ n~Ûø£eTe⁄‘·÷ b˛‘·T+~.

 ø=ìï n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ\qT $TqVü‰sTTùdÔ, Á|ü|ü+#·eT+‘ê |ü⁄s¡Twüß\ø£+fÒ Ád”Ô\ J$‘· ÄX¯+düq (Life

expectancy) m≈£îÿe>± ñ+≥T+~.

 *+>∑ìwüŒ‹Ôì eT÷&ÉT $wüj·÷\T ìj·T+Á‹kÕÔsTT. 1) »qq düeTj·T+˝À *+>∑ìwüŒ‹Ô, 2) eTs¡DÏ+∫q yê]˝À
*+>∑ìwüŒ‹Ô eT]j·TT 3) e\dü #Ó+~q yê]˝À *+>∑ìwüŒ‹Ô.

 uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝Àì *+>∑ìwüŒ‹Ô̋ À Ád”Ô\ dü+K´ ‘·≈£îÿe>± ñ+&É{≤ìøÏ n‹ Á|ü<Ûëq ø±s¡D+ *+>∑ Ä<Ûë]‘· $eø£å
eT]j·TT ndüe÷q‘·\T
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7.8. qeT÷Hê Á|üX¯ï\T
1. eTq<˚X¯ *+>∑ìwüŒ‹Ô Á|ü‘˚́ ø£‘·qT $e]+#·TeTT.

2. *+>∑ìwüŒ‹Ôì ìs¡«∫+∫, <ëìì ìsêú]+#˚ n+XÊ\qT |ü]o*+#·TeTT.

7.9. #·<äTe<ä–q Á>∑+<∏ë\T
Asha Bhende, A. : Principles of Population Studies

and Tara Kanitkar Mumbai, Himalaya Publishing House : 1999

Premi M.K., etal : An Introduction to Social Demography

New Delhi : Vikas Publishing House Pvt.Ltd. 1983

Bogue, D.J. : Principles of Demography

New York : John Wiley and Sons 1969

Houser, Phillip, M., : The Study of Population - An Inventory and Appraisal
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bÕsƒ¡+ ̀  8

ejÓ÷ì]à‹ ` ìsêú]+#˚ n+XÊ\T
8.0 \ø£ǻ +

á bÕsƒ¡+˝À ejÓ÷ì]à‹ |ü]#·j·T+, ejÓ÷ì]à‹ jÓTTø£ÿ ÁbÕ<∏äq´‘·, ej·TdüT >∑T]+∫q <ä‘êÔ+X¯+ eTq≈£î
m˝≤ \uÛÑ́ eTe⁄‘·T+~, ejÓ÷ì]à‹ jÓTTø£ÿ $X‚¢wüD, Ä<Ûë]‘· ìwüŒ‹Ô n+fÒ @$T{Ï, <ëìï m˝≤ ø£ìô|≥ºe#·TÃ, ejÓ÷*+>∑
|æs¡$T&éqT m˝≤ eTq+ ñ|üjÓ÷–+∫ ejÓ÷*+>∑ ì]à‹ì ∫Árø£]+#·e#·TÃ. ejÓ÷ ì]à‹ì ìsêú]+#˚ n+XÊ\T @$T
nH˚ $wüj·÷\qT $e]+#·&É+ »]–+~.

$wüj·Tdü÷∫ø£
8.1. |ü]#·j·T+

8.2. ej·TdüT düe÷#êsêìøÏ Ä<Ûësê\T

8.3. ej·TdüT ì]à‘· $X‚¢wüD

8.4. Ä<Ûë]‘· ìwüŒ‹

8.5. ejÓ÷*+>∑ |æs¡$T&é

8.6. »qHê\πs≥T¢, eTs¡D≤\ πs≥T¢ eT]j·TT ejÓ÷ ì]à‹

8.7. ejÓ÷ ì]à‹ eT]j·TT Á|üe÷D°ø£]+∫q πs≥T¢

8.8. ejÓ÷ì]à‹ eT]j·TT »HêuÛ≤ yÓTyÓT+≥+

8.9. $$<Ûä <˚XÊ\˝À ejÓ÷ì]à‹ <Û√s¡DT\T

8.10. ejÓ÷ ì]à‹ ìs¡ísTT+#˚ n+XÊ\T

8.11. ejÓ÷ ì]à‹ô|’ eTs¡D≤\ Á|üuÛ≤e+

8.12. ej·TdüT ì]à‹ô|’ e\dü Á|üuÛ≤e+

8.13. ejÓ÷ì]à‹ô|’ j·TT<ä∆ Á|üuÛ≤e+

8.14. kÕsê+X¯+

8.15. qeT÷Hê Á|üX¯ï\T

8.16. #·<äTe<ä–q Á>∑+<∏ë\T
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8.1. |ü]#·j·T+
ˇø£ eTTK´eTsTTq »HêuÛ≤XÊÁdüÔ <äè–«wüj·T+>± ej·TdüTqT >∑T]ÔkÕÔs¡T. |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ôì ej·TdüT ìj·T+Á‹düTÔ+~.

eTs¡D≤\T ≈£L&Ü ejÓ÷ì]à‹ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç e⁄+{≤sTT. ̌ ø£ düe÷»+˝À mìï eTs¡D≤\T dü+uÛÑ$kÕÔsTT. nH˚~ »HêuÛ≤˝À
@ ej·TdüT yês¡T m+‘· eT+~ ñHêïs¡T nH˚ $wüj·T+ MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ÉT‘·T+~. XÊØs¡ø£ kÕeTs¡ú́ +, e÷qdæø£ $ø±dü+ ≈£L&Ü
ej·TdüT‘√ eTT&ç|ü&ç ñ+{≤sTT ø£qTø£ e´≈£îÔ\ bÕÁ‘·\T, u≤<Ûä́ ‘·\T ej·TdüT‘√ bÕ≥T e÷s¡T‘·÷ ñ+{≤sTT. ̌ ø£ düe÷»+˝Àì
ÁXÊ$Tø£X¯øÏÔ jÓTTø£ÿ dü«s¡÷|ü+ ≈£L&Ü ej·TdüT MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~. Á|üyêdü≈£î\T ≈£L&Ü ̌ ø£ Á|ü‘˚́ ø£eTsTTq ej·TdüT
düeT÷Vü‰\≈£î #Ó+~q yês¡sTT ñ+{≤s¡T.

Á|üdüTÔ‘· ‘˚BøÏ |ü⁄{Ïºq ‘˚BøÏ eT<Ûä́  >∑\ ‘˚&ÜH˚ ej·TdüT nì #Ó|üŒe#·TÃ. Bìï |üPs¡ÔsTTq dü+e‘·‡sê\T>± #ÓbÕÔs¡T.
#·T<äTe⁄≈£îqï e´≈£îÔ\≈£î ej·TdüT #ê˝≤ düT\uÛÑeTsTTq $wüj·T+. Bìï #Ó|üŒ&ÜìøÏ |ü⁄{Ïºq‘̊B Á|üdüTÔ‘·‘̊B >∑Ts¡TÔ+&ç rdæẙ‘·\T
eùdÔ#ê\T. nsTT‘̊, #·<äTe⁄≈£îqï yêfīófl≈£L&Ü ej·TdüT>∑T]+∫ n&ç–q|ü⁄Œ&ÉT ̌ πøØ‹˝À »yêãT #Ó|üŒs¡T. ø=+<äs¡T |üPs¡ÔsTTq
dü+e‘·‡sê\T #Óù|Ô, eT]ø=+<äs¡T q&ÉTdüTÔqï dü+e‘·‡s¡+ #ÓbÕÔs¡T. ñ<ëVü≤s¡D≈£î, 24 dü+e‘·‡sê\T ì+&çq e´øÏÔ 25e
dü+e‘·‡s¡+ q&ÉTdüTÔqï<äì #Ó|üŒ&É+ ø£<äT›. ìs¡ø£åsêdüT´\≈£î yê¬s|ü⁄Œ&ÉT |ü⁄{≤ºs√ ‘Ó*j·T<äT ø±ã{Ïº yê] ej·Tôd+‘√ yês¡T
dü]>± #Óù|Œ neø±XÊ\T ‘·≈£îÿe.

8.1. ej·TdüT düe÷#êsêìøÏ Ä<Ûësê\T
»HêuÛ≤ …̋ø£ÿ\ <ë«sê ej·TdüTqT >∑T]+∫q düe÷#êsêìï ‘Ó\TdüTø√e#·TÃ. ej·TdüT≈£î dü+ã+~Û+∫ »HêuÛ≤

…̋ø£ÿ\ ùdø£s¡D˝À ¬s+&ÉT s¡ø±\sTTq Á|üX¯ï\T n&ÉT>∑T‘ês¡T. ªª>∑&ç∫q |ü⁄{Ïºqs√E≈£î ̇  ej·Tôd+‘·?μμ á Á|üï |üPs¡ÔsTTq
dü+e‘·‡sê\μμ düe÷#êsêìï ‘Ó\T|ü⁄‘·T+~. Ç+ø√ Á|üX¯ï≈£L&Ü ø=ìï <˚XÊ˝À¢ n&ç– düe÷#ês¡+ sêã&É‘ês¡T. ªª˙yÓ|ü⁄Œ&ÉT
|ü⁄{≤ºe⁄?μμ á Á|üX̄ï |ü⁄{Ïºq‘̊B <ä‘êÔ+XÊìïdüTÔ+~. ôdq‡Hé ìs¡«Væ≤+∫q ‘̊B qT+∫ |ü⁄{Ïºq ‘̊Bì rdæẙùdÔ, mìïdü+e‘·‡sê\
ej·TdüT ñ+<√ düT\uÛÑ+>± ‘Ó\TdüTÔ+~. ªª˙ ej·Tôd+‘·μμ nì ôdq‡k ¢̨ Ä&ç–q|ü⁄Œ&ÉT e#̊Ã <ä‘êÔ+X̄+ kÕ<Ûës¡D+>± ª0μ ̋ Òø£
ª5μ n+¬ø‘√ eTT–ùd neø±XÊ …̋≈£îÿe. ñ<ëeTs¡D≈£î, 22 @fi¯fle´øÏÔ ‘·q ej·TdüTqT 20>± #Ó|üŒe#·TÃ. |ü⁄{Ïºq ‘˚B >∑T]+∫
n&ç–q|ü⁄Œ&ÉT, Ç˝≤ ª0μ ̋ Òø£ ª5μ ‘√ eTT–ùd n+¬øqT m≈£îÿe>± #Ó|üŒ&ÜìøÏ M\T+&É<äT.

uÛ≤s¡rj·T ôdq‡dt |üPs¡ÔsTTq dü+e‘·‡sê\ |ü<ä∆‹ì nqTdü]+∫ ej·TdüT≈£î dü+ã+~Û+∫q düe÷#êsêìï ùdø£]düTÔ+~.
nsTT‘̊ ìs¡ø£åsêdüT´\T m≈£îÿe>± ñqï eTq<̊X̄+˝À #ê˝≤eT+~øÏ yê¬s|ü⁄Œ&ÉT |ü⁄{≤ºs√ ‘Ó*j·T<äT. |ü⁄{Ïºq ‘̊B ‘Ó*j·Tìyês¡T
m≈£îÿe. »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\ ùdø£s¡D≈£î yÓ[flq yês¡T ìs¡ø£åsêdüT´\qT ej·TdüT≈£î dü+ã+~Û+∫q düe÷#êsêìï >∑T]+∫ n&ç–q|ü⁄Œ&ÉT,
yês¡T ‘Ó*j·T<äT, MTπs @<√ sêdüTø√+&Éì düe÷<Ûëq+ #ÓbÕÔs¡T. ÄdüT|üÁ‘·T\˝À |æ\¢\qT ø£+fÒ yê] |ü⁄≥Tºø£≈£î dü+ã+~Û+∫q
$esê\qT qyÓ÷<äT#˚düTø√e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. nsTT‘˚ Á>±MTD uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À Ç+ø± #ê˝≤eT≥T≈£î Ç+{À¢H˚
|ü⁄s¡T&ÉTb˛düT≈£î+≥THêïs¡T. BìøÏ ‘√&ÉT, »qHêìï qyÓ÷<äT #˚ùd n\yê≥T Ç+ø± yê]øÏ nã“ Ò̋<äT. n+‘˚ø±ø£, ø±yê\ì
‘·|ü⁄Œ#Ó|üŒ&É+, #Óù|Œ≥|ü⁄Œ&ÉT, ª0μ Ò̋ø£ ª5μ ≈£î düe]+∫ #Ó|üŒ&É+, ìs¡¢ø£ǻ +>± @<√ ˇø£{Ï #Ó|üŒ&É+ ˝≤+{Ï ø±s¡D≤\ e\¢
≈£L&Ü. ej·TdüT≈£î dü+ã+~Û+∫q düe÷#ês¡+˝À ‘·|ü⁄Œ\T <=s¡¢e#·TÃ. n+<äTe\¢ ôdq‡dt düe÷#êsêìï yê&ÉT≈£îH˚≥|ü⁄&ÉT,
á bıs¡bÕ≥¢qT dü]~~› ñ|üjÓT–+#·Tø√yê*‡q nedüs¡+ ñ+~.
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8.3. ej·TdüT ì]à‹ $X‚¢wüD
eT÷&ÉT Hê\T>∑T ‘·sê\T>± ø=qkÕ–q »qq, eTs¡D eT]j·TT e\düπs≥¢ MT<ä ̌ ø£ »HêuÛ≤ jÓTTø£ÿ ejÓ÷ì]à‹

Ä<Ûës¡|ü&ç e⁄+≥T+~. ej·TdüT dü+jÓ÷»q+ >∑‘·+˝À ñqï kÕs¡e‘·«, eTs¡Ố  eT]j·TT e\dü Ø‘·T\qT Á|ü‹_+_kÕÔsTT.
ø±ã{Ïº ej·TdüT $düÔs¡DqT n<Ûä́ j·Tq+ #˚j·T&É+ <ë«sê Ç{°e\ ø±\+˝À ô|’ eT÷&ÉT n+XÊ\ <Û√s¡DT\qT eTq+
‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ neø±X¯+ ñ+≥T+~.

ej·TdüT <ä‘êÔ+X¯+ ̌ ø=ÿø£ÿ dü+e‘·‡sêìøÏ, n+fÒ, 0, 1, 2, 3 dü+e‘·‡sê\ ej·TdüT ø£\yêfi¯ófl m+‘·dü+K´˝À ñ
Hêïs√, \uÛÑ́ eTe⁄‘·T+~. nsTT‘˚ 5 dü+e‘·‡sê\ ì&ç$>∑\ 0-4, 5-9, 10-14 ej·TdüT düeT÷Vü‰\T>± ej·TdüT $düÔs¡DqT
#Ó|üŒ&É+ |ü]bÕ{Ï. á düeT÷Vü‰˝À¢ m+‘· XÊ‘·+ eT+~ e⁄Hêïs√ #Ó|üŒ&É+ <ë«sê ej·TdüT $düÔs¡DqT n<Ûä́ j·Tq+ #˚kÕÔs¡T.
nìïs¡ø±\ $X‚¢wüD\≈£î á eØZø£s¡DqT ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T. »HêuÛ≤ |æ]$T&é <ë«sê Bìï ̌ ø£ ∫Á‘·|ü≥+ s¡÷ #·÷|æ+#·e#·TÃ.
$$<Ûä düe÷C≤\ ej·TdüT $düÔs¡D\˝À>∑\ b˛*ø£\qT, uÛÒ<ë\qT n<Ûä́ j·Tq+ #˚j·T&ÜìøÏ M\T+~.

8.4. Ä<Ûë]‘· ìwüŒ‹Ô
ˇø£ »HêuÛ≤ jÓTTø£ÿ ej·TdüT $düÔs¡DqT Ä<Ûë]‘·ìwüŒ‹Ô <ë«sê n<Ûä́ j·Tq+ #˚j·Te#·TÃ. 100 eT+~ ÁXÊ$T≈£î\T

m+‘·eT+~ Ä<Ûës¡|ü&ç ñHêïs¡T nH˚ $wüj·÷ìï >∑T]+∫ #Óù|Œ<˚ á Ä<Ûë]‘· ìwüŒ‹Ô, Bìø√dü+ »HêuÛ≤qT eT÷&ÉT esêZ
$uÛÑõkÕÔs¡T. 15 dü+? ˝À|ü⁄ yêfi¯ófl, 15-59 dü+? eT]j·TT 60+ ej·TdüTyêfi¯ófl. 15 dü+? ˝À|ü\, 60 ô|’ã&É¶ yêfi¯flqT
Ä<Ûë]‘·T\T eT]j·TT 15-59 eT<Ûä́  ñqïyê]ì ÁXÊ$T≈£î\T>±qT |ü]>∑DÏkÕÔs¡T. Ç{°e*ø±\+˝À 15-64 eT<Ûä́  ñqï yê]ì
ÁXÊ$T≈£î uÛ≤$düTÔHêïs¡T (Population Handbook, 4th International Edition). 15˝À|ü⁄ yê]ì u≤\\ì, 60 ô|’ã&É¶yê]ì
e~∆ yê]øÏ dü+ã+~Û+∫q Ä<Ûë]‘· ìwüŒ‘·TÔ\qT u≤\\ Ä<Ûë]‘· ìwüŒ‹Ô nì, e<äT∆\ Ä<Ûës¡ìwüŒ‹Ô nì n+{≤s¡T.

Ä<Ûë]‘· ìwüŒ‹Ôì á ÁøÏ+~ dü÷Á‘·+ ñ|üjÓ÷–+∫ ø£qTø=ÿ+{≤s¡T.

Ä<Ûë]‘· ìwüŒ‹Ô R  0 14 60

15 59

P P x 100
P






u≤\\ Ä<Ûë]‘· ìwüŒ‹Ô R  

0 14 60

15 59

P P x 100
P






e<äT∆\ Ä<Ûë]‘· ìwüŒ‹Ô R  

0 14 60

15 59

P P x 100
P






P0-14 R »HêuÛ≤˝À 15 @fi¯fl˝À|ü⁄ yê] dü+K´

P60 R »HêuÛ≤˝À 60 dü+ˆˆ ô|’ ã&É¶yêfi¯fl dü+K´

P15-59 R »HêuÛ≤˝À 15-59 dü+ˆˆ eT<Ûä́  ej·TdüTÿ\ dü+K´
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ñ<ëVü≤s¡D≈£î, 1991 dü+ˆˆ˝À uÛ≤s¡‘·<˚X¯ »HêuÛ≤ 846.3 $T*j·TqT¢. Bì˝À 300.9 $T*j·TqT¢ 15dü+ˆˆ ̋ À|ü⁄ yê
489.9 $T*j·TqT¢ 15-60 dü+?\ eT<Ûä́  ej·TdüT yês¡T eT]j·TT 55.5 $T*j·TqT¢ 60 dü+ˆˆ <ë{Ïq yêfi¯ófl ñHêïs¡T.

ø±ã{Ïº,

     300.9 G 55.5
Ä<Ûë]‘· ìwüŒ‹Ô R ̀ ``````````````````` I 100

          489.9
R   72.75

300.9
u≤\\ Ä<Ûë]‘· ìwüŒ‹Ô R ̀ ``````````````````` I 100

         489.9
R   61.42

  55.5
eè<äT∆\ Ä<Ûë]‘· ìwüŒ‹Ô R ̀ ``````````````````` I 100

R         489.9

Table% 1 ̋ À ø=ìï n_Ûe~∆ #Ó+~q eT]j·TT n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ\T Ä<Ûës¡‘·ìwüŒ‘·TÔ\T Çe«ã&Ü¶sTT.
Bì Á|üø±s¡+ n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <̊XÊ\˝À u≤\\ XÊ‘·+ m≈£îÿe>±qT, e<äT∆\ XÊ‘·+ ‘·≈£îÿe>±qT ñqï≥T¢ >∑$Tì+#·e#·TÃ.
n<˚ n_Ûe~∆ #Ó+~q <˚XÊ\˝À BìøÏ _Ûqï+>± ñ+≥T+~. Ä<˚XÊ\˝À 15 dü+? ̋ À|ü⁄yêfi¯ófl ‘·≈£îÿe>±qT, e<äT∆\ ìwüŒ‹Ô
n~Ûø£+>±q÷ ñ+≥T+~.

2000 dü+ˆˆ ˝À n_Ûe~∆ #Ó+~q <˚XÊ\˝À Ä<Ûë]‘· ìwüŒ‹Ô 28. n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ\ ìwüŒ‹Ô 56 ‘√
b˛*ùdÔ Ç~ dü>∑+. Çø£ e<äT∆\ Ä<Ûë]‘· ìwüŒ‹Ô n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ\‘√ b˛*ùdÔ n_Ûe~∆ #Ó+~q <˚XÊ\˝À eT÷&ÉT
¬s≥T¢ n~Ûø£+>± ñ+~.

n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ\˝À »qHê\ πs≥T m≈£îÿe>± ñ+~. ø£qTø£ á <˚XÊ\˝À ∫qï |æ\¢\T n~Ûø£+>± ñ
+{≤s¡T. Bìe\¢ u≤\\ Ä<Ûë]‘· ìwüŒ‹Ô m≈£îÿe>± ñ+≥T+~. BìøÏ _Ûqï+>±, n_Ûe~∆ #Ó+~q <˚XÊ\˝À »qHê\ πs≥T
‘·≈£îÿe>± ñ+&É≥+ e\¢ ∫qï|æ\¢\T ‘·≈£îÿe>± ñ+{≤s¡T. ø±ã{Ïº u≤\\ Ä<Ûë]‘· ìwüŒ‹Ô ‘·≈£îÿe>± ñ+≥T+~. nsTT‘̊,
á <˚XÊ\˝À J$‘· ÄX¯+düq (Life expectancy) m≈£îÿe>± ñ+&É≥+e\¢ e<äT∆\ XÊ‘·+ n~Ûø£+>± ñ+≥T+~.
Bìø±s¡D+>± e<äT∆\ Ä<Ûë]‘·ìwüŒ‹Ô m≈£îÿe.
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8.5 ejÓ÷*+>∑ |æs¡$T&é
»HêuÛ≤jÓTTø£ÿ ej·TdüT eT]j·TT *+>∑ dü+jÓ÷»Hêìï (%Composition%) ˇø£ |ü≥+ s¡÷|ü+˝À »HêuÛ≤

|æs¡$T&é e]ídüTÔ+~. Bì˝À ñqï n&ÉT¶ >∑fi¯ófl Á|ü‹ ejÓ÷düeT÷Vü≤+˝À ñqï Ád”Ô |ü⁄s¡Twüß\ XÊ‘êìï dü÷∫düTÔ+~. nìï
ejÓ÷*+>∑ eTdüeT÷Vü‰\ yÓTT‘·Ô+ ø£*|æ‘˚ 100 ne⁄‘·T+~.

á ejÓ÷*+>∑ |æs¡$T&é $$<Ûä Äø±sê˝À¢ ñ+&Ée#·TÃ. ø=ìï <˚XÊ\ |æs¡$T&É¢̋ À øÏ+~ uÛ≤>∑+ ô|<ä›~>±, ô|’ uÛ≤>∑+
∫qï~>± ñ+≥T+~. á <̊XÊ\˝À m≈£îÿe XÊ‘·+ eT+~ |æqï ej·TdüTÿ\T ñ+{≤s¡T. á <̊XÊ\˝Àì »HêuÛ≤ ‘·«]‘·+>±
e~∆ #Ó+<äT‘·T+~. M{Ï̋ À¢ »qHê\ πs≥T m≈£îÿe>± ñ+≥T+~. uÛ≤s¡‘·<̊X+̄ ≈£L&Ü Ç˝≤+{Ï »HêuÛ≤ ì]à‹ì ø£*– ñ+~.
∫qï|æ\¢\T, j·TTø£Ôej·TdüTÿ\T m≈£îÿe>± eT]j·TT e<äT∆\T ‘·≈£îÿe>± ñ+&É{≤ìï Ç˝≤+{Ï Äø±s¡+ dü÷∫düTÔ+~ (|ü≥+
- 1) Ç˝≤+{Ï »HêuÛ≤\qT j·TTe »HêuÛ≤\ì n+{≤s¡T. M{Ï̋ À n+ø£eT<Ûä́ eTeTT, eT<Ûä́ >∑‘·eTT ‘·≈£îÿe>± ñ+{≤sTT.

n_Ûe~∆ #Ó+~q <˚XÊ\ ejÓ÷*+>∑ |æs¡$T&É¢̋ À nìï ejÓ÷ düeT÷Vü‰\T s¡e÷s¡$T π̌ø dü+K´˝À ñ+{≤sTT.
Ç˝≤+{Ï »HêuÛ≤\˝À e~∆ #ê˝≤ dü«\Œ+>± >±ì, ndü\T Ò̋≈£î+&Ü >±˙, ‘·s¡T>∑T<ä\ >±˙ ñ+&Ée#·TÃ. á |æs¡$T&É¢̋ À
ÁøÏ+~ uÛ≤>∑+ eT<Ûä́  ø£Hêï ∫qï~>± ñ+≥T+~. |æqïej·TdüTÿ\T ‘·≈£îÿe>± ñ+{≤s¡T. ô|<ä›yês¡T ø±düÔ m≈£îÿe ìwüŒ‹Ô̋ À ñ
+{≤s¡T. ô|’ uÛ≤>∑+ ≈£L&Ü eT<Ûä́  uÛ≤>∑+ ø£Hêï ∫qï~>± ñ+≥T+~. nsTT‘˚ Ç~ n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ\‘√ b˛*ùdÔ
m≈£îÿe>± ñ+≥T+~. Ç˝≤+{Ï Äø±s¡+ ø£*–q |æs¡$T&ÉT¢ e<ä∆ »HêuÛ≤\qT dü÷∫kÕÔsTT. á <˚XÊ\˝À e<äT∆\ ìwüŒ‹Ô
n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <̊XÊ\˝À ø£+fÒ m≈£îÿe>± ñ+≥T+~.

8.6. »qyê\πs≥T¢, eTs¡D≤\ πs≥T¢ eT]j·TT ejÓ÷ì]à‹
ô|[fl nj̊T´ neø±XÊ\T >±˙, eTs¡DÏ+#̊ yê] dü+K´ >±˙ ej·TdüT‘√ bÕ≥T e÷s¡T‘·÷ ñ+≥T+~. ñ<ëVü≤s¡D≈£î,

¬s+&ÉT <˚XÊ\˝Àì »HêuÛ≤ düe÷q+ nqT≈£î+<ë+. ˇø£ <˚X¯+˝À ô|<ä›yê] XÊ‘·+ ¬s+&√<˚X¯+˝À ø£Hêï m≈£îÿe>±qT, |æqï
ej·TdüTÿ\ ìwüŒ‹Ô ‘·≈£îÿe>±qT ñ+<äqT≈£î+<ë+. Ç+<äTe\¢ yÓTT<ä{Ï <X̄̊+˝À »qHê\ πs≥T ‘·≈£îÿe>±qT, eTs¡D≤\πs≥T
m≈£îÿe>±qT ñ+&˚ neø±XÊ\T ñHêïsTT ($T–*q n+XÊ\˙ï düe÷q+>± ñ+fÒ). ¬s+&ÉT <˚XÊ\ »qHê\ eT]j·TT
eTs¡D≤\ πs≥¢qT b˛*Ã#·÷ùd≥|ü⁄Œ&ÉT á $wüj·÷ìï <äwæº̋ À ñ+#·Tø√yê*‡ ñ+≥T+~.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î 2000 dü+ˆˆ˝À uÛ≤s¡‘·<̊X̄+ eT]j·TT nyÓT]ø±˝À eTs¡D≤\πs≥T 9 nsTT‘̊, Ç+&çj·÷˝Àì »HêuÛ≤
nyÓT]ø±‘√ b˛*ùdÔ j·TTe »quÛ≤ nì #Ó|üŒe#·TÃ. Bìe\¢ uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À j·TTe≈£î\˝À eTs¡D≤\πs≥T nyÓT]ø±˝À ø£Hêï
m≈£îÿe>± ñ+<äì #Ó|üŒe#·TÃ. nsTT‘˚, á $wüj·T+ eTT‘·ø£ eTs¡D≤\ πs≥T¢ (CDR) ̋ À Á|ü‹_+_+#·&É+ ̋ Ò<äT.

á düeTdǘ qT n~Û>∑$T+#·&ÜìøÏ ì]úwüºyÓTÆq ej·TdüT˝À ñqïyê] »qHê\πs≥¢qT, eTs¡D≤\πs≥¢qT $&ç$&ç>±
b˛\Ã&É+. ̌ ø£ |ü<ä∆‹ Ç+&çj·÷˝Àq÷, nyÓT]ø±˝Àq÷ 60-64 dü+? ej·TdüT ñqï yê]˝À eTs¡D≤\ πs≥¢qT b˛\Ã&É+<ë«sê,
á ej·TdüTÿ\˝À eTs¡D≤\πs≥T @<˚X¯+˝À m˝≤ ñ+<√ ‘Ó\TdüTø√e#·TÃ. Bì Á|üø±s¡+, nyÓT]ø±˝À 60-64 dü+||
ej·TdüTqï Ád”Ô |ü⁄s¡Twüß\˝À eTs¡D≤\ πs≥T 11.2 eT]j·TT 20.2 (1986). Bì‘√ b˛*ùdÔ, uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À 60-64 dü+||
ej·TdüTqï Ád”Ô |ü⁄s¡Twüß\˝À eTs¡D≤\ πs≥T 26.1 eT]j·TT 33.2 (1988).
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8.7. ej·TdüT ì]à‹ eT]j·TT Á|üe÷D°ø£]+∫q πs≥T¢
»qq eT]j·TT eTs¡D≤\ πs≥¢qT Á|üe÷D°ø£]+#·&É+ <ë«sê ≈£L&Ü ¬s+&ÉT »HêuÛ≤\qT b˛\Ãe#·TÃ. á |ü<ä∆‹˝À

ˇø£<˚X¯+˝À >∑\ πs≥¢qT ¬s+&√<˚X¯+ jÓTTø£ÿ ejÓ÷ì]à‹øÏ nqTe]ÔkÕÔs¡T. Bì <ë«sê ˇø£ <˚X¯+˝À ¬s+&Ée<˚X¯+ jÓTTø£ÿ
ejÓ÷ì]à‹ ñqï≥¢sTT‘̊ mìï eTs¡D≤\T ̋ Ò<ë »qHê\T dü+uÛÑ$kÕÔjÓ÷ ‘Ó\TdüTø√e#·TÃ. Ç˝≤ #̊j·T&É+<ë«sê »qq ̋ Ò<ë
eTs¡D≤\ πs≥¢ô|’ ejÓ÷ì]à‹ jÓTTø£ÿ Á|üuÛ≤e+ ̋ Ò≈£î+&Ü #˚j·Te#·TÃ.

ñ<ëVü≤s¡D≈£î, nyÓT]ø±˝À eTT‘·ø£ eTs¡D≤\ πs≥T (%Crude Death Rate%) 1990 ˝À 8.6 ñ+&ç+~.
yÓTøÏ‡ø√ ˝À n<˚ dü+e‘·‡s¡+˝À 5.2. ÄsTT‘˚, nyÓT]ø±˝À ñqï ejÓ÷ì]à‹ yÓTøÏ‡ø√˝À ñqï≥¢sTT‘˚ yÓTøÏ‡ø√ jÓTTø£ÿ
Á|üe÷D°ø£]+∫q ej·TdüT dü]#̊dæq eTs¡D≤\πs≥T 9.8 ñ+&~̊.

á ñ<ëVü≤s¡D˝À nyÓT]ø±˝À 1990˝Àì ejÓ÷ì]à‹ì Á|üe÷D+>± rdüT≈£îHêï+. n+<äTe\¢ nyÓT]ø±˝Àì
eTs¡D≤\πs≥T e÷s¡<äT. nsTT‘˚, eTq+ yÓTøÏ‡ø√ ejÓ÷ì]à‹ì Á|üe÷D+>± rdüTø=ì, nyÓT]ø± jÓTTø£ÿ eTs¡D≤\
πs≥TqT ø£ìô|{Ïº, ¬s+&ÉT<̊XÊ\ πs≥¢qT b˛\Ãe#·TÃ. Ç+ø√eT÷&Ée <̊X̄+ jÓTTø£ÿ ejÓ÷ì]à‹ì Á|üe÷D+>± rdüTø=ì, á
¬s+&ÉT <˚XÊ\ eTs¡D≤\ ̋ Ò<ë »qHê\ πs≥¢qT b˛\Ãe#·TÃ ≈£L&Ü.

8.8. ejÓ÷ì]à‹ eT]j·TT »HêuÛ≤ yÓTTyÓT+≥+
»qHê\πs≥¢‘√ bÕ≥T ejÓ÷ì]à‹ »HêuÛ≤ jÓTTø£ÿ e~∆ì Á|üuÛ≤$‘·+ #˚düTÔ+~. #ê˝≤ n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï

<˚XÊ\‘√ j·TTerj·TTe≈£î\ ìwüŒ‹Ô m≈£îÿe>± ñ+≥T+~. Bìe\¢, á <˚XÊ\˝À kÕs¡e‘·«+ ‘·>∑TZ‘·THêï. Ò̋<ë n$
]ù|¢ôdà+≥T kÕúsTTøÏ ‘·–Zq ‘·s¡Tyê‘· ≈£L&Ü. »HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T‘·÷H˚ b˛‘·T+~. BH˚ï »HêuÛ≤ yÓTTyÓT+≥+ nì n+{≤s¡T.
Bì ns¡ú+ @$T≥+fÒ. ̌ ø£ »HêuÛ≤ jÓTTø£ÿ kÕs¡e‘·«+ 21 (]ù|¢ôdà+≥T kÕúsTT) øÏ yÓ+≥H̊ ‘·–ZHê, »HêuÛ≤˝À 30 @fīfl˝À|ü⁄
j·TTe‘·T\T m≈£îÿe. ìwüŒ‹Ô̋ À ñ+fÒ Ä »HêuÛ≤ ø=+‘·ø±\+ ô|s¡T>∑T‘·÷H˚ b˛‘·T+~.

8.9 $$<Ûä <˚XÊ\˝À ejÓ÷ì]à‹ <Û√s¡D\T (Trends)

200 @fi¯fl ÁøÏ‘·+ <ëø± ≈£L&Ü Á|ü|ü+#·+˝Àì #ê˝≤ »HêuÛ≤\˝À Ç+#·T$T+#·T π̌ø s¡ø£eTsTTq ejÓ÷ì]à‹ ñ
+&˚<äì n+#·Hê. Ç~ Ç|üŒ{Ï n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ\ ejÓ÷ìwüŒ‹Ô ̋ ≤>± ñ+&˚~. á ¬s+&ÉT X¯‘êu≤›\˝À n_Ûe~∆
#Ó+~q <˚XÊ\ ejÓ÷ì]à‹˝À #ê˝≤ e÷s¡TŒ\T e#êÃsTT. |æ\¢\ ìwüŒ‹Ô ‘·–Z, ô|<ä›yêfi¯fl ìwüŒ‹Ô >∑D˙j·T+>± ô|]–+~.
1850 ÁbÕ+‘·+˝À 65 dü+ˆˆ\T <ë{Ïq yês¡T 5 XÊ‘·+ ñ+&É>±, 2000 dü+ˆˆ˝À 14 XÊ‘·+ ñHêïs¡T. ej·TdüT |æs¡$T&ÉT¢ 1850
|ü]düsê\ es¡≈£î ì»yÓTÆq |æs¡$T&é Äø±s¡+˝À e⁄+&ç, 2000 dü+ˆˆ˝À s¡e÷s¡$T Bs¡È#·‘·Ts¡Ádü Äø±sêìøÏ e#êÃsTT.

2000 dü+ˆˆ˝À n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ\˝À 34 XÊ‘·+ »HêuÛ≤ 15 @fi¯fl˝À|ü⁄ ej·TdüTyês¡T. n<˚ n_Ûe~∆
#Ó+~q <˚XÊ\˝À Ms¡T 19 XÊ‘·+ e÷Á‘·y˚T ñHêïs¡T. Ç+ø√ |üø£ÿ 65 dü+?\T ô|’ã&É¶ yêfi¯ófl n_Ûe~∆ #Ó+~q<˚XÊ\˝À 14
XÊ‘·+ ñ+&É>± n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ\˝À 5 XÊ‘·+ e÷Á‘·y˚T ñHêïs¡T..
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n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ\˝Àì ejÓ÷ì]à‹˝À ô|<ä› e÷s¡TŒ Ò̋MT sê Ò̋<äT. 1961 dü+?˝À 15 @fi¯fl˝À|ü⁄ yêfi¯ófl
41. XÊ‘·+, 65 dü+ˆˆ ô|’ã&É¶ yêfi¯ófl 3 XÊ‘·+ ñ+&É>±, 2000 dü+? ̋ À Ä<˚ Áø£eT+˝À 36 XÊ‘·+, 4 XÊ‘·+ ñHêïs¡T.

$$<Ûä <˚XÊ\˝Àì jÓ÷ì]à‘·T\˝À ‘˚&Ü\T #ê˝≤H˚ ñHêïsTT. kÕ<Ûës¡D+>±. n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ\˝À
j·TTe »HêuÛ≤\T ñ+fÒ, n_Ûe~∆ #Ó+~q <̊XÊ\˝À e<ä∆ »HêuÛ≤\T ñHêïj·Tì #Ó|ü⁄Œø√e#·TÃ.

»HêuÛ≤˝À u≤\\ ìwüŒ‹Ô ‘·–Z, ô|<ä›yê] ìwüŒ‹Ô ô|]π> Á|üÁøÏj·TqT »HêuÛ≤\ ej·TdüT ô|s¡>∑&É+ (Ageing of

popu- lations) n+{≤s¡T. n_Ûe~∆ #Ó+~q <˚XÊ\˝Àì »HêuÛ≤ ej·TdüT ô|s¡T>∑T‘√+~.

8.10. ejÓ÷ì]à‹ì ìs¡ísTT+#˚ n+XÊ\T :
kÕs¡e‘·«+, eTs¡D≤\T eT]j·T÷e\dü\T ˇø£ »HêuÛ≤ jÓTTø£ÿ ejÓ÷ì]à‹ì ìs¡ísTTkÕÔsTT. ìø£s¡ e\dü\

|ü]e÷D+ ‘·≈£îÿe>± ñ+fÒ, yÓTT<ä{Ï ¬s+&ÉT n+XÊ Ò̋ »HêuÛ≤ ì]à‹ì ìj·T+Á‹kÕÔsTT. 1950 ÁbÕ+‘ê\˝À s¡÷|ü⁄~<äT›≈£îqï
»HêuÛ≤XÊÁdüÔ eeT÷Hê\T »qHê\T. eTs¡D≤\T eT]j·TT ejÓ÷ì]à‹øÏ >∑\ dü+ã+<Ûëìï ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&Ü¶sTT.
Ç|ü⁄Œ&ÉT ejÓ÷ì]à‹øÏ »qHê\T eTs¡D≤\T kÕù|ø£å+>± @@ bÕfi¯fl˝À ‘√&ÉŒ&É‘êjÓ÷ n+#·Hê y˚j·Te#·TÃ.

8.11 ejÓ÷ì]à‹ô|’ »qHê\T eTs¡D≤\ Á|üuÛ≤e+ :
»HêuÛ≤\ (Median) ej·TdüT ô|s¡>∑&ÜìøÏ eTs¡D≤\T kÕs¡dü‘·«πs≥T¢ ‘·>∑Z&ÉẙT ø±s¡DeTì yÓTT<ä{À¢ nqT≈£îHêïs¡T.

kÕs¡dü‘·«πs≥T ‘·>∑Z&É+ e\¢ »HêuÛ≤ |æs¡$T&é øÏ+~ uÛ≤>∑+ ‘·>∑TZ‘·T+<ä̇ , eTs¡D≤\ πs≥T |ü&çb˛e&É+ e\¢ |æs¡$T&é ô|’ uÛ≤>∑+
$XÊ\eTe⁄‘·T+<ä̇  uÛ≤$+#·&É+ »]–+~.

1950\˝À yê˝Às¡dt (1950), ˝À]eTsY (1951), kÕy˚ (1954), ø√ Ÿ̋ (1956) yÓTT<ä\>∑T »HêuÛ≤ XÊÁdüÔy˚‘·Ô\T
»HêuÛ≤ ej·TdüT ô|s¡>∑&ÜìøÏ eTs¡D≤\ ‘·>∑TZ<ä\ ø£Hêï »qHê\ πs≥¢̋ À ‘·s¡T>∑T<ä̋ Ò m≈£îÿe <√Vü≤<ä |ü&ÉT‘·T+<ä̇  ìs¡÷|æ+#ês¡T.
kÕs¡e‘·«+ m≈£îÿe>± ñqï|ü⁄Œ&ÉT, m≈£îÿeeT+~ •X̄óe⁄\T »ìàkÕÔs¡T. »HêuÛ≤\ (Median) ej·TdüT ‘·≈£îÿe>± ñ+≥T+~.
kÕs¡e‘·«+ ‘·≈£îÿe ñqï|ü⁄Œ&ÉT •X̄óe⁄\T ‘·≈£îÿe dü+K´˝À »ìàkÕÔs¡T. ø±ã{Ïº »HêuÛ≤\ (Median) ej·TdüT ô|s¡T>∑T‘·T+~.

n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ\ eTs¡D≤\ πs≥¢̋ À >∑D˙j·TyÓTÆq e÷s¡TŒ\T e#êÃsTT. ø±˙ yê{Ï »qHê\ πs≥T¢
ô|<ä›>± e÷s¡̋ Ò<äT. n+<äTe\¢ á <˚XÊ\ »HêuÛ≤\˝À eT÷&√e+‘·T≈£î ô|’>± 15 dü+?˝À|ü⁄ yêfi¯ófl ñHêïs¡T. n<˚ n_Ûe~∆
#Ó+~q <˚XÊ\˝À 15 dü+? ø£+fÒ ‘·≈£îÿe ej·TdüT ñqïyêfi¯ófl 20 XÊ‘êìøÏ $T+#·s¡T

»qHê\ πs≥T ô|<ä›>± ‘·>∑Z≈£î+&Ü, eTs¡D≤\ πs≥T ‘·–Zq dü+<äs¡“¤+˝À ≈£L&Ü »HêuÛ≤ ªj·TTeμ »HêuÛ≤>±H˚ ñ
+≥T+~. á |ü]dæú‹ uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À ñ+~. eTq<˚X¯+˝Àì (Mediun) ej·TdüT ‘·≈£îÿe.

8.12. ej·TdüT ì]à‹ô|’ e\dü Á|üuÛ≤e+:
ej·TdüT ì]à‹ô|’ e\dü Á|üuÛ≤e+ ≈£L&Ü ñ+≥T+~. BìøÏ ¬s+&ÉT n+XÊ\qT |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüTø√yê*‡ ñ

+≥T+~. 1) ìø£s¡ Á|üyêdü≈£î\ ej·TdüT $düÔs¡D, 2) ìø£s¡ e\dü jÓTTø£ÿ |ü]e÷D+
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ej·TdüT ‘·≈£îÿe>± ñ+&˚ »HêuÛ≤\qT (Closed) »HêuÛ≤\T n+{≤+. Ç˝≤+{Ï »HêuÛ≤\˝Àì ejÓ÷ì]à‹ì
»qHê\T. eTs¡D≤\T e÷Á‘·y˚T Á|üuÛ≤$‘·+ #˚kÕÔsTT. e\dü m≈£îÿe>± ñ+&˚ (Open) »HêuÛ≤\ ejÓ÷ì]à‹ô|’ e\dü
Á|üuÛ≤e+ ≈£L&Ü ñ+≥T+~.

e\dü |ü]e÷D+ π̌ø˝≤>± ñ+&É≈£î+&Ü ˇø£ dü+e‘·‡sêìøÏ eTs√ dü+e‘·‡sêìøÏ e÷s¡T‘·÷ ñ+≥T+~. ø±ã{Ïº
<ëì Á|üuÛ≤e+ jÓ÷ì]à‹ô|’ m˝≤ ñ+≥T+<√ eTT+<äT>±H˚ #Ó|üŒ&É+ ø£wüº+. nB>±ø£, ìø£s¡ e\dü\ |ü]e÷D+ yÓTT‘·Ô+
»HêuÛ≤‘√ b˛*ùdÔ »HêuÛ≤ ì]à‹ì e÷πsÃ+‘· m≈£îÿe>± ñ+&É<äT.

Á|üyêdüT\T kÕe÷q´+>± j·TTe≈£î\T, eT<Ûä́ ej·TdüTÿ\T>± ñ+{≤s¡T ø£qTø£ |æs¡$T&é jÓTTø£ÿ eT<Ûä́ uÛ≤>∑+ MT<ä
e\dü\ Á|üuÛ≤e+ ø=~›>± ñ+&Ée#·TÃ.

ìø£s¡ e\dü\T *+>∑ ì]‹ô|’ ≈£L&Ü ø±düÔ Á|üuÛ≤e+ #·÷|æ+#·&ÜìøÏ neø±X¯+ ñ+~. e\dü e#˚Ãyês¡T m≈£îÿe>±
ñ+fÒ, |æs¡$T&é ø±düÔ ̋ ≤esTT´. e\dü yÓfi‚flyêfi¯ófl m≈£îÿe>± ñqï|ü⁄Œ&ÉT ø±düÔ |ü\#·qj˚T´ M\T+~.

<˚X¯ n+‘·s¡Z‘· e\dü\T ≈£L&Ü ˇø£ Á|ü<˚X¯+ jÓTTø£ÿ ejÓ÷ì]à‹ô|’ Á|üuÛ≤e+ #·÷|ækÕÔsTT. Á>±MTD ÁbÕ+‘ê\
qT+∫ |ü≥ºD ÁbÕ+‘ê\≈£î e\dü e#˚Ãyê] e\¢ |ü≥ºD≤\˝À j·TTe≈£î\T, eT<Ûä́ ej·TdüTÿ\ dü+K´ m≈£îÿe>± ñ+≥T+~.

8.13. ejÓ÷ì]à‹ô|’ j·TT<ä∆ Á|üuÛ≤e+ :
j·TT<ä∆+ e\¢ dü+uÛÑ$+#˚ eTs¡D≤\πø <ëì Á|üuÛ≤e+ |ü]$T‘·eTe<äT. uÛ≤sê´uÛÑs¡Ô\T j·TT<ä∆ø±\+˝À $&ç>± ñ

+&É≥+ e\q kÕs¡e‘·«+ ≈£L&Ü Á|üuÛ≤$‘·eTe⁄‘·T+~. eTT–dæq ‘·s¡Tyê‘· ≈£L&Ü kÕs¡e‘·«+ MT<ä j·TT<ä∆Á|üuÛ≤e+ ñ
+≥T+~. j·TT<ä∆+ ‘·s¡Tyê‘· •X̄ó»qHê\T m≈£îÿej̊T´ neø±XÊ\THêïsTT. j·TT<ä∆ Á|üuÛ≤e+ ‘·s¡Tyê‹ ‘·sê\MT<ä ≈£L&Ü ñ
+≥T+~. m+<äTø£+fÒ, j·TT<ä∆ø±\+˝À »ìà+∫q ∫qï ø=b˛sYº‡ |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô <äX̄≈£î #̊s¡Tø=ì ∫qï Cohorts ≈£î »qàìkÕÔs¡T.

2.5.14 kÕsê+X̄+ :
` ej·TdüT Á|üuÛ≤e+ »qHê\T, eTs¡D≤\T, e\dü\ MT<ä #ê˝≤ ñ+≥T+~. á eT÷&É÷ ≈£L&Ü ‹]– ejÓ÷ì]à‹ô|’

Á|üuÛ≤e+ #·÷|ækÕÔsTT.

` ej·TdüTqT |üPs¡ÔsTTq dü+e‘·‡sê\T>± #ÓbÕÔs¡T. eTs√$<Ûä+>± #ÓbÕŒ\+fÒ, ∫e] |ü⁄{Ïºqs√E Hê{ÏøÏ mH˚ïfi¯ófl
ì+&ÜjÓ÷ #ÓbÕÔs¡T.

` ôdq‡H√¢ ej·TdüT eT]j·TT *+>±ìøÏ dü+ã+~Û+∫q düe÷#ês¡+ ÇkÕÔs¡T.

` ejÓ÷ì]à‹ì 1-4, 5-9, 10-14 ... dü+ˆˆ ejÓ÷esêZ\˝À ñqïyê] dü+K´qT #Ó|üŒ&É+ <ë«sê dü÷∫kÕÔs¡T. ̌ ø=ÿkÕ]
Ç+ø± ô|<ä› esêZ\ <ë«sê, n+fÒ, 15, 15-60, 60G yÓTTˆˆ

` ej·TdüT eT]j·TT *+>∑ ì]à‘·T\qT ̌ ø£ |æs¡$T&é s¡÷|ü+˝À ∫Á‘·|ü≥+ <ë«sê e]í+#·e#·TÃ.
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` n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ\˝À ejÓ÷*+>∑ |æs¡$T&é jÓTTø£ÿ n<Û√uÛ≤>∑+ ô|<ä›~>± ñ+≥T+~. á <˚XÊ\˝À 15
dü+?˝À|ü⁄ yêfi¯ófl m≈£îÿe>± ñ+{≤s¡T. |æs¡$T&é jÓTTø£ÿ ô|’ uÛ≤>∑+ düqï>± ñ+≥T+~. e<äT∆\ ìwüŒ‹Ô ‘·≈£îÿe>±
ñ+&É≥y˚T BìøÏ ø±s¡D+.

` n_Ûe~∆ #Ó+~q <˚XÊ\ |æs¡$T&é Bs¡È#·‘·Ts¡Ádü Äø±sêìï ø£*– ñ+≥T+~. øÏ+~ uÛ≤>∑+ düqï>± ñ+≥T+~. 15
dü+ˆˆ˝À|ü⁄ yêfīófl ‘·≈£îÿe>± ñ+&É{≤ìï Ç~ dü÷∫düTÔ+~. e<äT∆\T m≈£îÿe>± ñ+{≤s¡T ø£qTø£ ô|’ uÛ≤>∑+ $XÊ\+>±
ñ+≥T+~.

` n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ\ »HêuÛ≤\ (Median) ej·TdüT ‘·≈£îÿe. Ç+<äTø£H˚ á <˚XÊ\T ªj·TTeμ »HêuÛ≤\qT
ø£*– ñ+{≤sTT.

` Á|ü‹ e+<äeT+~ ÁXÊ$T≈£î\ô|’ m+‘·eT+~ u≤\\T eT]j·TT e<äT∆\T Ä<Ûës¡|ü&ç ñHêïs√ ªÄ<Ûë]‘· ìwüŒ‹Ôμ
dü÷∫düTÔ+~.

` 1991˝À uÛ≤s¡‘·<˚X¯|ü⁄ u≤\\ Ä<Ûë]‘· ìwüŒ‹Ô 61.42, e<äT∆\ Ä<Ûë]‘· ìwüŒ‹Ô 11.33, düeTÁ>∑ Ä<Ûë]‘· ìwüŒ‹Ô
72.75

` n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ\‘√ b˛*ùdÔ n_Ûe~∆ #Ó+~q <˚XÊ\˝À Ä<Ûë]‘· ìwüŒ‹Ô ‘·≈£îÿe.

` ˇø£ <˚X¯|ü⁄ »qHê\ eT]j·TT eTs¡D≤\ πs≥¢qT Ç+ø=ø£<˚X¯|ü⁄ πs≥¢‘√ b˛ Ò̋Ã≥|ü⁄Œ&ÉT ì]›wüºeTsTTq ej·TdüT
düeT÷Vü‰\≈£î dü+ã+~Û+∫q πs≥¢ düVü‰j·T+‘√ #̊kÕÔs¡T. ̋ Ò<ë ÁbÕe÷D°ø£]+∫q πs≥¢ düVü‰j·T+‘√ ≈£L&Ü #̊j·Te#·TÃ.

` ˇø£ <˚X¯|ü⁄ πs≥¢≈£î eTs=ø£<˚X¯|ü⁄ ejÓ÷ì]à‹ì nqTe]Ô+∫ ø£ìô|fÒº yê{Ïì ÁbÕe÷D°ø£]+∫q πs≥¢ì n+{≤s¡T.

` |æqïej·TdüTÿ\ ìwüŒ‹Ô ‘·–Z, ô|<ä›yê] ìwüŒ‹Ô ô|]–‘˚ »HêuÛ≤ ej·TdüT ô|s¡T>∑T‘·T+~.

` »HêuÛ≤ ej·TdüT ô|s¡>∑&É+ô|’ eTs¡D≤\ ø£+fÒ »qHê\πs≥¢ Á|üuÛ≤e+ m≈£îÿe>± ñ+≥T+~. ôV≤#·TÃkÕs¡e‘·«+
»HêuÛ≤qT ªj·TTeμ »HêuÛ≤>±qT, ‘·≈£îÿe kÕs¡e‘·«+ »HêuÛ≤qT ªe<ä∆ »HêuÛ≤>±qT #˚kÕÔsTT.

8.15. qeT÷Hê Á|üX¯ï\T
1) ejÓ÷ì]à‹ì $X‚¢wæ+#·TeTT.

2) á ÁøÏ+~ yê{ÏøÏ ≈£î¢|üÔ+>± düe÷<ÛëHê\T Áyêj·TTeTT

m) Ä<Ûë]‘· ìwüŒ‹Ô

_) ejÓ÷*+>∑ |æs¡$T&é
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8.16. #·<äTe<ä–q Á>∑+<∏ë\T
Asha Bhende, A. : Principles of Population Studies

and Tara Kanitkar Mumbai, Himalaya Publishing House : 1999

Premi M.K., etal : An Introduction to Social Demography

New Delhi : Vikas Publishing House Pvt.Ltd. 1983

Bogue, D.J. : Principles of Demography

New York : John Wiley and Sons 1969

Houser, Phillip, M., : The Study of Population - An Inventory and Appraisal
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bÕsƒ¡+ ̀  11

kÕs¡e‘·«|ü⁄ ìsê∆s¡ø±\T
kÕ+|òæTø£, Ä]úø£, X¯Øs¡ <Ûäs¡à ø±s¡ø±\T

11.0 \ø£ǻ + :
kÕs¡e‘·«|ü⁄ kÕúsTTì ìs¡ísTT+#˚ kÕ+|òæTø£, Ä]úø£, X¯Øs¡ <Ûäs¡à ø±s¡ø±\qT $<ë´]ú ‘Ó*j·T#Ó|üŒ≥+.

$wüj·Tdü÷∫ø£

11.1. |ü]#·j·T+

11.2. C…’ìø£ ø±s¡ø±\T

11.3. kÕe÷õø£ Ä]úø£ ø±s¡ø±\T

11.4. kÕsê+X¯+

11.5. qeT÷Hê Á|üX¯ï\T

11.6. #·<äTe<ä–q Á>∑+<∏ë\T

11.1. |ü]#·j·T+
ÁbÕ<Ûä$Tø£+>± »qq+ (|æ\¢*ï ø£q&É+) nH˚~ C…’$ø±+X¯+ nsTTq|üŒ{ÏøÏ, >∑s¡“¤<ës¡D nH˚~ @ düe÷»+˝ÀHÓ’Hê z

kÕ+|òæTø£, ≈£î≥T+ã |ü]~Û̋ À dü+uÛÑ$+#˚~. n+#˚‘· Bìô|’q kÕe÷õø£ ìsêàD+, Ä#ês¡ e´eVü‰sê\T, kÕ+Á|ü<ëj·÷\
Á|üuÛ≤e+ e⁄+≥T+~. …̋’+–ø£ Á|ües¡Ôq ≈£L&Ü kÕe÷õø£ ìj·Te÷\T, ø£≥T¢u≤≥T¢, $\Te\T, Hê´j·T dü÷Á‘ê\T <ë«sê
ìj·T+Á‹+#·ã&ÉT‘·T+~. eTq düe÷» $\Te\T |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô nH˚~ $yêVü≤+, ≈£î≥T+ã+ |ü]~ÛøÏ ˝Àã&ç »s¡>±\ì
&çe÷+&ÉT #̊kÕÔsTT. ø£qTø£ kÕe÷õø£ ø£≥Tºu≤≥T¢, ìj·Te÷\T, $yêVü≤+, ≈£î≥T+u≤ìøÏ dü+ã+~Û+∫q #·{≤º\T kÕs¡e‘ê«ì
Á|üuÛ≤$‘·+ #˚kÕÔsTT. nH˚ø£ eT‘ê\T n~Ûø£ dü+‘êHêìï Äø±+øÏåkÕÔsTT. ø£qTø£ ì]›wüº XÊØs¡ø£ n+XÊ\≈£î ˝Àã&ç, e÷qe
kÕs¡e‘·«+ nqï~ nH˚ø£ kÕ+|òæTø£, kÕ+düÿ‹, Ä]úø£, X¯Øs¡<Ûäs¡à Ç‘·s¡Á‘ê n+XÊ\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç e⁄+≥T+~.

‘·q 35dü+ˆˆ\ |ü⁄qs¡‘·Œ‹Ô ø±\+˝À z Ád”Ô, dæ<ë∆+‘·|üs¡+>± nsTT‘˚ Á|ü‹ |ü~ HÓ\\≈£î z _&É¶ #=|ü⁄Œq, 42
eT+~øÏ »qàìe«>∑\<äT. nsTT‘˚, >∑s¡“¤ ìs√<Ûä $<Ûëq+ Ä#·]+#·ì düe÷C≤\˝À ôd’‘·+ yêdüÔe kÕúsTT á ôd’<ë∆+‹ø£
>∑]wüº kÕúsTTøÏ <ä]<ë|ü⁄˝À¢ ≈£L&Ü e⁄+&É<äT. ø=ø√dt B«|ü eTVæ≤fi¯\T 14,15 @fi¯fl ej·TdüT‡˝À $yêVü≤+ #˚düTø=ì düsêdü]
10.8 _&É¶\qT ø£+{≤s¡T. n<̊ VüQf…º̋ …{À‡¢ eTVæ≤fī yÓTT‘·Ô+ ‘·q |ü⁄qs¡T‘êŒ<äø£ ø±\+˝À 10.9 dü+‘êq+ ø£q>∑\<äT ( ôV≤Á˙
1961) Ç<˚ Ç|üŒ{Ïes¡≈£î Á|ü|ü+#· ]ø±s¡T¶. eTTd”¢+ <˚XÊ\˝À á dü+‘êH√‘·Œ‹Ô πs≥T 9.9. uÛ≤s¡‘· <˚XÊ\˝À Ád”Ô yÓTT‘·Ô+ ‘·q

9.1

9.0

9

9.1

9.5

9.2

9.3

9.4

9.6

9.1
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|ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô ø±\+˝À m˝≤+{Ï >∑s¡“¤ ìs√<Ûä kÕ<ÛäHê\T yê&Éì |ü]dæú‘·T˝À¢ düsêdü] 7 eT+~ì ø£+≥T+~. Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>±
á yêdüÔe dü+‘êH√‘·Œ‹Ô kÕúsTTøÏ ôd’<ë∆+‹ø£ dü+‘êH√‘·Œ‹Ô kÕúsTTøÏ eT<Ûä́  ‘˚&Ü XÊØs¡ø£, kÕ+|òæTø£, kÕ+düÿè‹ø£, Ä]úø£
ø±s¡D≤\T dü+‘êH√‘·Œ‹Ô ô|’ #·÷ù| Á|üuÛ≤e+ e\¢H˚ edüTÔ+~.

11.2. C…’$ø£ ø±s¡ø±\T

øöe÷s¡ e+<Ûä́ ‘·«+

Ád”Ô\T kÕ<Ûës¡D+>± 15 dü+ˆˆ ej·TdüT‡ e#̊Ã≥|üŒ{ÏøÏ s¡»dü«\ ø±e&É+‘√ XÊØs¡ø£+>± m<äT>∑T‘ês¡T. uÛ≤s¡‘·<̊X̄+˝À
Ád”Ô\T kÕ<Ûës¡D+>± 12 ̋ Ò<ë 13 @fi¯fl ej·TdüT‡˝À s¡»dü«\ ne⁄‘ês¡T. <ë+‘√ yês¡T j·Te«q <äX¯̋ ÀøÏ n&ÉT>∑T ô|&É‘ês¡T.
yê] |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô ej·TdüT‡≈£î n~ yÓTT<ä\T. nsTT‘˚ Ç~ n+&√‘·Œ‹ÔøÏ dü÷#·q e÷Á‘·+ ø±<äT. ø=ìï kÕs¡T¢ Ç~ eT÷&ÉT
dü+e‘·‡sê\T Ä\dǘ + ≈£L&Ü ø±e#·TÃ. n+&√‘√Œ‹Ô <äX¯ yÓTT<ä\T ø±e&É+‘√ Ád”Ô\T dü+‘êH√‘·Œ‹ÔøÏ ns¡TΩ\e⁄‘ês¡T.

á n+&√‘·Œ‹Ô <äX¯ Ä\dǘ yÓTÆ‘˚ Ád”Ô ‘ê‘êÿ*ø£ e+<Ûä́ ‘ê«ìøÏ >∑Ts¡e⁄‘·T+~. »HêuÛ≤ XÊÁdüÔE„\T á ‘ê‘êÿ*ø£
e+<Ûä́ ‘·« dæú‹ì øöe÷s¡ (n|ü]|üø£«) e+<Ûä́ ‘·«+ nì n+{≤s¡T. Ç~ ø=ìï dü+e‘·‡sê\≈£î eTT>∑TdüTÔ+~. ̌ ø£ y˚fi¯ Ád”Ô ‘·q
j·Teq <äX¯̋ ÀH˚, s¡»dü«\ ø±>±H˚ ô|[fl #˚düTø=Hêï, yÓ+≥H˚ _&É¶ |ü⁄≥º&É+ »s¡>∑<äT.

Á|üdüyêq+‘·s¡ e+<Ûä́ ‘·«+ :

Ád”Ô jÓTTø£ÿ |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô <äX̄˝À, ø=ìï ‘ê‘êÿ*ø£ e+<Ûä́ ‘·« <äX̄\T+{≤sTT. |”]j·T&é‡ (ãTT‘·TÁkÕe+)≈£î eTT+<äT
yÓqø±\ z yês¡+ s√E\ bÕ≥T Ád”Ô ‘ê‘êÿ*ø£ e+<Ûä́ ‘ê«ìøÏ >∑Ts¡e⁄‘·T+~. ãTT‘·T #·Áø£+ eT<Ûä́  |”]j·T&√¢ e÷Á‘·y˚T
n+&√‘·Œ‹Ô »]– Ád”Ô dü+‘êH√‘·Œ‹ÔøÏ ns¡TΩsê\T ne⁄‘·T+~. ô|’q ù|s=ÿqï ‘ê‘êÿ*ø£ e+<Ûä́ ‘·«+‘√ bÕ≥T, ø±qTŒ
‘·sê«‘· düVü≤»+>±H˚ Ád”Ô ø=+‘· ø±\+ bÕ≥T e+<Ûä́ ‘ê«ìøÏ >∑Ts¡e⁄‘·T+~. BìH˚ Á|üdüyêq+‘·s¡ e+<Ûä́ ‘·«+ n+{≤s¡T.
Á|üdüe+ yÓ+≥H̊, ø=ìï HÓ\\T bÕ≥T ãTT‘·T #·Áø£+ |ü⁄qs¡T<ä›]+#·|ü&É<äT. á ø±\H̊ï Á|üdüyêq+‘·s¡ e+<Ûä́ ‘·« <äX̄ n+{≤s¡T.
ˇø£ ẙfī ãTT‘·T #·Áø£+ |ü⁄qs¡T<ä›]+#·ã&çHê, ‘=* |”]j·T&é n+&√‘·Œ‹Ô <äX̄ e÷Á‘·+ ø±<äT. á <äX̄˝À >∑s¡“¤ <Ûës¡D nqï~
kÕ<Ûës¡D+>± »s¡>∑<äT. »]–Hê n~ ns¡T<Ó’q dü+|òüT≥q. á <äX¯ ø=ìï HÓ\\ bÕ≥T e⁄+≥T+~. á <äX¯H˚ Á|üdüyêq+‘·s¡
e+<Ûä́ ‘·«+ n+{≤s¡T. uÛ≤s¡‘· <˚X¯+˝À ìs¡«Væ≤+∫q n<Ûä́ j·Tq+ Á|üø±s¡+ 82 XÊ‘·+ Á>±MTD eTVæ≤fi¯\≈£î ø±qTŒ ‘·sê«‘·
12 HÓ\\≈£î ãTT‘·T #·Áø£+ |ü⁄qs¡T<ä∆]+#·ã&ÉT‘·T+~. Bìe\¢, >∑s¡“¤ ìs√<Ûäø£ kÕ<ÛäHê\T yê&Éq|üŒ{ÏøÏ ø±qTŒ≈£î ø±qTŒ≈£î
m&É+ düTe÷s¡T 34-36 HÓ\\T >± e⁄+≥T+~. uÛ≤s¡rj·T eTVæ≤fi¯\ $wüj·T+˝À, _&É¶qT ø£qï ‘·s¡Tyê‘· #ê˝≤ø±\+ bÕ≥T
dü+uÛÀ>±ìï yêsTT<ë y˚kÕÔs¡T. ø£qTø£ düVü≤»+>±H˚ _&É¶≈£L, _&É¶≈£L eT<Ûä́  m&É+ m≈£îÿe>±H˚ e⁄+≥T+~. Bì‘√ bÕ≥T
‹+&ç ô|’ Ä+ø£å\T, Äs√>∑́  |ü]dæú‘·T\T, ‘·*¢bÕ\T, e+{Ï n+XÊ\ Á|üuÛ≤yêìï ‘√dæ|ü⁄#·Ã Ò̋eTT.

ÁbÕ<∏ä$Tø£ eT<Ûä́ eT e+<Ûä́ ‘·«+ :

ø=+‘·eT+~ Ád”Ô\T ‘·eT |ü⁄qs¡T‘êŒ<äø£ <äX̄˝À |æ\¢\qT ø£q Ò̋s¡T. Ç˝≤ |æ\¢\qT ø£q Ò̋ì dæú‹ì ÁbÕ<∏ä$Tø£ e+<Ûä́ ‘·«+
n+{≤s¡T. nsTT‘˚ ø=+‘· eT+~ Ád”Ô\T >∑s¡“¤ ìs√<Ûäø£ kÕ<ÛäHê\T yê&Éq|üŒ{ÏøÏ ̌ ø£]<ä›s¡T _&É¶\qT ø£qï ‘·s¡Tyê‘· |æ\¢\qT

9.2

9.2
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ø£H̊ dæú‹˝À e⁄+&És¡T. Bìì eT<Ûä́ eT e+<Ûä́ ‘·«+ n+{≤s¡T. 15 @fīflπø $yêVü≤+ #̊düTø=qï uÛ≤s¡rj·T eTVæ≤fī\ $wüj·T+‘√,
á ÁbÕ<∏ä$Tø£ e+<Ûä́ ‘·«+ 6 XÊ‘·+ ø±>±, 25 dü+?\T Äô|’ q ej·TdüT‡˝À ô|[fl #̊düT≈£îqï yê]˝À 10.5 XÊ‘·+ ñ+≥T+~..

|ü⁄qs¡T‘êŒ<äø£ e<∏ë :

ÁuÛÑ÷D eTs¡D+, >∑s¡“¤ $∫Ã¤‹Ô\qT kÕ<Ûës¡D+>± >∑s¡“¤düú |æ+&É eTs¡D≤\T>±H˚ >∑DÏkÕÔs¡T. >∑s¡“¤ $∫Ã¤‹Ô n+fÒ
düVü≤»+>± >±ì, ndüVü≤»+>± >±ì »]π> >∑s¡“¤ÁkÕe+ (nu≤s¡̧Hé). Ç˝≤+{Ï |ü⁄qs¡T‘êŒ<äø£ e<∏ë Á|ü<˚XÊìï ã{Ïº, <˚XÊìï
ã{Ïº e÷s¡T‘·T+~. Ç˝≤+{Ï düe÷#êsêìï qeT÷q düπs«\ <ë«sê ùdø£]kÕÔs¡T. nsTT‘˚ á dü+K´ yêdüÔe dü+K´ ø£+fÒ
‘·≈£îÿe>± e⁄+≥T+~. ô|’q  kÕs¡e‘·«|ü⁄ ìsê∆s¡ø±\T ù|s=ÿqï $<Ûë\T>± C…’$ø±+XÊ\T, ø=+‘·es¡≈£L kÕs¡e‘ê«ìï
ìs√~ÛkÕÔsTT. <ë+‘√ yêdüÔe kÕs¡e‘·«|ü⁄ kÕúsTTøÏ, ôd’<ë∆+‹ø£ kÕúsTTøÏ ‘̊&Ü edüTÔ+~. $T–*q <̊XÊ\‘√ b˛\TÃ≈£î+fÒ, eTq
<˚XÊ+˝À, >∑s¡“¤ ìs√<Ûäø£ kÕ<ÛäHê\T yê&Éq|üŒ{ÏøÏ, ∫qï ej·TdüT‡˝ÀH˚ $yêVü≤+ »]–q|üŒ{ÏøÏ̇  kÕs¡e‘·«+ á C…’$ø±+X¯+
e Ò̋¢ ‘·≈£îÿe.

11.3. kÕe÷õø£ Ä]∆ø£ ø±s¡ø±\T :

#ê˝≤ n<Ûä́ j·THê\T kÕs¡e‘ê«ìøÏ kÕe÷õø£ Ä]∆ø£ n+XÊ\≈£î dü+ã+<Ûä+ e⁄+<äì ‘˚̋ ≤ÃsTT. ≈£î≥T+ã $<ÛäT\T,
ìsêàD+, $<ä́ , e‹Ô, |æ\¢\ e\¢ kÂø£sê´\T, q>∑Øø£s¡D, bÕ]ÁXÊ$Tø°ø£s¡D, kÕe÷õø£ #·\q+, •X¯ó eTs¡D≤\T, Ád”Ô\
dæú‹>∑‘·T\T, $yêVü≤ ej·TdüT‡, ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D neT\T e+{Ï$ ø=ìï kÕe÷õø£ Ä]úø£ ø±s¡ø±\T.

&̊$dt n+&é uÒ¢ø̆ kÕs¡e‘ê«ìï kÕe÷õø£, Ä]úø£, kÕ+düÿ‹ø£ ø±s¡ø±\T Á|üuÛ≤$‘·+ #̊ùd 11 n+XÊ\qT >∑T]Ô+#ês¡T.
M{Ïì eT÷&ÉT Á>∑÷|ü⁄\T>± $uÛÑõ+#ês¡T.

1) dü+uÛÀ>∑ #·s¡ sêdüT\T (Ç+≥sY ø√sY‡ y˚]j·TãT Ÿ̋‡) :

dü+uÛÀ>∑ neø±XÊ\qT Á|üuÛ≤$‘·+ #˚ùd ø±s¡ø±\T

(n) |ü⁄qs¡T‘êŒ<äø£ <äX¯̋ À »+≥\ ø£\sTTø£, m&Éu≤≥T\qT Á|üuÛ≤$‘·+ #˚ùd n+XÊ\T

1) ej·TdüT‡

2) XÊX¯«‘· ÁãVü≤à#·s¡́ +

3) |ü⁄qs¡T‘êŒ<äq ø±\+˝À >∑&ç|æq düeTj·T+

m) $&Ü≈£î\T, m&Éu≤≥T e\¢ $∫Ãqï yÓTÆq »+≥\T.

_) uÛÑs¡Ô eTs¡D+ e\¢ $∫Ã¤qïyÓTÆq »+≥\T.

(Ä) »+≥\ eT<Ûä́  dü+uÛÀ>±ìï Á|üuÛ≤$‘·+ #˚ùd ø±s¡ø±\T

1) dü«#·Ã¤+<Ûä+>±H˚ <ä÷s¡+>± e⁄+&É≥+

9.3
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2) dü«#·Ã¤+<Ûä+ ø±ì$ (»ãT“\T, ‘ê‘êÿ*ø£y˚T nsTTHê ‘·|üŒì m&Éu≤≥T, q|ü⁄+düø£‘·«+.)

3) dü+uÛÀ>∑ ‘·s¡#·T<äq+(‘ê‘êÿ*ø£ ÁãVü≤à#·s¡́ +) ï

2) >∑s¡“¤<Ûës¡DqT Á|üuÛ≤$‘·+ #˚ùd n+XÊ\T (>∑s¡“¤ <Ûës¡D #·s¡ sêdüT\T)

m) dü«#·Ã¤+<Ûä+ ø±ì ø±s¡D≤\ e\¢ Á|üuÛ≤$‘·+ nj˚T´ »qq kÕeTs¡∆́ +.

_) >∑s¡“¤ìs√<Ûä $<ÛëHê\T yê&É&É+ ̋ Ò<ë yê&Éø£b˛e&É+

- j·÷+Á‹ø£ / s¡kÕj·Tìø£ $<ÛëHê\T

- Ç‘·s¡Á‘ê $<ÛëHê\T

dæ) dü«#·Ã¤+<Ûä ø±s¡D≤\ e\¢ Á|üuÛ≤$‘·+ nj˚T´ »qq+ kÕeTs¡ú́ +(ôdº] …̋’CÒwüHé)

3) >∑s¡“¤+ <Ûä]+∫q|üŒ{Ï qT+∫ ø±qTŒ nj˚T´˝À>± >∑\ eT<Ûä́  ø±˝≤ìï Á|üuÛ≤$‘·+ #˚ùd ø±s¡ø±\T :

m) dü«#·Ã¤+<Ûä+ ø±ì ø±s¡D≤\ e\¢ •X¯ó eTs¡D+.

_) dü«#·Ã+<Ûä ø±s¡D≤\ e\¢ •X¯ó eTs¡D+.

á s¡#·sTT‘·\ Á|üø±s¡+ á Á|ü‹ ̌ ø£ÿ eT<Ûä́ +‘·s¡ #·s¡ sêdüT\T kÕs¡e‘ê«ìï ô|+#·>∑\e⁄ ̋ Ò<ë ‘·–Z+#·>∑\e⁄.
<ë+‘√ Á|ü»\ kÕs¡e‘·«|ü⁄ kÕúsTT nH˚~ á 11 #·s¡ sêdüT\ dü+j·TTø£Ô |òü*‘·y˚T.

kÕs¡e‘·«+, kÕs¡e‘·« uÛÒ<ë‘·àø±\qT ns¡ú+ #˚düTø√e&É+˝À á eT<Ûä́ +‘·s¡ #·s¡ sêdüT\T ñ|üjÓ÷>∑|ü&É‘êsTT.
nsTT‘˚ 7. uÀ+>±sYº Á|üø±s¡+ Ç$ |ü]e÷D≤‘·àø£ e÷|üø±ìøÏ yê&Ésê<äT. n+<äTe\¢ uÀ+>±sYº eT]j·TT b˛≥sY ªªdüMT|ü
#·s¡ sêdüT\Tμμ nH˚ uÛ≤eqqT Á|üy˚X¯ ô|{≤ºs¡T. M] Á|üø±s¡+ á #·s¡ sêdüT\T C…’$ø£, Á|ües¡ÔHê ø±s¡ø±\T. M{Ï <ë«sê
kÕe÷õø£, Ä]∆ø£, #·s¡ sêdüT\T kÕs¡e‘ê«ìï Á|üuÛ≤$‘·+ #˚kÕÔsTT. n+fÒ yÓTT‘·Ô+ MT<ä kÕs¡e‘ê«ìï Á|üuÛ≤$‘·+ #˚ùd
kÕe÷õø£ Ä]úø£ kÕ+düÿ‹ø£ ø±s¡ø±\qT á eT<Ûä́ +‘·s¡, düMT|ü #·s¡ sêdüT\ <ë«sê >∑T]Ô+#·e#·TÃ.

≈£î≥T+ã ì]à‹, $<ÛäT\T :

|æ\¢\ |ü⁄≥Tºø£, ô|+|üø£+, $wüj·T+˝À ≈£î≥T+ã+ ø°\ø£ bÕÁ‘· eVæ≤düTÔ+~. düe÷»+˝Àì e÷s¡TŒ\T ≈£î≥T+ã
ìs¡à‹, $<ÛäT˝À¢ e÷s¡TŒ≈£î <√Vü≤<ä+ #˚kÕÔsTT. q>∑Øø£s¡D, bÕ]ÁXÊ$Tø°ø£s¡D e\q ≈£î≥T+ã+ Ä]úø£ ñ‘êŒ<äq j·T÷ì{≤Z
‘·q $~Ûì ø√˝ÀŒsTT+~. >∑‘·+˝À nH˚ø£ e´ekÕsTTø£ ≈£î≥T+u≤\˝À, |æ\¢\T yê] ‘·*¢<ä+Á&ÉT\≈£î #·e¬ø’q ÁXÊ$T≈£î\T>±
\_Û+#˚yês¡T. ∫qï ej·TdüT qT+#˚ yês¡T bı\+ |üqT\˝À bÕ˝§ZH˚ yês¡T. ø£qTø£ ∫qï ej·TdüT‡˝À |üqT\≈£î yÓfi‚fl |æ\¢\Tqï
≈£î≥T+ã+˝À kÕs¡e‘·«+ m≈£îÿe>±qT. ô|<ä› ej·TdüT‡ e#̊Ã+‘·es¡≈£î $<ä́ Hê]®+#̊ ≈£î≥T+u≤\˝À ‘·≈£îÿe>± e⁄+≥T+~.

á s√E˝À¢ uÛ≤sê´uÛÑs¡Ô*<ä›]ø° ≈£î≥T+u≤ìøÏ yÓ\T|ü\ Ç‘·s¡Á‘ê mH√ï bÕÁ‘·\T ìs¡«Væ≤+#˚ neø±X¯+ @s¡Œ&ç+~.
Ç˝≤+{Ï Á|ü‘ê´e÷ïj·T bÕÁ‘·\T ìs¡«Væ≤+#˚ uÛ≤sê´uÛÑs¡Ô\ kÕs¡e‘·«+ ‘·≈£îÿe>± ñ+≥T+~. n˝≤ Ò̋ì ≈£î≥T+u≤˝À¢
kÕs¡e‘·«+ n~Ûø£+>± e⁄+≥T+~.
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>∑‘·+˝À uÛ≤s¡́  uÛÑs¡Ô\ n+‘·düTú\T Á|ü•ï+#·ã&˚$>± e⁄+&˚~ø±e⁄. uÛÑs¡Ô nìï n~Ûø±sê\T ø£*– e⁄+&É>±, uÛ≤s¡́
nD≈£îe>± e⁄+&˚~. ≈£î≥T+ã+˝À uÛ≤s¡́  kÕúq+ ‘·≈£îÿe>± e⁄qï|ü⁄Œ&ÉT kÕs¡e‘·«+ n~Ûø£+>± e⁄+&˚~. H˚&ÉT Ád”Ô kÕúq+
yÓTs¡T¬>’q≥Te+{Ï |ü]dæú‘·T˝À¢ ≈£î≥T+ã+ jÓTTø£ÿ |ü⁄qs¡T‘êŒ<äø£ bÕÁ‘·, eTTK´+>±, uÛ≤s¡́  |ü⁄qs¡T‘êŒ<äq bÕÁ‘· >∑‘·+˝À
e …̋ ÁbÕ<Ûëq´‘·\T dü+‘·]+#·Tø√e≥+ ̋ Ò<äT..

|æ\¢\qT ø£ì ô|+#·&É+ Ks¡TÃ‘√ ≈£L&çq |üì ne⁄‘√+~. |ü<äôV’≤<äT @fi¯fl es¡≈£L #·<äTe⁄ #Ó|æŒ+#·&É+, eT+∫
‹+&ç, <äTdüTÔ\T, yÓ’<ä́ + Ç‘·s¡Á‘ê dü<äTbÕj·÷\ e+{Ï yê{Ï e\¢ |æ\¢*ï ô|+#·&É+ KØ<Ó’q e´eVü‰s¡+ ne⁄‘·T+~. <ë+‘√
düVü≤»+>±H˚ kÕs¡e‘·«+ ‘·≈£îÿe>± e⁄+≥T+~. eTs√|üø£ÿ, ù|<ä ≈£î≥T+u≤˝À¢ Ç+‘· Ks¡TÃ\ Ä&É+ãs¡+ e⁄+&É<äT. ø±ã{Ïº
kÕs¡e‘·«+ m≈£îÿe>± e⁄+≥T+~.

ñeTà&ç ≈£î≥T+ã+‘√ b˛*ùdÔ @ø± ≈£î≥T+ã+ ‘·≈£îÿe kÕs¡e‘ê«ìøÏ nqT≈£L\+>± e⁄+≥T+~. eTq
≈£î≥T+u≤\ìï |æ‘·kÕ«$Tø£yÓTÆqy˚. Ád”Ô\≈£î nÁ|ü<Ûëq kÕúq+ e⁄+≥T+~. ≈£î≥T+ã+˝Àì dü+ã+<Ûë\T ≈£L&Ü
n~Ûø±s¡|üPs¡«ø£yÓTÆq$>± e⁄+{≤sTT. ej·TdüT‡˝À ô|<ä›yê&Ó’q eT>∑yê&ÉT Ä ≈£î≥T+u≤ìøÏ ô|<ä›>± e´eVü≤]kÕÔ&ÉT. ã+<ÛäT‘·«+,
ã+<ÛäT‘·« ìj·Te÷\T Ä~Û|ü‘·́ + eVæ≤kÕÔsTT. $yêVü‰ìï ≈£L&Ü Çy˚ ìs¡ísTTkÕÔsTT. Çø£ÿ&É ªe´øÏÔ>∑‘· Äø±+ø£å\ ø£+fÒ
≈£L&Ü ≈£î≥T+ã |üs¡Te⁄, dü+ã+<Ûë\πø ÁbÕ<Ûëq´‘·. ≈£î≥T+ã+ ˇø£ Ä]∆ø£ ñ‘·Œ‹Ô πø+Á<ä+>±, eT‘· |üs¡ Á|üÁøÏj·T\≈£î
ì\j·T+>± e⁄+≥T+~.

q>∑Øø£s¡D bÕ]ÁXÊ$Tø°ø£s¡D »]π> ø=~› ≈£î≥T+ã |ü]D≤eT+ ñeTà&ç qT+∫ q÷´øÏ¢j·TsY ≈£î≥T+ã ~X¯>±
kÕ–+~. q÷´øÏ¢j·TsY ≈£î≥T+ãy˚T ‘·>∑T b˛wüD, $<ä́  ‘·~‘·s¡ n+XÊ\≈£î nqT>∑TD+>± ì*∫+~. kÕs¡e‘·«|ü⁄ πs≥T
‘·≈£îÿe ø±e&Éy˚T q÷‘·q Ä]úø£ $<ÛëHêìøÏ nedüs¡yÓTÆ+~. q÷´øÏ¢j·TsY ≈£î≥T+ã+ |ü⁄qs¡T‘êŒ<äq˝Àì e÷s¡TŒ\≈£î
nqT>∑TD+>± düŒ+~+#˚ X¯øÏÔ ø£*– e⁄+~. n<˚ ñeTà&ç ≈£î≥T+ã+ ‘·ø£åDy˚T düŒ+~+#·̋ Ò<äT.

2) eTs¡Ố ‘·«+- kÕs¡e‘·«+ :

#êe⁄\H˚$ |ü⁄≥Tºø£\qT ìs¡ísTTkÕÔj·Tì #Óù|Ô, kÕe÷qT´&çøÏ n~ $+‘·̋ ≤ e⁄+≥T+~. ‘=*s√E˝À¢ ø=+<äs¡T
»HêuÛ≤ XÊÁdüÔE„\T m≈£îÿe |ü⁄≥Tºø£\T m≈£îÿe eTs¡D≤\≈£î <ë]rkÕÔj·Tì nqT≈£îH̊yês¡T. ñ<ë? e÷\¶dt m≈£îÿe |ü⁄≥Tºø£\T
n~Ûø£ »HêuÛ≤≈£î <ë] rkÕÔj·Tì, n<˚ »HêuÛ≤ ìj·T+Á‘·D˝À e⁄+&É&ÜìøÏ eTs¡D πs≥T ô|s¡T>∑T‘·T+<äì dü]b˛‘·T+<äì
uÛ≤$+#ê&ÉT.

ø±˙, »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ |üs¡+>±, eTs¡D≤\ dü+K´ |ü⁄≥Tºø£\ dü+K´qT Á|üuÛ≤$‘·+ #˚düTÔ+~. #·ìb˛j˚T yê] dü+K´
‘·≈£îÿe>± e⁄+fÒ, |ü⁄≥Tºø£\T ≈£L&Ü ‘·≈£îÿe. ̌ ø£ y˚fi¯ eTs¡D πs≥T m≈£îÿe>± e⁄+fÒ kÕs¡e‘·«|ü⁄ πs≥T ≈£L&Ü m≈£îÿe>±
e⁄+≥T+~.

n+‘˚ ø±≈£î+&Ü, yêdüÔyêìøÏ n~Ûø£ kÕs¡e‘·«|ü⁄ πs≥T nH˚~ n~Ûø£ eTs¡Ố ‘·« πs≥T |òü*‘·eTH˚~ <ÛäMø£]+|üã&çq
yêdüÔe+. eT+∫ yÓ’<ä́  dü<äTbÕj·÷\T, |ü]düsê\ |ü]X¯óÁuÛÑ‘·, eT+∫ ÄVü‰s¡+, ˙{Ï düs¡|òüsê e\¢ eTs¡D πs≥T ‘·π>Z ø=B›
kÕs¡e‘·«|ü⁄ πs≥T #ê˝≤ <˚XÊ˝À¢ ‘·–Z+~. #ê]Á‘·ø£+>± |ü&ÉeT{Ï <˚XÊ˝À¢ eTs¡D πs≥¢̋ À ‘·s¡T>∑T<ä\ 1850 qT+∫Û »]–+~.
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¬s+&Ée Á|ü|ü+#· j·TT<ä∆+ qT+∫ Á|ü|ü+#· yê´|üÔ+>± eTs¡D πs≥T ‘·]–b˛‘·÷ e∫Ã+~. <ë+‘√ #ê˝≤ eT+~ yπ̊s«s¡T
ø±s¡D≤\ e\¢ dü«#·Ã¤+<ä+>±H˚ ‘·eT ≈£î≥T+ã ôd’EqT ≈£î~+#·T≈£îHêïs¡T.

eTs¡Ố ‘·«+ ‘·–Zq ø=B›, |ü]$T‘·+>± ñqï ≈£î≥T+ã eqs¡T\ô|’q $T–*e⁄qï ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\ ̌ ‹Ô&ç ô|]–+~.
•X̄óeTs¡D≤\T n~Ûø£+>± e⁄qï#√≥, ø=~›eT+<Ó’Hê Áã‹øÏ ã≥º>∑{Ïº ô|<ä›yêfīflqT #·÷düT≈£î+{≤s¡qï ÄX̄‘√ m≈£îÿe eT+~ì
ø£qeTì Áb˛‘·‡Væ≤+∫q dü+<äsê“¤\THêïsTT. >∑s¡“¤düú, •X̄ó eTs¡D≤\ πs≥T ‘·≈£îÿe>± e⁄+fÒ, ‘êqT ‘·≈£îÿeeT+~ì ø£Hê\qï
ne>±Vü≤q Ád”Ô\≈£î @s¡Œ&ÉT‘·T+~.

ô|<ä› yêfi¯fl eTs¡Ố ‘·« πs≥T˝À ‘·>∑TZ<ä\ kÕs¡e‘·«+ ‘·>∑TZ<ä\≈£î ̌ ø£ ø±s¡D+. dü+bÕ~+#·&É+ Ä–b˛sTTq ‘·sê«‘·
m≈£îÿe ø±\+ J$+∫ e⁄+&˚yêfi¯ófl, n<äq|ü⁄ uÛ≤s¡eTH˚ uÛ≤eq ∫qï ≈£î≥T+u≤\ @sêŒ≥T≈£î <ë] rdæ+~.

n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ˝À¢, mH√ï ø±s¡D≤\T kÕs¡e‘·«|ü⁄ πs≥TqT Á|üuÛ≤$‘·+ #˚j·T&É+ e\¢ eTs¡Ố ‘·« πs≥¢+‘·
y˚>∑+>± »qq πs≥¢̋ À ‘·>∑TZ<ä\ Ò̋<äT. <ëìøÏ ‘√&ÉT, kÕs¡e‘·«|ü⁄ πs≥¢ ‘·>∑TZ<ä\ nH˚~ eTs¡Ố ‘·« πs≥¢ ‘·>∑TZ<ä\ ø£+fÒ
yÓqTø£ã&ç e⁄+≥T+<äì »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ+˝À >∑T]Ô+#ês¡T.

•X¯ó eTs¡Ố ‘ê«ìøÏ, kÕs¡e‘ê«ìøÏ eT<Ûä́  |üs¡düŒs¡ dü+ã+<Ûä+ e⁄+~. C…’$ø£, Ç‘·s¡ ø±s¡D≤\ e\¢ n~Ûø£ kÕs¡e‘·«+
nH˚~ •X¯ó eTs¡Ố ‘ê«ìï ô|+#˚ neø±X¯+ e⁄+~. eTs√ Á|üø£ÿ, n~Ûø£ •X¯ó eTs¡Ố ‘·« kÕúsTT e\¢ #·ìb˛j˚T yê]ì uÛÑØÔ #˚ùd
ÄX¯‘√ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T Ç+ø± dü+‘êq+ ø±yê\ì ø√s¡Tø√e&É+ kÕs¡e‘ê«ìï ô|+#·&ÜìøÏ <√Vü≤<ä |ü&É‘êsTT. ñ<ë? ˇø£
≈£î≥T+ã+ Ç<ä›s¡T |æ\¢\T ø±yê\qT≈£î+<ë+. nsTT‘˚ eTs¡D≤\ πs≥T m≈£îÿe>± e⁄+&É≥+ e\q z q\T>∑T]ì ø£+fÒ
Ç<ä›¬s’Hê $T>∑\ø£ b˛‘êsê nì q\T>∑T]ì ø£+fÒ dü]b˛‘·T+<äqT≈£î+{≤s¡T.

3) $yêVü≤ ej·TdüT‡ :

&˚$&é n+&é uÒ¢ø˘ Á|üø±s¡+ kÕ<Ûës¡D+>± …̋’+–ø£ ø±s¡́ Áø£eT+˝À bÕ˝§ZH˚ ej·TdüT‡, $yêVü≤ ej·TdüT‡ ˇø£{Ï>±H˚
e⁄+{≤sTT. n$ kÕs¡e‘·«|ü⁄ πs≥T ô|’ Á|üuÛ≤e+ #·÷|ü⁄‘êsTT. $yêVü≤+ Hê{ÏøÏ ej·TdüT‡ m+‘· nH˚~ kÕs¡e‘·«+ πs≥T ô|’
Á|üuÛ≤e+ #·÷|ü⁄‘·T+~.

$yêVü≤+ Hê{ÏøÏ, ej·TdüT‡, ì]∆wüº+>± $yêVü≤+ Hê{ÏøÏ Ád”Ô\ ej·TdüT‡, kÕs¡e‘·«|ü⁄ Á|ü‘·́ ø£å ø±s¡ø±\˝À eTTK´yÓTÆq~>±
nsTT‘˚ yÓTT<ä{Ï ø±qTŒqT >∑s¡“¤ ìs√<Ûäø£ $<ÛëHê\ <ë«sê yêsTT<ë y˚ùd dü+<äsê“¤\˝À $yêVü≤ ej·TdüT‡ n~Ûø£ kÕs¡e‘·«|ü⁄
πs≥T≈£î <ë]rj·T<äT. nsTT‘˚ ∫qï ej·TdüT‡˝À $yêVü≤+ nsTTq Ád”Ô, düVü≤»+>±H˚ Ä\dǘ +>± $yêVü≤+ »]–q ø£+fÒ
m≈£îÿe eT+~ |æ\¢\qT ø£H˚ neø±X¯+ e⁄+~. ∑

nsTT‘˚ á s√E˝À¢, m+‘· eT+~ |æ\¢*ï ̌ ø£ »+≥ ø£*– e⁄+≥T+<äì ìs¡ísTT+#·&É+˝À $yêVü≤+ Hê{ÏøÏ e⁄+&˚
ej·TdüT‡ ÁbÕeTTK´‘· ‘·≈£îÿe. m+<äTø£+fÒ H̊&ÉT Á|ü|ü+#· yê´|üÔ+>± ≈£î≥T+ã+ ôd’Eì ìsê∆]+#̊ @¬ø’ø£ n+X̄+ kÕ<Ûës¡D+>±
>∑s¡“¤ìs√<Ûäø£ |ü<ä∆‘·T\ Ä#·s¡DÒ. #ê]Á‘·ø£+>± nyÓT]ø±, j·T÷s¡|t, »bÕHé, #Ó’Hê‘√ düVü‰ Ç‘·s¡ <̊XÊ\qT |ü]o*ùdÔ kÕs¡e‘·«|ü⁄
πs≥T ‘·s¡T>∑T<ä\˝À Ä\dǘ  $yêVü‰\ bÕÁ‘· e⁄+<äì ìsê∆s¡D ne⁄‘·T+~. $yêVü≤+ Hê{ÏøÏ Ád”Ô |ü⁄s¡Twüß*<ä›] ej·TdüT‡≈£î,
kÕs¡e‘ê«ìøÏ dü+ã+<Ûä+ e⁄qï|üŒ≥ø°, $yêVü≤+ Hê{ÏøÏ Ád”Ô ej·Tùd‡ kÕs¡e‘ê«ìï ìs¡ísTT+#·&É+˝À Á|ü‘̊´ø£ bÕÁ‘· eVæ≤düTÔ+~.
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Ä\dǘ +>± ô|fiË’flq Ád”Ô\T ‘·«s¡>± ô|fi¯flsTTq Ád”Ô\ ø£+fÒ ‘·≈£îÿe |æ\¢\qT ø£*–e⁄+{≤s¡T. n_Ûe~∆ #Ó+~q <˚XÊ …̋’q
nyÓT]ø±, Á_≥Hé, ÄÁùdº*j·÷\˝À 20 @fi¯flπø $yêVü≤+ nsTTq yê]øÏ 25 @fi¯fl≈£î ô|fi¯flsTTq yê]ø£+fÒ düsêdü] ˇø£ _&É¶
m≈£îÿe>± e⁄+~.

dæ+>∑|üPs√¢ ìedæ+#˚ #Ó’Hê, eT Ò̋wæj·÷ yê]ô|’q ùdø£]+∫q düe÷#ês¡+ Á|üø±s¡+ ø√ Ò̋ eT]j·TT f…Æ nqT yês¡T
$yêVü≤ yêsTT<ë nH̊ n+X̄+ Á≈£L&é »qq πs≥TqT, »HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T<ä\qT ‘·–ZdüTÔ+<äì ìs¡÷|æ+#ês¡T. ‘·≈£îÿe kÕs¡e‘·«+
ø£*–q <˚XÊ˝À¢, kÕs¡e‘ê«ìøÏ $yêVü≤ ej·TdüT‡≈£î eT<Ûä́  dü+ã+<Ûä+ n+‘·>± ø£ìŒ+#·<äT. (nø±‡&û 1967) kÕ<Ûës¡D+>±
∫qï ej·TdüT‡˝À $yêVü≤+ »]–‘˚, yÓTT<ä{Ï _&É¶ ‘·«s¡>±H˚ |ü⁄&É‘ê&ÉT. ‘·s¡Tyê‘· ø±qTŒ\T ≈£L&Ü düVü≤»+>±H˚ yÓ+≥
yÓ+≥H̊ »s¡T>∑T‘êsTT. n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <̊XÊ˝À¢ Ád”Ô\T n_Ûe~∆ #Ó+~q <̊XÊ˝À¢ Ád”Ô\‘√ b˛*ùdÔ, ‘·«s¡>± |ü⁄qs¡T‘êŒ<äq
yÓTT<ä\T ô|{Ïº #ê˝≤ø±\+ es¡≈£L ø=qkÕ–kÕÔs¡T. >∑‘·+˝À uÛ≤s¡‘· <̊X̄+˝Àq÷, H̊&ÉT nH̊ø£ n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <̊XÊ˝À¢qT
‘·©¢, ≈£L‘·Ts¡T¢ Ç<ä›s¡÷ ̌ πøkÕ] >∑s¡“¤+  <Ûä]+#˚ dü+|òüT≥q\T ñHêïsTT.

∫qï ej·TdüT‡˝À $yêVü≤+, Ád”Ô ‘·≈£îÿe ôVA<ë nqï$ |üs¡düŒs¡ dü+ã+<Ûä+ >∑\ n+XÊ\T. á dü+ã+<Ûä+ ¬s+&ÉT
s¡ø±˝≤ |üì #̊düTÔ+~. ‘·≈£îÿe n+‘·düTú ñ+fÒ Ád”Ô\≈£î ∫qï ej·TdüT‡˝ÀH̊ $yêVü≤+ »s¡T>∑T‘·T+~. ∫qï ej·TdüT‡˝À »]–q
$yêVü≤+ yê] n_Ûe~∆ì Ä|æẙdüTÔ+~. #ê˝≤ es¡≈£î eTq $yêVü‰\T ô|<ä›\T ≈£î~]Ãqẙ. ø£qTø£ ô|[fl nsTTq yÓ+≥H̊ _&É¶qT
ø£Hê\qï yê] bÕ‘· ‘·s¡+ uÛ≤eC≤\+ qT+&˚ yês¡T Ä˝À∫kÕÔs¡T. n˝≤π> _&É¶qT ø£H˚+‘· es¡≈£L n‘·Ô>±]+{À¢ Ád”ÔøÏ ô|<ä›>±
ôVA<ë e⁄+&É<äT. <ë+‘√ düVü≤»+>±H˚ ÄyÓT MT<ä $yêVü≤+ nsTTq s√E qT+&˚ _&É¶ ø£Hê\qï ˇ‹Ô&ç ô|s¡T>∑T‘·T+~.
<ë+‘√ düVü≤»+>±H˚ ÄyÓT ≈£L&Ü ‘·«s¡>± _&É¶qT ø£Hê\qï <Û√s¡DÏ ̋ ÀìøÏ e#˚ÃdüTÔ+~. ‘=* ø±qTŒ ‘·sê«‘·, >∑s¡“¤ ìs√<Ûäø£
kÕ<ÛäHê\ yê&Éø£+ ndü\T e⁄+&É<äT. ø£qTø£ $T–*q ø±qTŒ\÷ es¡Tdü>± »]–b˛‘êsTT. <ë+‘√ ‘·sêìøÏ ‘·sêìøÏ eT<Ûä́
<ä÷s¡+ ‘·]– b˛‘·T+~. á n+X¯y˚T ‘·sê«‘· ‘·s¡+ _&É¶*ï ø£H˚ ø±˝≤ìï ≈£L&Ü ‘·–ZdüTÔ+~. n+fÒ yês¡T ôd’‘·+ ‘·«s¡>±H˚
_&É¶\qT ø£H̊ <Û√s¡DÏ̋ ÀøÏ e#̊ÃkÕÔs¡T. n+<äT#̊‘·H̊ #ê˝≤ <̊XÊ˝À¢ kÕs¡e‘ê«ìï ìj·T+Á‹+#̊+<äT≈£î ( Ò̋≥T) Ä\dǘ  $yêVü‰\qT
ˇø£ $<Ûëq+>± neT\T #̊düTÔHêïs¡T. #ê˝≤ <̊XÊ˝À¢ $yêVü‰ìøÏ ̌ ø£ K∫Ã‘·yÓTÆq ej·TdüTqT #·≥ºã<ä›+ #̊XÊs¡T.

∫qï‘·q+˝ÀH˚ $yêVü≤+ ø±e&ÜìøÏ ‘·≈£îÿe $<ë´kÕúsTT, uÛ≤s¡́ , ‘·*¢ bÕÁ‘·\T ‘·|üŒ Ç‘·s¡Á‘ê @ neø±X¯eT÷ Ò̋ì
Ò̋<ë ‘·≈£îÿe neø±X¯+ >∑\ Ád”Ô n+‘·düTú, >∑s¡“¤ ìs√<Ûäø£ kÕ<ÛäHê\ ‘·≈£îÿe $ìjÓ÷>∑+, Ád”Ô\ n<ÛäeT kÕúsTT e+{Ï$ ≈£L&Ü

ø±s¡ø±\T. ‘·≈£îÿe $yêVü≤ ej·TdüT‡≈£î n~Ûø£ kÕs¡e‘ê«ìøÏ eT<Ûä́  dü+ã+<Ûä+ ‘·>∑TZ‘√+<˚ ø±ì, e÷j·T+ ø±e≥+ ̋ Ò<äT.

∫qï ej·TdüT˝ÀH˚ $yêVü≤+ #˚düTø√e&ÜìøÏ ‘·>∑T $<ë´eø±XÊ\T ̋ Òø£ b˛e&É+ ̌ ø£ ø±s¡D+. |æ\¢*ï ø£ì ô|+#·&É+
nH̊~ Ä ≈£î≥T+ã+ eT]j·TT düeTT<ëj·T+˝À yê] kÕúsTTøÏ Á|ü<Ûëq ns¡Ω‘·>± e÷s¡T‘·T+~. <ë+‘√ |ü]$T‘· ≈£î≥T+u≤ìøÏ
<√Vü≤<ä|ü&É̋ Òø£ b˛‘·THêïs¡T. n<˚ eTs√ yÓ’|ü⁄ á s√E˝À¢ eT+∫ #·<äTe⁄≈£î 10-15 dü+? |ü&ÉT‘·T+&É≥+‘√ J$‘·+˝À
m≈£îÿe ø±\+ #·<äTe⁄ ø=H˚+<äT≈£î πø{≤sTT+#ê*‡e∫Ã Ä\dǘ +>± $yêVü≤+ #˚düTø√e&É+ »s¡T>∑T‘·T+~. <ë+‘√ yês¡T
düVü≤»+>±H˚ $yêVü‰ìï yêsTT<ë kÕs¡e‘·«|ü⁄ ìsê∆s¡ø±\T y˚düTø=ì Ä\dǘ +>± $yêVü≤+ #˚düTø√yê*‡ ek Ǫ̂+~. n˝≤π>
#·<äTe⁄≈£îqï eTVæ≤fi¯\T ‘·*¢, uÛ≤s¡́  e+{Ï bÕÁ‘·\≈£î |ü]$T‘·+ ø±≈£î+&Ü Ç‘·s¡Á‘ê s¡+>±˝À¢ sêDÏ+#ê\ì nqTø√e&É+‘√
$yêVü‰ìï düVü≤»+>±H̊ yêsTT<ë ẙdüTÔHêïs¡T.
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$<ä́  eT+∫ ñ<√´>±eø±XÊ\T ø£*ŒdüTÔ+~. <ë+‘√ yês¡T ñ<√´>∑+ e∫Ãq ‘·sê«‘· ô|[fl #˚düTø√yê\ì nqT≈£î+{≤s¡T.
J$‘·+˝À m<ä>±\qT ≈£î+{≤s¡T. Çe˙ï ô|[fl yêsTT<ë |ü&É{≤ìøÏ <√Vü≤<ä+ #˚düTÔHêïsTT.

4) $<ä́  :

$<ä́ , kÕs¡e‘ê«\T, eTTK´+>± Ád”Ô$<ä́  $wüj·T+˝À $˝ÀeT dü+ã+<Ûëìï ø£*– e⁄+{≤sTT. ◊s√bÕ nqTuÛÑe+˝À,
$<ä́ / nø£åsêdǘ ‘· ô|]–q ø=B› kÕs¡e‘·«+ ‘·>∑TZ‘·÷ e∫Ã+~. kÕs¡e‘ê«ìøÏ dü+ã+~Û+∫ Ád”Ô $<ä́  nH˚~ eTTK´ bÕÁ‘·
b˛wæ+∫q≥T¢>± ø£ì|ædüTÔ+~. eT>∑yê] $<ä́  $wüj·T+˝À ≈£L&Ü Ç+‘˚. nsTT‘˚ Ád”Ô $<ä́  #·÷|æ+∫q+‘· Á|üuÛ≤e+ eT>∑yê]
$<ë´eø±XÊ\T #·÷|æ+#·̋ Òe⁄. m+<äTø£+fÒ |æ\¢\qT ø£ì ô|+#·&É+ Ád”Ô\ ÁbÕ<∏ä$Tø£ u≤<Ûä́ ‘· ø£qTø£ Ád”Ô\ $<ä́

1) ≈£î≥T+ã |ü]e÷D+

2) |æ\¢\T ø±yê\qT≈£îqï <ëìøÏ, |æ\¢\T yêdüÔe dü+K´

3) nqT≈£îqï+‘· eT+~ì e÷Á‘·y˚T ø£H˚≥≥T¢>± Á|üD≤[ø£ @s¡Œs¡#·Tø√e&É+ e+{Ï

n+XÊ\ ô|’ ‘·q<Ó’q Á|üuÛ≤e+ #·÷|ü⁄‘·T+~. nH̊ø£ ø±s¡D≤\ e\¢ Ád”Ô $<ä́  nH̊~ yê+∫Û+#̊ ≈£î≥T+ã |ü]e÷D≤ìï
‘·–ZdüTÔ+~. #·<äTe⁄≈£îqï Ád”Ô\≈£î ̌ ø£ dü«‘·+Á‘·+ e⁄+≥T+~. Ä<ÛäTìø£ düe÷» |ü<ä∆‘·T\qT Ms¡T ‘·«s¡>± Äø£[+|ü⁄ #̊düTø=+{≤s¡T
düe÷»+˝À kÕúsTT ø=s¡≈£î, eTTdü* ÁbÕj·T+˝À s¡ø£åD, b˛wüD ø=s¡≈£î eT>∑ dü+‘êq+ ø±yê\qï yê+#Û· M]øÏ n+‘·>±
e⁄+&É<äT. kÕ+Á|ü<ësTTø£ Ád”Ô bÕÁ‘·\ø£+fÒ Ç‘·s¡Á‘ê sêDÏ+#·&É+˝À M]øÏ neø±XÊ\T m≈£îÿe. dü+bÕ<äq neø±XÊ\T
m≈£îÿe. n˝≤π> Ád”Ô $<ä́  u≤\´ eTs¡D≤\qT ‘·–ZdüTÔ+~. >∑s¡“¤ìs√<Ûäø£ kÕ<ÛäHê\ |ü≥¢ ‘·>∑T ne>±Vü≤q ø£*–e⁄+&É≥y˚T
ø±≈£î+&Ü uÛÑs¡Ô‘√ #·]Ã+#·>∑\ ùd«#·Ã¤ ø£*– e⁄+≥T+~. ìs¡íj·÷\T rdüTø√e&É+˝À, yê{Ïì Ä#·s¡D˝À ô|≥º&É+˝À ìØí‘·
\øå±´\T kÕ~Û+#·&É+˝À M]øÏ neø±XÊ\T m≈£îÿe.

5) Ád”Ô ñbÕ~Û :

n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <̊XÊ˝À¢ Ád”Ô ñbÕ~Û neø±XÊ\qT ô|+#̊˝≤ Á|üD≤[ø£\T s¡÷bı+~+#·ã&ÉT‘·THêïsTT. $<ä́ ˝≤>±
ñbÕ~Û ≈£L&Ü kÕs¡e‘·«+‘√ $˝ÀeT dü+ã+<Ûä+ ø£*– e⁄+≥T+~. Ád”ÔøÏ ñ<√´>∑+ nqï~ kÕs¡e‘ê«ìï ‘·–ZdüTÔ+~. kÕs¡e‘·«+,
|æ\¢\ dü+s¡ø£åD≈£î düeTj·T+ πø{≤sTT+#ê*‡ sêe&É+ á ¬s+&ÉT Ád”Ô ñbÕ~Û n+X̄+ ô|’ Á|üuÛ≤e+ #·÷|ü⁄‘êsTT. kÕ<Ûës¡D+>±
Ád”Ô\ ñbÕ~Û kÕs¡e‘ê«ìï ‘·–ZdüTÔ+~. nsTT‘˚, Ç{°e\ n<Ûä́ j·THê\ Á|üø±s¡+ Á>±MTD ÁbÕ+‘ê\˝À kÕs¡e‘·«y˚T Ád”Ô\ ñ
bÕ~Ûô|’ Ä+ø£å\T $~Ûk Ǫ̂+~. Á>±MTD Ád”Ô\T bı\+ |üqT\≈£î yÓfi‚fl≥|ü⁄Œ&ÉT |æ\¢*ï ‘·eT‘√ bÕ≥T rdüT≈£îyÓfi≤Ôs¡T. Á>±MTD
¬s’‘ê+>∑ ≈£î≥T+u≤\T, ‘·eT≈£î |üì #˚j·T>∑\ dü‘êÔ e⁄qï+‘· ø±\+ |üì #˚j·T&Üìπø yÓTT>∑TZ #·÷|ü⁄‘ês¡T. Á>±MTD uÛ≤s¡‘·
<̊X̄+˝À Ád”Ô\T |üì˝À bÕ˝§Zq&É+ n~Ûø£+>± ø£ì|ædüTÔ+~. nsTT‘̊ Ç~ kÕs¡e‘ê«ìï ‘·≈£îÿe>± e⁄+#·̋ Òø£b˛‘√+~ m+<äTø£+fÒ
¬s’‘ê+>∑ düe÷»+˝À n~Ûø£ kÕs¡e‘·«+ nH˚~ yê]øÏ ñ|üjÓ÷>∑ø±]. n˝≤π> Ç+{À¢ ô|<ä› ≈£L‘·Ts¡T $T–*q ‘·eTTà&ÉT,
#Ó̋ ≤¢sTT\qT #·÷düT≈£î+≥T+~. ø±ã{Ïº kÕs¡e‘·«+ m≈£îÿe>±H̊ e⁄+≥T+~. n+<äTe\¢ Á>±MTD ¬s’‘ê+>∑ düe÷»+˝À Ád”Ô\
|üì kÕs¡e‘ê«ìï ô|<ä›>± ‘·–Z+#·̋ Ò<äT.

9.8



eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeedüe÷» »HêuÛ≤ XÊÅdüÔeTT... 11.9 kÕs¡e‘·«|ü⁄ ìsê∆s¡ø±\T...

n<˚ q>∑s¡ ÁbÕ+‘ê\ eT<Ûä́  ‘·s¡>∑‹ Ád”Ô\≈£î Ç˝≤+{Ï |üqT\≈£î |üì eTqTwüß\T <=s¡T≈£î‘ês¡T. ø±ã{Ïº ñbÕ~Û̋ À
bÕ˝§Zq&Üìï |æ\¢\T. yê]øÏ n&É¶+øÏ @MT ø±<äT. ø±ì m≈£îÿe XÊ‘·+ #·<äTe⁄≈£îqï Ád”Ô\T ≈£L&Ü ô|[fl ‘·s¡Tyê‘· yÓTT<ä{Ï
ø±qTŒ yêsTT<ë  ẙj·T&É+ ø=s¡≈£î >∑s¡“¤ ìs√<Ûäø£ kÕ<ÛäHê\T @MT yê&És¡T yês¡T ¬s+&√ _&É¶qT ≈£L&Ü yÓ+≥H̊ ø£ì Ä ‘·sê«‘·
Ä|üπswüHé #̊sTT+#·T≈£î+{≤s¡T.

6) |æ\¢\ e\¢- kÕe÷õø£ Ä]úø£ e´j·÷\T- Á|üjÓ÷»Hê\T :

kÕs¡e‘·«|ü⁄ πs≥TqT ø£qT>=q&É+˝À Ç~ eTTK´ ø±s¡́ +. uÛ≤s¡+ ‘·≈£îÿe>± e⁄+&ç, Á|üjÓ÷»Hê\T n~Ûø£+>±
e⁄qï#√≥ kÕs¡e‘·«+ m≈£îÿe>±H˚ e⁄+≥T+~. n<˚ ô|+|üø£+ uÛ≤s¡yÓTÆq #√≥ kÕs¡e‘·«+ ‘·≈£îÿe>± e⁄+≥T+~. 19e
X̄‘êã›+ ~«rj·÷s¡∆+˝À |ü•ÃeT <̊XÊ\ |æ\¢\T Ä]∆ø£+>± Á|üjÓ÷»qø£s¡+>± ø£ìŒ+#·̋ Ò<äT. u≤\ ø±]à≈£î\qT ìùw~Û+#ês¡T.
|æ\¢\ $<ä́  ìs¡“+<Ûä $~Û>± e÷]+~. |æ\¢\T ‘·*¢‘·+Á&ÉT\≈£î Ä<ëj·Teqs¡T ø±e&É+ e÷≥ n≥T+∫, ‘·*¢‘·+Á&ÉT\T
|æ\¢\ #·<äTe⁄≈£î Ks¡TÃ ô|{≤º*‡ e∫Ã+~. <ë+‘√ m≈£îÿe eT+~ |æ\¢\T ñqï ≈£î≥T+ã+ jÓTTø£ÿ Jeq Á|üe÷D+ ‘·>∑Z&É+
»]–+~. Çe˙ï ø£*dæ kÕs¡e‘·«+ ‘·>∑Z&ÜìøÏ <√Vü≤<ä+ #˚XÊsTT.

Ç{°e* ø±\+˝À ≈£î≥T+ã |ü]e÷D≤\qT >∑T]+∫ »+≥\T rdüT≈£îH̊ ìs¡íj·÷\T $e]+#̊+<äT≈£î Ä]∆ø£ kÕe÷õø£
dæ<ë∆+‘ê\T ‘·j·÷s¡j·÷´sTT. ø±&Ó« Ÿ̋ Á|üø±s¡+ mø£ÿ&Ó’‘˚ |æ\¢\T ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\≈£î Ä]∆ø£ düVü‰j·Tø±s¡T\T>± ñHêïs√
nø£ÿ&É kÕs¡e‘·«+ n~Ûø£+>± e⁄+≥T+~. n˝≤ ø±ì#√≥ kÕs¡e‘·«+ ‘·≈£îÿe>± e⁄+≥T+~. u…ø£sY |æ\¢\qT edüTÔe⁄\‘√
b˛˝≤Ã&ÉT. eT+∫ edüTÔe⁄\qT m˝≤¬>’‘˚ #·÷dæ ø=+{≤s√, kÕs¡e‘·«+ ≈£L&Ü n˝≤+{Ï<˚qHêï&ÉT. áj·Tq yÓTÆÁø√ ø£+»q¸Hé
B∏j·TØ Ä|òt ô|ò]º*{Ïì s¡÷bı+~+#ês¡T. nsTT‘˚ áj·Tq dæ<ë∆+‘·+ |æ\¢\≈£î e]Ô+#·<äT. ádüº*ïHé Á|üø±s¡+ kÕs¡e‘·«
ø±s¡ø±\T

1. |æ\¢\ ø=s¡≈£î &çe÷+&ÉT. 2. |æ\¢\ düs¡|òüsê 3. kÕs¡e‘·« ìj·T+Á‘·D |ü≥¢ ne>±Vü≤q 4. kÕs¡e‘·«
ìj·T+Á‘·Dø£j˚T´ Ks¡TÃ ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç e⁄+{≤j·Tì nHêïs¡T.

Ä~eT, kÕ+Á|ü<ësTTø£ ≈£î≥T+u≤\˝À |æ\¢\T nH˚ø£ $<Ûë\T>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚yês¡T. |æ\¢\T Çfi¯fl˝À, bı˝≤\˝À
|üH˚#˚ùdyês¡T. ̇ s¡T ‘˚e&É+, ∫eTà&É+, e+≥ #Ói≈£î ‘˚e&É+, Ç‘·s¡ edüTÔe⁄\qT ‘Ó∫Ãô|≥º&É+, düe÷#ês¡+ n+~+#·&É+,
‘·eTø£+fÒ ∫qï|æ\¢*ï #·÷düTø√e&É+, |üX̄óe⁄\ b˛wüD e+{Ï |üqT\qT á ∫qï |æ\¢\ #̊‘· #̊sTT+#̊yês¡T. ø£qTø£ düVü≤»+>±H̊
|æ\¢\T m≈£îÿe>± ñ+&É&É+ ̋ ≤uÛÑ<ëj·Tø£+ nj˚T´≥|üŒ{ÏøÏ kÕs¡e‘·« πs≥T ≈£L&Ü m≈£îÿyÓ’+~. n<˚ Ks¡TÃ ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T
|æ\¢\ MT<ä ô|{≤º*‡ eùdÔ bÕ]ÁXÊ$Tø°ø£s¡D »]–q q>∑sê˝À¢ ̋ ≤>± kÕs¡e‘·«+ ≈£L&Ü ‘·≈£îÿe>±H˚ ñ+≥T+~.

7) Ád”Ô\ n+‘·düTú:

Ád”Ô\ n+‘·düTú nH˚~ yê]øÏ >∑\ $<ë´eø±XÊ\T, y˚‘·q+‘√ ≈£L&çq |üì. dü+ÁbÕ<ësTTø£ ≈£î≥T+ã bÕÁ‘·\ø£Hêï
Ç‘·s¡Á‘ê yês¡T #̊|ü≥º>∑*–q bÕÁ‘·\T, ùd«#·Ã¤, n~Ûø±s¡+, ìs¡íj·÷~Ûø±s¡+, ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T πøe\+ ø=&ÉTπø ø±yê\qï Äø±+ø£å
yÓ*ãT#·Ãø£b˛e&É+ e+{Ï |ü]dæú‘·T\ô|’q Ä<Ûës¡|ü&ç e⁄+≥T+~.
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@ düe÷»+˝ÀHÓ’‘˚ ‘·≈£îÿe n+‘·düTú, ‘·≈£îÿe #·<äTe⁄, m≈£îÿe uÛ≤>∑+ ≈£î≥+u≤ìπø |ü]$T‘·+ ø±e&É+ e+{Ï$
Ád”Ô\≈£î ñ+{≤jÓ÷ nø£ÿ&É kÕs¡e‘·«+ m≈£îÿe>± e⁄+≥T+~. Ç˝≤+{Ï <˚XÊ˝À¢ìï Ád”Ô\≈£î ø=‘·Ô uÛ≤yê\T ‘Ó*ùdÔ/@s¡Œ&˚
neø±X¯+ ø±ì, yês¡T n_Ûe~∆ #Ó+<ä&ÜìøÏ neø±X¯+ø±ì ñ+&Ée⁄. ‘·≈£îÿe n+‘·düTú >∑\ Ád”Ô Ç‘·s¡Á‘ê m˝≤+{Ï ùd«#êÃ¤
neø±XÊ\T ñ+&Ée⁄ ø£qTø£ $~Û̋ Òì |ü]dæú‘·T˝À¢ ‘·|üŒìdü]>± m≈£îÿe eT+~ |æ\¢\qT ø£ì |æ‘·kÕ«$Tø£ ≈£î≥T+ã ø√]ø£qT
ã\e+‘·+>±HÓ’Hê düπs ̌ |ü⁄Œø=ì Ä#·]+#ê*‡ edüTÔ+~.

ãVüQXÊ, á ø±s¡D+ e\¢H˚ H˚yÓ÷ n_Ûe~∆, ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D ø±s¡́ Áø£e÷\T neT\T #˚düTÔHêï, eTTdæ¢+
<˚XÊ˝À¢ kÕs¡e‘·«+ n~Ûø£eTT. n_Ûe~∆ düTe÷s¡T>± ñqï|üŒ{ÏøÏ̇  Ád”Ô\ n+‘·düTú m≈£îÿe>± e⁄+fÒ kÕs¡e‘·«|ü⁄ πs≥T
‘·>∑TZ‘·T+~. BìøÏ <∏ësTT˝≤+&é eT+∫ ñ<ëVü≤s¡D. Çø£ÿ&É Ád”Ô\ dæú‹ >∑‘·T\T #·ø£ÿ>±H˚ ñHêïsTT. yês¡T Ä]úø£, kÕe÷õø£
ø±s¡́ Áø£e÷\˝À #·Ts¡T≈£î>± bÕ˝§Z+≥THêïs¡T. yê] á yÓTs¡T¬>’q kÕe÷õø£ ôVA<ë kÕs¡e‘·«|ü⁄ πs≥T ‘·>∑TZ<ä\˝À Á|ü‹
|òü*düTÔ+~.

Ád”Ô\≈£î n~Ûø±s¡+ yê] kÕúsTTì yÓTs¡T>∑T|üs¡∫, ≈£î≥T+u≤ìøÏ dü+ã+~Û+∫q ìs¡íj·÷\qT yêπs rdüTø=H˚̋ ≤
Á|üuÛ≤$‘·+ #˚düTÔ+~. Ç~ kÕs¡e‘·« ‘·>∑TZ<ä\≈£î <ë] rdüTÔ+~.

kÕe÷õø£ Ä]∆ø£ e~∆, eTTK´+>± Ád”Ô\ kÕ~Ûø±]ø£‘· nqï~ kÕs¡e‘·«|ü⁄ πs≥TqT ‘·–Z+#·&ÜìøÏ eT+∫ $<ÛëqeTì
neTs¡Ố ùdHé(1999) n_ÛÁbÕj·T|ü&Ü¶s¡T. Ád”Ô\ $<ä́  ñ<√´>±˝À¢ Á|üy˚X¯+, dü«‘·+Á‘· dü+bÕ<äq ø£*– ñ+&É&É+, yê]øÏ ÄdæÔ
Vü≤≈£îÿ\T, kÕ+düÿ‹ø£+>± ≈£L&Ü yê] ôVA<ë˝À m<äT>∑T<ä\ nqï$ *+>∑ $eø£å‘·qT ‘·–Z+∫ kÕs¡e‘·«|ü⁄ ìs¡íj·÷\T
yêπs rdüT≈£îH˚̋ ≤ #˚j·T&É+‘√ kÕs¡e‘·«|ü⁄ πs≥T ‘·>∑TZ‘·T+~.

8) ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D ø±s¡́ Áø£e÷\T :

&˚$dt n+&é uÒ¢ø˘(1963) >∑s¡“¤ ìs√<Ûëìï ̌ ø£ eT<Ûä́ +‘·s¡ #·s¡ sêdæ >± uÛ≤$+#ês¡T. u§+>±sY¶‡ n+&é b˛≥sY düMT|ü
#·s¡ sêdüT\T>± uÛ≤$+#ês¡T. Ms¡T kÕe÷õø£, Ä]úø£, kÕ+düÿ‹ø£ Ç‘·s¡ #·s¡ sêdüT\T kÕs¡e‘ê«ìï Á|üuÛ≤$‘·+ #˚kÕÔj·Tì
uÛ≤$+#ês¡T. ªª nsTT‘̊ ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·DqT Á|üuÛÑT‘·«+ Á|üD≤[ø± ã<ä∆+>± #̊|ü&ç‘̊ n~ kÕe÷õø£, Ä]úø£, #·s¡sêdæ\T
kÕs¡e‘ê«ìï Á|üuÛ≤$‘·+ #˚düTÔ+~.

n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ˝À¢ #ê˝≤ Á|üuÛÑT‘ê«\T ≈£î≥T+ãìj·T+Á‘·D≤ ø±s¡́ Áø£e÷\qT #·Ts¡T≈£î>± neT\T
|ü]#êsTT. nsTT‘˚ á ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D≤ ø±s¡́ Áø£e÷\T |òü\e+‘·+ ø±yê\+fÒ ø£̇ dü Ä]úø£, kÕe÷õø£ n_Ûe~∆
nedüs¡eTì ø=+<ä] n_ÛÁbÕj·TeTT.

≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D(≈£î.ì) ø±s¡́ Áø£e÷\T kÕs¡e‘·« ìj·T+Á‘·D uÛ≤eqqT ø£*–+#·&Éy˚T ø±≈£î+&Ü yÓ’<ä́ ,
kÕ+düÿ‹ø£ |üs¡+>± ≈£L&Ü ‘·>∑T Ä#·s¡D≤‘·àø£ Á|üD≤[ø£\qT #˚|ü{≤ºsTT. eTq+ ø£*Œ+#˚ kÂø£sê´\T (ùde\T) #·ø£ÿ>±
e⁄+fÒ ≈£î. ˙ ø±s¡́ Áø£e÷ìï Á|ü»\T ‘·>∑T Ø‹˝À düŒ+~+∫ d”«ø£]kÕÔs¡T. kÕs¡e‘·«|ü⁄ e÷s¡TŒ ø=s¡≈£î Á|ü»˝À¢ ≈£î.ì
|ü<ä∆‘·T\qT >∑÷]Ãq düe÷#êsêìï Á|ü#ês¡+ #˚dæ Ä uÛ≤yê\qT #=|æŒ+#ê\ì Á|ò”&Ü e÷Hé uÛ≤eq. Çø£ÿ&É Á|ü#ês¡+ n+fÒ
kÕe÷õø£, Ä]úø£ |ü]dæú‘·T\‘√ dü+ã+<Ûä+ ̋ Ò≈£î+&Ü á ø±s¡́ Áø£e÷\qT eT‘ê\T, kÕe÷õø£ esêZ\T n˝≤π> $&ç e´≈£îÔ\≈£î
yê´|æ+|ü#˚j·T&É+ nì ns¡∆+.
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≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D ø±s¡́ Áø£e÷ìï $»j·Te+‘·+>± neT\T #̊dæq <̊XÊ˝À¢ #Ó’Hê ̌ ø£{Ï. 1950˝À 40 ñqï #Ó’Hê
dæ._.ÄsY, 2000 Hê{Ïø£̋ ≤¢ 15 ≈£î |ü&çb˛sTT+~. n+fÒ 69% kÕs¡e‘·«+ ‘·–Z+~. n_Ûe~∆‘√ bÕ≥T ≈£î.ì ø±s¡́ Áø£e÷\qT
kÕs¡e‘·«|ü⁄ ‘·>∑TZ<ä\≈£î dü¬s’q $<ÛëHê\T>± #Ó’Hê Á|üuÛÑT‘·«+ r]Ã~~›+~. yê] sê»ø°j·T Ä]úø£ m‘·TÔ>∑&É̋ À¢ Á|ü»\qT
yÓTT_ …̋’CŸ #˚j·T&É+ (düMTø£]+#·&É+) eTTK´yÓTÆq~. nø£ÿ&É eTs¡D πs≥T¢ ‘·–Zb˛j·÷sTT. $<ë´kÕúsTT yÓTs¡T¬>’+~. Ád”Ô\˝À
$<ä́  ñbÕ~Û neø±XÊ\T ô|]– $yêVü‰\T Ä\dǘ +>± ø±e&É+ e\q yê] ôVA<ë ≈£L&Ü ô|]–+~. Ád”Ô\T πøe\+ kÕs¡e‘·«+
ô|’H̊ Ä<Ûës¡|ü&É&É+ ≈£L&Ü ‘·–Z+~. n‹ m≈£îÿe »HêuÛ≤>∑\ <̊X̄+>± #Ó’Hê Á|ü|ü+#·+˝ÀH̊ yÓTT<ä{Ï>± ñ+~. nsTT‘̊ Á|ü|ü+#·
#·]Á‘·̋ À Á|ü<∏äeT+>± ≈£î.ì. ø±s¡́ Áø£e÷\qT s¡÷bı+~+∫ yê{Ïì $»j·Te+‘·+>± neT\T #̊j·T>∑*–+~ ≈£L&Ü #Ó’Hêj̊T.
kÕs¡e‘·«|ü⁄ πs≥T ‘·–Z+#·&É+˝À á ø±s¡́ Áø£e÷\T $»j·Te+‘·+ nj˚T´ ø=B› \øå±´\qT #˚s¡Tø=H˚̋ ≤ eT]ø=ìï #·s¡́ \T
rdüT≈£îHêïs¡T. 1970\ ‘·sê«‘· yê] ø±s¡́ Áø£e÷\T á $<Ûä+>± ñHêïsTT.

1.  Ä\dǘ  $yêVü‰\T (yêHé) 2. m≈£îÿe m&É+ (ø°‡) 3. |ü]$T‘· dü+‘êq+ (cÕy√).

ˇø£ ≈£î≥T+u≤ìøÏ ˇø£ÿ dü+‘êq+ nqï Á|ü#ês¡ ìHê<ä+ øÏ+<ä #Ó’Hê ‘·q ≈£î.ì ø±s¡´Áø£e÷ìï #˚|ü{Ïº $»j·T+
kÕ~Û+∫+~. 1950\˝Àì uÛÑ÷ dü+düÿs¡D\T, 1980\˝Àì Ä]úø£ dü+düÿs¡D\≈£î »]|æq≥Te+{Ï Á|ü»\ düMTø£s¡D yê]øÏ
á ø±s¡́ Áø£e÷ìï n<˚ kÕúsTT˝À #˚|ü≥º&ÜìøÏ Áù|s¡D>± ì*∫+~.

nsTT‘˚ #Ó’Hê˝À e÷~]>± ø±≈£î+&Ü πøs¡fi¯̋ À kÕ~Û+∫q »qq πs≥T˝À ‘·s¡T>∑T<ä\ Á|üuÛÑT‘·« ìs¡“¤+<Ûä+ e\¢
e÷Á‘·+ ø±<äT. yêdüÔyêìøÏ kÕs¡e‘·«|ü⁄ Á|üD≤[ø£ $»j·Te+‘·+>± neT\T ø±yê\+fÒ ø±yê*‡+<ä̋ ≤¢ ùd«#·Ã¤ e÷Á‘·y˚T,
ìs¡“¤+<ä+ ø±<äT (neTs¡Ố ùdHé, 1999).

Á>±eT kÕúsTT es¡≈£î ≈£î.ì ø±s¡́ Áø£e÷ìï Á|ü#ês¡+ #̊dæ $»j·Te+‘·+>± neT\T |üs¡∫q eTs√<̊X̄+ Ç+&√H̊wæj·÷,

eTTdæ¢+ <˚X¯+, ù|<ä <˚X¯+ nsTTq|üŒ{Ïø° ã+>±¢<˚XŸ ‘·q kÕs¡e‘·«|ü⁄ πs≥TqT >∑D˙j·T+>± ‘·–Z+#· >∑*–+~.
1971-75˝Àì 6.3 qT+∫ 1994-96˝À 3.3≈£î kÕs¡e‘·«|ü⁄ πs≥TqT ‘·–Z+∫+~. BìøÏ Á|ü<Ûëq ø±s¡D+ sê»ø°j·T ìã<ä∆‘·.
ì»+>± ìã<ä∆‘˚  Ä]úø±_Ûe~∆ kÕúsTT, q>∑Øø£s¡D, Ád”Ô\ ñ<√´>∑+, $<ä́  nH˚$ n+‘·>± nedüs¡+ Ò̋<äì ã+>±¢<˚XŸ ñ
<ëVü≤s¡D ìs¡÷|æ+∫+~.

Á|üuÛÑ‘·« düVü‰j·T+‘√ C≤rj·T kÕúsTT˝À ≈£î.ì ø±s¡́ Áø£e÷ìï ÁbÕs¡+_Û+∫+~ yÓTT≥ºyÓTT<ä≥>± uÛ≤s¡‘·<˚X¯y˚T. n<˚
düeTj·T+˝À kÕe÷õø£ Ä]úø±_Ûe~∆øÏ ≈£L&Ü düe÷q ÁbÕeTTK´‘·qT ≈£L&Ü Ç∫Ã+~. nsTT‘̊ Ä•+∫q |òü*‘ê\T sê Ò̋<äT.
1950\˝Àì dæ._.ÄsY. 42.3 qT+∫ 2000 Hê{Ïø£̋ ≤¢ 27≈£î ‘·–Z+~. n+fÒ ns¡∆ X¯‘êã›+˝À πøe\+ 36% ‘·s¡T>∑T<ä\qT
kÕ~Û+∫+~. ô|s¡T>∑T<ä\ πs≥T e÷Á‘·+ HêeTe÷Á‘·+>±H̊ ‘·–Z+~. 2000 Hê{ÏøÏ <̊X̄ »HêuÛ≤ ̌ ø£ _*j·TqT≈£î #̊s¡Tø=ì+~.
Çy˚ |ü]dæú‘·T\T ø=qkÕ–‘˚ eTs√ ‘·s¡+ø£̋ ≤¢ <˚X¯ »HêuÛ≤≈£î Ç+ø=ø£ _*j·THé »HêuÛ≤ e∫Ã #˚s¡T‘·T+<äì n+#·Hê. nsTT‘˚
uÛ≤s¡‘· <˚X¯+ #˚|ü{Ïºq ≈£î.ì. ø±s¡́ Áø£e÷\T n+‘· düŒwüº+>± ̋ Òeì, ø£+&√eT¢ |ü+|æD°, ôdº] …̋’CÒwüHé ø±s¡́ Áø£e÷\T düÁø£eT+>±
neT\T ø±˝Ò<äì »HêuÛ≤ XÊÁdüÔE„\ n_ÛÁbÕj·T+. kÕ~Û+∫q n_Ûe~∆ì n≥T+∫‘˚, eTq <˚X¯ ≈£î.ì ø±s¡´Áø£e÷\
ã\V”≤q‘·e\H̊ kÕs¡e‘·«|ü⁄ πs≥T ì<ëq+>± ‘·>∑TZ‘√+~. n+<äT#̊‘· kÕe÷õø±_Ûe~∆≈£L&Ü n+‘·+‘·e÷Á‘·+>±H̊ e⁄+~.
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9) |ü⁄Á‘· ÁbÕ<Ûëq´‘· :

*+>∑ $eø£å, ndüe÷q‘·\Tqï düe÷»+˝À ≈£L‘·Ts¡¢ø£+fÒ ≈£L&Ü ø=&ÉT≈£î\qT ø£q{≤ìπø ÁbÕ<Ûëq´‘· ÇkÕÔs¡T. ø=ìï
eT‘ê\T Á|ü‘˚́ ø£+>± á <Û√s¡DÏì ø£*– e⁄HêïsTT. |æ‘·kÕ«$Tø£ dü+düÿ‹ eT>∑|æ\¢\ $wüj·T+˝À Á|ü‘˚́ ø£ sêsTTr\qT
≈£L&Ü ø£*Œ+∫+~. Ä dü+düÿ‘·T˝À¢ Ä&É|æ\¢\ ô|’q ø£+fÒ, eT>∑ |æ\¢\ô|’q #·<äTe⁄ $wüj·T+˝À Ks¡TÃ ô|≥º&É+ ̋ ≤uÛÑ<ëj·Tø£eTqï
uÛ≤eq\T yê´|æÔ̋ À e⁄HêïsTT. <ë+‘√ düVü≤»+>±H˚ Ád”Ô\T ìsê<Ûäs¡D≈£î >∑T]ne⁄‘·THêïs¡T. Ms¡T ≈£î≥T+u≤ìøÏ n<äq|ü⁄
Ks¡TÃ, uÛ≤s¡+>± uÛ≤$+#·ã&ÉT‘·THêïs¡T. eT<Ûä́ ˝ÀH˚ ã&ç e÷H˚ùd yê]˝À Mπs n~Ûø£+. ô|[fl, ø£q&É+ $TqVü‰ Ç‘·s¡Á‘ê M]øÏ
m˝≤+{Ï ÁbÕ<Ûëq´‘· ̋ Ò<äT.

n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï düe÷»+˝À ∫qï ≈£î≥T+ã+ nqï uÛ≤eq≈£î á s¡ø£yÓTÆq eT>∑_&É¶ kÕs¡e‘ê«ìï m≈£îÿe
#̊ùd Á|üuÛ≤e+ á Äø±+ø£å e\¢ ø£\T>∑T‘·T+~. nH̊ø£ n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <̊XÊ˝À¢ á kÕ¬s’Hê ø=&ÉT≈£î |ü⁄≥ºø£b˛‘ê&Ü nì
nH˚ø£ kÕs¡T¢ >∑s¡“¤+ <Ûä]+#·&É+ kÕ<Ûës¡DyÓTÆ b˛sTT+~. n˝≤π> ø=ìï kÕs¡T¢ Ç+‘·eT+~ eT>∑ _&É¶\T ø±yê\qï ø√]ø£‘√
≈£L&Ü ≈£î≥T+ã+ ôd’EqT ô|+#·T≈£îqï yês¡T e⁄Hêïs¡T. n˝≤π> •X¯óeTs¡D≤\T ≈£L&Ü ≈£î≥T+ã+ ôd’E ô|s¡>∑&ÜìøÏ,
eT>∑|æ\¢\yêìøÏ ÁbÕ<Ûëq´‘·ìe«&ÜìøÏ ø±s¡DeTe⁄‘·THêïsTT. ñ<ëVü≤s¡D≈£î Á|ü‹ 10 eT+~øÏ 3 #·ìb˛‘ês¡qT≈£î+<ë+.
n|ü⁄Œ&ÉT düVü≤»+>±H˚ ˇø£ÿ eT>∑yê&çì <äø±ÿ\qT≈£î+fÒ Ád”ÔøÏ 3 eT>∑|æ\¢*ï ø£Hê*. n+fÒ ÄyÓT ø£̇ dü+ Äs¡T eT+~ì
ø£Hê*. m+<äTø£+fÒ n+<äT˝À ø=+<äs¡T Ä&É|æ\¢\T e⁄+{≤s¡T ø±ã{Ïº n˝≤ ø±≈£î+&Ü ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\ Ç<ä›]ø° düe÷q
ÁbÕ<Ûëq´‘· ÇkÕÔs¡qT≈£î+<ë+. n|ü⁄Œ&ÉT ≈£î≥T+ã ôd’E Ä•+∫q Ø‹˝ÀH˚ e⁄+≥T+~. n˝≤π> ø=&ÉT≈£î≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘·
ìe«&É+ yê]øÏ ø=ìï dü<äTbÕj·÷\T ø£*Œ+#·&É+ e\q düVü≤»+>±H˚ Ä&É|æ\¢\T $eø£å≈£î >∑Ts¡e⁄‘·THêïs¡T. Ç~ yês¡T
‘·≈£îÿe $<ä́  Ò̋<ë ìs¡ø£åsêdüT´\T>± e⁄+&çb˛e{≤ìøÏ <ë] rk Ǫ̂+~. eT>∑ _&É¶\≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘· Ç#˚Ã #√≥, Ä&É |æ\¢\≈£î
∫qï ej·TdüT‡˝ÀH˚ $yêVü≤+ ø±e&É+, yÓ+≥H˚ ø±qTŒ\T »]–b˛‘·THêïsTT. Ç~ düVü≤»+>± kÕs¡e‘ê«ìï ô|+∫ »HêuÛ≤
ô|s¡T>∑T<ä\≈£î <ë]rk Ǫ̂+~.

10) kÕe÷õø£ #·\q o\‘·:

≈£î≥T+ã ôd’EqT ≈£î~+#·&É+˝À düe÷»+˝À ‘·q kÕúHêìï yÓTs¡T>∑T |üs¡#·Tø√yê\qï e´øÏÔ ‘·|üq ≈£L&Ü bÕÁ‘·
eVæ≤düTÔ+<äì ª&É÷´eTÚ+{Ÿ(1890) uÛ≤eq. Bìì Äj·Tq k˛wü̋ Ÿ ø±|æ̋ ≤]{°>± e]í+#ês¡T. m˝≤¬>’‘˚ πøX¯Hê[ø£̋ Àì Á<äe+
ô|’øÏ sêyê\+fÒ, Ä πø•HêfīeTT kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘· düqï>± e⁄+&Ü˝À, düe÷»+˝À m<ä>±\+fÒ ≈£î≥T+ã+ ôd’E n+‘· ∫qï~>±
e⁄+&Ü*. ≈£î≥T+ã+ %com% ôd’E ∫qï~>± e⁄qï ø±\+˝À, #·\q o\‘· n~Ûø£+>± e⁄+≥T+~. m≈£îÿe eT+~ |æ\¢*ï
ø£*– e⁄+&ÉT≥ e\¢ &ÉãT“, ø±\+, X¯øÏÔ e<∏ë nì, Ç<˚ ø±\+, &ÉãT“, X¯øÏÔ yÓ∫ÃùdÔ e´øÏÔ>∑‘·+>± kÕe÷»ø£+>± m<äT>∑T<ä\
e⁄+≥T+<äì Á>∑Væ≤+∫q yês¡T ∫qï ≈£î≥T+u≤\ yÓ’|ü⁄ yÓTT>∑TZ #·÷|ü⁄‘·THêïs¡T.

kÕe÷õø£ #·\q+ ‘·≈£îÿe>± e⁄+&˚ kÕe÷õø£ Á>∑÷|ü⁄\˝À kÕs¡e‘·«+ n~Ûø£+>± e⁄+≥T+~. eTq <˚X¯+˝À
XÊØs¡ø£ ÁX¯eT #˚ùd ≈£î≥T+u≤\T, e´ekÕj·T ≈£î≥T+u≤˝À¢ n~Ûø£kÕs¡e‘ê«ìøÏ ãVüQXÊ Ç<˚ ø±s¡DyÓTÆ e⁄+&Ée#·TÃ. á
‘·s¡Vü‰ yê]øÏ $<ä́ , Ä<ëj·T+ ‘·≈£îÿy˚.
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11) bÕ]ÁXÊ$Tø°ø£s¡D :

kÕs¡e‘·« ‘·s¡T>∑T<ä\˝À bÕ]ÁXÊ$Tø°ø£s¡D n~Ûø£ bÕÁ‘·H̊ b˛wæ+∫+~. bÕ]ÁXÊ$Tø°ø£s¡D düe÷»+˝À düeTÁ>∑ e÷s¡TŒ\≈£î
<√Vü≤<ä+ #˚düTÔ+~. Ç~ q>∑Øø£s¡DqT n˝≤π> düe÷» #·\qo\‘·qT ô|+#·T‘·T+<äì |ü\Te⁄] uÛ≤eq. bÕ]ÁXÊ$Tø°ø£s¡D
jÓTTø£ÿ XÊÁd”Ôj·T kÕ+πø‹ø£ bòÕsêà´\T e‹Ô HÓ’|ü⁄D≤´ìï &çe÷+&ÉT #˚kÕÔsTT. BìøÏ $<ä́  nedüs¡+. eTs¡Ố ‘·«+ ‘·>∑TZ<ä\≈£î
XÊÁd”Ôj·T, kÕ+πø‹ø£ n_Ûe~∆ ≈£L&Ü ø±s¡D+. Á|ò”&ÜàHé (1961) bÕ]ÁXÊ$Tø°ø£s¡D≈£î, kÕs¡e‘·«eTTq≈£î eT<Ûä́  dü+ã+<Ûëìï
Ç˝≤ e]í+#ês¡T.

ªªbÕ]ÁXÊ$Tø£ q>∑Øø£s¡D˝À dü+øÏ¢wüºyÓTÆq ÁX¯eT $uÛÑ»q e⁄+≥T+~. kÕe÷õø£, uÛÖ‹ø£ #·\q+ e⁄+≥T+~. Ç~
nìyês¡́ +>±H˚ ôd≈£L´\]»+, πswüq*»+\ m<äT>∑T<ä\≈£î <ë] rdüTÔ+~. eT‘· $XÊ«kÕ\ e+{Ï kÕ+Á|ü<ësTTø£ X¯≈£îÔ\
Á|üuÛ≤e+˝À ‘·>∑TZ<ä\, kÕ+Á|ü<ëj·T ≈£î≥T+ã $#·Ã¤‹Ô, e´øÏÔ yê<ä+ e+{Ï$ #√≥T #˚düT≈£î+{≤sTTμμ.

12) kÕ+düÿ‹ø£ ø±s¡ø±\T :

eTìwæ Á|ües¡Ôq eTTK´+>± ̋ …’+–ø£ Á|ües¡Ôqô|’ |ü]düs¡ dü+düÿ‘·T\ Á|üuÛ≤e+ e⁄+≥T+~. n+‹eT+>± kÕs¡e‘·«|ü⁄
kÕúsTT\qT ìsê∆]+#˚ ≈£î≥T+ã+ ôd’Eô|’ ≈£L&Ü á dü+düÿ‹ Á|üuÛ≤e+ e⁄+≥T+~. n~Ûø£ kÕs¡e‘·«+ |æ\¢\T ø±yê\qï
ø√]ø£qT Á|ü‹|òü*düTÔ+~. n~Ûø£ kÕs¡e‘·«|ü⁄ dü+düÿ‹˝À, nH̊ø£ eT+~ ‘·≈£îÿe dü+‘êq+ ø±yê\qï ø√]ø£qT yÓ\ãT∫ÃHê,
‘·≈£îÿe n+fÒ Ç<ä›] ø£+fÒ m≈£îÿe nì ns¡∆+. |òü̋ ≤Hê ej·TdüT‡˝À ô|[fl »s¡>±* |æ\¢*ï ø£Hê\qï Äø±+ø£å ˇ‹Ô&ÉT\≈£î
dü+düÿ‹ Á|üuÛ≤eẙT ø±s¡D+. ‘·≈£îÿe ej·TdüT‡˝À $yêVü≤+ ø±yê\qï dü+düÿ‹ neT\T ne⁄‘√+<ä+fÒ m+‘· #·<äTe⁄qï
ne÷àsTT nsTTHê ∫qï ej·TdüT‡˝ÀH˚ ô|[fl #˚düTø√yê*‡ edüTÔ+~. n˝≤π> kÕ<Ûës¡D+>± ô|fi¢̄sTTq ø=~›s√E\T / HÓ\
ø£̋ ≤¢ >∑s¡“¤+ <Ûä]+#·&É+ ÄqyêsTTr>± ñ+&˚ dü+düÿ‹˝À bıs¡bÕ≥Tq, Ä »+≥ >∑s¡“¤+ <Ûä]+#·&É+ Ä\dǘ yÓTÆ‘˚ yês¡T
nH˚ø£ nqTe÷Hê\T, nee÷Hê\T m<äTs√ÿe\dæ edüTÔ+~. ndü\T #ê˝≤ düe÷C≤\˝À Ád”ÔøÏ >∑T]Ô+|ü⁄ ÄyÓT e÷‘·‘·«+,
nB |ü⁄Á‘· dü+‘êq+ ô|’Hê e⁄+≥T+~. ô|’>± Ç˝≤ eT>∑|æ\¢yê&˚ ø±yê\qTø√e&É+ ≈£L&Ü Ädü+düÿ‹ Á|üuÛ≤ey˚T.

11.4. kÕsê+X̄+
ôd’<ë∆+‹ø£ >∑]wüº kÕs¡e‘ê«ìøÏ, yêdüÔe kÕs¡e‘ê«ìøÏ eT<Ûä́  ‘˚&Ü #ê˝≤H˚ e⁄+~.

kÕs¡e‘·«|ü⁄ kÕúsTT C…’$ø£, kÕe÷õø£, Ä]úø£, kÕ+düÿ‹ø£ #·s¡sêdüT\ e\¢ e÷|üq+ ne⁄‘·T+~.

kÕe÷õø£ Ä]úø£, kÕ+düÿ‹ø£ ø±s¡ø±\ <ë«sê kÕs¡e‘ê«ì Á|üuÛ≤$‘·+ #˚ùd 11 eT<Ûä́ +‘·s¡ #·s¡sêdüT\qT &Ó$dt
n+&é uÒ¢ø˘ s¡÷bı+~+#ês¡T.

nsTT‘̊ á eT<Ûä́ +‘·s¡ #·s¡ sêdüT\qT düT\uÛÑ+>± ̋ …øÏÿ+#·̋ ÒeTT ø£qTø£ b˛≥sY düMT|ü #·s¡sêdüT\T nH̊ uÛ≤eqqT
Á|üẙX̄ ô|{≤º&ÉT.

kÕs¡e‘ê«ìï Á|üuÛ≤$‘·+ #˚ùd C…’$ø£ ø±s¡ø±\T
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1) øöe÷s¡ e+<Ûä́ ‘·«+

2) Á|üdüyêq+‘·s¡ e+<Ûä́ ‘·«+

3) ÁbÕ<∏ä$Tø£ eT<Ûä́ eT e+<Ûä́ ‘·«+

4) |ü⁄qs¡T‘êŒ<äø£ e<∏ë.

kÕs¡e‘ê«ìï Á|üuÛ≤$‘·+ #˚ùd kÕe÷õø£, Ä]úø£ #·s¡ sêdüT\T: ≈£î≥T+ã ì]à‹μ, eTs¡D kÕúsTT, $yêVü≤ Hê{ÏøÏ
ej·TdüT‡, Ád”Ô\ #·<äTe⁄, ñbÕ~Û, ôVA<ë, |æ\¢\ ô|’ Ks¡TÃ Ä<ëj·T+, ≈£î.ì Áb˛Á>±eTT\T ø=&ÉT≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘·, q>∑Øø£s¡D,
bÕ]ÁXÊ$Tø°ø£s¡D, kÕe÷õø£ #·\q+.

kÕs¡e‘·«|ü⁄ kÕúsTTì ìsê∆]+#·&É+˝À ≈£î≥T+ã ì]à‹, $<ÛäT\T eTTK´ bÕÁ‘· eVæ≤kÕÔsTT. eTs¡D πs≥T kÕs¡e‘·́ |ü⁄
kÕúsTT‘√ dü+ã+<Ûä+ ø£*– e⁄+≥T+~. $yêVü≤+ Hê{ÏøÏ ‘·≈£îÿe ej·TdüT‡˝ÀH˚ n~Ûø£ kÕs¡e‘ê«ìøÏ, Ä\dǘ  $yêVü‰\T
‘·≈£îÿe kÕs¡e‘ê«ìøÏ <ë] rkÕÔsTT. ∫qï ej·TdüT‡˝À $yêVü‰\T ∫qï ej·TdüT‡˝Àì |ü⁄≥Tºø£\≈£î <ë] rkÕÔsTT. Ä
‘·s¡Tyê‹ ø±qTŒ\T ≈£L&Ü yÓ+≥ yÓ+≥H˚ »]– b˛‘êsTT.

Ád”Ô $<ä́  nH˚~ kÕs¡e‘·«+‘√ eTT&ç|ü&ç e⁄qï eTTK´ ø±s¡ø£+. ø£̇ dü ÁbÕ<∏ä$Tø£ $<ä́  e⁄qï Ád”Ô\T kÕ<Ûës¡D+>±
ìs¡ø£åsêdüT´ …̋’q Ád”Ô\ ø£+fÒ ‘·≈£îÿe eT+~ |æ\¢\qT ø£*– e⁄+{≤s¡T. ñbÕ~Û e+{Ï Ç‘·s¡Á‘ê ø±s¡ø±\ø£+fÒ Ád”Ô $<˚́
Á|ü<ÛëqyÓTÆq ø±s¡D+. ø=&ÉT≈£î ø±yê\qï ø√]ø£, kÕe÷õø£, Ä]úø£ kÕúsTT ‹]– Ád”Ô $<ä́ qT ìs¡ísTTkÕÔsTT.

|æ\¢\ô|’ Ks¡TÃ, |æ\¢\ e\¢ Ä<ëj·T+ ≈£L&Ü kÕs¡e‘·«|ü⁄ kÕúsTTì ìs¡ísTTkÕÔsTT. |æ\¢\≈£î eT+∫ #·<äTe⁄ Ç‘·s¡Á‘ê
kÂø£sê´\T ‘·|üŒì dü]>± ø£*Œ+#ê*‡q #√≥ kÕs¡e‘·«+ ‘·>∑TZ‘·T+~. n<˚ yê] e\¢ ñ|üjÓ÷>∑+ e⁄+fÒ kÕs¡e‘·«+
ô|s¡T>∑T‘·T+~. Ád”Ô\ ôVA<ë, kÕ~Ûø±]ø£‘· ≈£L&Ü kÕs¡e‘·«|ü⁄ kÕúsTTì Á|üuÛ≤$‘·+ #˚kÕÔsTT.

≈£î.ì ø±s¡́  Áø£e÷\T nH˚$ ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D|ü≥¢ >∑\ ne>±Vü≤qqT Á|üuÛ≤$‘·+ #˚dæ Ä#·]+#˚̋ ≤ #˚kÕÔsTT.
ø=&ÉT≈£î ø±yê\qï ø√]ø£ ≈£L&Ü kÕs¡e‘ê«ìï Á|üuÛ≤$‘·+ #̊düTÔ+~. ø=&ÉT≈£î ø±yê\qï uÛ≤eq≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘·ì#̊Ã düe÷C≤\˝À
kÕs¡e‘·«+ m≈£îÿe. bÕ]ÁXÊ$Tø°ø£s¡D, q>∑Øø£s¡D, düe÷» #·\q o\‘·\T ≈£L&Ü kÕs¡e‘ê«ìï Á|üuÛ≤$‘·+ #˚kÕÔsTT.

#·<äTe<ä–q Á>∑+<∏ë\T:
Asha Bhende, A., and Tara Kanitkar : Principles of Population Studies, Mumbai: Himalaya

Publishing House, 1999

Premi M.K. et al : An Introduction to Social Demography, New Delhi :Vikas
Publishing House, 1983.

Bogue DJ : Principles of Demography, New York: John Wiley and
Sons. 1969

Hauser, Phillip. M., : The Study of Population- an Inventory and Appraisal,
Otis Dudley Duncan(Eds.), chicago: University of Chicago Press (1972).
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Thompson Warren S., &David Lewis : Population Problems, New Delhi, Tata McGraw Hill
Publishing Company Ltd., 1953.,

International Encyclopedia of Population,  London. Collier and Mac Mollan

United Nations : The Determinants & Consequenses of Population Trends,
Vol-1.1973

Sapengler, Joseph and Otis Dudley : Population Theory and Policy, Glencoe: The Free Press,
Duncan 1966.

Thomlinson, Ralph : population Dynamics. New York: Random House, 1965
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bÕsƒ¡+ ̀  14

eTs¡Ố ‘·« ‘·>∑TZ<ä\≈£î ø±s¡D≤\T
14.0 \ø£ǻ + :

1. n~Ûø£ eTs¡D πs≥T≈£î >∑\ ø±s¡D≤\qT #·]Ã+#·T≥

2. eTs¡D πs≥T ‘·>∑TZ<ä\≈£î >∑\ ø±s¡D≤\qT $X‚¢wæ+#·T≥

$wüj·Tdü÷∫ø£

14.1. |ü]#·j·T+

14.2. n~Ûø£ eTs¡D πs≥T≈£î ø±s¡D≤\T

14.3. eTTK´ |ü<äeTT\T

14.4. qeT÷Hê Á|üX¯ï\T

14.5. #·<äTe<ä–q Á>∑+<∏ë\T

14.1. |ü]#·j·T+
»HêuÛ≤≈£î dü+ã+~Û+∫q Á|üÁøÏj·T\ìï+{Ï̋ Àì n‹düT\Te⁄>± X‚¢wæ+#·&ÜìøÏ \sTTq~ eTs¡Ố ‘·«+. kÕe÷q´+>±,

»u≤uÛ≤|üs¡yÓTÆq |ü¢yêìøÏ <ë]rùd e÷s¡TŒ\≈£î eTs¡Ố ‘·«+˝À e#˚Ã e÷s¡TŒ Ò̋ Hê+~ |ü\T≈£î‘êsTT. eTs¡Ố ‘·« πs≥¢qT X‚¢wæùdÔ,
Äs√>∑́ + eT]j·TT Jeq |ü]e÷D+˝À |üØ‘·eTsTTq e÷s¡TŒ\T #√≥T#˚düT≈£îHêïj·Tì X¯<äeTe⁄‘·T+~. ø=ìï<˚XÊ˝À¢ì
ø=ìï Á|ü<˚XÊ\˝À, ø=ìï düeT÷Vü‰˝À¢ eTØ düŒwüº+>± ø£ì|ædüTÔ+~.

eTs¡D≤\ πs≥T X‚¢wüD <ë«sê Ç{°e\ ø±\eTT˝À Á|ü»\ Äs√>∑́ eTT˝À n_Ûe~∆ Jeq |ü]D≤eT+˝À ô|s¡T>∑T<ä\
e÷s¡TŒ\qT ø£qT>=Hêïs¡T. eTqeTT ̌ ø£kÕ] #·]Á‘·̋ ÀìøÏ ‹]– #·÷ùdÔ, »HêuÛ≤˝À m≈£îÿe uÛ≤>∑eTT ‘·T&ç∫ ô|≥Tºø£ b˛e&ÜìøÏ
ø±s¡D≤\T kÕ<Ûës¡D+>± ∫øÏ‘·‡ ̋ Òì n+≥Tyê´<ÛäT\T nì X¯<äeTe⁄‘·T+~. •X¯óeTs¡D≤\T m≈£îÿe>± ñ+&˚, Áã‹øÏq •X¯ó
e⁄\ Äs√>∑́ eTT ≈£L&Ü n+‘·+‘·e÷Á‘·+>± ñ+&̊~. yê¬s|ü⁄Œ&ÉT s√>±\‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·÷e⁄+&̊yês¡T. e÷qe⁄&ÉT |üsê´es¡D+ô|’
ìj·T+Á‘·D kÕ~Û+#·&É+‘√ s√>±\˝À ‘·>∑TZ<ä\, eTs¡D≤ìøÏ dü+ã+~Û+∫q n+XÊ\T ‘·–Zb˛e&É+ <ë«sê eTs¡D≤\T
‘·>∑TZeTTK+ |ü{≤ºsTT. |üPs¡« ø±\eTT˝À eTs¡D≤\ πs≥T >∑T]+∫ #ê˝≤ ‘·≈£îÿe kÕøå±´\T ø£ì|ækÕÔsTT. nsTTHê ≈£L&Ü
»HêuÛ≤XÊÁdüÔE„\T |üPs¡«ø±\eTT˝À e÷qe⁄ì jÓTTø£ÿ Äs√>∑́ eTT eT]j·TT eTs¡D≤\ dæú‘·T\qT >∑T]+∫ #ê˝≤ qeTà<ä>∑Z
Á|ü‹bÕ<äq\TCÒXÊs¡T. •˝≤C≤\T eT]j·TT e÷qe neX‚cÕ\ <ë«sê s√>±\qT n<Ûä́ j·TqeTT #̊ùdXÊÁdüÔeTTqT bÕ*jÓ÷ô|<∏ë\J
n+{≤s¡T. yÓ’<ä́  XÊÁdüÔeTT˝À Ç~ n+‘·>± >∑T]Ô+|ü⁄ Ò̋ì ˇø£ n+X¯eTT. ÄsTT‘˚, yÓ’<ä́ XÊÁdüÔ+˝Àì á Á|ü‘˚́ ø£ uÛ≤>∑+
n+≥Tyê´<ÛäT\ #·]Á‘·qT ø£qTø√ÿe&ÜìøÏ #ê˝≤ ñ|üjÓ÷>∑|ü&É¶~. eTs¡D >∑D≤+ø±\ ùdø£s¡D˝À sêqTsêqT n_Ûe~∆

10.1

10

10.0

10.1

10.2

10.3

10.4

10.5

10.1
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kÕ~Û+#ês¡T. 1600 ÁbÕ+‘·+˝À e÷qe J ‘· |ü{Ïºø£qT n_Ûe~∆ #̊kÕs¡T. ‘·<ë«sê Jeq |ü]D≤e÷ìï K∫Ã‘·+>± n+#·Hêẙj·T
>∑\>∑&É+ yÓTT<ä\sTT+~.

14.2. n~Ûø£ eTs¡D πs≥T≈£î ø±s¡D≤\T
ªn~Ûø£ eTs¡D πs≥T≈£î »HêuÛ≤ XÊÁdüÔE„\T eTTK´+>± eT÷&ÉTø±s¡D≤\qT #ÓbÕÔs¡T.

1. rÁeyÓTÆq Bs¡Èø±\ ÄVü‰s¡ø=s¡‘· ø£s¡Te⁄≈£î eT]j·TT bÂwæ̃ø±Vü‰s¡˝ÀbÕìøÏ <ë]rj·T&É+.

2. n+≥Ts√>±\T eT]j·TT

3. dü]jÓÆTq Á|üC≤Äs√>∑́  |ü]dæú‘·T\T ̋ Òø£b˛e&É+.

ø£s¡Te⁄

◊s√bÕK+&ÉeTT˝À 19e X̄‘êã›+ es¡≈£L ≈£L&Ü Bs¡Èø±\ ÄVü‰s¡ø=s¡‘· eT]j·TT ø£s¡Te⁄\T #êe⁄\≈£î <ë]rj·T&É+
kÕe÷q´+>± »s¡T>∑T‘·÷ ñ+&̊~. ø=ìï \ø£å\ eT+~ Äø£*‘√ eTs¡DÏ+#̊yês¡T. ̌ ø£ ÁbÕ+‘·eTT qT+∫ eT]jÓTTø£ ÁbÕ+‘êìøÏ
ÄVü‰s¡ <ÛëHê´\qT #̊s¡ẙj·T{≤ìøÏ dü¬s’q s¡yêD≤ kÂø£s¡́ eTT ̋ Òø£b˛e&É+ e\q @ ÁbÕ+‘·eTT˝À yês¡T nø£ÿ&É |ü+&çq |ü+≥
m<äH̊ Ä<Ûës¡|ü&Ée\dæ e∫Ã+~. Bìe\¢, ̌ ø£Á|ü<̊X̄+˝À |ü+≥ |òü\eTsTT‘̊, #·T≥TºÁ|üø£ÿ\ |ü+≥\T u≤>± ñHêï, ÄÁbÕ+‘·+
ø£s¡Te⁄qT #· #·÷&Ü*‡e#˚Ã~. ◊ø£́ sê»´ dü$T‹ ]b˛s¡Tº Á|üø±s¡eTT, |ü•ÃeT ◊s√bÕ˝À 450 ÁbÕ+rj·T ø£s¡Te⁄\T 1800
qT+∫ 1850 es¡≈£î e∫Ãq≥T¢ >∑T]Ô+#ês¡T. 18e X¯‘êã›eTT˝À n‹ dü+|üqïyÓTÆq ÁbòÕqT‡ <˚X¯eTT ≈£L&É ÄVü‰s¡ ø=s¡‘·qT
nqTuÛÑ +∫+~. 1740 eT]j·TT 1800 eT<Ûä́ ˝À kÕÿ+&çH̊ j·THé <̊XÊ\˝À 9 kÕs¡T¢ n‹ m≈£îÿe |ü+≥qcÕºìï #· #·÷kÕs¡T.
‘·<ë«sê eTs¡Dπs≥T˝À m≈£îÿe ô|s¡T>∑T<ä\ ø£ì|æ+∫+~. Hêπs« <˚X¯eTT˝À 1736-1740 ø£+fÒ 741˝À eT÷&ÉT ¬s≥T¢
n~Ûø£eTs¡D πs≥T qyÓ÷<äT #˚j·Tã&ç+~. Á|ü‹ 15 eT+~øÏ ˇø£ e´øÏÔ Ä dü+e‘·‡s¡eTT˝À eTs¡DÏ+#ês¡T. BìøÏ eTTK´
ø±s¡DeTT |ü+≥ ~>∑Tã&ç̋ À rÁeyÓTÆq yÓ’|òü\´+. ñ‘·Ôs¡ ◊s√bÕ ÁbÕ+‘ê\˝À rÁeyÓTÆq ø£s¡Te⁄ø±≥ø±\T dü+uÛÑ +#êsTT.
Ädæj·÷ ÁbÕ+‘·eTT˝À ≈£L&Ü rÁeyÓTÆq ø£s¡Te⁄ø±≥ø±\ uÛÑj·T+ ñ+&˚~. 108 _.dæ. qT+&ç 1911 m.&ç es¡≈£î #Ó’Hê <˚X¯eTT
1828 ø£s¡Te⁄\qT #· #·÷dæ+~. Á|ü‹dü+e‘·‡s¡eTT |ü+≥ |òü\eTe&É+ <ë«sê, es¡<ä\ <ë«sê eT]j·TT; &ÉT‘·\ <ë&ÉT\
<ë«sê, ø£s¡Te⁄\T sêe&É+ »]–+~. 1877-1878 ˝À Hê\T>∑T ñ‘·Ôs¡ ÁbÕ+‘ê\˝À e∫Ãq ø£s¡Te⁄ <ë«sê #Ó’Hê <˚X¯eTT˝À
kÕ{Ï e÷qe⁄\qT ÄVü‰s¡eTT>± rdüTø=H̊ Á|üe‹Ô ô|]–+~. #êe⁄\T m+‘· m≈£îÿe ñ+&̊e+fÒ, X̄yê\qT eT]j·TT #·ìb˛sTTq
|æ\¢\qT ̇ {Ï u≤e⁄\˝À |ü&Éẙj·T&É+ »]π>~. ̌ ø£ n+#·Hê Á|üø±s¡eTT, 9 qT+∫ 13 $T*j·Tq¢ e´≈£îÔ\T Äø£*, nHês√>∑́ eTT
eT]j·TT Væ≤+dü <ë«sê eTs¡DÏ+∫ ñ+{≤s¡T.

bÂwæºø±Vü‰s¡ ˝À|ü+

>∑‘·+˝À eTs¡D≤\ πs≥T m≈£îÿe>± ñ+&É&ÜìøÏ eTs=ø£ ø±s¡D+ bÂwæºø±Vü‰s¡̋ À|ü+. #·]Á‘·̋ À bÂwæºø±Vü‰s¡ ̋ À|ü+e\¢
n~Ûø£ dü+K´˝À eTs¡D≤\T dü+uÛÑ +#̊. . {Ïì n+#·Hêẙj·T&É+ ≈£L&Ü ø£wüºẙT. 19e X̄‘êã›|ü⁄ ∫e] es¡≈£L ≈£L&Ü j·T÷s√|ü⁄
eT]j·TT Á|ü|ü+#·+˝Àì m≈£îÿe ÁbÕ+‘ê\˝À ‘·–q+‘· ÄVü‰s¡+ \_Û+#·ø£b˛e&ÉeTH˚~ kÕ<Ûës¡D+>± ñ+&˚~. nsTT‘˚,
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Bìe\¢ ø£*π>Vü‰ì, dü+uÛÑ +#˚ eTs¡D≤\ ø£+fÒ, ø£s¡Te⁄ ø±≥ø±\ e\¢ e#˚Ã Äø£*#êe⁄\πø m≈£îÿe ÁbÕ<Ûëq´+ Çe«&É+
kÕe÷q´+>± »s¡T>∑T‘·T+~. m+<äTø£+fÒ n <äwæºì Äø£]̧kÕÔsTT. bÂwæºø±Vü‰s¡̋ À|ü+ yÓT\¢yÓT\¢>± X̄Øs¡ <ës¡T&ÛÜ´ìï, s√>∑ìs√<Ûäø£
X¯øÏÔì <Óã“rdæ, ∫es¡≈£î eTs¡D≤ìøÏ <ë]rdüTÔ+~. n+‘˚ø±ø£, πø\Ø\T, <Ûäs¡ø±\ ≥ mqT¢, KìC≤\T Bs¡Èø±*ø£+>±
˝À|æ+∫q|ü⁄Œ&ÉT, e´≈£îÔ\T |üì≈£L&Ü dü]>± #˚j·T Ò̋ø£ b˛‘ês¡T. Bìe\¢ yê] Ä<ëj·T+ ‘·>∑TZ‘·T+~. B+‘√ yês¡T,
yê]≈£î≥T+u≤\T eT]+‘· ÄVü‰s¡̋ ÀbÕìøÏ >∑Ts¡e⁄‘ês¡T. yês¡T dü«‘·Vü‰>± ñ‘êŒ<äø£‘·qT ø√˝ÀŒe&ÉẙT ø±≈£î+&Ü, düeTT<ëj·÷ìøÏ
≈£L&Ü dü]>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&É̋ Òø£ b˛‘ês¡T.

n+≥Ts√>±\T

eTs¡D≤\ πs≥T¢ m≈£îÿe>± ñ+&É{≤ìøÏ n+≥Ts√>±\T #ê˝≤es¡≈£î ø±s¡DeTj·÷´sTT. ù|¢>∑T, eTX¯S∫, ø£\sê,
f…ÆbòÕsTT&é ̋ ≤+{Ï n+≥T yê´<ÛäT\T Á|ü|ü+#·eT+‘·{≤ düs¡«kÕ<Ûës¡D+>± ñ+&̊ {ÏøÏ ø±s¡D+>± uÛ≤%o%∫q »+‘·Te⁄\qT
ª #·+|ü&É+, yê´~Û e∫Ãq yê]ì <ä÷s¡+>± ñ+#·&Ü\ <ë«s¡ á n+≥T s√>±\qT ìj·T+Á‹+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‘êï\T »]π>
. nsTT‘̊, Ä s√E\˝À á yê´<ÛäT\T m˝≤ Á|üã\T‘êsTT, @~ n+≥Tyê´~Û, @~ø±<äT nH̊ wüj·÷\MT<ä n+‘· ne>±Vü≤q
Ò̋<äT. yê´~Û \ø£åD≤\qT dü]>± e]í+#·ø£ b˛e&É+ eT]j·TT _ÛqïyÓTÆq es¡íq\e\¢ @@ n+≥Tyê´<ÛäT\T m+‘Ó+‘· qwüº+

ø£*–+#êjÓ÷ #Ó|üŒ&É+ ø=+#Ó+ ø£wüºy˚T. @ rÁeeTsTTq n+≥T yê´~ÛqsTTHê ù|¢>∑T nì nH˚yês¡T. n+<äTe\¢, n|ü]X¯ó
ÁuÛÑyÓTÆq |ü]düsê˝À¢ ̌ πøkÕ] #ê˝≤yê´<ÛäT\T sêe&É+e\¢ dü+uÛÑ +∫q eTs¡D≤\qT ≈£L&Ü ù|¢>∑T\ e\¢ e∫Ãq >± uÛ≤%o%#·&É+
»]–+<äì ø=+<ä] n_ÛÁbÕj·T+.

e´ øÏÔ>∑‘· X¯óÁuÛÑ‘· kÕeTT<ësTTø£ bÕ]X¯ó<ä∆‘· ˝À|æ+#·&É+e\¢ n|üŒ{Ï |ü]dæú‘·T\T n+≥Ts√>±\T sêe&ÜìøÏ
nqT≈£L\+>± ñ+&˚. ˇø√ÿkÕ] eTs¡DÏ+#˚ yê] dü+K´ m+‘· m≈£îÿe>± ñ+&˚<ä+fÒ, y˚\ dü+K´˝À yê]ì ø±\Ã&ÉyÓ÷,
u≤e⁄˝À¢ |ü&˚j·T&ÉyÓ÷ »]π>~.

e÷qe #·]Á‘·̋ À ù|¢>∑T m+‘√ ñ|üÁ<äe+ düwæº+∫+~. mH√ï ø√≥¢eT+~ BìøÏ ã\j·÷´s¡T. n˝≤π>, eTX¯S∫
mH√ïkÕs¡T¢ Á|üã*+~. 1800 \≈£î eTT+<äT á yê´~ÛqT+∫ s¡ø£åD n+≥÷ @~ ñ+&˚~ ø±<äT. eTX¯S∫ Á|üã*q|ü⁄Œ&ÉT,
n+‘·≈£îeTT+<˚ á yê´~Û e∫Ã, n<äwüº+ ø=B› ã‹øÏ ãj·T≥ |ü&É¶ @ ø=~› eT+~H√ ‘·|æŒùdÔ, m–*q yê]øÏ á yê´~Ûu≤]
|ü&É≈£î+&Ü ñ+&É≥+ #ê˝≤ ø£wüºeTj˚T´~. Á>±e÷\≈£î Á>±eT\qT U≤∞#˚dæ, Á|ü»\T <ä÷s¡ ÁbÕ+‘ê\≈£î |üs¡T>∑T*&˚yês¡T.

ˇø£kÕ] eTX¯S∫ k˛øÏ‘˚ ¬s+&√kÕ] sê<äì >∑eTì+∫q ø=+<äs¡T, ‘˚*ø£ bÕ{Ï>± eTX¯S∫ e∫Ãq yê]qT+∫
NeTTqT ø=~› yÓ÷‘ê<äT˝À ∫qï|æ\¢\øÏe«&É+ <ë«sê yê]øÏ s¡ø£åD ø£*Œ+#ê\ì Á|üj·T‹ï+#˚ùdyês¡T. nsTT‘˚, Ç ≈£L&Ü
#ê˝≤ kÕs¡T¢ ø£{Ï+∫, eTs¡D≤\≈£î <ë] rùd ∫es¡≈£î 1798 ̋ À C…qïsY %Cow Pox% yêøÏ‡Hé qT ø£ìô|≥º&É+‘√ á yê´~Û
<ä ìj·T+Á‘·D yÓT\¢yÓT\¢>± kÕ<Ûä́ |ü&ç+∫. nsTT‘̊, |üP]Ô s¡ø£åD kÕ~Û+#·&ÜìøÏ ̌ ø£ X̄‘êã› ø±\+ |ü{Ïº+~. 17 eT]j·TT 18
e X̄‘êu≤›\˝À |ü<√e+‘·T eTs¡D≤\T eTX̄S∫ e\¢ ø£*π> . ÁbòÕHé‡ nsTT‘̊, 18e X̄‘êã›+˝À Hê\T>√e+‘·T »HêuÛ≤ eTX̄S∫
e\¢ #êe&ÉyÓ÷, ø£̋ ≤+>∑T\e&ÉyÓ÷, ≈£îs¡÷|ü+‘√ u≤<Ûä|ü&É≥yÓ÷ »]–+~. 19e X¯‘êã›+˝À ≈£L&Ü eTX¯S∫ yê´~Û j·T÷s¡|t
˝Àì #ê˝≤ uÛ≤>±\qT ø£ã[+∫+~. 20e X¯‘êã›+˝À nyÓT]ø±˝À ìs¡“¤+<ä {°ø± #·{≤º\T ̋ Òì sêÁcÕº\˝À áyê´~Û #ê˝≤
eT+~øÏ k˛øÏ+~. 1974˝À ìs¡“+<Ûä {°ø± <Ûëq+ Á|üy˚X¯ ô|{Ïºq ‘·s¡Tyê‘· eTX¯S∫ ìs¡÷à*+#· ã&ç+~.
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ádtº Ç+&çj·÷ Be⁄˝À¢ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ, Ädæj·÷ ÁbÕ+‘· n+≥Tyê´~Û>± ø£\sê *j·Tq¢ ø=B› »quÛ≤ eTs¡DÏ+#·&ÜìøÏ
ø±s¡DeTsTT+~. nsTT‘̊ e´ øÏÔ>∑‘· X̄óÁuÛÑ‘· eT]j·TT Á|üC≤ bÕ]X̄ó<ä∆ Á|üe÷D≤\T ô|+#·&É+ <ë«sê ø£\sêqT ìyê]+#·e#·TÃ.

◊s√bÕ˝À eTs¡Ố ‘·«+ >∑‘·+˝À m≈£îÿe>± ñ+&É{≤ìøÏ eTs=ø£ ø±s¡D+ f…ÆbòÕsTT&é. j·TT<ë∆\T, q÷‘·q ÁbÕ+‘·
nH˚«wüD\ e\¢ á yê´~Û Ä K+&ÜìøÏ bÕøÏ+<äì nqT≈£î+{≤s¡T.

bÕ]X¯ó<ä∆́  Ò̋$T

e÷qe #·]Á‘·̋ À m≈£îÿe uÛ≤>∑+ bÕ]X¯ó<ä∆ |ü]dæú‘·T\T <äj·T˙j·T+>± ñ+&˚, Äs√>±´ìøÏ X¯óÁuÛÑ‘· m˝≤ ñ
|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+<√ ‘Ó*j·Tø£ b˛e&É+, e´øÏÔ>∑‘· X̄óÁuÛÑ‘· eT]j·TT kÕeTT<ësTTø£ bÕ]X̄ó<ä›‘· ̋ À|æ+#·&É+, Jeq Á|üe÷D≤\T
‘·≈£îÿe>± ñ+&É≥+ e+{Ï ø±s¡D≤\e\¢ n|üŒ{Ï |ü]dæú‘·T\T n+≥Ts√>±\T sêe&ÜìøÏ nqT≈£L\+>± ñ+&˚ .

bÕ]ÁXÊ$Tø°ø£s¡D yÓTT<ä{Ï <äX¯̋ À¢ eTT]øÏ ˙{Ï̋ À ‘˚*j·÷&˚ bòÕ´ø£ºØ\T, #·T≥÷º #Ó‘·Ô‘√ ì+&çq yê&É̋ À¢ »q+
ÁøÏøÏÿ]dæ ñ+&˚yês¡T. |üì#˚ùd Á|ü<˚X¯+, ìedæ+#˚ #√≥T ¬s+&É÷ ≈£L&Ü Äs√>±´ìøÏ Vü‰ìø£s¡+>± ñ+&˚ ¬s+&ÉT #√{≤¢ >±*,
yÓ\T‘·Ts¡T dü]>± ñ+&̊ ø±<äT. Vü≤<äT›\T dü]q nbÕj·Tø£s¡ |ü]dæú‘·T˝À¢ |üì #̊j·÷*‡e#̊Ã~. ÄbÕj·T s¡ø£åD #·s¡́ \+≥÷ @
ñ+&˚ ø±<äT. eTs¡T>∑T<=&ÉT¢ s√‘·|ü⁄≥º+#˚ >± ñ+&˚. kÕïq+ #˚j·T&ÜìøÏ edü‹ ñ+&˚~ ø±<äT. |æqï\T, ô|<ä›\T #ê˝≤
>∑+≥\ùd|ü⁄ |üì#˚j·÷*‡ sêe&É+‘√ ìdü‡‘·TÔe ÄeVæ≤+#˚~. n+<äTe\¢ |ü]ÁX¯eT\˝À Á|üe÷<ë\ kÕúsTT ≈£L&Ü m≈£îÿe>±
ñ+&˚~. á ø±\|ü⁄ Á|üe÷D≤\‘√ b˛*ùdÔ Äs√E˝À¢ ;Û‹>=*ù| nX¯óÁuÛÑ‘· ñ+&˚~. Á|ü»\T ≈£L&Ü Ç˝≤+{Ï nHês√>∑́
|ü]dæú‘·T˝À¢ J #·&ÜìøÏ n\yê≥T |ü&ç ñ+&˚yês¡T.

Á‘ê>∑T˙s¡T eT]j·TT eTTs¡T>∑T ˙{Ï e´edüú\T

|üPs¡«+ Á|üC≤s√>∑́  e´edüú n+≥÷ @B ñ+&˚~ø±<äT. Á|ü»\≈£î ˙s¡T n+~+#˚ dü<äTbÕj·÷\T Ò̋e⁄. ø=‘·Ô>±
|ü]ÁX¯eT\T @s¡Œ&çq#√≥¢ dü]>± ̇ s¡T \uÛÑ́ eTj˚T´~ ø±<äT. ù|<äyês¡T Ç+{Ï+{ÏøÏ yÓ[fl ̇ fi¯ófl n&ÉT≈£îÿH˚ |ü]dæú‹≈£L&Ü ñ
+&˚~. eTTs¡T>∑T ˙{Ïì ‘=\–+#·&ÜìøÏ kÕeTT<ësTTø£ #·s¡́ Ò̋ rdüT≈£îH˚yês¡T ø±<äT. Ç˝≤+{Ï nHês√>∑́  |ü]dæú‘·T˝À¢,
ø£\Twæ‘· ̇ {Ï<ë«sê yê´|æ+#˚ f…ÆbòÕsTT&é ̋ ≤+{Ï n+≥Tyê´<ÛäT\T k˛ø£&ÜìøÏ neø±XÊ\T m≈£îÿe>± ñ+&˚

Ç˝≤ X¯‘êu≤›\ bÕ≥T ÄVü‰s¡ ø=s¡‘·, n+≥Tyê´<ÛäT\T, n|ü]X¯óÁuÛÑ‘· nH˚ eT÷&ÉT ñ‘êŒ‘ê\e\¢ eTs¡D≤\ πs≥T
n~Ûø£+>± ñ+&˚~. á Vü‰ìø£s¡ ø±s¡ø±\ô|’ sêqTsêqT ìj·T+Á‘·D ô|]–, ‘=\T‘· yÓT\¢yÓT\¢>±, ‘·s¡Tyê‘· y˚>∑+>±
eTs¡D≤\ πs≥T¢ Á|ü|ü+#· eT+‘·{≤ ‘·>∑Z&É+ kÕ<Ûä́ |ü&ç+~.

eTs¡D≤\ ‘·>∑TZ<ä\≈£î ø±s¡D≤\T

eTs¡D≤\T ‘·>∑TZeTTK+ |ü≥º&ÜìøÏ »HêuÛ≤ XÊÁdüÔẙ‘·Ô\T |ü\T ø±s¡D≤\qT >∑T]Ô+#ês¡T. á eTs¡D≤\ ‘·s¡T>∑T<ä\ 17e
X̄‘êã›+˝À #ê˝≤ HÓeTà~>± Äs¡+uÛÑyÓTÆ 18, 19e X̄‘êu≤›\˝À ẙ>∑+ |ü⁄+Eø=+~. á ‘·>∑Z&É+ Ç+ø± ø=qkÕ>∑T‘·÷H̊ ñ+~.

Á|ü<ÛäeT+>± e´ekÕj·T s¡+>∑+˝À e∫Ãq |ü]es¡Ôq\qT >∑T]+∫ #Ó|ü⁄Œø√yê*. X̄‘êu≤›\T>± @ e÷s¡TŒ Ò̋ì e´ekÕj·T
s¡+>∑+˝À 16e X¯‘êã›+ ∫≥s√¢ #ê˝≤ e÷s¡TŒ\T #√≥T #˚düT≈£îHêïsTT. mH√ïø=‘·Ô |ü<ä∆‘·T\≈£î Ä$wüÿs¡D »]–+~.
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ms¡Te⁄\T, yÓTs¡T¬>’q j·T+Á‘ê\T n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ e#êÃsTT. Bìe\¢ ÄVü‰s¡|ü⁄ sêdæ, yêdæ >∑D˙j·T+>± ô|s¡>∑&É+
Äs¡+uÛÑeTsTT+~.

#˚‹e‘·TÔ\qT+∫ j·÷+Á‹ø£ e´edüú≈£î e÷s¡&É+e\¢ mH√ïs¡ø±\ edüTÔe⁄\T Á|ü»\≈£î \uÛÑ´eTe&É+ n|ü⁄Œ&˚
ÁbÕs¡+uÛÑeTsTT+~. yÓTT<ä{À¢, bòÕ´ø£ºØ\˝Àq÷, yê{Ï e+{Ï e⁄qï ø±]àø£ yê&É̋ À¢q ñqï nHês√>∑́  |ü]dæú‘·T\e\¢ eTs¡Ố ‘·«+
ô|]–Hê, sêqTsêqT eTs¡D≤\ πs≥T¢ ‘·>±ZsTT. m+<äTe\¢q+fÒ, rÁeyÓTÆq #·* ̋ ≤+{Ï <äTs¡“¤s¡ |ü]dæú‘·T\qT+∫ s¡øÏå+#·Tø√e&ÜìøÏ
<äfi¯dü] ñìï<äTdüTÔ\ ˝≤+{Ï edüTÔe⁄\ \uÛÑ́ ‘· ô|]–+~. n+‘˚ø±ø£, bÕ]ÁXÊ mø°ø£s¡D e\¢ e´ekÕj·÷ìøÏ ø±e\dæq
|üìeTT≥T¢, s¡yêD≤, düe÷#ês¡ e´edüú̋ À¢ ô|qTe÷s¡TŒ\T e#êÃsTT.

s¡yêD≤ e´edüú yÓTs¡T>∑T|ü&É&É+ e\¢ e´ekÕj·T eT]j·TT bÕ]ÁXÊ ̌ ø£ ñ‘·Œ‘·TÔ\qT ÁdüTÔ‘·+>± kÕe÷q´ Á|üC≤˙ø±ìøÏ
#˚s¡y˚j·T&É+ kÕ<Ûä́ |ü&ç+~. B+‘√, @ ÁbÕ+‘·+˝ÀHÓ’Hê ø£s¡Te⁄ eùdÔ, <ëì düe÷#ês¡+ Ç‘·s¡ Á|ü<˚XÊ\≈£î ‘·«s¡>± n+~,
ÄVü‰s¡+ Ä #√{ÏøÏ düT\Te⁄>± s¡yêD≤ #˚j·T&ÜìøÏ \T ∫øÏÿ+~. B+‘√ @ ÁbÕ+‘êìøÏ nedüs¡eTsTTq nìï edüTÔe⁄\q÷
Ä ÁbÕ+‘·y˚T ñ‘·Œ‹Ô#˚düTø√yê*‡q nedüs¡+ ̋ Ò≈£î+&Üb˛sTT+~.

19e eT]j·TT 20e X¯‘êu≤›\˝À e∫Ãq kÕe÷õø£ dü+düÿs¡D\ e\¢ bÕ]ÁXÊ ø£ e´edüú ‘=*Hêfi¯fl˝À ñqï mH√ï
Á|üe÷<äø£s¡ |ü]dæú‘·T\qT+∫ yÓT\¢yÓT\¢>± ñ|üX¯eTq+ \_Û+∫+~. ‹]q |üì>∑+≥\T, n‹ ‘·≈£îÿe y˚‘·Hê\T, Á|üe÷<äø£s¡
|üì yê‘êes¡D+ e+{Ï yê{ÏqT+∫ eTTøÏÔ \_Û+#·kÕ–+~. |üì|ü]dæú‘·T˝À¢ yÓTs¡T>∑T<ä\ sêe&É+ ÁbÕs¡+uÛÑeTsTT+~.

ñc į́Á>∑‘·qT, >±*˝À ‘˚eTqT ìj·T+Á‹+#˚ kÕeTs¡ú́ + ô|s¡>∑&É+e\¢, o‘êø±\+˝À kÕ<Ûës¡D+>± e#˚Ã XÊ«dü ø√X¯
yê´<ÛäT\T ‘·>∑TZeTTK+ |ü{≤ºsTT. |üì#˚ùd #√≥ eT]j·TT Ç+{Ï yê‘êes¡D≤ìï ìj·T+Á‹+#· >∑\>∑&É+‘√, rÁeeTsTTq
y˚&ç, #·* qT+∫ Á|ü»\≈£î ø=+‘· }s¡≥ ø£*–, yê] ñ‘êŒ<äø£‘· ô|]–+~.

Á|üC≤ bÕ]X¯ó<ä∆́  e´edüú, Á|ü‘˚́ øÏ+∫ |ü≥ºD≤\˝À, yÓTs¡T>∑T |ü&É≥+ eTs¡D≤\T ‘·>∑TZeTTK+ |ü≥º&ÜìøÏ eTs=ø£
eTTK´ø±s¡D+. ̇ {Ïì X¯óÁuÛÑ|üs¡#·&É+, eT+∫˙{Ï düs¡|òüsê, eTTs¡T>∑T˙s¡T ‘=\–+#·&É+ yÓTT<ä\sTTq Á|üCÀ|üjÓ÷>∑ ùde\T
ÁbÕs¡+uÛÑeTj·÷´sTT. ˙{Ïì X¯óÁuÛÑ|üs¡ #˚+<äT≈£î ÇdüTø£ |òæ\ºs¡¢qT Á|üy˚X¯ ô|≥º&É+ »]–+~. ÇdüTø£ e&Éb˛‘· <Ûëq+ ◊s√bÕ
n+‘·{≤ ‘=+<äs¡>± yê´|æ+∫+~. B+‘√ bÕ≥T, ‘·s¡Tyê‹ ø±\+˝À u§>∑TZ, |”&Éq+ e+{Ï Ç‘·s¡ |ü<ä∆‘·T\qT ≈£L&Ü ̇ {Ïì
X̄ó<ä∆|üs¡#·&ÜìøÏ yê&É≥+ yÓTT<ä\sTT+~. yê´<ÛäT\Tsêe&ÜìøÏ dü÷ø£åà ÁøÏeTT\T ø±s¡DeTì Á>∑Væ≤+#·>∑\>∑&É+‘√q÷, bÕ]X̄ó
<ä∆́ +‘√ yê{Ï yê´|æÔì n]ø£≥º>∑\T>∑T ‘êeTH˚ ne>±Vü≤q ø£\>∑&É‘√q÷ n+≥Tyê´<ÛäT\qT n]ø£≥º&É+ kÕ<Ûä́  |ü&ç+~.

Á|üC≤ dü+düú\T neT\T |ü]∫q yê´~Ûìyês¡D #·s¡́ \‘√bÕ≥T, e´øÏÔ>∑‘· Äs√>∑́ |ü⁄≥\yê≥T¢ ≈£L&Ü yÓTs¡T>∑j·÷´sTT.
q÷\T<äTdüTÔ\T #·e>±Z\_Û+#·&É+, ÇqT|ü eT+#ê\ yê&ÉTø£ X̄óÁuÛÑ‘·qT yÓTs¡T>∑T |üs¡#êsTT. kÕïq+ #̊j·T&É+ nkÕ<Ûës¡DeTì,
#·eT≥e\¢ X¯Øs¡+ X¯óÁuÛÑ|ü&ÉT‘·T+<äH˚ uÛ≤eq\T ‘√\–b˛j·÷sTT. düãT“ n+<ä]ø° n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ sêe&É+‘√ X¯óÁuÛÑ‘·
kÕúsTT #ê˝≤ es¡≈£î ô|]–+~. dü«#·Ã¤‘· nH˚~ πøe\+ n\+ø±s¡ ÁbÕj·T+ e÷Á‘·y˚T nì ø±≈£î+&Ü, Äs√>∑́  |ü]s¡ø£åD≈£î
n~ m+‘√ nedüs¡eTì nqTuÛÑe|üPs¡«ø£+>± ‘Ó\TdüTø√e&É+ »]–+~. á ne>±Vü≤q‘√ X¯óÁuÛÑeTsTTq n\yê≥¢qT
ô|+bı+~+#·T ø√e&É+‘√ n+≥Tyê´<ÛäT\ <ë«sê e#˚Ã eTs¡D≤\T ‘·>∑TZeTTK+ |ü{≤ºsTT.
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dü÷ø£åàJ s¡Væ≤‘· (aseptic) eT]j·TT dü÷ø£åàJ dü+Vü‰s¡ø£ (antiseptic) X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡\qT *düºsY nH˚ XÊÁdüÔy˚‘·Ô
ø£ìô|{Ïº+‘·s¡Tyê‘· #ê˝≤ J ‘ê\T ø±bÕ&É ã&Ü¶sTT. Äj·Tq X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡qT yê&˚ |ü]ø£sê\qT ôdº] …̋’CŸ #˚j·T&É+, &Üø£ºs¡T¢
m\qT yê&É≥+, ø±sê“*ø̆ ÄeT¢eTT‘√ Ä|üπswüqT >∑~ì X̄óÁuÛÑ|üs¡#·&É+ ÁbÕs¡+_Û+#ê&ÉT. BìøÏeTT+<äT dü]>± X̄óÁuÛÑ|üs¡#·ì
|ü]ø£sê\qT yê&ç, #̊‘·T\qT X̄óÁuÛÑ|üs¡T#·Tø√≈£î+&ÜH̊, X̄óÁuÛÑ+>± ̋ Òì >∑<äT˝À¢ &Üø£ºs¡T¢ Ä|üπswüq¢qT #̊j·T&É+<ë«sê yê´<ÛäT\T
k˛øÏ #ê˝≤eT+~ #·ìb˛j˚Tyês¡T. nsTT‘˚, *düºsY yê&çq düT\TyÓ’q |ü<ä∆‘·T\qT n+<äs¡÷ bÕ{Ï+#·&ÜìøÏ #ê˝≤ düeTj·T+
|ü{Ïº+~. m+<äTø£+fÒ, ø£+{ÏøÏ ø£q|ü&Éì dü÷ø£åàJe⁄\T+{≤j·T˙, yê{Ï <ë«sê yê´<ÛäT\T dü+Áø£$TkÕÔj·T˙ n+‘· ‘·«s¡>±
n+<äs¡÷ qeTà Ò̋<äT. nsTT‘˚, yÓT\¢yÓT\¢>± bacteriology Ä$s¡“¤$+#·&É+, n‹ \TesTTq Jes¡kÕj·Tq Á|üÁøÏj·T\ e\q
ñ|üjÓ÷>±\qT ‘Ó\TdüTø√e&É+ »]–+~. bÕX̄Ã¬s’CÒwüHé, ôdº] …̋’CÒwüHé Á|üÁøÏj·T\<ë«sê ÄVü‰s¡|ü<ësêú\qT düTs¡øÏå‘·+>± #̊j·T&É+
yÓTT<ä\sTT´+~. á s¡ø£+>± yê´<ÛäT\T sê≈£î+&Ü ìyê]+∫, eTs¡D≤\qT ‘·–Z+#·&É+ kÕ<Ûä́ |ü&ç+~.

eTs¡D≤\ ‘·s¡T>∑T<ä\˝À eTs=ø£ eTTK´ |òüT≥º+ yê´~Ûì ìs√~Û+#·&ÜìøÏ {°ø±\T ø£ìô|≥º&É+ C…qïsY yÓTT≥ºyÓTT<ä≥
{°ø±\T ø£ìô|{Ïº eTX̄S∫ u≤]qT+∫ e÷qyê[øÏ s¡ø£åD ø£*Œ+#ê&ÉT. nsTT‘̊, {°ø±\T m˝≤ ‘·j·÷s¡T #̊j·÷˝À, s√–ìs√<Ûäø£
m˝≤ e~∆ #Ó+<äT‘·T+<√ dü]>± ‘Ó*j·Tìø±s¡D+>± m–*q yê´<ÛäT\≈£î {°ø±\qT ø£qT>=q&ÜìøÏ düeTj·T+ |ü{Ïº+~.
nq‹ø±\+˝ÀH̊, Koch eT]j·TT asteur \T {°ø± ‘·j·÷s¡T Á|üÁøÏj·T s¡Vü≤kÕ´ìï #̊~+#ês¡T. ∫¬øHé bÕø̆‡, ø£\sê, Ä+Á<∏ëø̆‡,
πs;dt e+{Ï yê´<ÛäT\≈£î bÕX¯ÃsY {°ø±\T ‘·j·÷s¡T #˚XÊ&ÉT. Betring eT]j·TT Roux &ç|”Ô]j·÷≈£î, Ehrlich |òæ|òæ*|òü⁄ÿ
yêøÏ‡q¢qT ø£ìô|{≤ºs¡T. Ç|ü⁄Œ&ÉT <ÛäqTsê«‘·+, f…ÆbòÕsTT&é, kÕÿ¬s¢{Ÿ |ò”esY, influenza \≈£î j·÷+{Ï {≤øÏ‡qT¢ \uÛÑ́ eTe⁄‘·THêïsTT.

yÓ’<ä́  ∫øÏ‘ê‡ <Ûëq+˝À e∫Ãq |ü¢yê‘·àø£ e÷s¡TŒ\T ≈£L&Ü eTs¡D≤\T ‘·>∑Z&ÜìøÏ <√Vü≤<ä|ü&Ü¶sTT. ô|ì‡*Hé
ø£ìô|≥ºã&çq ‘·s¡Tyê‘· n+‘·es¡≈£L qj·T+ø±ì »ãT“\qT ˝§+>∑Bj·T&É+ kÕ<Ûä́ |ü&ç+~. u≤ø°º]j·÷ e\¢ ø£*π> #ê˝≤
s¡ø±\ yê´<ÛäT\≈£î ∫øÏ‘·‡ yÓTs¡T>∑T|ü&ç, ‘·<ë«sê eTs¡D≤\ πs≥T ‘·>∑TZeTTK+ |ü{Ïº+~.

ô|’q #Ó|üŒã&çq ø±s¡D≤\≈£î ‘√&ÉT Á|ü»\ Jeq Á|üe÷D≤\T Áø£eTÁø£eT+>± yÓTs¡T>∑e&É+, |üì |ü]dæú‘·T\T
u≤>∑T|ü&É≥+<ë«sê Ç+‘· es¡≈£L ÁbÕD≤+‘·ø£eTsTTq »ãT“\T sê≈£î+&Ü #˚düTø√e&ÜìøÏ, e∫ÃHê qj·T+#˚düTø√e&ÜìøÏ
\sTT,  J ‘· ÄX¯+düq (life expectancy) ô|]–+~.

nsTT‘˚, ìyês¡D, eT]j·TT ∫øÏ‘ê‡ yÓ’<ä́  |ü<ä∆‘·T\ n_Ûe~∆ <ë«sê yê´<ÛäT\qT n]ø£{Ïº, ìj·T+Á‹+#·&É+ e\¢
20e X̄‘êã∆+˝À eTs¡D≤\ πs≥T |ü&çb˛e&É+ »]–Hê, yÓTT<ä{À¢ eTs¡D≤\T n<äT|ü⁄ ne&ÜìøÏ yÓ’<̊´‘·s¡ s¡+>±\˝À yÓTs¡T>∑T<ä̋ Ò
ø±s¡DeTì #Ó|üŒ&ÜìøÏ n<Ûësê\THêïsTT. ñ<ëVü≤s¡D≈£î, ø£åj·Tyê´~Û e\¢ dü+uÛÑ +#˚ eTs¡D≤\T <ëìï ø£\>∑ CÒùd u≤dæ\dt
ø£ìô|≥º ã&Éø£eTT+<˚ ‘·>∑Z&É+ ÁbÕs¡+uÛÑeTj·÷´sTT.

Ä<ÛäTìø£ yÓ’<ä́  |ü]C≤„qeTT, Á|ü»\ JeqkÕúsTT˝À ô|s¡T>∑T<ä\, á ¬s+&ÉT ø£\dæ eTs¡D≤\ πs≥T˝À ‘·>∑TZ<ä\≈£î
ø±s¡DeTj·÷´sTT. >∑‘· 60, 70 dü+e‘·‡sê\˝À yÓ’<ä́  XÊÁkÕÔ\˝À kÕ~Û+∫q n<äT“¤‘·yÓTÆq Á|ü>∑‹ eTs¡D≤\ ìj·T+Á‘·D≈£î
<√Vü≤<äeTT #̊dæ+~. ¬s+&√e Á|ü|ü+#· j·TT<ä∆eTT qT+∫ yê´~Û ìyês¡D |ü<ä∆‘·T\T, eT]j·TT yê´~Û ìyês¡D eT+<äT\ ‘·s¡D
jÓTTø£ÿ Á|üuÛ≤e+ n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ\˝Àì eTs¡D≤\ πs≥Tô|’ ø£ì|æ+∫+~. &ç.&ç.{Ï e+{Ï Ç‘·s¡ n‹X¯øÏÔe+‘·yÓTÆq
ÁøÏ dü+Vü‰s¡ø±\T j·÷+{ÏãjÓ÷{Ïø˘ eT+<äT\T, yê´øÏ‡H˚wüqT¢ eT]j·TT ÇeT÷´HÓ’CÒwüHé, J$‘êìï ø±bÕ&˚ Ç‘·s¡ eT+<äT\T
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eT]j·TT Á|üC≤ Äs√>∑́ eTTq≈£î #˚|ü{Ïºq <Ûä ø±s¡́ Áø£e÷\T ø£\dæ eTs¡D≤ìøÏ ø±s¡DeTj˚T´ <Ûä yê´<ÛäT\qT s¡÷|ü⁄e÷bÕsTT.
Ç ø±ø£ eTs¡D≤ìøÏ ø±s¡DeTj˚T´ <Ûä |ü]dæú‘·T\qT n<äT|ü⁄#˚j·T&É+ ≈£L&É ø±s¡D+>± #Ó|ü⁄Œø√e#·TÃqT.

19e X̄‘êã›eTT eT<Ûä́ ˝À yÓ’<ä́ XÊÁdüÔeTT˝À ø£qT>=qï <Ûä |ü<ä∆‘·T\T |ü]ø£sê\T e÷qe Jeq düs¡[˝À nH̊ø£ e÷s¡TŒ\≈£î
<√Vü≤<äeTT #˚kÕsTT. ôdº‘·k˛ÿ|t (1819), yÓTÆÁø√k˛ÿ|t (1830), øÏ¢ìø£̋ Ÿ <ÛäsêàMT≥sY (1830), ôV’≤b˛&Ó]àø˘  ̇ &ç̋ Ÿ (1840),
Ä|üÔyÓ÷ k˛ÿ|t (1851), dæŒ>√àe÷H√ m≥sY (1887, s¡ø£Ôb˛≥T ø=*#˚ j·T+Á‘·+), mÁπø‡ (1895) e+{Ï |ü]ø£sê\qT
e⁄|üjÓ÷–+#·≥+ <ë«sê s√>∑T\˝Àì düeTdǘ \qT düT\uÛÑ+>± ø£qTø=ÿì yê{Ïì ìyê]+#·&É+ \sTT+~. X¯ÁdüÔ∫øÏ‘·‡˝À
H=|æŒ‘Ó*j·T≈£î+&Ü eT‘·TÔø£*–+#̊ eT+<äT\yê&Éø£+ 19e X̄‘êã›|ü⁄ eT<Ûä́ ˝À yÓTT<ä\sTT+~.

1835˝À ierre Louis yÓ’<ä́  XÊÁdüÔeTT˝À Ç+&ÉøÏºyé >∑D≤+ø±\qT Á|üy˚X¯ ô|{≤º&ÉT. Ç+‘·≈£îeTTqT|ü⁄ ø=ìï πødüT\qT
#·÷dæ yÓ’<äT´\T kÕ<Ûës¡ø£s¡D°ø£s¡D #˚düTÔ+&˚yês¡T. n ø=+‘· ndüŒwüº‘·≈£î <ë] rdüTÔ+&˚. n+<äTe\q \÷sTT s√>∑ ìsêús¡D
#˚ùd+<äT≈£î kÕ<ÛëØø£s¡D≈£î ñ|üÁø£ m+#˚ eTT+<äT ø=ìï e+<ä\ πødüT\qT, yê{Ï̋ Àì e´øÏÔ>∑‘· ‘˚&Ü\qT |ü]o*+∫q
‘·s¡Tyê‘· e÷Á‘·y˚T s√>∑ ìsêús¡D #˚j·Te …̋qì #ÓbÕŒ&ÉT. yÓ’<ä́  C≤„qeTT˝À edüTÔqï á n_Ûe~∆ yÓ’<ä́ eTT˝À kÕ+πø‹ø£
|üs¡yÓTÆq n_Ûe~∆øÏ <√Vü≤<äeTT #˚dæ eTs¡D≤\ πs≥T ‘·>∑TZ<ä\≈£î ø±s¡DeTsTT+~.

<Ûä <˚XÊ\˝À e´≈£îÔ\T <Ûä s√>±\ uÛ≤]q |ü&É{≤ìøÏ n+‘·Ø¢qyÓTÆq ø±s¡D≤\T ̌ ø£fÒ nsTTHê yê{Ï ìj·T+Á‘·D˝À
kÕ~Û+∫q Á|ü>∑‹ wüj·T+˝À ̌ ø£ ÁbÕ+‘êìøÏ eTs=ø£ ÁbÕ+‘êìøÏ ô|’ <Ûä́ + ñ+~. Á|ü|ü+#·eTT˝Àì ø=ìï ÁbÕ+‘ê\˝À >∑T+&Ó
»ãT“\T, ø±q‡sY, e÷qdæø£ yê´<ÛäT\T, ø£åj·T, qT´yÓ÷ìj·÷, ÇqTŒ¤j·T+C≤, dæ|òæ*dt, eT<ÛäTẙTVü≤eTT, Ä‘·àVü≤‘·́ \T, bÕ]ÁXÊ
ø£ eT]j·TT s√&ÉT¶ Á|üe÷<ë\T eTs¡D≤ìøÏ eTTK´ø±s¡D≤\T. Çeìïj·T÷ düeTo‘√wüí ÁbÕ+‘ê\˝À »s¡T>∑T‘·THêïsTT. ñ
wüíeT+&É̋ ≤\˝À eT Ò̋]j·÷, n_j·÷dædt, &çôd+≥Ø, ≈£îwüß̃s√>∑eTT, •X̄óeTs¡D≤\T m≈£îÿe>± ñHêïsTT. <̊XÊ\˝À eTs¡D≤\
πs≥T ‘·>∑TZ<ä\˝À mH√ï e´‘ê´kÕ\T ø£ì|ækÕÔsTT. á e´‘ê´kÕìøÏ Ä<˚XÊ\˝À kÕ~Û+∫q Ä]úø±_Ûe~∆ eT]j·TT yÓ’<ä́
XÊÁdüÔeTT˝À kÕ~Û+∫q kÕ+πø‹ø£ Á|ü>∑‹ ø±s¡D≤\T>± #Ó|ü⁄Œø√e#·TÃ.

n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ\˝À Áø£y˚T|æ nHês√>∑́ eTT s¡÷|ü⁄e÷ù| Á|üj·T‘êï\T »]>±sTT. ‘·<ë«sê eTs¡D≤\
πs≥T ‘·>∑Z&É+ »]–+~. n+‘˚ø±≈£î+&Ü |üsê´es¡DeTT˝À kÕ<Ûës¡DeTT>± e÷s¡TŒø£ì|æ+∫+~, n~ X¯óÁuÛÑ+>±qT,
düTs¡øÏå‘·+>±qT ñ+&É≥eTT »]–+~. ô|s¡T>∑T‘·Tqï s¡yêD≤ kÂø£sê´\ <ë«sê ÄVü‰s¡+ ˇø£ ÁbÕ+‘·eTT qT+∫ y˚s=ø£
ÁbÕ+‘êìøÏ s¡yêD≤ #˚j·Tã&ç Á|ü»\ kÕ<Ûës¡D bÂwæ̃ø£ kÕúsTT ô|s¡>∑{≤ìøÏ ø±s¡DeTsTT´ n+≥Ts√>±\qT, m<äTs=ÿH˚X¯øÏÔ
yê]øÏ #̊≈£L]+~. Ç|ü⁄Œ&ÉT #ê˝≤eT≥T≈£î eTs¡D≤\T, e<ë∆|ǘ + <ë«sêqT, ñ<äs¡ø√X̄yê´<ÛäT\T, ø±q‡s¡T, msTT&é‡ eT]j·TT
u≤Vü≤´ ø±s¡D≤\sTTq Á|üe÷<ë\T, Ä‘·àVü≤‘·́ \T, Væ≤+dü <ë«sê dü+uÛÑ$düTÔHêïsTT.

uÛ≤s¡‘Y düVü‰ n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ\˝À eTs¡D≤\ πs≥T¢ ‘·>∑TZeTTK+ |ü{≤ºsTT. Ç+‘·≈£î eTTqT|ü⁄ dü]nsTTq
yÓ’<ä́  kÂø£sê´\T Ò̋ø£b˛e≥+, n+≥Ts√>±\T, |ü]düsê\ bÕ]X¯ó<ä∆‘· Ò̋ø£b˛e&É+ e\q eTs¡D≤\ πs≥T n~Ûø£+>± ñ
+&É≥eTT »]–+~. eT Ò̋]j·÷ eT]j·TT Ç‘·s¡ n+≥Tyê´<ÛäT\T eTs¡D≤ìøÏ ø±s¡D≤\T>± e⁄+&̊ n_Ûe~∆ #Ó+~q <̊XÊ\qT+∫
rdüTø=qï kÕ+πø‹ø£ eT]j·TT yÓ’<ä́  |ü]C≤„qeTT n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ\˝À eTs¡D≤\ πs≥T ‘·>∑TZ<ä\≈£î m+‘·>±H√
<√Vü≤<ä+ #̊dæ+~. düeTT<ëj·T n_Ûe~∆ ø±s¡́ Áø£eTeTT˝À uÛ≤>∑+>± s¡øÏå‘· ̇ {Ïdüs¡|òüsê, Äs√>∑́ ùde\T n+~+#·≥+, Á|ü‘̊´ø£
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ø±´+|ü⁄\ <ë«sê {°ø±\T y˚j·T&É+, |ü]düsê\˝À bÕ]X¯ó<ä∆́ + yÓTs¡T>∑T |üs¡#·≥+ <ë«sê eT Ò̋]j·÷, ø£åj·T, ù|¢>∑T eT]j·TT
eTX¯S∫ e+{Ï yê´<ÛäT\T #ê˝≤ es¡≈£î ìyê]+#· ã&Ü¶sTT. á ø±s¡́ Áø£e÷ìøÏ Á|ü|ü+#· Äs√>∑́  dü+düú (◊øÏå düVü‰j·TeTT
rdüTø√ã&ç+~. n_Ûe~∆ #Ó+~q <˚XÊ\˝À eTs¡D≤\ dü+K´˝À ‘·>∑TZ<ä\, Áø£y˚T|æ <Ûä <äX¯\˝À kÕ~Û+#·ã&ç+~. nsTT‘˚
n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ\T eTs¡D≤\ πs≥T˝À ‘·>∑TZ<ä\qT y˚>∑+>± kÕ~Û+#êsTT, m+<äTø£+fÒ, dæ<ä∆+>± ñqï kÕ+πø‹ø£
|ü]C≤„Hêìï yê&ÉTø√>∑*>±sTT.

n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ\˝À kÕ+πø‹ø£ |ü⁄s√>∑eTq+ <ë«sê mH√ï düeTdǘ \T ñ‘·ŒqïeTsTTHêsTT. n+<äT˝À
ˇø£{Ï msTT&é‡ yê´~Û yê´|æ+#·&ÉeTT, á yê´~Û mH√ï <̊XÊ\qT ø£ã[düTÔ+<äH̊ uÛÑj·T+ ø£\T>∑T‘·÷e⁄+~. ‘·<ë«sê eTs¡D≤\
πs≥T ô|]π> neø±X¯eTT ø£\<äT. n+<äTe\q n~Ûø±s¡T\T, bÕ\≈£î\T, eTs¡D≤\ πs≥T≈£î <√Vü≤<äeTT #˚ùd ø±s¡ø±\qT
C≤Á>∑‘·Ô>± |ü]o*+∫ Á|ü»\˝À nÁ|üeT‘·Ô‘· ø£\T>∑#˚j·Te …̋qT. eT]j·TT n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ\˝À Äs√>±´ìøÏ
Vü‰ìø£s¡yÓTÆq n\yê≥¢qT yê´|æÔ #Ó+<ä≈£î+&Ü #·÷&Ée …̋qT.

13.3. eTTK´|ü<äeTT\T
bÕ*jÓ÷ ô|<ë›*J : •˝≤C≤\T eT]j·TT e÷qe neX‚cÕ\ <ë«sê yê´~Û jÓTTø£ÿ n<Ûä́ j·Tq+.

13.4. qeT÷Hê Á|üX¯ï\T
1. n~Ûø£ eTs¡D≤\ πs≥T≈£î >∑\ ø±s¡D≤\qT #·]Ã+#·TeTT.

2. eTs¡D≤\ πs≥T ‘·>∑TZ<ä\≈£î ø±s¡D≤\qT X¯Bø£]+#·TeTT.

13.5. #·<äTe<ä–q Á>∑+<∏ë\T
S.N. Aggarwala : Population Problems

D.J. Bogue : Principles of  Demography

S. Srivastara : Studies in Demography

R. Thomlenson : Population Dynamics.
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bÕsƒ¡+ ̀  15

e\dü : dü«uÛ≤eeTT eT]j·TT ÁbÕeTTK´‘·
15.0 \ø£ǻ + :

»HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T<ä\ jÓTTø£ÿ ø±s¡ø£eTT>± e\dü nH˚ uÛ≤eq dü«uÛ≤yêìï eT]j·TT ÁbÕeTTK´‘·qT e]+#·T≥ á
bÕsƒ¡eTT jÓTTø£ÿ eTTK´ ñ<̊›X̄´eTT.

$wüj·Tdü÷∫ø£

15.1. |ü]#·j·T+

15.2. e\dü jÓTTø£ÿ uÛ≤eq\T

15.3. eTTK´ |ü<äeTT\T

15.4. qeT÷Hê Á|üX¯ï\T

15.5. #·<äTe<ä–q Á>∑+<∏ë\T

15.1. |ü]#·j·T+
»HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T<ä\ jÓTTø£ÿ ¬s+&ÉT eTÚ*ø£ n+XÊ\T kÕs¡e‘·«+ eT]j·TT eTs¡D≤\T ø±>± eT÷&Ée~ e\dü..

e\dü πs≥T Äø£dæà‘·eTT>± eT]j·TT m≈£îÿe>± ndæús¡‘·≈£î ˝Àqe⁄‘·T+~. Ç~ »HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T<ä\ m<ä ≈£L&Ü nqTø√ì
Á|üuÛ≤eeTT #·÷|ü⁄‘·T+~. »HêuÛ≤ |ü]e÷DeTT eT]j·TT ì]à‹˝À eTs¡D≤\T eT]j·TT kÕs¡e‘·«+ <ë«sê e#̊Ã e÷s¡TŒ\T
Á|üã\yÓTÆq ø±e⁄, ø±ì e\dü »HêuÛ≤ |ü]e÷D≤ìï ô|+#·e#·TÃqT Ò̋ø£ ‘·–Z+#·e#·TÃqT eT]j·TT ì]à‹˝À e÷s¡TŒqT
m|ü⁄Œ&Ó’Hê rdüTø=ì sêe#·TÃqT. á e÷s¡TŒ e\dü e\q m≈£îÿe>± dü+uÛÑ düTÔ+~. eTs¡D≤\T, Á|ü‘·T´‘·Œ‹Ô C…’ ø£#·sê\T
ø±>± e\dü C…’ ø£ #·s¡eTT ø±<äT. eTs¡D≤\T eT]j·TT kÕs¡e‘·«+ ª<ä kÕ+|òæTø£, dü+düÿ‹ø£, Ä]úø£ eT]j·TT sê»ø°j·T
ø±s¡ø±\ Á|üuÛ≤eeTT ñ+≥T+~. e\dü eTTK´+>± kÕ+|òæTø£ Ä]úø£ <ä>√Z#·s¡eTT (henomenon). Bì˝À ªkÕ+|òæTø£, Ä]úø£,
e÷qdæø£ e´ekÕú|üø£ eT]j·TT Ç‘·s¡ Á|üuÛ≤yê\T+{≤sTT. e\dü eTTK´+>± e÷qe, kÕ+|òæTø£, Ä]úø£ »HêuÛ≤ X¯≈£îÔ\≈£î
Á|ü‹ÁøÏj·T>± ̌ ø£ >∑eTq+ @s¡Œ&ÉT‘·T+~.

»HêuÛ≤ jÓTTø£ÿ e\dü ̌ ø£ n+‘·sê®rj·T <ä>√Z#·s¡eTT. ÁbÕNqø±\eTT qT+∫ düe÷»eTT˝À ne\+_Û+∫ã&çq~.
e\dü »HêuÛ≤ düÔs¡D≈£î eT]j·TT Á|üø£‹ dæ<ä∆yÓTÆq eqs¡T\ düs¡|òüsê≈£î eT<Ûä́  dü+‘·T\qeTT #˚≈£Ls¡TdüTÔ+~. ≈£î≥T+ã+
eT]j·TT e´≈£îÔ\ e\dü »HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T<ä\ eT]j·TT düÔs¡D˝À eTTK´yÓTÆq bÕÁ‘·qT b˛wækÕÔsTT. Ä<ÛäTìø£ ø±\+˝À düeT‘·T\´eTT
Ò̋ì »HêuÛ≤ düÔs¡D ô|s¡T>∑T‘·T+~. Bì e\q ‘·≈£îÿe XÊ‘·+ uÛÑ÷ ˝À m≈£îÿe XÊ‘·+ »HêuÛ≤ πø+ÁBø£‘·eT>∑TqT. á

düeT‘·T\´eTT Ò̋ì dæú‹øÏ Á>±MTD - q>∑s¡ e\dü ˇø£ eTTK´yÓTÆq ø±s¡DeTT. e\dü n<Ûä́ j·THêìøÏ ñ|üjÓ÷–+#˚ |ü<ä∆‹
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eTs¡D≤j·T Ò̋ø£ kÕs¡e‘·« n<Ûä́ j·THêìøÏ ñ|üjÓ÷–+#˚ |ü<ä∆‹ ø£+fÒ y˚s¡T>± ñ+≥T+~. kÕs¡e‘·« eT]j·TT eTs¡Ố ‘·«
<ä‘êÔ+XÊ\‘√ b˛*Ã#·÷ùdÔ e\dü <ä‘êÔ+XÊ\T düT\uÛÑ+>± \uÛÑ́ + ø±e≥+˝Ò<äT.

15.2. e\dü jÓTTø£ÿ uÛ≤eq\T
ˇø£ düú\eTT qT+∫ ẙs=ø£ düú̋ ≤ìøÏ »]ù| »HêuÛ≤ #·\Hêìï e\dü nì n+{≤s¡T. á düú̋ ≤\T <̊XÊ\T, ÁbÕ+‘ê\T,

sêÁcÕº\T, õ˝≤¢\T, q>∑sê\T eT]j·TT |ü≥ºD≤\T ø±e#·TÃ. e\dü (1) XÊX̄«‘·eTT, (2) ‘ê‘êÿ*ø£eTT, (3) ãTT‘·TÁø£eTeTT\
Á|üø±s¡eTT »s¡T>∑T#·Tqï~. #·\qeTT eT]j·TT e\dü nH˚ |ü<ë\qT ˇø£<ëìøÏ ã<äT\T ˇø£{Ï yê&çHê #·\qeTT nH˚~.
‘·≈£îÿe <ä÷s¡eTT »]π> »HêuÛ≤ #·\Hêìï dü÷∫düTÔ+~. ñ<ë : q>∑s¡eTT˝ÀH˚ »]π> #·\qeTT.

e\dü <ä‘êÔ+X̄ ùdø£s¡D eT]j·TT X‚¢wüD »HêuÛ≤ XÊÁdüE„\T ñ|üjÓ÷–+∫q ìs¡«#·Hê\T eT]j·TT uÛ≤eq\ Ä<Ûës¡+>±
»s¡T>∑T#·Tqï~. n+<äTe\q n≥Te+{Ï eTTK´yÓTÆq |ü<ë\qT, uÛ≤eq\qT ‘Ó\TdüTø=qe\j·TTqT. »HêuÛ≤ n<Ûä́ j·TqeTT˝À
eTTK´eTT>± ‘Ó\TdüTø=qe\dæq (1) n+‘·s¡Z‘· e\dü (2) n+‘·sê®rj·T e\dü.

n+‘·s¡Z‘· e\dü nq>± ˇø£ <˚X¯+˝Àì Á|ü»\T ˇø£ ÁbÕ+‘·+qT+&ç eTs=ø£ ÁbÕ+‘êìøÏ e\dü b˛e≥+.

n+‘·sê®rj·T e\dü nq>± Á|ü»\T ̌ ø£ <˚X¯+ qT+∫ eTs=ø£ <˚XÊìøÏ e\dü b˛e≥+.

e\dü
◊ø£́ sê»´dü$T‹ (United Nations) ãVüQ uÛ≤wü »HêuÛ≤ ì|òüT+≥Te⁄ (Multilingual demographic dictio-

nary) ìs¡«#·qeTT Á|üø±s¡eTT e\dü ˇø£ uÛÖ>√[ø£ uÛ≤>∑eTTqT+∫ eT]jÓTTø£ uÛ≤>±ìøÏ »]π> uÛÖ>√[ø£ #·\qeTT Ò̋<ë
kÕúq#·\qeTT. Ç+<äT˝À e´øÏÔ ‘·qT ìedæ+#·T#·Tqï düú\eTT qT+∫ y˚s=ø£ düú̋ ≤ìøÏ yÓ[flq|ü⁄Œ&ÉT n‘·ì ìyêdükÕúqeTT˝À
XÊX¯«‘· e÷s¡TŒ ñ+&ÉTqT. n{Ïº e\düqT XÊX¯«‘·e\dü nì n+{≤s¡T. »HêuÛ≤ #·\qeTT˝À m\¢|ü⁄Œ&ÉT e´øÏÔ ìyêdüeTT˝À
XÊX¯«‘· e÷s¡TŒ ñ+&Ée\dæq nedüs¡+ Ò̋<äT. e\dü̋ À eTTK´eTT>± ¬s+&ÉT n+XÊ\T ñ+{≤sTT. (m) ˇø£ dü+e‘·‡sêìøÏ
ø±ì ̋ Ò<ë ø=ìï dü+e‘·‡s¡eTT\≈£î ø±ì ìyêdüeTT˝À XÊX¯«‘· e÷s¡TŒ (_) eTT+<˚ ìs¡«∫+#·ã&çq |ü]bÕ\Hê dü]Vü≤<äT›qT
<ë≥&É+.

Á|üyêdæ (Migrant)

e\dæ sêeTdüeTj·T+ kÕ<Ûës¡D+>± ˇø£ dü+e‘·‡s¡eTT, ◊<äT dü+e‘·‡s¡eTT\T Ò̋<ë |ü~ dü+e‘·‡s¡eTT\T Ò̋<ë
Intercensal Period ø£̇ düeTT ˇø£kÕ] nsTTHê ‘·q ìyêkÕìï ˇø£ düú\eTT qT+∫ Ç+ø=ø£ düú˝≤ìøÏ e÷]Ãq e´øÏÔì
Á|üyêdæ nHÓ<äs¡T

Äs¡+uÛÑdüú\eTT (Area of origin)

e\dü̋ À @ düú\+qT+∫ #·\qeTT Äs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+<√ <ëìì Äs¡+uÛÑdüú\eTT nì nHÓ<äs¡T. Ç~ Á|üyêdæøÏ (m)
Äs¡+uÛÑdüú\y˚T<äq>± e\dü sêeT Äs¡+uÛÑeTT˝À n‘·ì ìyêdüdüú\eTT (_) Á|üdüTú‘· e\dü sêeT+˝À ÄK] #·\qeTT n‘·ì
ìyêdü düú\eTT.

11.2
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>∑eT´düú\eTT (Area of destination)

e\dü≈£î >∑eT´düú\ẙT<äq>± #·\qeTT eTT–ùd düú\eTT. Á|üyêdæøÏ >∑eT´düú\ẙT<äq>± e\dü sêeTeTT eTT–ùd düeTj·T+˝À
n‘·ì ìyêdüdüú\eTT.

e\dü Á|üyêVü≤eTT (Migration Stream)

e\dü Á|üyêVü≤eTq>± e\dü sêeT+˝À ˇø£ ñeTà&ç Äs¡+uÛÑdüú̋ ≤qTï+∫ ˇø£ ñeTà&ç >∑eT´düú̋ ≤ìøÏ yÓTT‘·ÔeTT
#·\Hê\T. kÕ<Ûës¡D+>± Ç~ Á|üyêd”j·TT\T ñeTà&ç>± Äs¡+uÛÑdüú\eTT qT+∫ ñeTà&ç >∑eT´düú̋ ≤ìøÏ »]ù| #·\Hê\qT
e\dü Á|üyêVü‰\T nì |æ\TkÕÔs¡T.

J$‘·ø±\|ü⁄e\dü (Life time migration)

ˇø£ e´øÏÔ ìyêdüdüú\eTT˝À |ü⁄{Ïºq düú\eTT qT+∫ »HêuÛ≤ …̋ø£ÿ\ ‘˚BøÏ e÷s¡TŒ ñqï#√ n{Ïºe´øÏÔì J ‘·ø±\|ü⁄
Á|üyêdæ nì nHÓ<äs¡T. »HêuÛ≤˝À n{Ïº e´≈£îÔ\ dü+K´qT J ‘·ø±\|ü⁄ e\dü nì n+{≤s¡T. ø±ì n{Ïº ìs¡«#·qeTT e\düqT
eT]j·TT Á|üyêd”j·TT\ dü+K´qT n‹ ‘·≈£îÿe>± n+#·HêẙdüTÔ+~. m+<äTø£q>± »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\ ‘̊B Hê{ÏøÏ »qàdüú̋ ≤qTï+∫
>∑eT´düú̋ ≤ìøÏ »]π> #·\Hê\qT, ìyêdüdüú\eTT˝À e÷s¡TŒqT eT]j·TT e\dü yÓ[flq e´≈£îÔ\T ‹]– ‘·eT »qàdüú̋ ≤ìøÏ
e#·TÃ≥qT n+#·Hê˝ÀøÏ rdüTø√e&É+ ̋ Ò<äT ø±ã{Ïº.

e\dü e#·TÃ≥ (In-migration)

ˇø£ <˚X¯+˝À ̌ ø£ e´øÏÔ ‘·q sêÁwüº+ qT+∫ y˚s=ø£ sêÁwüºeTT˝ÀìøÏ e\dü e∫Ãq <ëìì kÕúìø£ e\dü nì nHÓ<äeTT.
n˝≤+{Ï e\dü̋ À bÕ˝§ZH˚ e´øÏÔì kÕúìø£ Á|üyêdæ nHÓ<äs¡T.

e\dü yÓfi¯ó¢≥ (Out migration)

ˇø£ e´øÏÔ ‘·q sêÁwüºeTT qT+∫ y˚s=ø£ sêÁcÕºìøÏ ‘·q dü«<˚X¯eTT˝À yÓfi¯ófl≥qT u≤Vü≤´e\dü nì nHÓ<äs¡T. ô|’¬s+&ÉT
uÛ≤eq\≈£î Immigrant eT]j·TT emigrant nH˚ uÛ≤eq\≈£î eT<Ûä́  ‘˚&Ü ‘Ó\TdüTø=qe …̋qT.

dü÷ú\ eT]j·TT ìø£s¡e\dü (Gross and Net Migration)

e\dü jÓTTø£ÿ Á|ü‘˚́ ø£ ìs¡«#·qeTT˝À nìïs¡ø±\ #·\Hê\qT ø£*|æ dü÷ú\ e\dü nqe#·TÃqT.

e\dü yÓ[¢q eT]j·TT e\dü e∫Ãq yê]ì ø£*|æ yÓTT‘·Ô+ e\dü (Turn over) nì n+{≤s¡T.

ˇø£ düú\+øÏ Á|ü‘̊´øÏ+∫ e\dü e∫Ãq eT]j·TT e\dü yÓ[¢q yê] eT<Ûä́  ‘̊&ÜqT ìø£s¡e\dü n+{≤s¡T. e\dü e∫Ãq
yês¡T yÓ[¢q yê] ø£+fÒ m≈£îÿesTTq|ü⁄&ÉT <ëìì ìø£s¡ e\dü sêe≥+ n+{≤s¡T. BìøÏ e´‹πsø£+>± »]π> e\düqT ìø£s¡
e\dü yÓ\¢&É+ n+{≤s¡T.
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e\dü̋ Àì s¡ø±\T

e\dü̋ À eTTK´+>± ¬s+&ÉTs¡ø±\T ø£\e⁄ (1)  n+‘·s¡Z‘· e\dü

(2)  n+‘·sê®rj·Te\dü

ˇø£ <˚X¯+˝À »]π> n+‘·s¡Z‘· e\düqT Hê\T>∑T s¡ø±\T>± $uÛÑõ+#·e#·TÃqT.

(m) Á>±e÷\qT+∫ q>∑sê\≈£î »]π> e\dü

(_) ˇø£ Á>±eTeTTqT+∫ eTs=ø£ Á>±eTeTTq≈£î »]π> e\dü

(dæ) ˇø£ q>∑s¡eTT qT+∫ eTs=ø£ q>∑sêìøÏ »]π> e\dü

(&ç) ˇø£ q>∑s¡eTTqT+∫ Á>±e÷ìøÏ »]π> e\dü

n+‘·sê®rj·T e\dü ̌ ø£ sê»ø°j·T dü]Vü≤<äT›qT <ë{Ï y˚s=ø£ sê»ø°j·T dü]Vü≤<äT›≈£î »]π> e\dü. ≈£î¢|üÔ+>± ¬s+&ÉT
<̊XÊ\eT<Ûä́  »]π> e\dü nì #Ó|üŒe#·TÃqT. Ç~ Ä ¬s+&ÉT <̊XÊ\ e\dü≈£î dü+ã+~Û+∫q #·{≤º\ MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+&ÉTqT.

øÏ+>¥‡ &˚ dt (Kingsley Davis) nH˚ »HêuÛ≤XÊÁdüÔE„ì Á|üø±s¡eTT n+‘·sê®rj·T e\dü ø£+fÒ n+‘·s¡Z‘· e\dü
n‹eTTK´yÓTÆq~. n+‘·s¡Z‘· e\dü ø£+fÒ n+‘·ÁsêÁwüº e\dü ‘·s¡#·T>± »s¡T>∑TqT. ø=ìï düeTj·÷\˝À n+‘·s¡Z‘· e\dü\
eT<Ûä́  <ä÷s¡eTT n+‘·sê®rj·T e\dü̋ Àì <ä÷s¡eTT ø£+fÒ m≈£îÿe>± ñ+&ÉTqT.  Ç<˚ ø±≈£î+&Ü e´≈£îÔ\ #·\qeTT˝À
n+‘·s¡Z‘·eTT>± m˝≤+{Ï ìã+<Ûäq\T+&Ée⁄. n+‘·sê®rj·T e\dü ø=ìï #·≥º ìj·T+Á‘·D eT]j·TT ø=ìï ìj·Te÷\ MT<ä
Ä<Ûës¡|ü&ç e⁄+&ÉTqT. n+<äTe\q n+‘·sê®rj·T e\dü m≈£îÿe ÁbÕeTTK´‘·qT dü+‘·]+#·Tø=+~.

Immigration and emigration

á ¬s+&ÉT |ü<ë\T n+‘·sê®rj·T e\düqT e]+#·T≥˝À ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T. ˇø£ e´øÏÔ »qàdüú\yÓTÆq <˚X¯+ qT+∫
ẙs=ø£ <̊XÊìï >∑eT´düú\+>± mqTïø=qï e\düqT emigration n+{≤s¡T. Ç<̊ dü+<äs¡“¤+>± ẙs=ø£ <̊X̄ e´øÏÔ eTq <̊X̄eTT˝ÀìøÏ
e#·TÃ≥qT ã&ÉT>∑≈£îHêï n+{≤s¡T.

15.3. eTTK´|ü<äeTT\T (Key Words)

1. kÕs¡e‘·« πs≥T (Fertility rate) : |ü⁄≥Tºø£qT >∑T]+∫q ̋ …ø£ÿ\T.

2. eTs¡D≤\ πs≥T (Mortality rate) : eTs¡D≤\qT >∑T]+∫q ̋ …ø£ÿ\T.

3. e\dü Á|üyêVü≤eTT (Migration stream) : e\dü sêeT+˝À ˇø£ ñeTà&ç Äs¡+uÛÑ düú̋ ≤qTï+∫ ˇø£ ñeTà&ç
>∑eT´ düú̋ ≤ìøÏ yÓTT‘·ÔeTT #·\Hê\T

4. dü÷ú\ e\dü (Gross migration) : nìï s¡ø±\ #·\Hê\qT ø£*|æ dü÷ú\ e\dü n+{≤s¡T

5. yÓTT‘·Ô+ e\dü (Turn over) : kÕúìø£ Á|üyêd”j·TT\T eT]j·TT u≤Vü≤´ Á|üyêd”j·TT\ e\q Ò̋<ë
kÕúìø£ e\dü eT]j·TT u≤Vü≤´ e\düqT yÓTT‘·Ô+ e\dü n+{≤s¡T.

11.4
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15.4. qeT÷Hê Á|üX¯ï\T :
1. e\dü nH̊ uÛ≤eqqT e]í+∫, e\dü̋ Àì eTTU≤´+XÊ\qT e]+#·TeTT

2. e\dü jÓTTø£ÿ s¡ø±\qT >∑T]+∫ #·]Ã+#·TeTT.

15.5. #·<äTe<ä–q Á>∑+<∏ë\T :
Alan A. Brown : Internal Migration

Ashish Bose : Six Decades of Urbanisation

Jackson : Migration

Mandal : Frontiers in Migration Analysis

Roy Turner : India's Urban Future
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bÕsƒ¡+ ̀  9

n_Ûeè~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ˝À¢ì n~Ûø£ kÕs¡e‘ê«ìøÏ ø±s¡ø±\T
9.0 \ø£ǻ + :

nH˚ø£ n_Ûeè~∆ <˚XÊ˝À¢ì n~ø£ kÕs¡e‘·«|ü⁄ πs≥¢≈£î ø±s¡DuÛÑ÷‘·yÓTÆq ø±s¡ø±\qT >∑÷]Ã $e]+#·&É+.

$wüj·Tdü÷∫ø£

9.1. |ü]#·j·T+

9.2. n_Ûeè~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ˝À¢ kÕs¡dü‘·«|ü⁄ πs≥T

9.3. »HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T<ä\

9.4. »HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T<ä\≈£î ø±s¡D≤\T

9.5. kÕsê+X¯+

9.6. qeT÷Hê Á|üX¯ï\T

9.7. #·<äTe<ä–q Á>∑+<∏ë\T

9.1. |ü]#·j·T+
Á|ü|ü+#·<˚XÊ\qT ø=ìï kÕe÷õø£ Ä]úø£ dü÷∫ø£\ Ä<Ûës¡+>±

1) n_Ûe~∆ #Ó+~q 2) n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <̊XÊ\T>± eØZø£]+#ês¡T. n˝≤ eØZø£s¡D≈£î kÕ<Ûës¡D+>± |ü]>∑DÏ+#̊
dü÷∫ø£\T>± á ÁøÏ+~ yê{Ïì |ü]>∑DÏkÕÔs¡T:

‘·\dü] Ä<ëj·T+, $<ë´kÕúsTT, q>∑s¡ »HêuÛ≤, Ád”Ô\ n+‘·düú, e´ekÕj˚T‘·s¡ e‘·TÔ\qT #˚|ü{Ïºq yê] XÊ‘·+,
dü>∑≥T Jeq ej·TdüT‡, s¡yêD≤ eT]j·TT ø£eT÷´ìπøwüHé kÂø£sê´\T, yÓ’<ä́  dü<äTbÕj·÷\T, X¯øÏÔ $ìjÓ÷>∑+ yÓTT<ä̋ …’q$.

á ø±s¡ø±\ìï+{≤ n_Ûe~∆ #Ó+~q <˚XÊ\<˚ ô|’ #˚sTT. nyÓT]ø±, ¬øq&Ü, j·T÷s¡|t ˝Àì ø=ìï <˚XÊ\T, s¡cÕ´,
ÄÁùdº*j·÷, q÷´õ˝≤+&é e+{Ï <̊XÊ\qT ◊ø£́ sê»´ dü$T‹ n_Ûe~∆ #Ó+~q <̊XÊ\T>± >∑T]Ô+∫+~. eTs√ yÓ’|ü⁄, Ä]úø£+>±
yÓqTø£ã&çq <˚XÊ\qT ◊ø£́ sê»´ dü$T‹ ‘·≈£îÿe n_Ûe~∆ #Ó+~q <˚XÊ\qT >∑T]Ô+∫+~. ◊ø£́  sê»´ dü$T‹ Á|üø±s¡+
Ädæj·÷, ÄÁ|òæø±, ˝≤{ÏHé nyÓT]ø±\T á ø√e˝ÀøÏ #Ó+<äT‘êsTT. nsTT‘˚ H˚&ÉT á <˚XÊ\qT n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï
<˚XÊ\T>± >∑T]Ô+#·&É+ »s¡T>∑T‘√+~. : n+<äT˝À #Ó’Hê, uÛ≤s¡‘·T¢ ≈£L&Ü e⁄HêïsTT.
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n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ\T, ¬s+&√ Á|ü|ü+#· j·TT<ë∆q+‘·s¡+ kÕ«‘·+Á‘·́ + bı+~q ‘·s¡Tyê‘· Á|üD≤[ø£ã<ä›
n_Ûe~∆ e÷s¡Z+ m+#·T≈£îHêïsTT. Äj·÷ Á|ü»\ kÕe÷õø£, Ä]úø±_Ûe~∆ ø√dü+ ì]∆wüº ø±\ |ü]$T‹ >∑\ n_Ûe~∆ Á|üÁøÏj·TqT
y˚>∑e+‘·+ #˚ùd+<äT≈£î >±qT ◊ø£́ sê»´ dü$T‹ 1960 <äX¯ø±ìï ªª◊ø£́  sê»´dü$T‹ n_Ûe~∆ <äX¯ø£+μμ nì |æ\T|ü⁄ì∫Ã+~.
Á|üD≤[ø±ã<ä∆ Á|üj·T‘êï\ ‘·sê«‘·, nH˚ø£ n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ\T kÕs¡e‘·« πs≥¢̋ À >∑D˙j·TyÓTÆq ‘·s¡T>∑T<ä\
kÕ~Û+#êsTT. nsTT‘˚, n_Ûe~∆ #Ó+~q <˚XÊ\‘√ b˛\TÃ≈£î+fÒ, yê{Ï kÕs¡e‘·«|ü⁄ πs≥T¢ n~Ûø£+>±H˚ e⁄HêïsTT.

9.2. n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ˝À¢ kÕs¡e‘·«|ü⁄ πs≥T :
n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <̊XÊ˝À¢, ø=ìï <̊XÊ\ e<ä›H̊ »qq eTs¡D≤\ πs≥T >∑T]+∫ ‘·–q+‘· qeTàø£yÓTÆq düe÷#ês¡+

e⁄+~. á <˚XÊ˝À¢ì »qq eTs¡D≤\ qyÓ÷<äT $<Ûëq+ $X¯«dü̇ j·TyÓTÆq düe÷#ês¡+ n+~+#·>∑\ dæú‹˝À Ò̋<äT. πøe\+
n+#·Hê\ MT<äH˚ Ä<Ûës¡|ü&Ü*. n_Ûe~∆ #Ó+~q <˚XÊ\‘√ b˛*ùdÔ, n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ˝À¢ kÕs¡e‘·«+ m≈£îÿe.
1950, 2000 dü+e‘·‡sê\≈£î ø=ìï n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <̊XÊ\T dæ._.ÄsY, dæ._.Äs√¢ ‘̊&Ü\ XÊ‘êìï |ü{Ïºø£̋ À dü÷∫düTÔ+~.

|ü{Ïºø£ 1: ø=ìï n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ\ dæ_ÄsY (1950-2000)

<̊X̄+ 1950 2000 ‘·s¡T>∑T<ä\ XÊ‘·+

Á|ü|ü+#·+ 37.4 22 41

u≤>± n_Ûe~∆ #Ó+~q$ 22.6 11 51

‘·≈£îÿe n_Ûe~∆ #Ó+~q$ 44.6 25 44

Ç+&çj·÷ 42.3 27 36

#Ó’Hê 37.0 15 59

ã+>±¢<˚XŸ 49.2 27 45

bÕøÏkÕúHé 49.6 39 21

Ç+&√H̊wæj·÷ 45.0 24 47

yÓTøÏ‡ø√ 46.6 24 48

Áu…õ Ÿ̋ 41.1 21 30

      Ä<Ûës¡+ : 1)   ÄXÊ u…+&˚ n+&é ‘êsê ø£ì‘·ÿsY: Á|æì‡|ü⁄ Ÿ̋‡ Ä|òt bÕ|ü⁄´ Ò̋wüHé düº&ûdt 1999,

2)   2000 es¡̋ Ÿ¶ bÕ|ü⁄ Ò̋wüHé &Ü{≤ w”{Ÿ n|òt ~ bÕ|ü⁄´ Ò̋wüHé ¬s|òü¬sHé‡ ã÷´s√

12.2
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»qq πs≥T 30 <ë{Ïq <˚XÊ\T ÄÁ|òæø±, Ädæj·÷, eT<Ûä́ , <äøÏåD nyÓT]ø±\˝À e⁄HêïsTT. n<˚ n_Ûe~∆ #Ó+~q
<˚XÊ\ »qq πs≥T, 20 ø£+fÒ ‘·≈£îÿe>± e⁄+~. Á|ü|ü+#·+ yÓTT‘·Ô+>± rdüT≈£î+fÒ dæ_ÄsY 22. eT]+‘· n_Ûe~∆ #Ó+~q
<˚XÊ\ dæ_ÄsY -11. #Ó’Hê‘√ ø£*|æ ‘·≈£îÿe>± n_Ûe~∆ #Ó+~q <˚XÊ\ dæ_ÄsY 25. 50 dü+e‘·‡sê\˝À #Ó’Hê >=|üŒ
|òü*‘ê\qT kÕ~Û+#·>∑*–+~. 2000\˝À #Ó’Hê $TqVü‰ $T–*q n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ\ düsêdü] dæ_ÄsY 29. ø£qTø£
n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <̊XÊ\ »qq πs≥T, n_Ûe~∆ #Ó+~q <̊XÊ\ »qq πs≥T ø£qï ¬s+&ç+‘·\T nì $X̄<äeTe⁄‘·T+~. á
|ü{Ïºø£ <ë«sê >∑‘· 5 <äXÊu≤›\T>± #·÷ùdÔ, n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ\ kÕs¡e‘·«|ü⁄ πs≥¢̋ À >∑D˙j·TyÓTÆq ‘·s¡T>∑T<ä\
ø£ì|ædüTÔ+~. 1950-2000 \ eT<ä́  #Ó’Hê n‘·́ ~Ûø£ ‘·s¡T>∑T<ä\qT kÕ~ÛùdÔ, uÛ≤s¡‘Y dæ_ÄsY 36 XÊ‘·+ ‘·s¡T>∑T<ä\ kÕ~Û+∫+~.

9.3 »HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T<ä\ :
bÕ|ü⁄ Ò̋wüHé ¬s|òü¬sHé‡ ã÷´s√ n+#·Hê\ Á|üø±s¡+, Á|ü|ü+#· »HêuÛ≤˝À 80 XÊ‘·+ ‘·≈£îÿe n_Ûe~∆ #Ó+~q <˚XÊ˝À¢

e⁄+~. n_Ûe~∆ #Ó+~q <˚XÊ˝À¢ »HêuÛ≤ jÓTTø£ÿ kÕ\Tdü] n_Ûe~∆ πs≥T 0.6 XÊ‘·+ ø±>±, n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ˝À¢
n~ 1.94 XÊ‘·+>± e⁄+~. n+fÒ »HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T<ä\ 3 ¬s≥T¢ nì ns¡∆+. n+fÒ n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ\T Á|ü|ü+#·
»HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T<ä\≈£î <√Vü≤<ä+ #̊düTÔHêïj·Tqï e÷≥. 1027 $T*j·Tq¢ »HêuÛ≤‘√ uÛ≤s¡‘·<̊X̄+ yÓTT‘·Ô+ Á|ü|ü+#· »HêuÛ≤˝À
17 XÊ‘·+ yê{≤ ø£*–e⁄qï~. Á|ü|ü+#·+˝ÀH̊ #Ó’Hê ‘·sê«‘· uÛ≤s¡‘Y ¬s+&Ée ô|<ä› <̊X̄+. uÛ≤s¡‘√¢ á s¡ø£yÓTÆq »HêuÛ≤ n_Ûe~∆
πs≥T ‘·\H=|æŒ>± |ü]>∑DÏ+#ês¡T.  15-45 @fīfl ej·TdüT‡ Á>∑÷|ü⁄ Ád”Ô\˝Àì Á|ü‹ 5 eT+~ Ád”Ô\˝À ̌ ø£s¡T >∑s¡“¤+ <Ûä]düTÔHêïs¡T.
2001 Hê{Ï ôdHÓ‡dt Á|üø±s¡+ ì$TcÕìøÏ 25 eT+~, s√E≈£î 50000, HÓ\≈£î 15 \ø£å\, dü+e‘·‡sêìøÏ 18 $T*j·TqT¢
»HêuÛ≤ e∫Ã #˚s¡T‘·÷H˚ e⁄Hêïs¡T. 79 dü+e‘·‡sê\≈£î #Ó’Hê »HêuÛ≤ ¬s+&ç+‘·̋ …’‘˚ uÛ≤s¡‘· »HêuÛ≤ 39 dü+e‘·‡sê\πø
¬s+&ç‘·\e⁄‘·T+<äì n+#·Hê.

|ü{Ïºø£ 2: n_Ûe~∆ #Ó+~q eT]j·TT #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ\˝À dæ&çÄsY (1950-1990)

<̊X̄+ 1950 2000 ‘·s¡T>∑T<ä\ XÊ‘·+
Á|ü|ü+#·+ 18.8 9.0 52

n_Ûe~∆ #Ó+~q <̊XÊ\T 10.1 10.0 0

n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <̊XÊ\T 27.4 9.0 67

Ç+&çj·÷ 27.4 9.0 67

Áo\+ø£ 12.0 6.0 50

Ä<Ûës¡+: ÄXÊ u…+&˚ n+&é ‘êsê ø£ì‘·ÿsY : Á|æì‡|ü⁄ Ÿ̋‡ Ä|òt bÕ|ü⁄´ Ò̋wüHé düº&ûdt 1999

9.4. »HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T<ä\≈£î ø±s¡D≤\T :

|ü{Ïºø£\ Á|üø±s¡+ n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ˝À¢ eTs¡Ố ‘·«|ü⁄ πs≥T »qq πs≥T≈£îHêï ‘·«]‘·>∑‹q ‘·]–b˛‘·T+~.
Ç~ n~Ûø£ »HêuÛ≤≈£î <ë]rk Ǫ̂+~. ñ<ëVü≤s¡D≈£î uÛ≤s¡‘√¢ 1951-61\ eT<Ûä́  dæ_ÄsY 42. 2000 Hê{ÏøÏ n~ 27≈£î
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|ü&çb˛sTT+~. n+fÒ 50 dü+e‘·‡sê\≈£î »qq πs≥T 36 XÊ‘·+ |ü&çb˛sTT+~. n<˚ dæ&çÄsY 27 qT+&ç 9≈£î #˚s¡T≈£î+~.
n+fÒ 67 XÊ‘·+ |ü&çb˛sTT+<äqïe÷≥. ns¡ú X¯‘ê_› ÁøÏ‘·+ dæ_Äs¡Tÿ dæ&çÄs¡¢ eT<Ûä́  ‘˚&Ü 15 ø±>± Ç|ü⁄Œ&É~ 18. dæ_ÄsY,
dæ&çÄsY \ eT<Ûä́  á rÁe n+‘·s¡y˚T »HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T<ä\≈£î ø±s¡D+. n<˚ n_Ûe~∆ #Ó+~q <˚XÊ\ eT<Ûä́  á n+‘·s¡+
n‹ ‘·≈£îÿe>± e⁄+≥T+~.

n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ˝À¢ n~Ûø£ kÕs¡e‘ê«ìøÏ ø±s¡ø±\T

n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ˝À¢ kÕs¡e‘·«|ü⁄ πs≥T n~Ûø£y˚T nsTTHê, >∑‘· 50 dü+e‘·‡sê\T>± n~ ‘·>∑TZ‘·÷ e⁄+~.
uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À Á|ü‘˚́ øÏ+∫ Ç‘·s¡ n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ˝À¢ kÕ<Ûës¡D+>± »qHê\T n~Ûø£ kÕúsTT˝ÀH˚ e⁄+&É{≤ìøÏ
ø±s¡D≤\T, Á|ü‹ã+<Ûäø±\T @$T≥qï$ |ü]o*<ë›+. n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ˝À¢ n~Ûø£ kÕs¡e‘ê«ìøÏ nH˚ø£ kÕe÷õø£,
Ä]úø£, kÕ+düÿ‹ø£, Ç‘·s¡ ø±s¡ø±\T ø±s¡D+ n$:

1) $yêVü≤+ yê{ÏøÏ ‘·≈£îÿe ej·TdüT‡ ø£*– e⁄+&É≥+ :

$yêVü≤+ Hê{ÏøÏ ‘·≈£îÿe ej·TdüT‡ ø£*–e⁄+&É≥+, nB ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D |ü<ä∆‘·T\T ‘·≈£îÿe>± Ä#·]+#˚
<˚XÊ\˝À m≈£îÿe kÕs¡e‘ê«ìøÏ <√Vü≤<ä+ #˚düTÔ+~. n_Ûe~∆ #Ó+~q <˚XÊ\‘√ b˛*ùdÔ, n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ˝À¢ Ád”Ô
|ü⁄s¡Twüß*<ä›]ø° $yêVü≤+ Hê{ÏøÏ ej·TdüT ‘·≈£îÿe>±H˚ e⁄+≥T+~. eTq <˚X¯+˝À u≤\´ $yêVü‰\T düs¡«kÕ<Ûës¡D+. 1931
ôdHÓ‡dt Á|üø±s¡+ 15 @fi¢̄ ̋ À|ü⁄ ej·TdüT >∑\ Ád”Ô $yêVü‰\T 72XÊ‘·+, 19 @fi¯fl˝À|ü⁄ ej·TdüT >∑\ Ád”Ô $yêVü‰\T 34 XÊ‘·+>±
e⁄+~. n|üŒ{Ïø° $yêVü≤+ Hê{ÏøÏ düsêdü] ej·TdüT‡ ô|s¡T>∑T‘·÷ e∫Ã+~. n~ 1901˝À 13.1 >± e⁄+&çq Ád”Ô ej·TdüT‡ 1991
Hê{ÏøÏ 18.4 >±qT |ü⁄s¡Twüß\˝À 20.7 qT+∫ 22. 9øÏ ô|]–+~. |ü{Ïºø£ Á|üø±s¡+, ∫qï ej·TdüT˝À $yêVü≤+ »]–q Ád”Ô\T
‘·«s¡>± _&É¶≈£î »qàìkÕÔs¡T. 15-19\ eT<Ûä́  ej·TdüT‡ >∑\ Ád”Ô\T Á|üdüTÔ‘·+ 38 XÊ‘·+ $yêVü≤+ #̊düT≈£î+≥T+&É>± n+<äT˝À
dü>∑+ eT+~ 20@fīfl e#̊Ãdü]øÏ ‘·\T¢\e⁄‘·THêïs¡T. ø£qTø£ $yêVü≤ ej·TdüT‡ ∫qï ej·TdüT˝À ø±qTŒ\T »HêuÛ≤ m<äT>∑T<ä\≈£î
ø±s¡DeTe⁄‘·HêïsTT.
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|ü{Ïºø£ 3: ø=ìï n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï, #Ó+~q <˚XÊ\ {ÏmdtÄsY, $yêVü≤+ Hê{ÏøÏ ej·TdüT‡ ‘êC≤>± $yêVü≤+
nsTTq Ád”Ô\ XÊ‘·+ (2000)

<̊X̄+ $yêVü≤+ Hê{ÏøÏ 15-19e dü+ˆˆ\ 20e dü+ˆˆ˝À {Ï m|òt ÄsY
düsêdü] ej·TdüT ej·TdüT‡˝À ‘·\T¢̋ …’q Ád”Ô\

(Ád”Ô\T) $yêVü≤yÓTÆq Ád”Ô\ XÊ‘·+ XÊ‘·+

Á|ü|ü+#·+ 22 19 31 2.9

u≤>± n_Ûe~∆ #Ó+~q$ 25 6 0 1.5

‘·≈£îÿe>± n_Ûe~∆ #Ó+~q$ 21 21 33 3.2

Ç+&çj·÷ 20 38 49 3.3

#Ó’Hê 22 4 8 1.8

ã+>±¢ <˚XŸ 14 48 63 3.3

bÕøÏkÕúHé 22 24 31 5.6

Áo\+ø£ 24 7 16 2.1

j·TTHÓ’f…&é ùdº{Ÿ‡ 25 5 19 2.1

j·TTHÓ’f…&é øÏ+>∑¶yéT 26 3 ` 1.7

ÄÁùdº*j·÷ 26 1 ` 1.7

Ä<Ûës¡+ : es¡̋ Ÿ¶ j·T÷‘Y 2000 (|æÄ]“)

á yêdüÔyêìï Á>∑Væ≤+∫q #Ó’Hê, uÛ≤s¡‘Y ̋ ≤+{Ï nH̊ø£ <̊XÊ\T $yêVü≤ ej·TdüT‡ ô|+#̊ ~X̄>± #·s¡́ \T rdüT≈£îHêïsTT.
Á|üdüTÔ‘·+ ø£̇ dü $yêVü≤ ej·TdüT‡ nqï~ kÕs¡«Á‹ø£yÓTÆ+~. Ád”Ô |ü⁄s¡Twüß*<ä›]øÏ á ej·TdüT‡˝À ‘˚&Ü e⁄+≥T+~. n+fÒ Ád”Ô
|ü⁄s¡Twüß\≈£î yπ̊s«s¡T ø£̇ dü $yêVü≤ ej·TdüT‡ ñ+~. u≤\´ $yêVü‰\ ìs√<Ûäø£ #·≥º+ 1978, |ü⁄s¡Twüß\≈£î 21, Ád”Ô\≈£î 18ì
ø£̇ dü $yêVü≤ ej·TdüT‡>± #·≥º+ #˚dæ+~. #·≥º+ e⁄Hêï u≤\´ $yêVü‰\T »s¡T>∑T‘·÷H˚ e⁄HêïsTT. πøe\+ #·≥º+ #˚dæq+‘·
e÷Á‘êq Ä•+∫q |òü*‘ê\T sêã≥º̋ ÒeTT. n>∑sê« Ÿ̋ (1967) n+#·Hê\ Á|üø±s¡+19 @fi¯fl˝À|ü⁄ ej·TdüT‡ >∑\ Ád”Ô\≈£î
$yêVü≤+ »s¡>∑≈£î+&Ü ìj·T+Á‹+#·>∑*–‘˚ 1991 ø£̋ ≤¢ »qq πs≥T 30 XÊ‘êìøÏ ‘·–Z+#·e#·TÃ. ‘·≈£îÿe ej·TdüT‡˝À
$yêVü≤+ »s¡>∑&ÜìøÏ, ‘·≈£îÿe $<ë´kÕúsTT, Ád”Ô\ ôVA<ë, >∑s¡“¤ìs√<Ûäø£ kÕ<ÛäHê\ |ü≥¢ ne>±Vü≤q Ò̋$T ø±s¡D≤\T. ∫qï
ej·TdüT‡˝ÀH˚ $yêVü≤+ #˚düT≈£îqïyês¡T kÕ<Ûës¡D+>± ≈£î.ì kÕ<ÛäHê\T yê&És¡T. n˝≤ $yêVü≤+ yêsTT<ë kÕ<Ûä́ + ø±ìy˚fi¯
ø£̇ dü+ yÓTT<ä{Ï ø±qTŒ yêsTT<ë ẙj·T>∑*–‘̊ kÕs¡e‘ê«ìï ‘·–Z+#·>∑*–qyês¡e⁄‘ês¡T. n+<äT#̊‘·H ̊#Ó’Hê yês¡T‘·eT ≈£î.ì
ø±s¡́ Áø£eT+˝À uÛ≤>∑+>± Ò̋≥T $yêVü‰\T, Ò̋≥T »qHê\qT Áb˛‘·‡Væ≤düTÔHêïs¡T. uÛ≤s¡‘Y ≈£L&Ü á n+XÊìï >∑T]Ô+∫
neT\T #˚k Ǫ̂+~. n˝≤π> Ò̋≥T $yêVü‰\T, Ò̋≥T »qHê\T, Ád”Ô\≈£î eT]+‘· $<ë´ ñbÕ~Û neø±yê\T ø£*Œ+∫ yê]øÏ
kÕe÷õø£ ôVA<ë ø£\>∑&ÜìøÏ ø±s¡DeTe⁄‘êsTT.
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2) ndü\T $yêVü≤+ »s¡>∑ì Ád”Ô\ XÊ‘·+ :

≈£î≥T+ã+ @sêŒ≥T, |æ\¢\ |ü⁄≥Tºø£≈£î Á|ü<Ûëq ø±s¡D+ $yêVü≤+. nH˚ø£ <˚XÊ˝À¢ $yêVü≤+ ‘√&ç<˚ |æ\¢\ |ü⁄≥Tºø£.
n+fÒ ndü\T ô|[fl ø±ì yê] dü+K´ ≈£L&Ü kÕs¡e‘·́ + ô|’ Á|üuÛ≤e+ #·÷|ü⁄‘·T+~. n_Ûe~∆ #Ó+~q <˚XÊ\‘√ b˛*ùdÔ,
n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <̊XÊ˝À¢ ndü\T ô|[fl ø±ì Ád”Ô\ XÊ‘·+ ‘·≈£îÿe. uÛ≤s¡‘√¢ |æ\¢\≈£î $yêVü≤+ #̊j·T&ÜìøÏ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T
n~Ûø£ ÁbÕ<Ûëq´‘· ìkÕÔs¡T. Væ≤+<ä÷, eTTdæ¢+, Á¬ø’düÔe eT‘ê\T ô|[fl ÁbÕ<∏ä$Tø£+>± e+XÊ_Ûe~∆ ø=s¡πøqì uÛ≤$kÕÔsTT. <ë+‘√
n_Ûe~∆ #Ó+~q <˚XÊ\‘√ b˛*ùdÔ uÛ≤s¡‘Y ̋ À ndü\T ô|[fl ø±ì Ád”Ô\T #ê˝≤ ‘·≈£îÿe>±H˚ e⁄+{≤s¡T. 1961˝À M] XÊ‘·+
15.86 ø±>± ◊sê¢+&√¢  M] XÊ‘·+ 52.4 nsTT‘˚ ô|[flø±ì yê] dü+K´ ô|]–‘˚, kÕs¡e‘·«+ ìj·T+Á‹+#·ã&ÉT‘·T+<äqï
ìsê∆s¡D≈£î sê≈£L&É<äT. j·T÷s√|æj·THé <˚XÊ˝À¢ ≈£L&Ü, ô|fiË’flq yê] dü+K´ ô|]–Hê, kÕs¡e‘·«+ e÷Á‘·+ >∑s¡“¤ ìs√<Ûäø£
kÕ<ÛäHê\ yê&Éø£+ e\q ‘·–Z+~. ø£qTø£ M{Ï yê&Éø£y˚T kÕs¡e‘·«|ü⁄ ‘·s¡T>∑T<ä\≈£î ì»yÓTÆq ø±s¡D+. n+<äT#˚‘· kÕs¡e‘·«+
‘·–Z+#ê\+fÒ ø±yê*‡+~ ̋ Ò≥T $yêVü‰\T, ‘=* ø±qTŒ≈£î m&É+, ≈£î.ì $<ÛëHê\ Ä#·s¡D

3) •X¯ó eTs¡D≤\T :

yÓTT‘·Ô+>± kÕs¡e‘·«|ü⁄ kÕúsTT, n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <̊XÊ˝À¢ ‘·>∑TZeTTK+ |ü{Ïºq|üŒ{ÏøÏ n~Ûø£ kÕs¡e‘ê«ìøÏ dü+ã+~Û+∫
uÛ≤eq\T, $\Te\T ø=qkÕ>∑T‘·÷H̊ e⁄HêïsTT. n_Ûe~∆ #Ó+~q <̊XÊ\‘√ b˛*ùdÔ, •X̄ó eTs¡D≤\ πs≥T m≈£îÿe>±H̊ e⁄+~.
•X¯ó eTs¡D≤\T n~Ûø£eTj˚T´ ø=B›, Ä ‘·*¢ ‘·+Á&ÉT\T Ç+ø± |æ\¢*ï ø£Hê\qï Ä˝À#·q≈£î ekÕÔs¡T. <ë+‘√ kÕs¡e‘·«+
m≈£îÿe ne⁄‘·T+~. |ü{Ïºø£ Á|üø±s¡+ n_Ûe~∆ #Ó+~q <̊XÊ\ø£Hêï #Ó+<äT‘·Tqï <̊XÊ˝À¢ •X̄óeTs¡D≤\T 8 ¬s≥T¢ m≈£îÿe. •X̄ó
eTs¡D≤\T eTq <˚X¯+˝À ‘·>∑TZ‘·THêï Ç‘·s¡ n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ˝À¢ b˛*ùdÔ Ä πs≥T ‘·≈£îÿy˚.

|ü{Ïºø£ 4 : ø=ìï n_Ûe~∆ #Ó+~q, #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ\ •X¯ó eTs¡D≤\ πs≥T¢

<̊X̄+ ◊.m+.ÄsY
Á|ü|ü+#·+ 57
u≤>± n_Ûe~∆ #Ó+~q$ 8
‘·≈£îÿe n_Ûe~∆ #Ó+~q$ 63
#Ó’Hê 31
Ç+&çj·÷ 72
bÕøÏkÕúHé 91
ã+>±¢<˚XŸ 82
Áo\+ø£ 17
j·TTHÓ’f…&é ùdº{Ÿ‡ 7
j·TTHÓ’f…&é øÏ+>¥ &ÉyéT 5.7
ÄÁùdº*j·÷ 5.3
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Ä<Ûës¡+: 2000 es¡̋ Ÿ¶ &Ü{≤ w”{Ÿ Ä|òt ~ bÕ|ü⁄ Ò̋wüHé ¬s|òü¬sHé‡ ã÷´s√

4) n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ\ ù|<ä]ø£+ :

n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <̊XÊ˝À¢ ù|<ä]ø£+ n‘·́ ~Ûø£+. uÛ≤s¡‘·qTï ñ<ëVü≤s¡D≈£î rdüT≈£î+fÒ, <ë]Á<ä́  πsK≈£î ~>∑e⁄q
J$düTÔqï yê] XÊ‘·+ 1993 Hê{ÏøÏ 33.4. 1993˝À (\ã›yê˝≤ $<Ûëq+ <ë«sê ̋ …øÏÿùdÔ) n~ 35.97 XÊ‘·+ nsTT+~.

50 dü+ˆˆ Ä]∆ø£ kÕe÷õø£ Á|üD≤[ø±q+‘·s¡+ ≈£L&Ü uÛ≤s¡‘Y Á|ü|ü+#·+˝Àì n‘·́ +‘· ;<ä <̊XÊ˝À¢ ̌ ø£ÿ{Ï. Á|ü|ü+#·+˝À
ù|<äyê]˝À Á|ü‹ eT÷&Ée yês¡T uÛ≤s¡rj·TT\T. n~Ûø£ kÕs¡e‘·«+, ô|<ä› ≈£î≥T+ã+, ù|<ä]ø£+ ø±s¡D+. |æ\¢*ï ô|+#·&ÜìøÏ
‘·>∑T X¯øÏÔ ̋ Òø£ b˛sTTq|üŒ{ÏøÏ, |æ\¢*ï ø£q&É+˝À ù|<äyêπs n~Ûø£+. kÕs¡e‘·«+ πs≥T M]˝ÀH˚ n~Ûø£+. ù|<ä\≈£î, kÕs¡e‘·«+\
eT<Ûä́  dü+ã+<Ûä+ z $wü e\j·T+ ù|<ä]ø£+ ‘·–Z‘˚ ‘·|üŒ kÕs¡e‘·«+ ‘·>∑Z<äT. kÕs¡e‘·«+ ‘·–Z‘˚ ø±ì ù|<ä]ø£+ b˛<äT.
\+#·>=+&ç ‘·q+ ìs¡÷à\q, sê»ø°j·TT\ <ä«+<ä« ̇ ‹ ‘=\–‘˚ ‘·|üŒ, Á|üD≤[ø£\ neT\T, ù|<ä\ Á|ü‘·́ ø£å uÛ≤>∑kÕ«eT´+
m ®̇y√\ ‘√&ÜŒ≥T, ñbÕ~Û ø£\Œq e+{Ï$. »]–‘˚ ‘·|üŒ ù|<ä]ø£+ ‘·–Z+#·&É+ nkÕ<Ûä́ +. uÛ≤s¡‘Y ù|<ä <˚X¯+>± e⁄qï+‘·
ø±\+, kÕs¡e‘·«|ü⁄ πs≥¢qT ‘·–Z+#·&É+ kÕ<Ûä́ + ø±<äT.

5) kÕeT÷Væ≤ø£ ìs¡ø£åsêdǘ ‘·:

kÕs¡e‘·«+, »HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T<ä\ ô|’ ìs¡ø£åsêdǘ ‘· Á|üuÛ≤e+ e⁄+≥T+~. ìs¡ø£åsêdǘ ‘·, eTTK´+>± Ád”Ô\ ìs¡ø£åsêdǘ ‘·
n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ\ n~Ûø£ kÕs¡e‘·« πs≥T≈£î ø±s¡D+. j·TTHÓk˛ÿ Á|üø±s¡+, nø£åsêdǘ ‘· n+fÒ ns¡∆+ #˚düTø=ì ‘·q
s√E yê] J$‘·+˝À ̌ ø£ ∫qï düs¡fīyÓTÆq yêø£́ + #·~$, sêj·T>∑*–q yê&ÉT. Ç~ #̊j·T Ò̋ì yê&ÉT ìs¡ø£åsêdüT´&ÉT. n+fÒ á
ìs¡«#·q+ Á|üø±s¡+ nø£åsêdǘ ‘·≈£î ø£̇ dü dü÷ÿ\T #·<äTe⁄ nedüs¡+ ̋ Ò<äT. 1996 n+#·Hê\ Á|üø±s¡+ uÛ≤s¡‘√¢ 482 $T*j·Tq¢
Á|ü»\T ñ+fÒ 47.89 XÊ‘·+ ìs¡ø£åsêdüT´\T. n+fÒ Á|ü|ü+#·+˝À dü>∑+ ìs¡ø£åsêdüT´\T uÛ≤s¡rj·TT Ò̋ eTq <˚X¯+˝À Á|ü‹ |ü~
eT+~øÏ 5 >∑Ts¡T, 5 >∑Ts¡T Ád”Ô\˝À 3, 10 eT+~ mdt.dæ, mdt.{Ï\˝À 8 eT+~ ìs¡ø£åsêdüT´\T n_Ûe~∆ #Ó+~q <˚XÊ˝À¢ ø£Hêï,
n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ\ |ü]dæú‘·T\‘√ b˛\TÃ≈£î+fÒ uÛ≤s¡‘Y |ü]dæú‹ <äTs¡“¤s¡+. s¡cÕ´˝À ìs¡ø£åsêdǘ ‘· ndü\T Ò̋<äT.
ìs¡ø£åsêdüT´\T nyÓT]ø±˝À 1. XÊ‘·+, Ç≥©˝À 3 XÊ‘·+, #Ó’Hê˝À 31 XÊ‘·+, áõ|ü⁄º̋ À 47, Áo\+ø£̋ À 15 XÊ‘·+ $<ä́  MT<ä
eTq ã&Ó®{Ÿ πø{≤sTT+|ü⁄\T n‹ ‘·≈£îÿe. uÛ≤s¡‘Y düVü‰ nìï n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ˝À¢ n~Ûø£ kÕs¡e‘ê«ìøÏ Ád”Ô\
ìs¡ø£åsêdǘ ‘· Á|ü<Ûëq ø±s¡D+. uÛ≤s¡‘√¢ Á|ü‹ 10 ìs¡ø£åsêdüT´\˝À 6 eT+~ Ád”Ô̋ Ò. 406.52 $T*j·Tq¢ Ád”Ô\˝À 247.6
$T*j·TqT¢ ìs¡ø£åsêdüT´\T, ìs¡ø£åsêdǘ ‘ê XÊ‘·+ Ád”Ô\˝À 60.58 eT>∑yê]˝À 36.14 XÊ‘·+.

6) Á>±MTD »HêuÛ≤ Ä~Ûø£́ ‘· :

eTq~ Á|ü<Ûëq+>± Á>±MTD <˚X¯+.. á s√E≈£î ≈£L&Ü n<˚ |ü]dæú‹. n_Ûe~∆ #Ó+~q <˚XÊ\˝À ˝≤>± »HêuÛ≤
n~Ûø£, XÊ‘·+ q>∑s¡ »HêuÛ≤ nsTT‘̊ kÕs¡e‘·«|ü⁄ πs≥T ‘·≈£îÿe. n<̊ n~Ûø£ XÊ‘·+ »HêuÛ≤ Á>±MTDT\T nsTT‘̊ kÕs¡e‘·«|ü⁄
πs≥T m≈£îÿe Á>±MTD ÁbÕ+‘ê\˝À n~Ûø£ XÊ‘·+ ù|<ä\T, m≈£îÿe eT+~ ìs¡ø£åsêdüT´\T, ÁXÊ$T≈£î\T, ∫qï ej·TdüT‡˝À
$yêVü≤+ nj˚T´ yês¡T, kÕ+Á|ü<ësTTø£ yê<äT\T, ô|<ä› ≈£î≥T+ã+ ø£*–q yês¡T. 1988˝À Á>±MTD Á|ü»\ kÕs¡e‘·«+ q>∑s¡
yêdüT\‘√ b˛*ùdÔ 26 yê‘·+ m≈£îÿe. 3/4e XÊ‘·+ uÛ≤s¡‘· »HêuÛ≤ Á>±e÷˝À¢ e⁄+&É>±, uÛ≤s¡‘· <˚X¯+ kÕs¡e‘ê«ìøÏ yê]
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‘√&ÜŒfÒ n~Ûø£+. n+‘·e÷Á‘êq q>∑Øø£s¡D düeTdǘ \qT |ü]wüÿ]düTÔ+<äì uÛ≤$+#·sê<äT. nø£ÿ&É $T‹MT]q »q+, >∑Vü≤
düeTdǘ , eTT]øÏ yê&É\T, nsêø=sê ˙{Ï düs¡|òüsê, n<ÛäeT kÕúsTT |ü]düsê\ |ü]dæú‘·T\T, yê‘êes¡D ø±\Twǘ + e+{Ï$
m≈£îÿe. ø£qTø£ |ü̋ …¢ qT+∫ |ü≥ºD≤ìøÏ e\dü ø£+fÒ ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D |ü≥¢ Á>±MTD <Û√s¡DÏ̋ À e÷s¡TŒ nedüs¡+. 81
XÊ‘·+ Á>±MTD »HêuÛ≤ e⁄qï πøs¡fi¯ kÕs¡e‘·«|ü⁄ ìj·T+Á‘·D Á|üX¯+dü̇ j·T+ Ä#·s¡D°j·T+.

|ü{Ïºø£ 5 : ø=ìï n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ˝À¢ Á>±MTD »HêuÛ≤, 2000

            <˚X¯+ Á>±MTD »HêuÛ≤ XÊ‘·+

n_Ûe~∆ #Ó+~q <̊XÊ\T 25

n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <̊XÊ\T 62

Ç+&çj·÷ 72

bÕøÏkÕúHé 69

#Ó’Hê 69

Áo\+ø£ 78

Ä<Ûës¡+ : 2000 es¡̋ Ÿ¶ &Ü{≤ w”{Ÿ Ä|òt ~ bÕ|ü⁄´ Ò̋wüHé ¬s|òü¬sHé‡ ã÷´s√

uÛ≤s¡‘√¢ Äs√>∑́  ø±s¡́ ø£s¡Ô\ #·Ts¡T≈£î<äq+, m ®̇y√\ ‘√&ÜŒ≥T, {°$, ù||üs¡T e+{Ï Ä<ÛäTìø£ ñ|üø£s¡D\ $ìjÓ÷>±\T,
Á>±MTD Á|ü»*ï düMTø£]+∫ Á|ü‘·́ ø£å ø±sê´#·s¡D˝À bÕ˝§ZH̊˝≤ #̊j·T&É+ e+{Ï$ kÕs¡e‘·«+ πs≥TqT ‘·–ZkÕÔsTT. uÛ≤s¡rj·T
Á>±e÷\T kÕe÷õø£, Ä]∆ø£ e÷s¡TŒ≈£î >∑Ts¡e⁄‘·THêïsTT. n+‘·sY ≈£î˝≤\ dü+ã+<Ûë\T e÷s¡T‘·THêïsTT. Ä]úø£ |ü]es¡Ôq≈£î
eTTK´ eqs¡T uÛÑ÷dü+düÿs¡D\T. Ç$ Á>±MTD kÕe÷õø£ ìsêàD+ô|’ >∑D˙j·TyÓTÆq Á|üuÛ≤e+ #·÷|ü⁄‘êsTT.

7) ‘·≈£îÿe Ks¡TÃ-n~Ûø£ ˝≤uÛ≤\T- |æ\¢\T :

uÛ≤s¡‘Y e+{Ï n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ˝À¢ |æ\¢\≈£î, Ä]úø£, kÕe÷õø£, kÕ+düÿ‹ø£, eT‘·|üs¡ $\Te e⁄+~.
‘·≈£îÿe Ä<ëj·T esêZ̋ À¢ |æ\¢\ô|’ ô|fÒº Ks¡TÃ ‘·≈£îÿe. ô|’>± 6 ̋ Òø£ 7 @fi¯ófl e#˚Ã dü]øÏ yês¡T ≈£î≥T+u≤ìøÏ Ä]úø£+>± ñ
|üjÓ÷>∑|ü&É‘ês¡T. ø£qTø£ yês¡T ≈£î≥+u≤ìøÏ Ä]úø£ uÛ≤s¡+ ø±s¡T dü]ø£<ë Ä]úø£ ‘√&ÜŒ≥T. yês¡T Ç+{ÏøÏ nH˚ø£ ùde\T
#̊kÕÔs¡T. uÛ≤s¡‘Y e+{Ï n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <̊XÊ˝À¢ u≤\ ø±]à≈£î\T ô|s¡>∑&ÜìøÏ Ç<̊ ø±s¡D+. eTq <̊X̄+˝À 35 $T*j·TqT¢
u≤\ø±]à≈£î\THêïs¡T. |æ\¢\T n~Ûø£+>± e⁄+&˚ ø=B› Ä ≈£î≥T+u≤ìøÏ n<äq+>± Ä<ëj·T eqs¡T #˚≈£L]qfÒº. á |æ\¢\T,
q>∑sêìøÏ e\dü e∫ÃHê ≈£î≥T+u≤ìøÏ, ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·÷H˚ e⁄+{≤s¡T. ø£qTø£ |æ\¢\T uÛ≤s¡+ m+‘·e÷Á‘·eT÷ ø±<äT. yêπs
Ä ≈£î≥T+u≤ìøÏ ÄdüTÔ\T, ø£qTø£ düVü≤»+>±H˚ kÕs¡e‘·«+ n~Ûø£+>± e⁄+≥T+~.
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8) Ád”Ô ‘·≈£îÿe n+‘·düTú :

≈£î≥T+ã+˝À Ád”Ô\ n+‘·düTú, ndüe÷»+˝À Ád”Ô jÓTTø£ÿ dæú‹ ‘Ó*j·T|üs¡TdüTÔ+~. *+>∑ $eø£å, ndüe÷q‘·\T e⁄qï
düe÷»+˝À Ád”Ô\ n+‘·düTú ‘·≈£îÿe>±H̊ e⁄+≥T+~. n~ n~Ûø£ kÕs¡e‘·« πs≥T≈£î <√Vü≤<ä+ #̊düTÔ+~. n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï
<̊XÊ˝À¢ì Ád”Ô\≈£î $C≤„q+, düe÷#ês¡+. HÓ’|ü⁄D´+, e+{Ï neø±XÊ\T ‘·≈£îÿe. ≈£î≥T+ã+˝À yês¡T uÛÑs¡Ô≈£î n&ç– e⁄+{≤s¡T.
yês¡T düVü≤»+>±H˚ yê] Vü≤≈£îÿ\T |ü≥¢ ne>±Vü≤q ø£*– e⁄+&És¡T. yê] nø£åsêdǘ ‘· ‘·≈£îÿe. yê] kÕe÷õø£ n+‘·düTú
≈£L&Ü eT>∑yê] ø£+fÒ ‘·≈£îÿe. yê]øÏ >∑\ Vü≤≈£îÿ\T, Ä˝À#·q\T e´ø°Ôø£]+#˚ ùd«#·Ã¤ e⁄+&É<äT. yês¡T ‘·s¡#·T>± ≈£î≥T+ã
Væ≤+dü≈£î >∑Ts¡e⁄‘·T+{≤s¡T. @ $wüj·T+ |ü≥¢ ≈£L&Ü ìs¡íj·T+ rdüT≈£îH˚ n~Ûø±s¡+ ø£*– e⁄+&És¡T. me] MT<ë yê]øÏ
n~Ûø±s¡+, ìj·T+Á‘·D e⁄+&É<äT. M≥ìï+{Ï ø√D+˝À yê] kÕe÷õø£ n+‘·düTú ‘·≈£îÿe>±H˚ e⁄+≥T+~. <ë+‘√ yês¡T
düVü≤»+>±H˚ kÕs¡e‘·«|ü⁄ ‘·>∑TZ<ä\≈£î <√Vü≤<ä+ #˚ùd Ä˝À#·q\T n_ÛÁbÕj·÷\T ø£*– e⁄+&É̋ Òs¡T. eTq <˚X¯+˝À Ád”Ô\T
#·<äTe⁄ø=ì ñ<√´>±\T #˚düTÔHêï, n~ q>∑sêìπø, ø=~› XÊ‘êìπø |ü]$T‘·+ nsTT+~. #·{≤º\T e⁄qï|üŒ{ÏøÏ |ü≥ï+ Ád”Ô\≈£î
yê{Ï |ü≥¢ ne>±Vü≤q ̋ Òø£ b˛e&É+ e Ò̋¢ Ád”Ô\≈£î ndü\T Ä $wüj·÷\T ‘Ó*j·Tø£b˛e&É+ e\¢ yês¡T yê{Ïì $ìjÓ÷–+#·Tø√ Ò̋ø£
b˛‘·THêïs¡T. Ç|üŒ{ÏøÏ eT>∑_&É¶ ÁbÕ<Ûëq´‘· ø=qkÕ>∑T‘·÷H˚ ñ+~.

9) ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D(≈£î.ì) ø±s¡́ Áø£e÷˝À¢ì ã\V”≤q‘·\T:

kÕs¡e‘ê«ìï ‘·–Z+#·&É+˝À kÕe÷õø£, Ä]∆ø£e~∆øÏ Á|ü‘ê´e÷ïj·T+>± ≈£î.ì Áb˛Á>±eTT\qT uÛ≤$+#·sê<äT. n_Ûe~∆
#Ó+~q <˚XÊ˝À¢ kÕs¡e‘·«|ü⁄ kÕúsTT˝À ‘·>∑TZ<ä\ kÕe÷õø£, Ä]∆ø£ e÷s¡TŒ\ e Ò̋¢ e#êÃsTT. n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ\˝À
kÕe÷õø£, Ä]∆ø±_Ûe~∆øÏ Á|üD≤[ø£\T ‘·j·÷s¡T #̊XÊs¡T. nsTT‘̊ yês¡T á n_Ûe~∆ ñ|ü ñ‘êŒ<äq>± kÕs¡e‘·«|ü⁄ ‘·>∑TZ<ä\qT
Bs¡Èø±*ø£+>± <ä]Ù+#·̋ Ò<äT. ø£qTø£ yês¡T ≈£î.ì Áb˛Á>±eTT\qT kÕs¡e‘·«|ü⁄ πs≥T ìj·T+Á‘·D≤ |ü<ä∆‘·T\T>± #˚|ü{≤ºs¡T.

yÓTT<ä{Ï qT+N uÛ≤s¡‘√¢ ≈£î.ì Áb˛Á>±eTT \øå±´\ kÕ<Ûäqô|’ <äwæº ô|{Ïº+~. |òü*‘ê\ kÕ<Ûäq˝À Ç$ ̌ ø£ $<Ûëq+>±
ø±≈£î+&Ü, á Áb˛Á>±eTT Ò̋ |òü*‘· kÕ<Ûäq n+‹eT <Û˚́ j·T+˝≤ uÛ≤$+#ês¡T. yÓ÷{ÏẙwüHé ̋ Ò≈£î+&Ü b˛e&É+, Äs√>∑́  ø±s¡́ ø£s¡Ô̋ À¢
ÄdüøÏÔ ̋ Òø£b˛e&É+μ e+{Ï$ ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D, ≈£î≥T+ã dü+πøåeT ø±s¡́ Áø£e÷\T |òü\ e+‘·+>± neT\T ø±ø£b˛e&ÜìøÏ
ø±s¡D+. ˇø£ düπs« Á|üø±s¡+ 89 XÊ‘·+ Á|ü»*ï á Äs√>∑́ . ≈£î.ì ø±s¡´ø£s¡Ô\T ndü\T ø£\eH˚ Ò̋<äT. @~ @yÓTÆHê, nH˚ø£
ø±s¡́ Áø£e÷\T #˚|ü{≤ºs¡T ø±qTŒ≈£î ø±qTŒ≈£î eT<Ûä́  <ä÷s¡+ nqï $<ÛëHê\qT Á|ü#ês¡+ #˚düTÔHêïs¡T. ‘ê‘êÿ*ø£, XÊX¯«‘·
≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D |ü<ä›‘·T ÄeX̄´ø£‘·qT ‘Ó\TdüTø=ì Ä C≤„Hêìï n+~düTÔHêïs¡T. ∫qï ≈£î≥T+ãẙT dü+πøåeT ≈£î≥T+ãeTqï
uÛ≤eqqT Á|ü#ês¡+ #˚dæ Á|ü»\ Ä#·]+#˚̋ ≤ Á|üD≤[ø£ ‘·j·÷s¡T #˚düTÔHêïs¡T. m ®̇y√\ Á|üy˚Tj·÷ìï Áb˛‘·‡Væ≤+#ês¡T.

9.5. dü+øÏå|üÔ+
 kÕe÷õø£, Ä]úø£ ÁbÕ‹|ü~ø£q ◊ø£́ sê»´dü$T‹ <˚XÊ\qT m≈£îÿe n_Ûe~∆ #Ó+~q, ‘·≈£îÿe>± n_Ûe~∆ #Ó+~q

<˚XÊ\T>± eØZø£]+#ês¡T. á ‘·≈£îÿe>± n_Ûe~∆ #Ó+~q <˚XÊ\H˚ Ç|ü⁄Œ&ÉT n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ\T>±
>∑T]ÔdüTÔHêïs¡T.

 n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ\ kÕs¡e‘·«+ n~Ûø£+. uÛ≤s¡‘Y dæ_ÄsY 27
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 n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ˝À¢ kÕs¡‘·«|ü⁄ kÕúsTT\T ‘·>∑TZ‘·THêï, eTs¡D πs≥T¢ ‘·–q+‘· ‘·>∑Z≥+ Ò̋<äT.

 »qq, eTs¡D≤\ πs≥¢ eT<Ûä́  ‘˚&Ü m≈£îÿe e⁄+&É≥+‘√ n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ˝À¢ »HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T<ä\
n~Ûø£eTsTT+~.

 n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <̊XÊ˝À¢ n~Ûø£ kÕs¡e‘·«+ πs≥T≈£î kÕe÷õø£, Ä]úø£, C…’$ø£ kÕ+düÿ‹ø£ ø±s¡ø±\T ø±s¡DeTT.

 n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ˝À¢ Ád”Ô\≈£î ∫qï ej·TdüT‡˝ÀH˚ $yêVü≤+ »s¡T>∑T‘·T+&É+‘√ yês¡T ‘·«s¡>± |æ\¢*ï.
ø£+{≤s¡T. neTà\T n‹ ‘·«s¡>±H˚ neTàeTà\e⁄‘·THêïs¡T

 n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ˝À¢ •X¯ó eTs¡D≤\T m≈£îÿe. <ë+‘√ kÕs¡e‘·«+ ≈£L&Ü m≈£îÿy˚.

 n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <̊XÊ˝À¢ uÛ≤s¡‘· <̊X̄+‘√ düVü‰ ô|[fl #̊düT≈£îH̊ Ád”Ô\ dü+K´ m≈£îÿe. yês¡T ∫qï ej·TdüT‡˝ÀH̊
$yêVü≤+ #˚düT≈£î+{≤s¡T. Ms¡T >∑s¡“¤ ìs√<Ûäø£ kÕ<ÛäHê\T yê&És¡T.

 n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ\T ù|<ä <˚XÊ\T ù|<ä]ø±ìøÏ, kÕs¡e‘ê«ìøÏ dü+ã+<Ûä+ e⁄+~. á <˚XÊ˝À¢ |æ\¢\T
˝≤uÛÑ<ëj·Tø£+ ø£qTø£ kÕs¡e‘·«+ m≈£îÿe.

 n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <̊XÊ˝À¢ ìs¡ø£åsêdǘ ‘· m≈£îÿe. á ìs¡ø£åsêdǘ ‘̊ n~Ûø£ kÕs¡e‘ê«ìøÏ @¬ø’ø£ eTTK´ ø±s¡DeTT.
m+<äTø£+fÒ ìs¡ø£åsêdüT´\≈£î ≈£î.ì $<ÛëHê\T |ü≥¢ ne>±Vü≤q ñ+&É<äT ø£qTø£.

 n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ˝À¢ n~Ûø£ XÊ‘·+ »HêuÛ≤ Á>±MTD ÁbÕ+‘ê˝À¢ ñ+≥T+~. Á>±MTD ÁbÕ+‘ê\ yê]øÏ
kÕs¡e‘·«+ m≈£îÿe.

 |æ\¢*ï ø£q&É+, ô|+#·&É+, ‘·≈£îÿe Ks¡TÃ‘√ ≈£L&ÉT≈£îqï~ ô|’>± yê] e\¢ ˝≤uÛ≤\T m≈£îÿe ø£qTø£ kÕs¡e‘·«+
≈£L&Ü m≈£îÿy˚.

 n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ˝À¢ Ád”Ô\ n+‘·düTú ‘·≈£îÿe. yê]øÏ $<ä́  ñbÕ~Û neø±XÊ\T ≈£L&Ü ‘·≈£îÿy˚. yê]øÏ
≈£î≥T+ã+ $TqVü‰ Ç‘·s¡Á‘ê @MT ‘Ó©<äT. J$‘·+˝À eT>∑ |æ\¢yê&çì ø£q&É+ ‘·|üŒ yê]øÏ Ç‘·s¡Á‘ê @ ø√]ø£\T ñ
+&É̇ j·Ts¡T. ø£qTø£ ‘·≈£îÿe n+‘·düTú >∑\ Ád”Ô\ kÕs¡e‘·«+ m≈£îÿe.

 ≈£î.ì. ø±s¡́ Áø£e÷\qT $»j·Te+‘·+>± neT\T #˚j·T>∑*–q #√≥ kÕe÷õø£, Ä]úø£ dæú‹ >∑‘·T\T n+‘·>±
n_Ûe~∆ #Ó+<äq|üŒ{ÏøÏ kÕs¡e‘·«+˝À ‘·>∑TZ<ä\ ø£ì|ædüTÔ+~.

9.6 eTTK´ |ü<ë\T
1) ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D

2) •X̄ó eTs¡D≤\T

12.10
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9.7. qeT÷Hê Á|üX¯ï\T
1) n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <˚XÊ˝À¢ n~Ûø£ kÕs¡e‘ê«ìøÏ >∑\ ø±s¡D≤\qT $e]+#·+&ç.

2) ù|<ä]ø£+ kÕs¡e‘·«+ eT]j·TT Ád”Ô\ n+‘·düTú kÕs¡e‘·«eTT\qT >∑÷]Ã $e]+#·+&ç

9.8 #·<äTe<ä–q Á>∑+<∏ë\T :
Asha Bhende, A., and Tara Kanitkar : Principles of Population Studies, Mumbai: Himalaya

Publishing House, 1999

Premi M.K. et al : An Introduction to Social Demography, New Delhi :Vikas
Publishing House, 1983.

Bogue DJ : Principles of Demography, New York: John Wiley and
Sons. 1969

Hauser, Phillip. M., : The Study of Population- an Inventory and Appraisal,
Otis Dudley Duncan(Eds.), chicago: University of Chicago Press (1972).

Thompson Warren S., & David Lewis : Population Problems, New Delhi, Tata McGraw Hill
Publishing Company Ltd., 1953.,

International Encyclopedia of Population,  London. Collier and Mac Mollan

United Nations : The Determinants & Consequenses of Population Trends,
Vol-1.1973

Sapengler, Joseph and Otis Dudley : Population Theory and Policy, Glencoe: The Free Press,
Duncan 1966.

Thomlinson, Ralph : Population Dynamics. New York: Random House, 1965

Davis Kingsley : Population of India and pakistan, New York, 1968

Bulatao and Lee : Determinants of Fertility in Developing Countries
U.S National Research Council, 1983
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bÕsƒ¡+ ̀ 20

»HêuÛ≤ $<ä´ : uÛ≤eq, \øå±´\T eT]j·TT ÄeX¯´ø£‘·
20.0 \øå±´\T :

 »HêuÛ≤ $<ä́  uÛ≤eqqT >∑T]+∫ #Ó|üŒ&É+

 <ëì jÓTTø£ÿ \øå±´\qT $e]+#·&É+

 <ëì ÄeX̄´ø£‘·qT, ÁbÕeTTK´‘·qT ‘Ó*j·TCÒj·T&É+.

$wüj·T dü÷∫ø£ :

20.0. \øå±´\T

20.1. |ü]#·j·T+

20.2. »HêuÛ≤ $<ä́  >∑e÷´\T

20.3. »HêuÛ≤ eè~∆ì ‘·–Z+#·&É+

20.4. »HêuÛ≤ $<ä́  ñ<›̊XÊ\T

20.5. »HêuÛ≤ $<ä́  dü«uÛ≤e+

20.6. uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À »HêuÛ≤ $<ë´ ø±s¡́ Áø£eT+

20.7. eTT–+|ü⁄

20.8. #·<äTee\dæq Á>∑+<∏ë\T

20.9. Á|üX¯ï\T

20.1 |ü]#·j·T+ :
21 e X¯‘êã›|ü⁄ Äs¡+uÛÑ+˝À Á|ü|ü+#· »HêuÛ≤ 600 ø√≥T¢. Bì˝À 60 XÊ‘·+ Ädæj·÷ K+&É+˝ÀH˚ ñ+~. nB>±ø£,

á ÁbÕ+‘·+ n‘·́ ~Ûø£ »HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T<ä\ πs≥¢qT ø£*– ñ+~. nsTT‘˚ á ÁbÕ+‘·+˝Àì $$<Ûä <˚XÊ\˝À e~∆ πs≥¢̋ À
#ê˝≤ e´‘ê´kÕ\THêïsTT. Á|ü‘˚́ ø£+>± <äøÏåD Ädæj·÷ <˚XÊ\˝À 2.4 XÊ‘·+ <ë«sê e~∆ πs≥T ñ+~. Á|ü|ü+#·+˝ÀH˚
n‘·́ ~Ûø£ »HêuÛ≤ ø£*–q yÓTT<ä{Ï |ü~ <̊XÊ\˝À Äs¡T á ÁbÕ+‘·+˝À ñHêïsTT. n$: ã+>±¢<̊XŸ, #Ó’Hê, uÛ≤s¡‘Y, Ç+&√H̊wæj·÷,
»bÕHé eT]j·TT bÕøÏkÕúHé.
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$T‹MT]q »HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T<ä\ n_Ûe~∆øÏ, Á|ü»\ Jeq HêD´‘·≈£î n&É¶+øÏ>± ì\TdüTÔ+~. »HêuÛ≤ düeTdǘ qT .
n~Û>∑$T+#·&ÜìøÏ »HêuÛ≤ $<ä́  ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D≈£î <√Vü≤<äø±]>± |üì #̊düTÔ+~. n~Ûø£ »HêuÛ≤‘√ dü‘·eT‘·eTe⁄‘·Tqï
<˚XÊ\T »HêuÛ≤ $<ä́  <ë«sê <ëìï n~Û>∑$T+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïdüTÔHêïsTT. yÓ’Ks¡T\T eT]j·TT Á|ües¡Ôq˝À e÷s¡TŒ ‘˚e&ÜìøÏ
$<ä́  m+‘·>± <√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+<√ >∑T]Ô+#·&É+ e\¢ Ädæj·÷ ÁbÕ+‘·+˝Àì #ê˝≤ <̊XÊ\T »HêuÛ≤≈£î dü+ã+~Û+∫q yÓ’Ks¡T\T
eT]j·TT Á|ües¡Ôq˝À |ü]es¡Ôq rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ »HêuÛ≤ $<ä́ qT ñ|üjÓ÷–+#·T≈£î+≥THêïsTT.

Äs√>∑́ +, |ü]düsê\T, e÷qe Vü≤≈£îÿ\T, n+‘·sê®rj·T <äø£Œ<∏ä+, ùd«#·Ã¤, Á|üC≤kÕ«eT´+, düe÷q‘·«+, Jeq
HêD´‘·, n_Ûe~∆, Çe˙ï »HêuÛ≤‘√ eTT&ç|ü&ç ñ+{≤sTT. n+<äTø£ì, Je XÊÁdüÔ+, Äs√>∑́ XÊÁdüÔ+, »HêuÛ≤ n<Ûä́ j·THê\T,
kÕe÷õø£ XÊÁdüÔ+, e÷qe Äes¡D n<Ûä́ j·THê\T, Äs¡úXÊÁdüÔ+ yÓTT<ä\>∑T yê{Ï qT+∫ »HêuÛ≤ $<ä́ ≈£î nedüs¡yÓTÆq n+XÊ\qT
ùdø£]+#·&É+ »]–+~. bÕsƒ¡XÊ\\T, ø£fi≤XÊ\\T, eT]j·TT $X̄«$<ë´\j·÷\≈£î yÓfi‚fl u≤\u≤*ø£\qT j·TTerj·TTe≈£î\qT
eT]j·TT $<ë´\j·÷\≈£î yÓfīfl&ÜìøÏ H√#·Tø√ì yês¡+<ä]øÏ ≈£L&Ü »HêuÛ≤ $<ä́ qT uÀ~ÛkÕÔs¡T. ìj·T‘·, nìj·T‘·, ejÓ÷»q
eT]j·TT ìs¡+‘·s¡ $<ë´ ø±s¡́ Áø£e÷˝À¢ »HêuÛ≤ $<ä́ qT bÕsƒê´+X¯+>± #˚j·T&É+ »]–+~.

20.2 »HêuÛ≤ $<ä́  >∑e÷´\T:
»HêuÛ≤ $<ä́ , …̋’+–ø£ $<ä́  ˇø£{Ï ø±<äT. n˝≤π> »HêuÛ≤ $<ä́  n+fÒ πøe\+ »qq ìj·T+Á‘·D, ≈£î≥T+ã

ìj·T+Á‘·D e÷Á‘·y˚T nì nqTø√sê<äT. nsTT‘˚, Çe˙ï »HêuÛ≤ $<ä́ ˝À n+XÊ\T>± ñ+{≤sTT. n+<äTe\¢ M{Ïì
>∑T]+∫q düe÷#ês¡+ ≈£L&Ü »HêuÛ≤ $<ä́  <ë«sê n+~kÕÔs¡T. ìC≤ìøÏ »HêuÛ≤˝À e#˚Ã e÷s¡TŒ\T dü÷ø£åà eT]j·TT dü÷ú\
kÕúsTT˝À Jeq HêD´‘· ô|’ m˝≤+{Ï Á|üuÛ≤e+ #·÷|ækÕÔjÓ÷ ‘Ó*j·TCÒj·T&É+ <ë«sê Á|ü»\T n_Ûe~∆ >∑e÷´ìøÏ nqT>∑TD+>±
ùV≤‘·Tã<ä›yÓTÆq ìs¡íj·÷\T rdüT≈£îH̊+<äT≈£î M\T ø£*Œ+#·&É+ »HêuÛ≤ $<ä́  jÓTTø£ÿ eTTUÀ´<›̊X̄´+.

e´øÏÔ>∑‘·+>± ns¡úe+‘·eT÷ eT]j·TT kÕe÷õø√∫‘·eT÷ nsTTq $<Ûä+>± »HêuÛ≤ |üs¡yÓTÆq düeTdǘ \qT $X‚¢wæ+#˚
kÕeTsêú́ ìï »HêuÛ≤ $<ä́  <ë«sê H˚]Œ+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‘·ïkÕÔs¡T.

»HêuÛ≤, |ü]düsê\T eT]j·TT kÕe÷õø£, Ä]úø£ e´edüú\ q&ÉTeT >∑\ dü+ã+<Ûë\qT Á|ü»\T ns¡ú+ #˚düT≈£îH˚̋ ≤
»HêuÛ≤ $<ä́  #̊düTÔ+~.

»HêuÛ≤ $<ë´ ø±s¡́ Áø£eT+˝À $$<Ûä <̊XÊ\T Ä düe÷»+˝Àì sê»ø°j·T, kÕe÷õø£ eT]j·TT kÕ+düÿ‹ø£ $\Te\qT
ã{Ïº ˇø√ÿ n+XÊìøÏ m≈£îÿe ÁbÕ<Ûëq´‘·ìdüTÔHêïsTT. ø=ìï <˚XÊ\T »HêuÛ≤ e~∆ πs≥TqT ‘·–Z+#·&Üìø£ì $düŒwüº+>±
ù|s=ÿHêïs¡T. Ç+ø=ìï <̊XÊ\T ≈£î≥T+ã Jeq $<ä́  (Family Life Education), »HêuÛ≤ $düÔs¡D˝≤+{Ï n+XÊ\≈£î
m≈£îÿe ÁbÕ<Ûëq´‘·ìdüTÔHêïsTT.

20.3 »HêuÛ≤e~∆ì ‘·–Z+#·&É+ :
#Ó’Hê, uÛ≤s¡‘Y, <∏ëjYT˝≤+&é, $j·T‘êï+ yÓTT<ä̋ …’q <˚XÊ\T »HêuÛ≤ $<ä́ qT »HêuÛ≤e~∆ì ‘·–Z+#·&ÜìøÏ ñ

|üjÓ÷–düTÔHêïsTT.
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≈£î≥T+ã Jeq $<ä́  :

≈£î≥T+ã Äs√>∑́ +, ≈£î≥T+ã JeHêìï yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&É+ eT]j·TT ≈£î≥T+ã e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘ê«ìøÏ Ä|òüZìkÕÔHé;
düeTT<ëj·T+, ≈£î≥T+ã eT]j·TT yÓ’j·TTøÏÔø£ Jeq HêD´‘·qT yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&ÜìøÏ eT Ò̋wæj·÷ »HêuÛ≤$<ä́ qT yê&ÉT‘·THêïsTT.

Jeq HêD´‘· :

»HêuÛ≤˝À e#˚Ã e÷s¡TŒ\≈£î, kÕe÷õø£, Ä]úø£ n_Ûe~∆øÏ eT<Ûä´>∑\ dü+ã+<Ûëìï ‘Ó*j·TC…|üŒ&É+, ≈£î≥T+ã+,
düeTT<ëj·T+ <˚X¯+ eT]j·TT Á|ü|ü+#·+˝Àì »HêuÛ≤ |ü]dæú‘·T\ >∑T]+∫ ns¡ú+ #˚düT≈£îH˚̋ ≤ #˚j·T&É+, Á|ü»\ yÓ’Ks¡T˝À¢
eT]j·TT Á|ües¡Ôq˝À¢ e÷s¡TŒ rdüT≈£îsêe&É+ \ø£ǻ +>± #ê˝≤ <˚XÊ\T »HêuÛ≤ $<ë´ø±s¡́ Áø£e÷\qT ìs¡«Væ≤düTÔHêïsTT.

kÕe÷q´+>±, »HêuÛ≤ $<ä́  >∑e÷´\T>± á ÁøÏ+~ yê{Ïì ù|s=ÿqe#·TÃ:

 Á|üdüTÔ‘· »HêuÛ≤ |ü]dæú‹ì, <ëìøÏ ø±s¡D≤\qT eTq MT<ä, eTq ≈£î≥T+u≤\ MT<ä, eTq düeTT<ëj·T+ MT<ä,
düe÷C≤\ MT<ä, Á|ü|ü+#·+ MT<ä m˝≤+{Ï Á|üuÛ≤e+ #·÷|ü⁄‘·T+<√ ne>±Vü≤q #˚düTø=ì,

 eT÷˝≤´+ø£q #̊j·T&É+;

 düe÷#ês¡j·TT‘·yÓTÆq, düŒVü≤‘√ì+&çq ìs¡íj·÷\T rdüTø√e&É+;

 düeTÁ>∑ <äwæº‘√ Á|ü‹düŒ+~+#·&É+.

á >∑e÷´\˙ï ̌ ø£ <ëì ‘·s¡Tyê‘· eTs=ø£{Ï, Áø£eT|ü<ä∆‹˝À kÕ~Ûdü÷Ô |ü⁄s√>∑$T+#ê*‡ ñ+≥T+~. eTT+<äT <äX̄˝À¢
nedüs¡yÓTÆq düe÷#ês¡+, uÛ≤eq\T, HÓ’|ü⁄D´+, yÓ’Ks¡T\T $\Te\qT nuÛ≤´dü≈£î&ÉT dü+bÕ~+∫ Äô|’q ‘·s¡Tyê‹ <äX¯≈£î
ø±e\dæq HÓ’|ü⁄D≤´ìï H̊s¡TÃø√yê*‡ ñ+≥T+~.

20.4 »HêuÛ≤ $<ä́  ñ<›̊XÊ\T :
1. á ÁøÏ+~ yê{Ï ô|’ ne>±Vü≤qqT ô|+#·&ÜìøÏ »HêuÛ≤ $<ä́ qT ñ|üjÓ÷–düTÔHêïs¡T:

 »HêuÛ≤ |ü]dæú‘·T\T

 »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ ÁbÕ<∏ä$Tø£ uÛ≤eq\T

 »HêuÛ≤ |ü]es¡ÔHê Á|üÁøÏj·T\T

 »HêuÛ≤ |ü]es¡ÔHê ìπs∆X¯ø±\T

 $$<Ûä kÕe÷õø£ |ü]dæú‘·T˝À¢ Jeq HêD´‘·

 dü÷ø£åà eT]j·TT dü÷ú\ kÕúsTT˝À »HêuÛ≤ |ü]es¡Ôq≈£î eT]j·TT Jeq HêD´‘·≈£î eT<Ûä́ >∑\ dü+ã+<Ûä+

 $ìjÓ÷>∑ $k˛Œ≥q+ Ç‘·s¡T\ Jeq HêD´‘· ô|’ #·÷ù| Á|üuÛ≤e+
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 e÷qe |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô eT]j·TT ≈£î≥T+ã dü+πøåeT+

 »HêuÛ≤ $<Ûëq+, Á|üD≤[ø£ eT]j·TT ø±s¡́ Áø£e÷\T.

2) Çy˚ø±ø£, ≈£î≥T+ã |ü]e÷D+ ô|’ dü¬s’q <äø£Œ<∏ëìï ô|+#·&ÜìøÏ»HêuÛ≤ $<ä́ ˝À Á|üj·T‹ïkÕÔs¡T.

3) »HêuÛ≤˝À e#˚Ã e÷s¡TŒ Á|üdüTÔ‘êìøÏ eT]j·TT ø±uÀj˚T ø±\+˝À eqs¡T\ MT<ä #·÷ù| Á|üuÛ≤e+ ô|’ ne>±Vü≤qqT
ø£\T>∑ #˚j·T&É+ ≈£L&Ü $<ä́ ˝À uÛ≤>∑+.

4) »HêuÛ≤ dü+ã+<ÛäyÓTÆq düeTdǘ \T eT]j·TT Jeq HêD´‘· ô|’ ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq yÓ’Ks¡T\T, $\Te\T eT]j·TT HÓ’|ü⁄D≤´\qT
ô|+#·&É+ ≈£L&Ü »HêuÛ≤ $<ä́  \øå±´\˝À ̌ ø£{Ï.

20.5 »HêuÛ≤ $<ä́  dü«uÛ≤e+ :
»HêuÛ≤ düeTdǘ \≈£î Á|ü‹düŒ+<äq>± eT]j·TT ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D≤ |ü<∏äø±\≈£î ‘√&ÉT>± »HêuÛ≤ $<ä́  uÛ≤eqqT

Á|ü‹bÕ~+#·&É+ e\q <ëìì …̋’+–ø£ $<ä́ ≈£î Ò̋<ë ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D≤ $<ä́ ≈£î eTs√ ù|s¡T>± nbÕs¡ú+ #˚düTø√e&É+
»]–+~. ø=ìï <˚XÊ\˝À á s¡ø£yÓTÆq nb˛Vü≤ »HêuÛ≤ $<ä́ ≈£î nes√<Ûä+>± ì*∫+~. $$<Ûä Á|ü<˚XÊ\˝Àì kÕ+düÿ‹ø£
yÓ’$<Ûä́ + »HêuÛ≤ $<ä́  jÓTTø£ÿ uÛ≤eq eT]j·TT |ü]~Û̋ À >∑\ ‘̊&Ü\≈£î ø±s¡DyÓTÆ+~. Ädæj·÷ eT]j·TT |üdæ|òæø̆ ÁbÕ+‘ê\˝À
≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D eT]j·TT …̋’+–ø£ $<ä́ ≈£î kÕ+düÿ‹ø£ eT]j·TT eT‘·|üs¡yÓTÆq Á|ü‹≈£L\‘· ñ+~. á <˚XÊ\˝À
…̋’+–ø£ $<ä́ qT n+≥sêì n+X̄+>± |ü]>∑DÏkÕÔs¡T. nsTT‘̊ <äøÏåD ø=]j·÷, |òæ*|”Hé‡ ̋ ≤+{Ï <̊XÊ\T ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D

eT]j·TT ̋ …’+–ø£ $<ä́ qT bÕsƒ¡XÊ\ »HêuÛ≤ $<ä́  bÕsƒê´+XÊ\˝À #˚sêÃs¡T. ø=ìï ̋ ≤{ÏHé nyÓT]ø£Hé <˚XÊ\˝À ̋ …’+–ø£ $<ä́ ≈£î
n+‘· e´‹πsø£‘· ˝Ò<äT. m+<äTø£+fÒ, á <˚XÊ\˝À e´≈£îÔ\T ‘·eTqT ‘êeTT ˝…’+–ø£+>± ns¡ú+ #˚düT≈£î+fÒH˚
u≤<Ûä́ ‘êj·TT‘·T\sTTq bÂs¡T\T>± eT]j·TT ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T>± ‘·j·÷s¡e&ÜìøÏ M\e⁄‘·T+<äH˚ uÛ≤eq ñ+~.

#ê˝≤ <̊XÊ\˝À »HêuÛ≤ $<ä́  uÛ≤eq eT]j·TT |ü]~Û $wüj·T+˝À nH̊ø£ e÷s¡TŒ\T edüTÔqï dü÷#·q\T ø£ì|ædüTÔHêïsTT.
…̋’+–ø£ $<ä́  eT]j·TT ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D $<ä́ \qT u≤Vü‰≥+>± ̌ |ü⁄Œø√ø£b˛sTTHê, yê{ÏøÏ dü+ã+~Û+∫q n+XÊ\qT

»HêuÛ≤ $<ä́ ˝À #̊sêÃ*‡q ÄeX̄´ø£‘·qT á <̊XÊ\T >∑T]Ô+#êsTT.

\ø£ǻ  düeT÷Vü≤+ (Target Group) qT ã{Ïº ≈£L&Ü »HêuÛ≤ $<ä́  uÛ≤eq eT]j·TT |ü]~Û e÷s¡T‘·T+~. ∫qï
|æ\¢\≈£î @ n+XÊ\qT uÀ~Û+#ê\H̊ $wüj·T+˝À ‘̊&Ü\THêï, j·TTerj·TTe≈£î\≈£î eT]j·TT ejÓ÷»qT\≈£î dü+ã+~Û+∫
»HêuÛ≤ $<ä́  dü«uÛ≤e+ >∑T]+∫ @ n_ÛÁbÕj·T uÒ<Ûë\T Ò̋e⁄. …̋’+–ø£ eT]j·TT ≈£î≥+ã ìj·T+Á‘·D düe÷#ês¡+ M]øÏ
nedüs¡+. kÕ+düÿ‹ø£ yÓ’$<Ûä́ + eT]j·TT \ø£ǻ  düeT÷Vü‰\˝À >∑\ ‘˚&Ü\ e\¢, n+<ä]ø° ÄyÓ÷<äjÓ÷>∑́ yÓTÆq ìs¡«#·Hêïìï
»HêuÛ≤ $<ä́ ≈£î Çe«&É+ ø=+#Ó+ ø£wüºy˚T.

ÁbÕDÏø√{Ï̋ À e÷qe⁄\T ̌ ø£ uÛ≤>∑+ e÷Á‘·ẙT. n+<äTe\¢, uÛÖ‹ø£, kÕ+|òæTø£ eT]j·TT kÕ+düÿ‹ø£ yê‘êes¡D+‘√
ì$T‘·Ô+ ̋ Ò≈£î+&Ü »HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T<ä\ düeTdǘ qT n<Ûä́ j·Tq+ #˚j·T˝Ò+. ø±ã{Ïº, »HêuÛ≤ $<ä́ qT Ç˝≤ ìs¡«∫+#·e#·TÃ:

ªªdü÷ø£åà eT]j·TT dü÷ú\ kÕúsTT˝À Jeq HêD´‘·qT ô|+#̊ <äwæº‘√ |ü]düsê\≈£î dü+ã+~Û+∫ »HêuÛ≤qT n<Ûä́ j·Tq+
#˚ùd $<ë´ ø±s¡́ Áø£eT+.μμ
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»HêuÛ≤ $<ä́  n+fÒ πøe\+ dü+‘êq ìs√<Ûä+, ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D eT]j·TT ̋ …’+–ø£ $<ä́  nì nqTø√≈£L&É<äT.
≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D $<ä́ ˝À dü+‘êq ìs√<Ûä |ü<ä∆‘·T\T, |æ\¢\ eT<ä́  m&É+ e÷‘ê •X̄ó dü+s¡ø£åD yÓTT<ä̋ …’q n+XÊ\T+{≤sTT.
Ç~ Á|ü‘˚́ ø£+>± ejÓ÷»qT\≈£î ñ<›̊•+∫q~. n˝≤π> …̋’+–ø£ $<ä́ ˝À e÷qe …̋’+–ø£‘·, |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô, eT]j·TT …̋’+–ø£
dü+ã+<Ûë\qT >∑T]+∫ ‘Ó*j·T#̊kÕÔs¡T. nsTT‘̊ á $wüj·÷\˙ï ≈£L&Ü »HêuÛ≤ $<ä́ ˝À uÛ≤>∑+>± ñ+&Ée#·TÃ. nsTT‘̊, @
n+XÊ\T m+‘· es¡≈£L ñ+&Ü\H˚~ Ä Ä <˚XÊ\ kÕe÷õø£, kÕ+düÿ‹ø£ H˚|ü<∏ä́ + MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~. n<˚
$<Ûä+>±, ô|<ä›~ >±˙, ∫qï~>±˙ ˇø£ ìØí‘· ≈£î≥T+ã |ü]e÷D≤ìï ø£*– ñ+&˚̋ ≤ Á|ü»\qT ˇ|æŒ+#·&ÜìøÏ »HêuÛ≤
$<ä́ qT s¡÷bı+~#·̋ Ò<äT. »HêuÛ≤˝À e#˚Ã e÷s¡TŒ\T Jeq HêD´‘· ô|’ #·÷ù| Á|üuÛ≤yêìï »HêìøÏ ‘Ó*j·TCÒdæ, n_Ûe~∆
>∑e÷´ìøÏ nqT>∑TD+>± ùV≤‘·Tã<ä›yÓTÆq eT]j·TT u≤<Ûä́ ‘êj·TT‘·yÓTÆq ìs¡íj·÷\T rdüT≈£îH˚̋ ≤ #˚j·T&Éy˚T »HêuÛ≤ $<ä́
\ø£ǻ +.

»HêuÛ≤ düeTdǘ qT ̌ ø£ $XÊ\ <äø£Œ<∏ä+˝À ne˝ÀøÏ+∫, ìwüŒø£åbÕ‘· yÓ’K]‘√ $X‚¢wæ+#˚ düeTÁ>∑ $<ÛëHêìï »HêuÛ≤
$<ä́  ô|+bı+~düTÔ+~.

20.6 uÛ≤s¡‘√¢ »HêuÛ≤ $<ë´ ø±s¡́ Áø£eT+ :
1970 <äX̄ø£+˝À n_Ûe~∆øÏ ̌ ø£ eP´Vü≤+>± j·TTHÓk˛ÿ »HêuÛ≤ $<ë´ ø±s¡́ Áø£e÷ìï s¡÷bı+~+∫+~. Á|üdüTÔ‘êìøÏ

Ädæj·÷˝À 14 <˚XÊ\T C≤rj·T »HêuÛ≤ $<ë´ ø±s¡́ Áø£e÷\qT ìs¡«Væ≤düTÔHêïsTT. n$: n|òüZìkÕúHé, u≤+>±¢<˚XŸ, #Ó’Hê,
uÛ≤s¡‘Y, Ç+&√H̊wæj·÷, eT Ò̋wæj·÷, e÷©›e⁄\T, H̊bÕ Ÿ̋, bÕøÏkÕúHé, |òæ*|”Hé‡, ø=]j·÷, Áo\+ø£, <∏ëj·÷¢+&é eT]j·TT $j·T‘êï+.
Ç+ø=ìï <˚XÊ\T »HêuÛ≤ $<ë´ ø±s¡́ Áø£e÷*ï ÁbÕs¡+_ÛdüTÔHêïsTT. $$<Ûä <˚XÊ\T $$<Ûä |ü<ä∆‘·T˝À¢ C≤rj·T »HêuÛ≤ $<ë´
ø±s¡́ Áø£e÷*ï neT\T |üs¡TdüTÔHêïsTT.

»HêuÛ≤ $<ä́ ≈£î dü+ã+~Û+∫q Á|üD≤[ø£, ìs¡«Vü≤D u≤<Ûä́ ‘·qT uÛ≤s¡‘· Á|üuÛÑT‘·«+ mHé.dæ.Ç.ÄsY.{Ï. øÏ n|üŒ–+∫+~.
1969 ̋ À á dü+düú »HêuÛ≤ $<ä́  ô|’ ̌ ø£ dü<ädüT‡ ìs¡«Væ≤+∫+~. j·TTHÓk˛ÿ (UNESCO), j·TT.mHé.m|òt.|æ.m ̋ À á ô|’ (U.

N. F. P.A) \ kÕj·T+‘√ uÛ≤s¡‘· Á|üuÛÑT‘·«+ bÕsƒ¡XÊ\˝À¢ »HêuÛ≤ $<ä́  uÀ~Û+#˚+<äT≈£î ̌ ø£ Á|üD≤[ø£qT s¡÷bı+~+∫+~.

1981 Hê{ÏøÏ á ø±s¡́ Áø£eT+ 19 sêÁcÕº\˝À Á|üy˚X¯ô|{≤ºs¡T. sêÁwüºkÕúsTT˝À »HêuÛ≤ $<ä́  πø+Á<ë\qT m+|æø£
#̊j·T&É+, bÕsƒê´+XÊ\qT ‘·j·÷s¡T #̊j·T&É+, ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î •ø£åDìe«&É+ á ø±s¡́ Áø£eT Á|ü<Ûëq ñ<̊›X̄´+ eTq <̊X̄+˝À
nH˚ø£ $X¯« $<ë´\j·÷˝À¢ ˇø£ Á|ü‘˚́ ø£ düu…®≈£îº>± »HêuÛ≤ $<ä́ qT |æ.õ. kÕúsTT˝À uÀ~ÛdüTÔHêïs¡T. ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT qT+∫
ôdø£+&ÉØ kÕúsTT es¡≈£î nìï bÕsƒê´+XÊ\˝À »HêuÛ≤ $<ä́ qT uÀ~ÛdüTÔHêïs¡T. á kÕúsTT˝À 6 |ü⁄düÔø±\qT u≤´+ø±ø̆ ̋ À ñqï
j·TTHÓk˛ÿ »HêuÛ≤ $<ë´ πø+Á<ä+ eTTÁ~+∫+~:

 >∑Vü≤ dü+ã+<Ûä Äs¡úXÊÁdüÔ+ - »HêuÛ≤$<ä́

 kÕ+|òæTø£ XÊÁkÕÔ\T  ̀  »HêuÛ≤ $<ä́

 >∑DÏ‘· XÊÁdüÔ+ ̀  »HêuÛ≤ $<ä́
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 uÛÖ>√[ø£ XÊÁdüÔ+ »HêuÛ≤ $<ä́

 $C≤„q XÊÁdüÔ+- »HêuÛ≤ $<ä́

 Äs√>∑́  XÊÁdüÔ+ - »HêuÛ≤ $<ä́

eTq<̊X̄+˝À j·TTHÓk˛ÿ »HêuÛ≤ $<ä́  ô|’ ÁbÕ+rj·T dü+#ês¡ {°yéT düVü≤ø±s¡+‘√ mdt.dæ.Ç.ÄsY.{Ï. C≤rj·T »HêuÛ≤
$<ë´ ø±s¡́ Áø£e÷ìï ìj·T‘·, nìj·T‘· $<ë´ πø+Á<ë\˝À neT\T |üs¡TdüTÔ+~.

bÕsƒ¡XÊ\ yÓ\T|ü\ »HêuÛ≤ $<ë´ ø±s¡́ Áø£eT+

bÕsƒ¡XÊ\ yÓ\T|ü* »HêuÛ≤ $<ë´ ø±s¡́ Áø£e÷\ $düÔ‹, |ü]~Û eT]j·TT \ø£ǻ düeT÷Vü‰\≈£î dü+ã+~Û+∫ Á|ü‹<̊X̄+˝À
‘̊&Ü\THêïsTT. bÕsƒê´+XÊ\T, uÀ<Ûäq, uÀ<ÛäHê kÕeTÁ–, dæã“+~ •ø£åD, |ü]XÀ<Ûäq, eT÷˝≤´+ø£q eT]j·TT düe÷#ês¡ yê´|æÔøÏ
dü+ã+~Û+∫ düuÛÑ́ <̊XÊ\T ne\+_düTÔqï $<ÛëHê˝À¢ ≈£L&Ü yÓ’$<Ûä́ + ñ+~. bÕsƒ¡XÊ\ yÓ\T|ü* »HêuÛ≤ $<ë´ ø±s¡́ Áø£e÷\qT
$<ä́ , Äs√>∑́ +, ø±]àø£, e´ekÕj·T, kÕe÷õø£, dü+πøåeT, Á>±MTD≤_Ûe~∆ eT+Á‹‘·« XÊK\T, Á|üuÛÑT‘·« eT]j·TT Á|üuÛÑT‘̊«‘·s¡
dü+düú\T ìs¡«Væ≤düTÔHêïsTT.

»HêuÛ≤ $<ä́

$$<Ûä kÕúsTT˝À¢ »HêuÛ≤ $<ä́ ˝À @ @ n+XÊ\T #˚sêÃ\H˚ $wüj·T+˝À #ê˝≤ ‘˚&Ü\THêïsTT. e´≈£îÔ\T, uÛÖ‹ø£,
e÷qdæø£ $ø±dü kÕúsTTì ã{Ïº »HêuÛ≤ $<ä́ ˝À n+XÊ\T ñ+&Ü\H̊ $wüj·÷ìï kÕe÷õø£ eT]j·TT eTH√ yÓ’C≤„ìø£ XÊÁdüÔẙ‘·Ô\T
ñù|øÏå+#·̋ Òs¡T. bÕsƒ¡XÊ\ kÕúsTT˝À »HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T<ä\‘√ eTT&ç|ü&çq kÕe÷õø£, Ä]úø£ düeTdǘ \qT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+fÒ
#ê\T. ∫qï ≈£î≥T+u≤\T, Ä\dǘ  $yêVü‰\T, Äs√>∑́ + e+{Ï $wüj·÷\qT ≈£î≥T+ã dü+πøåeT+˝À eT]j·TT n_Ûe~∆̋ À
uÛ≤>∑+>± >∑T]Ô+#˚̋ ≤ #˚j·÷*. Äô|’ <äX¯̋ À¢, n+fÒ ø± Ò̋õ kÕúsTT˝À ̋ …’+–ø£ $<ä́ , ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D, dü+‘êq ìs√<Ûäq
˝≤+{Ï n+XÊ\qT b˛qT b˛qT |ü]#·j·T+ #˚j·Te#·TÃ. Çø£ÿ&É $$<Ûä XÊK\ eT<Ûä́  düVü≤ø£s¡+ ñ+&˚̋ ≤ #·÷düTø√yê*‡ ñ
+≥T+~. m+<äTø£+fÒ »HêuÛ≤ $<ä́  @ ̌ ø£ÿ XÊK ̋ Ò<ë $uÛ≤>∑+ #̊|ü≥ºC≤\<äT. bÕsƒ¡XÊ\≈£î eT]j·TT ø± Ò̋õøÏ yÓfīfl Ò̋ì j·TTe
<ä+|ü‘·T\≈£î »HêuÛ≤ $<ä́  uÀ~Û+#ê*‡q nedüsêìï eT]Ãb˛≈£L&É<äT. bÕsƒ¡XÊ\\T, ø± Ò̋õ\ düVü≤ø±s¡+‘√ dü«#·Ã¤+<ä dü+düú\T
≈£L&Ü Ç˝≤+{Ï ø±s¡́ Áø£e÷\≈£î Á|üC≤<äs¡D ø£*–+#ê*.

ñbÕ<Ûë´j·TT\ bÕÁ‘·

•ø£åD≤ dü+düú\˝Àì uÀ<Ûä≈£î\T, •ø£å≈£î\T »HêuÛ≤ $<ä́ ≈£î ÁbÕeTTK´‘· ìyê«*. Ms¡T uÛ≤s¡rj·T $<ë´ e´edüú̋ À
eP´Vü‰‘·àø£ bÕÁ‘·qT b˛wædüTÔHêïs¡T. yê] ÁøÏj·÷‘·àø£yÓTÆq eT<ä›‘·T bÕsƒ¡XÊ\\˝À »HêuÛ≤ $<ä́  Á|üy˚XÊìï düT\uÛÑ‘·s¡+
#˚düTÔ+~. u≤\u≤*ø£\≈£î ∫qï ≈£î≥T+ã uÛ≤eq≈£î düeTs¡∆e+‘·+>± Ms¡T ‘Ó*j·TCÒj·T>∑\s¡T.

` düe÷» nedüsê\≈£î nqT>∑TD+>± uÀ<ÛäHê kÕeTÁ–ì ‘·j·÷s¡T #˚j·T&É+

` düeTT<ëj·T nqTuÛÑyêìï ‘·s¡>∑‹ >∑<äT\≈£î, bÕsƒ¡XÊ\ ø±s¡́ Áø£e÷˝À¢øÏ rdüT≈£îyÓfi¯fl&É+
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` n_Ûe~∆ ø±s¡́ Áø£e÷\≈£î, Á|ü‘˚́ ø£+>± ≈£î≥T+ã dü+πøåeT ø±s¡́ Áø£e÷\≈£î, kÕe÷õø£ eT<ä›‘·TqT ì]à+#·&É+
<ë«sê dü»Hê‘·àø£eTT eT]j·TT ns¡∆e+‘·yÓTÆq Ø‹˝À »HêuÛ≤ $<ä´ ø±s¡´Áø£e÷ìï ñbÕ<Ûë´j·TT\T
ìs¡«]Ô+#·>∑\T>∑T‘ês¡T.

$X¯«$<ë´\j·÷\ bÕÁ‘·
C≤rj·T n_Ûe~∆̋ À eT]j·TT e÷qe uÛÑ$wǘ ‘·TÔqT ìsê∆]+#·&É+˝À $X̄«$<ë´\j·÷\ bÕÁ‘· m+‘√ ñ+~. nsTT‘̊,

n$ Ç+‘· es¡≈£î ≈£L&Ü Á|ü»\ #˚s¡Teø± Ò̋ø£b˛j·÷sTT. ù|<ä]ø£+, nC≤„q+, ìs¡ø£åsêdǘ ‘· eT]j·TT nHês√>±´\ qT+∫
eTq Á|ü»\qT $eTT≈£îÔ*ï #̊j·T&ÜìøÏ $X̄«$<ë´\j·÷\T ìsêàD≤‘·àø£yÓTÆq bÕÁ‘· b˛wæ+#ê*. eTTK´+>± »HêuÛ≤ eT]j·TT
≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D≤ ø±s¡́ Áø£e÷˝À¢ •ø£åD≤ dü+düú\≈£î düVü‰j·TdüVü≤ø±sê\+~+#ê*. |ü⁄qs¡T‘êŒ<äø£ Je XÊÁdüÔ+, Äs√>∑́ +,
»HêuÛ≤$<ä́ , »HêuÛ≤ XÊÁkÕÔ\≈£î dü+ã+~Û+∫q j·TT.õ eT]j·TT |æ.õ ø√s¡T‡\qT ø±˝≤qT>∑TD+>± ms¡T>∑T|üs¡#ê*‡q
nedüs¡+ ñ+~. ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D, »HêuÛ≤ >∑‹ o\‘·, uÀ<Ûä≈£î\ dü+dæ<ä∆‘·, »HêuÛ≤ |ü]ø£sê\ n_Ûe~∆, $<ä́ ,
nqTe]Ô‘· |ü]XÀ<Ûäq\T eT]j·TT Äs√>∑́  |üs¡yÓTÆq •ø£åD\ ô|’ dü<ädüT‡\qT ìs¡«Væ≤+#·&É+˝À $X̄«$<ë´\j·÷\T eTT+<äT+&Ü*.
<äe´ÁX¯eD düVü‰j·Tø±\T, ∫Á‘·|ü{≤\T, ÁuÀ#·s¡T¢ eT]j·TT Ç‘·s¡ uÀ<Ûäq kÕeTÁ–ì n_Ûe~∆ #˚j·÷*‡ nedüs¡+ ñ+~.
ÁbÕ<∏ä$Tø£, ôdø£+&ÉØ, eT]j·TT $X̄«$<ë´\j·T kÕúsTT˝À ìj·T‘· eT]j·TT nìj·T‘· $<ë´ ø±s¡́ Áø£e÷\qT ìs¡«Væ≤+#·e\dæ
ñ+~.

20.7 eTT–+|ü⁄ :
nH̊ø£ <̊XÊ\ n_Ûe~∆ Á|üD≤[ø£̋ À¢ »HêuÛ≤ $<ä́  ̌ ø£ $&ÉBj·T Ò̋ì n+X̄+>± ñ+~. nsTT‘̊ C≤rj·T ø±s¡́ Áø£e÷\qT

neT\T #˚ùd |ü<ä∆‹, eP´Vü‰\˝À ‘˚&Ü\THêïsTT. 1970 ˝À »HêuÛ≤ $<ë´ ø±s¡́ Áø£e÷\qT yÓTT<ä\T ô|{Ïºq <˚XÊ\T
nqTdü]+#·&ÜìøÏ @ qeT÷Hê\T ̋ Òe⁄ ø±ã{Ïº n$ ‘·eT eP´Vü‰\qT, e´edüú\qT ‘êy˚T ‘·j·÷s¡T #˚düT≈£îHêïsTT. Ç|ü⁄Œ&ÉT
»HêuÛ≤ $<ä́ qT XÊÁd”Ôj·T+>± s¡÷bı+~+∫, düeTs¡∆e+‘·+>± neT\T |üs¡#·&ÜìøÏ >∑‘· nqTuÛÑyê\ düVü≤ø±s¡+ rdüTø√e&ÜìøÏ

M\T+~.

20.8. #·<äee\dæq Á>∑+<∏ë\T :
Asha Bhende, A. : Principles of Population Studies Mumbai,

and Tara Kanitkar Himalaya Publishing House : 1999

Premi M.K., etal : An Introduction to Social Demography New Delhi :

Vikas Publishing House Pvt.Ltd. 1983

Thompson, Warren. S. : Population Problems, New Delhi : TATA McGraw Hill

and David T. Lewis publishing Company Ltd. 1972

Agarwal, S.N. : India's Population Problems, New Delhi : Khitab Mahal, 1962
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20.9 Á|üX¯ï\T :
1) »HêuÛ≤ $<ä́  dü«uÛ≤yêìï |ü]o*+#·TeTT.

2) <ä+|ü‘·T\ s¡ø£åD πs≥TqT e~∆ #˚j·T&ÜìøÏ »HêuÛ≤ $<ä́  m˝≤ ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+<√ $e]+#·TeTT.

3) »HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T<ä\qT n]ø£≥º&ÜìøÏ »HêuÛ≤ $<ä́  jÓTTø£ÿ ÄeX¯́ ø£‘·qT #·]Ã+#·TeTT.
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bÕsƒ¡+ ̀  18
≈£î≥T+ã dü+πøåeTeTT eT]j·TT »HêuÛ≤ $<ÛëqeTT

≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D : uÛ≤s¡‘· <˚X¯eTT˝À <ëì #·]Á‘· eT]j·TT »HêuÛ≤
$<ÛëqeTT jÓTTø£ÿ ÄeX¯´ø£‘·

18.0 \øå±´\T :
≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D uÛ≤eq eT]j·TT <ëì ÁbÕeTTK´‘·qT $e]+#·&É+.

uÛ≤s¡‘· <˚X¯+˝À ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D m˝≤ n_Ûe~∆ #Ó+~+<√ ‘Ó*j·TCÒj·TT≥.

»HêuÛ≤ $<Ûëq+ jÓTTø£ÿ ÁbÕ<Ûëq´‘·qT #Ó|üŒ&É+.

$wüj·T dü÷∫ø£ :

18.0 \øå±´\T

18.1 |ü]#·j·T+

18.2 uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À »HêuÛ≤ ìj·T+Á‘·D |ü<∏äø±\T

18.3 ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D |ü<∏äø£+˝Àì eTTK´˝À bÕ\T

18.4 uÛ≤s¡‘·<˚X¯ »HêuÛ≤ $<Ûëq+

18.5 eTT–+|ü⁄

18.6 #·<äTee\dæq Á>∑+<∏ë\T

18.7 Á|üX¯ï\T

18.1 |ü]#·j·T+ :
Á|üdüTÔ‘· ø±\|ü⁄ »HêuÛ≤ XÊÁdüÔẙ‘·Ô\T kÕe÷q´+>± á Á|üX̄ïqT m<äTs=ÿ+{≤s¡T, #Ó+<äT‘·Tqï <̊XÊ\T »qq πs≥¢̋ À

>∑D˙j·TyÓTÆq ‘·s¡T>∑T<ä\qT ‘·s¡«˝À kÕ~Û+#·>∑\yê?μμ BìøÏ ¬s+&ÉT $_ÛqïyÓTÆq <äø£Œ<∏ë\≈£î #Ó+~q düe÷<ÛëHê\THêïsTT.
ˇø£ n_ÛÁbÕj·T+ Á|üø±s¡+ »HêuÛ≤ e~∆ì n]ø£≥º&ÜìøÏ ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D≤ |ü<ä∆‘·T\qT düeTs¡úe+‘·+>± neT\T
#˚j·÷*. Çø£ eTs√ Ä˝À#·Hê $<Ûëq+ n_Ûe~∆ kÕ~ÛùdÔ »HêuÛ≤ düeTdǘ  <ëq+‘·≥<˚ rs¡T‘·T+<äì $X¯«dædüTÔ+~.
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»qq πs≥T¢ n<äT|ü⁄ #˚j·T&ÜìøÏ Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± ñ<ä́ e÷\T kÕ>∑T‘·THêïsTT. Ç$ dü|òü©ø£‘· eTe⁄‘êj·Tì
qeTàe#·TÃ. ìC≤ìøÏ, »HêuÛ≤ $|ü‘·TÔ nH˚~ 20e X¯‘êu≤›ìøÏ |ü]$T‘·eTsTTq n+X¯+>± nqTø√e#·TÃ. e÷qyê[ 21e
X̄‘êã›+˝ÀøÏ n&ÉT–&̊ Hê{ÏøÏ á düeTdǘ  #·]Á‘·>± $T–*b˛e&ÜìøÏ neø±XÊ\THêïsTT. Ç+&çj·÷‘√ düVü‰ |ü\T ÁbÕ+‘ê\T
2020 Hê{ÏøÏ »qq eTs¡D≤\ eT<Ûä́  düeT‘·T\´+ kÕ~Û+#·>∑\e⁄ nqTø√e&ÜìøÏ Ä<Ûësê\THêïj·Tì #ê˝≤ eT+~ qeTTà‘ês¡T.

1970 qT+∫ 2000 es¡≈£î eT÷&ÉT <äXÊu≤›\ bÕ≥T kÕ–q n+‘·sê®rj·T »qq ìj·T+Á‘·D≤ |ü<∏äø±\ |òü*‘·+>±
á ÄXÊeVü≤ <äø£Œ<∏ä+ @s¡Œ&ç+<äì uÛ≤$+#·e#·TÃ. »HêuÛ≤ $k˛Œ≥HêìøÏ ã<äT\T Á|ü|ü+#·+ >∑s¡“¤ ìs√<Ûä $k˛Œ≥|ü⁄
n+#·T˝À¢ ñ+<äì #ê˝≤ eT+~ yê~kÕÔs¡T. á $|ü¢e+ yÓTT<ä̋ …’+<äì, Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± »qq ìj·T+Á‘·D kÕ~Û+#·&É+
nìyês¡́ eTì Ms¡T qeTTà‘ês¡T. Ä]úø±_Ûe~∆ »s¡>∑ì |üø£å+˝À ≈£L&Ü ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D≤ |ü<ä∆‘·T\T neT\T <ë«sê
»qHê\qT ‘·–Z+#·e#·TÃq˙, »qHê\T m≈£îÿe>± e⁄qï düeT÷Vü‰\T ≈£î≥T+u≤\ |ü]e÷D≤ìï ‘·–Z+#·Tø√yê\ì ø√s¡T≈£îHêïs¡̇ ,
dü¬s’q $C≤„Hêìï, |ü<ä∆‘·T\qT n+~+∫q≥¢sTT‘˚ á düeT÷Vü‰\T |æ\¢\ dü+K´qT ‘·–Z+#·T≈£î+{≤j·T˙ Ms¡T $X¯«dækÕÔs¡T.
BìøÏ nqT≈£L\eTsTTq kÕe÷õø£ |ü]es¡Ôq Ç|üŒ{Ïπø »]– b˛sTT+<äì Ms¡+{≤s¡T. Bì Á|üø±s¡ẙT, uÛ≤s¡‘·<̊X̄|ü⁄ Á|üD≤[ø±
ø£s¡Ô\T eT]j·TT bÕ\≈£î\T »HêuÛ≤ e~∆ πs≥T ‘·–Z+#·&É+ jÓTTø£ÿ ÄeX̄´ø£‘·qT 1950˝ÀH̊ >∑T]Ô+#ês¡T. »HêuÛ≤ $|üØ‘·+>±
ô|s¡>∑&É+ eTq <̊X̄|ü⁄ Ä]úø£eqs¡T\ ô|’ ô|qTuÛ≤sêìï yÓ÷|ü⁄‘·T+<äì Á>∑Væ≤+#ês¡T. 1952 qT+∫ ìπs›•+∫q »HêuÛ≤ \øå±´\qT
kÕ~Û+#·&ÜìøÏ C≤rj·T ≈£î≥T+ã dü+πøåeT |ü<∏äø±\qT neT\T #˚j·T&É+ ̌ ø£ ô|<ä› düyê\T>± rdüT≈£îHêïs¡T.

18.2 uÛ≤s¡‘· <˚X¯eTT˝À »HêuÛ≤ ìj·T+Á‘·D≤ |ü<∏äø±\T :
|ü+#·es¡̧ Á|üD≤[ø£\˝À uÛ≤>∑+>± 1952˝ÀH˚ C≤rj·T ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D |ü<∏äø±ìï neT\T |üs¡∫q yÓTT<ä{Ï

<̊X̄+ eTq<̊. yÓTT<ä{Ï |ü+#·es¡ ̧Á|üD≤[ø£ (1951-56) ̋ À ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D≈£î 65 \ø£å\ s¡÷bÕj·T\qT πø{≤sTT+#ês¡T.
Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‘·T\T eT]j·TT Á>±MTD Äs√>∑́  πø+Á<ë\qT dü+<ä]Ù+#̊ yê]øÏ ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D ô|’ dü\Vü‰*e«&ÜìøÏ
ñ<̊∆•+#ês¡T. ø±˙, ¬s+&√ Á|üD≤[ø£ (1956-61) ̋ À Ç+‘·ø£+fÒ #·Ts¡T¬ø’q ø±sê´#·s¡D eT]j·TT |ü]XÀ<ÛäHê |ü<∏äø±ìï 4.97
ø√≥¢‘√ #̊|ü{≤ºs¡T. nsTT‘̊, yÓTT<ä{Ï ¬s+&ÉT Á|üD≤[ø£\˝Àì ø±s¡́ Áø£e÷\T Äs√>∑́  πø+Á<ë\πø |ü]$T‘·e÷j·T´sTT. eT÷&√
|ü+#·es¡̧ Á|üD≤[ø£ (1961-66) ˝À á ˝À≥TqT uÛÑØÔ #˚j·T&Üì¬ø’ <˚X¯+˝Àì e÷s¡TeT÷\ ÁbÕ+‘ê\˝À ñ+&˚ Á|ü»\≈£î
≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D≤ dü+<˚X¯+ eT]j·TT ùde\T n+<ä&ÜìøÏ>±qT $düÔs¡D $<ä́  ñ|ü>∑eTeTT (Extension Educa-

tion Approach) qT yê&Üs¡T. BìøÏ ÁbÕ+rj·T Hêj·T≈£î\qT eT]j·TT dü«#·Ã¤+<ä dü+düú\qT ≈£L&Ü ñ|üjÓ÷–+#·T≈£îHêïs¡T.
@ |ü<ä∆‹yê&Ü˝À $ìjÓ÷>∑<ës¡T&˚ ìs¡ísTT+#·T≈£îH˚ M\Tqï |òü̋ ≤Vü‰s¡XÊ\ ñ|ü>∑eTeTeTT (Cafeteria Approach) qT
á Á|üD≤[ø£ qT+&̊ Á|üẙX̄ ô|≥º&É+ »]–+~. 1966˝À πø+Á<ä kÕúsTT˝À ̌ ø£ Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D≤ $uÛ≤>±ìï
kÕú|æ+#ês¡T. IUD \qT Á|üy˚X¯ ô|{≤ºs¡T.

Hê\T>∑e |ü+#·es¡̧ Á|üD≤[ø£ (1969-74) ˝À ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·DqT C≤rj·T+>± n‘·́ ~Ûø£ ÁbÕeTTK´‘· >∑\
n+X¯+>± >∑T]Ô+#ês¡T. kÕe÷Á–ì düs¡|òüsê #˚j·T&É+, ùde\qT n+~+#·&É+ eT]j·TT Á|ü»\˝ÀøÏ $düÔ]+#·&ÜìøÏ nqTyÓ’q
e÷‘ê •X¯ó Äs√>∑́ +‘√ ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·DqT nqTdü+~Û+#·&É+ »]–+~. ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D˝À »HêuÛ≤ XÊÁdüÔ
|ü]XÀ<Ûäq\≈£î eT]j·T •ø£åD\≈£î ÁbÕeTTK´$T#êÃs¡T. ø±\ |ü]$T‹>∑\ >∑e÷´\qT ìπs›•+#·&É+ ÁbÕs¡+uÛÑeTsTT+~.
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ìs√<ÛäT\qT ô|<ä› m‘·TÔq düs¡|òüsê #̊j·T&É+ eT]j·TT Medical Termination of Pregnancy Act, 1971 Á|üẙX̄ô|≥º&É+
≈£L&Ü á Á|üD≤[ø± ø±\+˝ÀH˚ »]>±sTT. nqTø√≈£î+&Ü e∫Ãq >∑sê“¤ìï &Üø£ºs¡¢ <ë«sê #·≥ºã<ä∆+>± rsTT+#·Tø√e&É+
á #·≥º+ <ë«sê kÕ<Ûä́ eTsTT+~.

◊<√ Á|üD≤[ø£(1974-79) ˝À ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D≈£î m≈£îÿe πø{≤sTT+|ü⁄ Ò̋ ø±ø£ $<Ûëq |üs¡yÓTÆq eTÚ*ø£
e÷s¡TŒ\T #√≥T #̊düT≈£îHêïsTT. ø£̇ dü nedüsê\ ø±s¡́ Áø£eT+ (Minimum Needs Programme) ̋ À uÛ≤>∑+>± Äs√>∑́ +,
bÂwæºø±Vü‰s¡+ eT]j·TT $<ä́ ‘√ ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D nqTdü+<Ûëì+#ês¡T. n+‘˚>±ø£, 1976˝À yÓTT<ä{Ï kÕ]>± C≤rj·T
»HêuÛ≤ $<ÛëHêìï Á|üy˚X¯ ô|{≤ºs¡T. eTq <˚X¯ »HêuÛ≤ #·]Á‘·̋ À Ç~ ˇø£ ø°\ø£ |òüT≥º+>± ù|s=ÿqe#·TÃ. $yêVü≤ ej·TdüT
ô|+#·&É+, Ád”Ô $<ä́ , ñbÕ~Û, dü÷ÿfi¯ófl, ø± Ò̋J\˝À »HêuÛ≤ $<ä́  #˚s¡Ã&É+, ∫qï ≈£î≥T+ã ìj·Te÷ìï (Small Family

norms) eTq Jeq $<Ûëq+˝À uÛ≤>∑+>± eT\#·&É+, eT]j·TT C≤rj·T ø±s¡́ Áø£eT+˝À dü«#·Ã¤+<ä dü+düú\qT #̊s¡TÃø√e&É+
˝≤+{Ï n+XÊ\T Ç+<äT˝À bı+<äT |üs¡#·&É+ »]–+~. 2001 es¡≈£î bÕs¡¢yÓT+≥T ìjÓ÷»ø£esêZ\qT 1971 e dü+e‘·‡s¡|ü⁄
»HêuÛ≤ dü+K´ <ä>∑Zs¡ düú+_Û+|ü#̊j·T&É+, πø+Á<ä düVü‰j·÷ìøÏ ≈£L&Ü 1971 »HêuÛ≤H̊ ÁbÕ‹|ü~ø£>± #̊j·T&É+ á $<Ûëq+˝Àì
Ç‘·s¡ n+XÊ\T. õ˝≤¢ |ü]wü‘·TÔ\T, |ü+#êsTTr dü$T‘·T\T eT]j·TT Ç‘·s¡ dü+düú\≈£î nyês¡T¶\T eT]j·TT Áb˛‘ê‡Vü≤ø±\ìe«&É+
≈£L&Ü á Á|üD≤[ø± ø±\+˝ÀH̊ yÓTT<ä\sTT+~. Á|üC≤_ÛÁbÕj·÷ìï Á|üuÛ≤$‘·+ #̊j·T>∑\ Ád”Ô dü+düú\qT, Á>±eT |ü+#êsTTr\T,
ø±]àø£ dü+|òü÷\T yÓTT<ä̋ …’q yê{Ïì ∫qï ≈£î≥T+ã ìj·Te÷ìï Á|ü#ês¡+ #˚j·T&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷–+#ês¡T.

Äs√ Á|üD≤[ø£̋ À(1980-85) ̋ À Äs√>∑́  eT]j·TT ≈£î≥T+ã dü+πøåeTe÷ìøÏ s¡÷.2831 ø√≥¢qT πø{≤sTT+#ês¡T.
»qu≤VüQfi¯́ + dü«#·Ã¤+<ä+>± ∫qï ≈£î≥T+ã ìj·Te÷ìï n+^ø£]+#˚̋ ≤ #˚j·T&É+ <ë«sê »HêuÛ≤ e~∆ì n<äT|ü⁄ #˚ùd
$<ÛëHêìï Á|üy˚X¯ô|{≤ºs¡T. Ád”Ô\ $<ä́ , $yêVü≤ ej·TdüT, ø√s¡Tø=H˚ |æ\¢\ dü+K´, >∑s¡“¤ ìs√<Ûä |ü<ä∆‘·T\ yê&Éø£+ eT]j·TT
kÕs¡e‘·« ‘·>∑TZ<ä\ eT<Ûä́ >∑\ <ä&ÛÉyÓTÆq dü+ã+<Ûëìï C≤rj·T eT]j·TT n+‘·sê®rj·T n<Ûä́ j·THê\T ìs¡÷|æ+#êsTT.
ø£qTø£ Ád”Ô\˝À nø£åsêdǘ ‘·qT ô|+#·&ÜìøÏ yê]øÏ ñbÕ~Û ø£*Œ+#·&ÜìøÏ, |òü*‘·+>± yê] $yêVü≤ ej·TdüT ô|+#·&ÜìøÏ Á|ü‘̊´ø£
ø±s¡́ Áø£e÷\qT ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. 2.2 ø√≥¢ Ä|üπswüqT¢, 79 \ø£å\ \÷|ü⁄\qT, 1.1 ø√≥¢ ìs√<Ûé eT]j·TT e÷Á‘·\ yê&Éø±ìï
1985 Hê{ÏøÏ kÕ~Û+#ê\ì \øÏǻ +#ês¡T. 1979 ̋ À 36>± ñqï <ä+|ü‘·T\ s¡ø£åD πs≥TqT (Couple Protection Rate)

1984 Ä]∆ø£ dü+e‘·‡sê+‘êìøÏ 60øÏ ô|+#·&É+ <Û˚́ j·T+>± ô|≥Tº≈£îHêïs¡T. ìø£s¡ |ü⁄qs¡T‘êŒ<äq πs≥TqT (Net Reproduc-

tion Rate) 2001 Hê{ÏøÏ 1øÏ ‘·–Z+#ê\ì Ä•+#ês¡T. ÄHê{ÏøÏ eTT&ç »qHê\ πs≥T 21, eTT&ç eTs¡D≤\ πs≥T 9, •X¯ó
eTs¡D≤\ πs≥T 60 eT]j·TT J$‘· ÄX¯+düq 64 >± ñ+&Ü\ì nqT≈£îHêïs¡T. á \øå±´\qT kÕ~Û+#·&ÜìøÏ ‘·<äT|ü]
Á|üD≤[ø£\˝À Çẙ ø±s¡́ Áø£e÷\qT, $<ÛëHê\qT ø=qkÕ–+#ês¡T.

uÛ≤s¡‘√¢ ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D neT\T rs¡T <̊X̄eT+‘ê ̌ πø s¡ø£+>± ̋ Ò<äT. ‘·$TfīHê&ÉT, >√yê, >∑T»sê‘Y, |ü•ÃeT
u…+>± Ÿ̋ sêÁcÕº\T Ç<ä›s¡T _&É¶\ Á|üe÷D≤ìøÏ #̊s¡Te˝À ñHêïsTT. ;Vü‰sY, sê»kÕúHé, ñ‘·Ôs¡Á|ü<̊XŸ, eT<Ûä́ Á|ü<̊XŸ, ̌ ]kÕ‡\˝À..
»qqπs≥T, •X̄ó eTs¡D πs≥T¢ Ç+ø± m≈£îÿe>±H̊ ñHêïsTT. uÛ≤s¡‘· <̊X̄+ |ü]$T‘· ≈£î≥T+ã Á|üe÷D≤ìï n+^ø£]+∫q|üŒ{ÏøÏ
»HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T<ä\qT ‘·–Z+#·&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq y˚>∑+ Ç+ø± |ü⁄+Eø√ Ò̋<äH˚ #ÓbÕŒ*. BìøÏ ø±s¡D+ eTTK´+>± ≈£î≥T+ã
ìj·T+Á‘·D neT\T dü]>± Ò̋ø£ b˛e&ÉẙT. ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D ùde\ nedüs¡+ ñqïyês¡+<ä]ø° \_Û+#·&É+ Ò̋<äT. >∑s¡“¤ìs√<Ûäø£
|ü<ä∆‘·T\T n+<ä]ø° n+<äTu≤≥T˝À Ò̋e⁄. uÛ≤s¡‘· <˚X¯+˝À ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D |ü<ä∆‘·T\ìï+{Ï̋ À X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡ m≈£îÿe
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Á|ü#ês¡+˝À ñ+~. X¯ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡ ô|’ yÓTT>∑TZ #·÷ù|yês¡T 70 XÊ‘·+ <ëø± ñHêïs¡T. ≥÷´u…ø£ºMT #˚sTT+#·T≈£îH˚ Ád”Ô\ dü>∑≥T
ej·TdüT 30 dü+e‘·‡sê\T. á ̋ À|ü̋ Ò yês¡T m≈£îÿe eT+~ dü+‘êHêìï ø£H˚ neø±X¯+ ñ+~..

≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D eT]j·TT dü+πøåeT ø±s¡́ Áø£e÷\ <ë«sê eTq+ kÕ~Û+∫q |òü*‘ê˝À¢ eTTK´yÓTÆq$:

1951 - 1961 <äX¯ø£+˝À á dü+e‘·‡sêìøÏ 2.2 ñqï »HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T<ä\ πs≥T 1981-91 <äX¯ø£+˝À 2.11 øÏ
‘·–Z+~.

1951 ̋ À 39.9 >± ñqï »qHê\ πs≥T 1991 øÏ 30.9 øÏ ‘·–Z+~.

1951 ̋ À eTs¡D≤\ πs≥T 27.4 ñ+&É>±, 1991 ̋ À á πs≥T 10.4≈£î ‘·–Z+~.

1956-90 \ eT<Ûä́ ø±\+˝À 11.8 ø√≥¢ »qHê\qT ìs√~Û+#·&É+ »]–+~.

yÓTT<ä{Ï Á|üD≤[ø± ø±\+˝À 0.2 XÊ‘·+ ñqï <ä+|ü‘·T\ s¡ø£åD XÊ‘·+ @&√ Á|üD≤[ø±+‘êìøÏ 43.3 XÊ‘êìøÏ
ô|]–+~.

1956 ̋ À X̄ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡ ø±s¡́ Áø£eT+ ÁbÕs¡+uÛÑeTsTTq Hê{Ï qT+∫ 1990 es¡≈£î 7.3 ø√≥¢ Ä|üπswüqT¢ #̊XÊs¡T. M{Ï̋ À
2.7 ø√≥¢ ẙdüø£ºMT\T, 4.6 ø√≥¢ ≥T´u…ø£ºMT\T ñHêïsTT.

1965 ˝À ◊.j·TT.&ç. ø±s¡́ Áø£eT+ yÓTT<ä\T ô|{Ïºq|üŒ{Ï qT+∫ 1990 es¡≈£î 3.67 ø√≥¢ Ád”Ô\≈£î ◊.j·TT.&ç\T
neTsêÃs¡T. ◊j·TT&ç πs≥T yÓsTT´eT+~ »HêuÛ≤≈£î 44.5>± ñ+~. >∑T»sê‘Y, Vü≤sê´Hê, πøs¡fi¯, eT<Ûä́ Á|ü<˚XŸ, |ü+C≤uŸ,
‘·$Tfi¯Hê&ÉT, ñ‘·Ôs¡Á|ü<˚XŸ, ns¡TD≤#·̋ Ÿ Á|ü<˚XŸ, >√yê, bÕ+&ç#˚]\T ìπs›•+∫q \øå±´\T |üP]Ô>± kÕ~Û+#êsTT.

áHê&ÉT kÕ©Hê 75 ø√≥¢ ìs√<ÛäqT ñ∫‘· |ü+|æD° |ü<∏äø£+ ÁøÏ+<ä ÁbÕ<∏ä$Tø£ Äs√>∑´ πø+Á<ë˝À¢qT,
Á|üuÛÑT‘ê«düT|üÁ‘·T˝À¢qT, &çôdŒq‡Ø\ ̋ ÀqT ñ∫‘·+>± |ü+∫ ô|&ÉT‘·THêïs¡T. eTs√ 28 ø√≥¢ ìs√<ÛäqT kÕe÷õø£ e÷¬sÿ{Ï+>¥
|ü<∏äø£+ ÁøÏ+<ä dü_‡&û <Ûäs¡≈£î øÏsêD≤ cÕ|ü⁄\ <ë«sê |ü+|æD° #˚düTÔHêïs¡T. eTs√ 8 ø√≥¢ ìs√<ÛäT¢ cÕ|ü⁄\ <ë«sê neTàø±ìøÏ
\_ÛdüTÔHêïsTT.

n<˚ $<Ûä+>± e÷\-mHé ù|s¡T‘√ ̌ s¡̋ Ÿ |æ̋ Ÿ‡qT Á|üuÛÑT‘·« Äs√>∑́  πø+Á<ë\T, ñ|üπø+Á<ë\T, ÄdüT|üÁ‘·T\ <ë«sê ñ
∫‘·+>± ÇkÕÔs¡T. kÕe÷õø£ e÷¬sÿ{Ï+>¥ |ü<∏äø£+ ÁøÏ+<ä e÷\ - &ç ̌ ø£ ãVæ≤düTº ôd’øÏ\Tÿ 28 e÷Á‘·\T (21 zs¡̋ Ÿ |æ̋ Ÿ‡, 7
◊s¡Hé e÷Á‘·\T) 2 s¡÷bÕj·T\≈£î $Áø£sTTkÕÔs¡T.

kÕs¡e‘·«+˝À ‘·s¡T>∑T<ä\‘√bÕ≥T n_Ûe~∆ |òü̋ ≤\qT n+<ä]øÏ n+~+#ê\H̊ ÁbÕ‹|ü~ø£‘√ ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D≤
ø±s¡́ Áø£e÷\qT s¡÷bı+~+∫, neT\T |üs¡#·&ÜìøÏ Á|üj·T‘·ï+ »]–+~. >∑s¡“¤ìs√<Ûäø£ |ü<ä∆‘·T\≈£î dü+ã+~Û+∫q düe÷#ês¡+,
ùde\qT >∑T]+∫ ne>±Vü≤q ø£*Œ+#·&ÜìøÏ, Ä]∆ø£ düVü‰j·T+ n+~+#·&É+ »]–+~. nsTT‘˚ uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À ≈£î≥T+ã
ìj·T+Á‘·D ø±s¡́ Áø£eT+ Ä•+∫q |òü*‘ê\qT kÕ~Û+#·&É+˝À $|òü\eTsTT+~. Bìï neT\T |üs¡∫q rs¡T $eTs¡Ù\≈£î
>∑Ts¡sTT+~. ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D |ü<∏äø±\≈£î Ä]úø£ düVü‰j·T+ n+~düTÔqï ◊ø£́ sê»´ dü$T‹, Á|ü|ü+#· u≤´+ø˘ e+{Ï
dü+düú\T á ø±s¡́ Áø£eT+ neT\T rs¡T |ü≥¢ ndü+‘·|æÔ e´ø£Ô+ #˚XÊsTT.
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18.3 ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D |ü<∏äø£+˝Àì eTTK´˝ÀbÕ\T :
eTq ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D ø±s¡́ Áø£eT+ Á|üC≤ ñ<ä́ eT+>± s¡÷bı+<ä̋ Ò<äT. BìøÏ Á|ü»\ qT+&ç ‘·–q Áb˛‘ê‡Vü≤+

\_Û+#·̋ Ò<äT. Bì˝À Á|üC≤ Á|ü‹ì<ÛäT\T, dü«#·Ã¤+<ä ùde≈£î\T bı˝§ZqT≥≈£î ‘·–q neø±XÊ\T ø£*Œ+#·̋ Ò<äT. dü«#·Ã¤+<ä
dü+düú\T ø=<√› >=b˛Œ bÕ\T |ü+#·T≈£îqï|üŒ{Ïø°, n$ q>∑sê\πø |ü]$T‘·eTj·÷´sTT.

πøe\+ Á|üuÛÑT‘·« yÓ’<ä́  ∫øÏ‘·‡≈£î dü+ã+~Û+∫q~>±H̊ á ø±s¡́ Áø£e÷ìï Ç+‘·ø±\+ neT\T #̊XÊs¡T. Bìï >∑»\T
yê] kÕe÷õø£, Ä]úø£ >∑‹o\‘·≈£î ‘√&ÉŒ&̊ kÕ<Ûäq+>± uÛ≤$+#·̋ Ò<äT. Á|ükÕs¡ kÕ<ÛäHê\T ≈£L&Ü Á|ü»˝À¢ #Ó’‘·q´+ rdüT≈£îsê Ò̋ø£
b˛j·÷sTT.

á ø±s¡́ Áø£eT+ dü]>± neT\T ø± Ò̋ø£b˛e&ÜìøÏ bÕ\Hê j·T+Á‘ê+>∑+˝Àì ˝ÀbÕ\T #ê˝≤H˚ ñHêïsTT. πø+Á<ä
sêÁcÕº\ eT<Ûä́  eT]j·TT õ˝≤¢, |ü≥ºD Á>±eTkÕúsTT˝À¢ì j·T+Á‘ê+>∑+ eT<Ûä́  düeTq«j·T+ Ò̋<äT. Ç|üŒ{ÏøÏ ≈£L&Ü dü¬s’q
bÕ\Hê j·T+Á‘ê+>±ìï s¡÷bı+~+#· Ò̋<äT. Á|üuÛÑT‘ê«\T, bÕØº\T m≈£îÿe ÄdüøÏÔ ø£qãs¡#·̋ Ò<äT. n~Ûø±s¡T\T, yÓ’<äT´˝À¢
ø±s¡́ Bø£å, |ü≥Tº<ä\ ̋ À|æ+#êsTT. πø{≤sTT+∫q ì<ÛäT\qT ≈£L&Ü düø±\+˝À dü¬s’q Ø‹˝À $ìjÓ÷–+#·Tø√ Ò̋<äT.

≈£î≥T+ã dü+πøåe÷ì¬ø’ πø{≤sTT+|ü⁄\T Á|ü‹ Á|üD≤[ø£̋ À ô|]–q|üŒ{ÏøÏ, ã&Ó®{À¢ Bì yê{≤ #ê˝≤ ‘·≈£îÿe. yÓTT<ä{Ï
Á|üD≤[ø£̋ À 65 \ø£å\ qT+∫ 7 Á|üD≤[ø£̋ À 325.3 ø√≥¢≈£î ô|+∫q|üŒ{Ïø°, ã&Ó®{À¢ Bì XÊ‘·+ 3 >± e÷Á‘·y˚T ñ+&É&É+
XÀ#·̇ j·T+.

»HêuÛ≤ $<ä́ ≈£î, eTTK´+>± Ád”Ô $<ä́ ≈£î ‘·–q ÁbÕ<Ûëq´+ \_Û+#·̋ Ò<äT. »qHê\ πs≥T, •X¯ó eTs¡D≤\ πs≥T
‘·–Z+#·&É+˝ÀqT, u≤*ø£\ $yêVü≤ ej·TdüTqT ô|+#·&É+˝ÀqT, Ád”Ô $<ä́ , »HêuÛ≤ $<ä́ , ejÓ÷»q $<ä́  jÓTT' ÁbÕeTTK´‘·qT
$düà]+#·&ÜìøÏ M\T ̋ Ò<äT. ñ<ëVü≤s¡D≈£î, πøs¡fī˝À 1991˝À Ád”Ô nø£åsêdǘ ‘· 86.17 XÊ‘·+ ñ+~. nø£ÿ&É u≤*ø£̋ À¢ q÷{ÏøÏ
q÷s¡T XÊ‘·+ bÕsƒ¡XÊ\\≈£î yÓfīóÔHêïs¡T. Bì Á|üuÛ≤e+ nø£ÿ&ç ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D ø±s¡́ Áø£e÷\ $»j·T+˝À Á|ü‹_+_düTÔ+~.
1988 ˝À πøs¡fi¯̋ À »qHê\ πs≥T 19.9, eTs¡D≤\ πs≥T 6.3, •X¯óeTs¡D≤\ πs≥T 28 ñ+~. n<˚ Ád”Ô\ nø£åsêdǘ ‘· 11.5
XÊ‘·+ ñqï sê»kÕúH√¢ »qHê\ πs≥T 32.8, eTs¡D≤\ πs≥T 13.2, •X¯óeTs¡D≤\ πs≥T 103 ñ+~.

≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D˝À X̄ÁdüÔ ∫øÏ‘·‡≈£î ÇdüTÔqï ÁbÕ<Ûëq´‘· Ç‘·s¡ |ü<ä∆‘·T\≈£î Çe«&É+ ̋ Ò<äT. ‘ê‘êÿ*ø£ >∑s¡“¤ìs√<Ûäø£
|ü<ä∆‘·T\ bÕÁ‘·qT $düà]düTÔHêïs¡T.

yÓTT‘·Ô+ MT<ä eTq kÕ+düÿ‹ø£, kÕe÷õø£, sê»ø°j·T, Ä]úø£ dæú‹ >∑‘·T\T >∑s¡“¤ ìs√<Ûä |ü<ä∆‘·T\ yê&Éø±ìøÏ
Á|ü»\qT Ä•+∫q+‘·>± Áù|πs|æ+#·˝Òø£ b˛j·÷sTT Bì e\¢H˚ >∑s¡“¤ìs√<Ûä |ü<ä∆‘·T\T, ùde\T, ‘·–q+‘· <ä&ÛÉ+>±
ì\<=≈£îÿø√ Ò̋ø£ b˛j·÷sTT. ‘·≈£îÿe kÕs¡e‘ê«ìøÏ nedüs¡yÓTÆq Á|ües¡ÔHê düs¡fīó\≈£î eTq kÕe÷õø£ Ä]úø£ e´edüú nqT≈£L\+>±
Ò̋ø£b˛e&ÉẙT á |ü]dæú‹øÏ ø±s¡DeTì #Ó|ü⁄Œø√e#·TÃ. »HêuÛ≤ $<Ûëq+ ô|’ Á|üD≤[ø± dü+|òüT+ ìj·T$T+∫q e]ÿ+>¥ Á>∑÷|ü⁄

1980 ˝À s¡÷bı+~q ìy˚~ø£ á $wüj·÷ìï <ÛäMø£]düTÔ+~. ˇø£ düe÷»+ jÓTTø£ÿ kÕs¡e‘·«+ <ëì n_Ûe~∆ kÕúsTT‘√
eTẙTø£eTsTT ñ+≥T+~. ‘·≈£îÿe kÕs¡e‘·«|ü⁄ πs≥T¢ ø=<√›>=b˛Œ n_Ûe~∆ì kÕ~Û+#·&É+ <ë«sêH̊ ì\<=≈£îÿø√>∑\T>∑T‘·THêïsTT.
Ä]úø£+>± eT]j·TT kÕe÷õø£+>± yÓqTø£ã&çq »HêuÛ≤ 20 ø£Hêï ‘·≈£îÿe eTT&ç »qq πs≥TqT kÕ~Û+∫q <ëK˝≤\T
#·]Á‘·̋ À ø£qã&Éeì Ä ìy˚~ø£ düŒwüº+ #˚düTÔ+~.
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≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D Ä#·s¡D <ë«sê m+‘· eT+~ <ä+|ü‘·T\T s¡ø£åD bı+<ës¡T nH̊ $wüj·T+ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç eTq
sêÁcÕº\ qT eT÷&ÉT esêZ\T>± $uÛÑõ+#·e#·TÃ. ñ‘·Ôs¡Á|ü<˚XŸ, ;Vü‰sY, eT<Ûä́ Á|ü<˚XŸ, ˇ]kÕ‡ eT]j·TT sê»kÕúqT¢ ‘·≈£îÿe
kÕ~Û+∫q sêÁcÕº\T. M{Ï̋ À »qHê\ πs≥T n~Ûø£+>± ñ+≥T+~. ‘·$Tfi¯Hê&ÉT, Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ, πøs¡fi¯, eTVü‰sêÁwüº, >∑T»sê‘Y,
|ü+C≤uŸ, eT]j·TT Vü≤sê´Hê n~Ûø£+>± kÕ~Û+∫q sêÁcÕº\T. nsTT‘˚, yÓTT‘êÔìøÏ eTq »qHê\ πs≥TqT 20øÏ, eTs¡D≤\
πs≥TqT 9øÏ eT]j·TT •X¯ó eTs¡D≤\ πs≥TqT 60øÏ ‘·–Z+#·&ÉeTH˚ \ø£ǻ + HÓs¡y˚s¡̋ Ò<äT. Ç~ kÕ~Û+#·&ÜìøÏ <ä+|ü⁄‘·T\ s¡ø£åD
ìwüŒ‹Ôì Á|üdüTÔ‘·+ ñqï 40 qT+∫ 60 XÊ‘êìøÏ ô|+#·&É+ \ø£ǻ +>± ìs¡ísTT+#ês¡T. πøs¡fi¯ á \øå±´\qT Ç|üŒ{Ïπø
n~Û>∑$T+∫+~. $T–*q sêÁcÕº\˝À ≈£L&Ü πøs¡fi¯ |òü*‘ê\qT kÕ~Û+#·>∑\>±*. eTq »HêuÛ≤ XÊÁdüÔy˚‘·Ô\T eT]j·TT $<Ûëq
ìπsí‘·\T »HêuÛ≤ düeTdǘ qT m<äTs√ÿe&ÜìøÏ πøs¡fi¯ nqTuÛÑyê*ï ñ|üjÓ÷–+#·Tø√yê*. »qq πs≥¢qT ‘·–Z+#·&ÜìøÏ ø£]ƒq
ìs¡íj·÷\T, yê{Ïì neT\T |üs¡#·&ÜìøÏ >∑{Ïº dü+ø£\Œ+ ø±yê*. ù|<ä]ø±ìï n+‘·+ #˚j·T&ÜìøÏ #·≥º|üs¡yÓTÆq eT]j·TT
|ü]bÕ\Hê|üs¡yÓTÆq #·s¡́ \T rdüTø√e&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq sê»ø°j·T dü+ø£\Œ+‘√bÕ≥T, dü]jÓÆTq Á|üD≤[ø£\‘√ á b˛sê{≤ìï
Á|üD≤[ø± ã<ä∆+>± #˚|ü{≤º*.

eTq <˚X¯+˝Àì ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D≤ ø±s¡́ Áø£eT+ |üP]Ô>± dü«#·Ã¤+<äyÓTÆq~. 20 dü÷Á‘ê\ |ü<∏äø£+˝À #˚s¡Ã&É+
<ë«sê eTq Á|üuÛÑT‘ê«\T ø±s¡́ Áø£e÷ìøÏ ø£≥Tºã&ç ñHêïsTT. Bìï Á|ü»\ ñ<ä́ eT+>± eT\#ê\H˚ \ø£ǻ + ô|≥Tº≈£îHêïs¡T.
#Ó’Hê˝À Á|ü»\ ñ<ä́ eT+>± #˚|ü≥º&É+ <ë«sê »HêuÛ≤ düeTdǘ qT n~Û>∑$T+#·&É+ kÕ<Ûä́ |ü&ç+~. nsTT‘˚ nø£ÿ&ç̋ ≤>±
ìs¡“¤+<Ûä+ ̋ Ò≈£î+&ÜH̊ kÕeTT<ësTTø£ uÛ≤>∑kÕ«e÷´ìï kÕ~Û+#ê\qT ≈£î+≥THêïeTT. á ø±s¡́ Áø£e÷ìï Á|ü<Ûëq+>± Á>±e÷\˝À
$»j·Te+‘·+ #̊j·÷*. ÁbÕ+‘·, bÕØº uÛÒ<ë\T ̋ Ò≈£î+&Ü Á|ü‹ ̌ ø£ÿ&ÉT Bìï C≤rj·T ÁbÕ<Ûëq´‘· >∑\ n+X̄+>± |ü]>∑DÏ+#ê*.
Äs√ Á|üD≤[ø£̋ ÀH̊ #Ó|æŒq≥T¢ ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D ̌ ø£ÿ $uÛ≤>±ìøÏ |ü]$T‘·yÓTÆq~ ø±≈£î+&Ü yÓTT‘·Ô+ Á|üuÛÑT‘·«+ eT]j·TT
Á|ü»\ u≤<Ûä́ ‘·>± >∑T]Ô+#ê*.

18.4 uÛ≤s¡‘· <˚X¯ »HêuÛ≤ $<Ûëq+ :
n<äT|ü⁄ ̋ Òì »HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T<ä\ e#˚Ã <äTwüŒ]D≤e÷\qT >∑T]Ô+∫, »HêuÛ≤ ìj·T+Á‘·D ø±s¡́ Áø£e÷\qT #˚|ü{Ïºq

n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <̊XÊ\˝À Ç+&çj·÷ yÓTT<ä{Ï~. 1952 ̋ À uÛ≤s¡‘·<X̄̊+ »HêuÛ≤ ìj·T+Á‘·DqT #̊|ü{Ïºq|ü⁄Œ&ÉT, n_Ûe~∆
#Ó+~q eT]j·TT #Ó+<äT‘·Tqï <̊XÊ\˝À BìøÏ dü+ã+~Û+∫q |üPs¡« ñ<ëVü≤s¡D\T @M ̋ Òe⁄. á ø±s¡D+>± eTq Á|üuÛÑT‘·«+
»HêuÛ≤ ìj·T+Á‘·D ø√dü+ #˚|ü{Ïºq ø±s¡́ Áø£e÷\T m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT ˝ÀbÕ\qT düe]dü÷Ô j·T‹ï+#˚ $<Ûä+>± kÕ>±sTT.
|ü+#·es¡̧ Á|üD≤[ø£\ <ë«sê »HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T<ä\qT ìj·T+Á‹+#˚+<äT≈£î Á|üj·T‘êï\T »]–Hê, ˇø£ ì]›wüºyÓTÆq »HêuÛ≤
$<Ûëq+ 1976 es¡≈£î Á|üø£{Ï+#·&É+ »s¡>∑̋ Ò<äT. n|üŒ{Ï eTq »HêuÛ≤ $<Ûëq+ düeTÁ>∑yÓTÆq<äì uÛ≤$+#·̋ Ò+. m+<äTø£+fÒ n~
πøe\+ »qq πs≥¢qT ‘·–Z+#·&É+ <ë«sê »HêuÛ≤ ìj·T+Á‹+#·&ÜìøÏ ñ<›̊•+#·ã&ç+~. <ëì eTTK´\ø£åD≤\T ÁøÏ+<ä
Çe«ã&Ü¶sTT:

 u≤\Ts¡ $yêVü≤ ej·TdüT 21 øÏ, u≤*ø£\≈£î 18 øÏ ô|+#·&É+

 ˝Àø£düuÛÑ eT]j·TT nôd+;¢ d”≥¢qT 1971 e »HêuÛ≤ ̋ …ø£ÿ\ ÁbÕ‹|ü~ø£q 2001 es¡≈£î ø√qkÕ–+#·&É+.

 sêÁcÕº\øÏe« e\dæq yê{≤\ ìsê∆s¡D ≈£L&Ü 1971 ̋ …ø£ÿ\ Ä<Ûës¡+>± #˚j·T&É+.

14.6
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 »HêuÛ≤ jÓTTø£ÿ $<ë´kÕúsTTì, eTTK´+>± Ád”Ô\ $<ë´kÕúsTTì ô|+#·&É+.

 ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D neT\T Ä<Ûës¡+>± 8 XÊ‘·+ πø+Á<ä ì~Ûì πø{≤sTT+#·&É+.

 ∫qï ≈£î≥T+ã Á|üe÷D≤ìï Á|ü#ês¡+ #˚j·T&É+˝À dü«#·Ã¤+<ä dü+düú\qT bÕ˝§ZH˚ ̋ ≤>± #˚j·T&É+.

 ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·DqT Ä#·]+#˚ yê]øÏ, Áù|s¡≈£î\≈£î Áb˛‘ê‡Vü≤ø±*e«&É+.

 |ü+#êsTTr\≈£î, õ˝≤¢ |ü]wü‘·TÔ\T eT]j·TT ø±]àø£ dü+|òü÷\≈£î kÕeT÷Væ≤ø£ Áb˛‘ê‡Vü≤ø±\qT Á|üy˚X¯ô|≥&É¶+.

Ç+‘˚ ø±ø£, á $<Ûëq+ dü]j·T>∑T eTÚ*ø£ dü<äTbÕj·÷\Tqï sêÁcÕº\≈£î ìs¡“¤+<Ûä Ä|üπswüqT¢ #˚|ü≥º&ÜìøÏ M\T
ø£*Œ+∫+~. nsTT‘̊, á ìs¡“¤+<ä $<Ûëq+ Á|üuÛÑT‘ê«\qT ~+#·T‘·T+<̊ ‘·|üŒ, »qHê\ πs≥¢qT ÁøÏ+~øÏ ~+#·̋ Ò<äì s¡Ee⁄
#˚dæ+~. á nqTuÛÑe+ ‘·s¡Tyê‘· »q‘ê Á|üuÛÑT‘·«+ ≈£î≥T+ã dü+πøåeT+ ø√dü+ dü«#·Ã¤+<ä Ä#·s¡D≈£î ø£≥Tºã&ç+~ nsTT‘˚
M] $<Ûëq Á|üø£≥q ≈£L&Ü $T–*q $wüj·÷\qT e~ Ò̋dæ »HêuÛ≤ |ü]e÷D≤ìï ìj·T+Á‹+#·&Üìπø ÁbÕ<Ûëq´$T∫Ã+~.
nsTT‘˚ Á|üD≤[ø± dü+|òüT+ @s¡Œs¡∫q e]ÿ+>¥ Á>∑÷|ü⁄ 1979˝À #˚dæq ìy˚~ø£ »HêuÛ≤ $<Ûëq ìπsí‘·\ ‘êC≤ <äø£Œ<∏ëìøÏ
n<ä›+|ü&ÉT‘·T+~. n+‘· ÁøÏ‘·+ $<Ûëq \øå±´\≈£î _Ûqï+>±, á ìy˚~ø£ 2001 Hê{ÏøÏ ìø£s¡ Á|ü‘·T´‘·Œ‹Ô πs≥T (Net

Reproduction Rate) qT 1 øÏ ‘·–Z+#ê\H˚ \øå±´ìï dü÷∫+#ês¡T. Bìï kÕ~Û+#·&ÜìøÏ eTT&ç »qq πs≥TqT 21, eTT&ç
eTs¡D≤\ πs≥TqT 9 øÏ ‘·–Z+#·&Üìï >∑eT´+>± #˚düTø√yê\ì dæbòÕs¡T‡ #˚XÊs¡T.

»HêuÛ≤ $<Ûëq+ πøe\+ »HêuÛ≤ |ü]e÷D≤ìï ‘·–Z+#·&Üìπø ø±ø£, düeTÁ>∑yÓTÆq »HêuÛ≤ dü+πøåe÷ìï ø±+øÏå+#˚~>±
ñ+&Ü\ì #ê˝≤ eT+~ »HêuÛ≤ XÊÁdüÔy˚‘·Ô\T n+{≤s¡T. nsTT‘˚ Ç+ø± eTq Á|üuÛÑT‘·«+ n˝≤+{Ï $<Ûëq+ ‘·j·÷s¡T
#̊j·T Ò̋<äT.

18.5 eTT–+|ü⁄ :
XÊÁd”Ôj·T+>± \uÛÑ́ eTj˚T´B, sê»ø°j·T+>± ÄyÓ÷<äjÓ÷>∑́ eTj˚T´B, |ü]bÕ\Hê |üs¡+>± kÕ<Ûä́ |ü&˚~, Ä]úø£+>±

Ä#·s¡D°j·TeTj˚T´B eT]j·TT ̇ ‹ |üs¡+>± düVæ≤+#·<ä–qB nsTTq $<Ûëq+ Á|ü»\ MT<˚ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~. Á|ü»\T
»HêuÛ≤ düeTdǘ qT nÁ|ü<ÛëqeTsTT+<äì uÛ≤$ùdÔ, <ëìï rs¡Ã&ÜìøÏ m≈£îÿe Á|üj·÷dü|ü&És¡T. á düeTdǘ  n‘ê´eX¯́ ø£eTì
nqT≈£î+fÒ, Ç+ø±düÔ m≈£îÿe ÁX̄eT|ü&ç |òü*‘ê\T kÕ~Û+#·>∑\T>∑T‘ês¡T. nD∫ẙ‘· <Û√s¡DÏ ̋ Ò≈£î+&Ü, ìs¡“+<Ûä+ #̊j·T≈£î+&Ü,
e÷qe kÕ«‘·+Á‘ê´ìøÏ uÛÑ+>∑+ ø£\T>∑≈£î+&Ü, ø±s¡́ Áø£e÷\T #˚|ü{≤º\+fÒ Hêj·T≈£î\T eT]j·TT kÕe÷q´ Á|üC≤˙ø£+ á
düeTdǘ  e\¢ ø£*π> <äTwüŒ]D≤e÷\ô|’ m≈£îÿe ne>±Vü≤q ô|+#·Tø√e&Éy˚T e÷s¡Z+.

kÕs¡e‘ê«ìï n<äT|ü⁄ #̊ùd+<äT≈£î dü¬s’q |ü<ä∆‘·T\T Ç+ø±düÔ yÓTs¡T>±Z n+<äTu≤≥T˝À ñ+#·e#·TÃ. Bì e\¢ >∑s¡“¤ìs√<Ûä
|ü<ä∆‘·T\ yê&Éø±ìï ô|+#·e#·TÃ. >∑‘· nqTuÛÑyê\qT ã{Ïº #·÷ùdÔ πøe\+ ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D ìj·T+Á‘·D≤ ø±s¡́ Áø£e÷\qT
yÓTs¡T>∑T |üs¡#·&É+ <ë«sê e÷Á‘·ẙT »qq πs≥¢̋ À nqT≈£îqï+‘· ‘·s¡T>∑T<ä\qT kÕ~Û+#·̋ Ò+. n+<äTe\¢ ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D≈£î
ã<äT\T>± ø±≈£î+&Ü <ëìøÏ ‘√&ÉT>±qT eT]j·TT <ëìøÏ nr‘·+>± <ëìï $T+∫q ø±s¡́ Áø£e÷\qT >∑T]Ô+∫ neT\T
|üs¡#ê*‡q nedüs¡+ ñ+~.
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sêuÀj̊T ̌ ø£{Ï ¬s+&ÉT <äX̄ø±˝À¢ n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tqï <̊XÊ\T ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D ø±s¡́ Áø£e÷\ <ë«sê kÕs¡e‘·«|ü⁄
πs≥¢qT ‘·–Z+#·Tø√e&ÜìøÏ M\T+~. düTe÷s¡T 30 n_Ûe~∆ #Ó+<äT‘·Tï <˚XÊ\T »HêuÛ≤ ô|s¡T>∑T<ä\qT n<äT|ü⁄ #˚j·T&ÜìøÏ
≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D≤ ø±s¡́ Áø£e÷\qT neT\T #˚düTÔHêïsTT. á ø±s¡́ Áø£e÷\T dü|òü©ø£‘·eTe⁄‘êj·Tì #ê˝≤ eT+~
»HêuÛ≤ XÊÁdüÔ ì|ü⁄DT\T q$Tà ≈£î≥T+ã ìj·T+Á‘·D≤ ø±s¡́ Áø£e÷\qT ã\|üs¡TdüTÔHêïs¡T.

18.6. eTTK´ |ü<äeTT\T (Keywords)

1. HÓ{Ïºy˚‘· eT]j·TT Äø£s¡̧D (Push and Pull factors) : »qà ÁbÕ+‘êqTï+∫ »HêuÛ≤ HÓ{Ïºy˚‘· eT]j·TT >∑eT´
ÁbÕ+‘ê\˝Àì Äø£s¡̧D\T.

2. |üs¡+ |üsêqT>∑‘· e\dü (Sequential Migration) : e\dü yÓfi‚fl Á|ü‹yês¡T m\¢|ü⁄Œ&É÷ yê] ìs¡íj·÷\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç
e\dü yÓfi¯fls¡T. ñ<ë' Ád”Ô\T uÛÑs¡Ô\‘√qT, ∫qï |æ\¢\T ‘·*¢<ä+Á&ÉT\‘√ yÓfi‚fl e\dü.

18.7. qeT÷Hê Á|üX¯ï\T
1. uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À »HêuÛ≤ ìj·T+Á‘·D≤ |ü<∏äø±\qT >∑T]+∫ Áyêj·TTeTT ?

2. »HêuÛ≤ ìj·T+Á‘·D |ü<∏äø£+˝Àì eTTK´ ̋ ÀbÕ\qT ‘Ó\T|ü⁄eTT ?

18.8. #·<äTe<ä–q Á>∑+<∏ë\T :
1. Jackson : Migration

2. F.D. Scott : World Migration in Modern times

3. Thompson and Levis : Population Problems
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